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 Background: Death and death thoughts in contemporary Iranian poetry (with the approach of 

existential philosophy and psychology) in the context of the compositions of three of Iran's prominent 

contemporary speakers, namely: Nima Yoshij, Ahmad Shamlou and Mehdi AkhawanSales, form the 

research field. 

Aims: The main purpose of this research is to show the views of three of the most prominent poets 

of the last century in Iran on the issue of death (and consequently life) based on the mentioned view 

(originality of existence). 

Methods: This research is based on analytical-descriptive method (and based on library sources). 

Results: What was obtained from the search is that: the poems of all three poets of the research 

community of this research, with an existential approach and thinkers such as: Jean-Paul Sartre, 

Erwin D. Yalom, Martin Heidegger, Baines Wanger, Viktor Frankl, etc. can be read and each of these 

three people call parts of the components of existentialist philosophy and psychology. Nima, the 

AkhawanSales and Shamlou have been influenced by the socio-political atmosphere of the current 

era to existentialism or the existential view, with the difference that Nima and Shamlou sometimes 

show the positive and sometimes negative components of the existentialists in their words, but in the 

end, in the confrontation They have acted with "genuine" death and survived its terror by believing 

in "ideal death". Akhawan, although he also praised the ideal life, but he did not look favorably on 

death - in any of its forms - and he saw knowledge as unable to understand this issue. 

Conclusion: In the examination of the poems of Nima, Shamlou, and the AkhawanSales, there are 

strong signs of attachment to life; However, regarding death, the words of these three contemporary 

writers are not the same everywhere, in the sense that they are sometimes influenced by an existential 

perspective such as the "throwing" of man into the world, they do not give a purpose to life and 

consequently death, and sometimes they are influenced by The semanticism of the mentioned belief 

praises ideal death and does not consider it the end of the road. In the meantime, of course, the original 

approach to death in Nima and Shamlou's poetry is more dominant than that of the AkhawanSales. 
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Extended Abstract 

Introduction 
What makes it important to search in the thoughts and 
thoughts of the intellectuals and artists regarding 
"death" and "life" and puts this challenging 
philosophical issue - as always - in many and many 
places, is that humans are naturally longing for life 
and survival and avoids death and destruction. As 
much as this passion can make a person hate and 
afraid of death and depend on life, it is able to give 
meaning to both of them and consider them as a 
gateway to living again. 
The different and conflicting definitions and 
interpretations of desire for life and passion that were 
mentioned are influenced by several factors such as: 
personal nature, social nature, the level of 
understanding and philosophical awareness, the 
conditions of time, the degree and degree of 
adherence to religion and religious teachings, and 
from it is like this. 
The mentioned components are not only the 
perception and reflections of a person about death, but 
also shape his attitude towards "life" and direct his 
daily life or move it away from its direction and 
purpose. Therefore, contrary to the common belief 
that religion is the only factor that can clarify a 
person's view of life and as a result remove the fear 
of death from his heart and soul, and on the other 
hand, Unbelief or weak faith makes life and death 
bitter and unpleasant in his taste. It must be said: 
Religion is not always determining and stabilizing, 
but there are other stimuli that determine a person's 
view of "death" and give his life a special meaning 
and concept - full of hope or empty of it. These stimuli 
can be divided into internal stimuli (psychological) 
and external stimuli (cultural, social and political). 
The indicators that determine the attitude of a person 
in the face of life and death, or in other words, 
stimulate his ontological view, are, of course, more 
readable or visible in the field of "art"; Since art is 
like a mirror that transforms the "individuality" of the 
artist into "the crowd" and can translate the feelings, 
emotions and thoughts of many groups of society. At 
the same time, in art (mainly poetry and fiction), 
angles of the human spirit and thought become 
excited and seething, which cannot be revealed in 
pure science or philosophy. 

Based on this, the analysis of the poetry and 
compositions of prominent poets and speakers can 
reveal the type of attitude towards "death" and "life" 
with different philosophical and psychological 
approaches in such a way that the critical aspects of 
the subject can be seen by the reader. It has special 
intellectual appeal. One of these approaches is 
existentialism. In the present research, an attempt has 
been made to examine and analyze the poems of three 
modern poets with the aforementioned approach. 
The research field of the upcoming essay is death and 
death thinking with the approach of existential 
philosophy and psychology in the context of the 
compositions of three of Iran's contemporary 
innovators, namely: Ali Esfandiari (known as: Nima 
Yoshij), Ahmad Shamlou and Mehdi Akhvan Sales. 
The choice of these three people, considering that 
each of them was the owner of a major style and 
movement in the field of new poetry in Iran, can be 
generalized to other poets and speakers of this era 
through induction and almost call their point of view 
and exposed to the reader. 

Method 
The method of conducting this research is analytical-
descriptive and data is collected based on the library 
technique. 

Results 
What can be obtained from the present search under 
the title: death and death thinking with a 
philosophical and psychological approach in 
contemporary Iranian poetry (with a case study: Nima 
Yoshij, Ahmad Shamlou and Mehdi Akhwan the 
third). 
In short, it means that: 
1. Contemporary Iranian poetry, including the works 
of Nima Yoshij, Ahmad Shamlou and Mehdi Akhwan 
Sales, can be examined from the perspective of 
philosophy and existential psychology, in addition to 
literary, cultural and sociological approaches and call 
the features of this view. 
2. Because the existentialist point of view in Europe 
and America is known with different components; 
With the explanation that in Europe, mainly, the 
negative aspects such as limitations of human 
(Limitations of human), anxiety (Anxiety), perplexity 
and destruction (Destruction) are emphasized and in 
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America, optimism, talent development and peak 
experience are emphasized. (Ref: Yalom, 2013: 39 
and 40), The speakers of the statistical community of 
this research have also made up their speech based on 
personal and socio-political mood conditions, 
sometimes with the negative components of the 
existential perspective and sometimes with the 
positive components of this perspective and of 
course, they have fluctuated between faith and denial 
about death (and consequently life) in a not so 
uniform and equal way. 
3. In examining Nima's poems with an existential 
approach, we are faced with two feedbacks. Some of 
the poet's poems evoke restlessness and distress. 
These hand-written compositions, rather than arising 
from his continuous mood, are the result of the social 
conditions of the time, that is, the colonialism of the 
country, the tyranny of the ruler, the disorder of the 
society, and the poverty and scarcity of the people. 
The second feedback is influenced by idealism. Since 
the poet has an idealistic and goal-oriented 
personality and spirit, he liked death in the way of 
ideals and lofty human goals, and according to 
Heidegger, he dealt with it "manly" and "authentic". 
Ahmed Shamlou also - about death - has collected 
two existentialist views (Europe and America) in his 
words, with the difference that Shamlu's view is more 
meaningful and it seems that this thoughtful poet, 
himself, was more homogenous with the 
philosophical views and types of the age than others. 
In the end, the reader comes to the stability of belief 
from the intellectual and spiritual conflicts of Shamlu, 
and what he finds in his poems is nothing but 
attachment to "life" and protection of "death with 
honor and dignity". 
The characteristics of the songs of the Mahdi 
Akhavan Sales, of course, have been determined in a 
different way. At the same time, the poem of the 
Mahdi Akhavan Sales is a poem of criticism and 
protest, it is also a poem of despair and anxiety. The 
words of the Akhwan - despite the fact that sometimes 
there are glimmers of hope in it - but eventually turn 
to silence and make people dislike "death". The 
fusion of existentialist and nihilistic thoughts in the 
poetry of the Mahdi Akhavan Sales has left no room 
for a clear look at "life" and "death". 
 

Conclusion 
Once again, according to what was mentioned in the 

findings section, the results of the research can be 

summarized as follows: the existentialist view - 

among other philosophical and psychological 

viewpoints today - has left the most reflection among 

the owners of thought and art. , so that when we study 

contemporary Iranian poetry from this point of view, 

its positive and negative components - of course 

mostly positive - can be fully deduced and extracted. 

For example, in the context of free and modern 

poetry, where innovators such as: Nima Yoshij, 

Ahmad Shamlou, and Mehdi Akhvan Sales are 

considered as its key representatives, the following 

results can be seen: these poets have hopeful and 

sometimes disappointing words with the influence of 

an existential perspective on death. Sometimes they 

feel fear, terror and apprehension while paying 

attention to this phenomenon and they consider it as 

the most bitter experience when the path of a person 

is blocked and a person has no choice but to pass 

through it. Nima and then Shamlu, of course, due to 

the spirit of idealism, showed attachment to "life" 

mixed with freedom and justice and liked and praised 

death in the way of establishing such a life - with all 

its bitterness and misfortune - but the Akhvan Sales 

as those two poets were able to cope with "death" and 

act as "genuine" existentialists, they could not accept 

death and through it close life - with all the interest he 

has in it - and cherish its moments. 
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 :هادواژهیکل
 اندیشی،مرگ

 ایران، معاصر شعر

 روانشناختی و فلسفه رویکرد

 وجودی

 خنورانس از تن سه هایسروده بستر در آن( وجودی شناختیروان و فلسفه رویکرد با) ایران معاصر شعر در اندیشیمرگ و مرگ زمینه: 

 دهد.می شکل را تحقیق زمینة ثالث،اخوان مهدی و شاملو احمد یوشیج، نیما: یعنی ایران، معاصر برجستة

( زندگی آن تبع به و) مرگ موضوع دربارة ایران اخیر سدة شاعران ترینبرجسته از تن سه دیدگاه نمایاندن تحقیق، این از اصلی هدف هدف:

 .است( وجود اصالت) شده یاد دیدگاه براساس

 .است پذیرفته انجام( ایکتابخانه منابع اساس بر و) توصیفی-تحلیلی روش براساس تحقیق این :روش

 ویکردر با تحقیق، این پژوهشی جامعه شاعر سه هر هایسروده: که است آن از عبارت آمد دست به شده انجام جستجوی از آنچه :هایافته

 از یک هر و هبود مطالعه قابل... و فرانکل ویکتور وانگر، بینز هایدگر، مارتین یالوم،. د اروین سارتر، پل ژان: چون اندیشمندانی و وجودی

 - اجتماعی ضایف از تأثیر با شاملو و ثالثاخوان نیما،. کنندمی فراخوانی را وجودگرا شناسیروان و فلسفه هایمؤلفه از هاییبخش تن سه این

 گاه و مثبت هایمؤلفه گاهی شاملو و نیما که تفاوت این با اندغلطیده در وجودی دیدگاه همان یا اگزیستانسیالیسم به حاضر عصر سیاسی

 «یآرمان مرگ» به اعتقاد با و کرده عمل «اصیل» مرگ با رویارؤیی در نهایت در اما داده بروز و ظهور خود سخنان در را وجودگرایان منفی

 وشخ روی - آن اشکال از یک هیچ در - مرگ به لیکن ستوده را آرمانی زندگی هم او که این با اما اخوان. اندرسته آن دهشت و وحشت از

 .است دیده ناتوان مسأله این شناخت در را معرفت و نداده نشان

 خصوص این حال در با شود؛می دیده پررنگ هایینشانه زندگی به دلبستگی از ثالثاخوان و شاملو نیما، هایسروده بررسی در :یریگجهینت

 «شدگی رتابپ» مثل وجودی دیدگاه از بخشی تأثیر تحت گاهی که معنا این به نیست یکسان جا همه در معاصر ادیب سه هر این سخنان مرگ

 پایان را آن و ودهست را آرمانی مرگ شده، یاد عقیدة معناگرایی از متأثر گاه و نیستند قایل مرگ تبع به و زندگی برای هدفی جهان، به انسان

 .است ثالثاخوان شعر از ترغالب شاملو و نیما شعر در مرگ با اصیل برخورد البته، میان، این در. دانندنمی راه

 مطالعه) وجودی روانشناختی و فلسفه رویکرد با ایران معاصر شعر در اندیشیمرگ و مرگ(. 1203) محمدرضا، ساکی و؛ الهحجت، منیریغ؛ سیاوش، خانیسبزه رستمیاناستناد: 

 .283-269 ،132 شماره ،43 دوره روانشناختی، علوم مجله .(ثالثاخوان مهدی و شاملو احمد یوشیج، نیما: موردی

 JPS.23.134.469: DOI/10.52547 .1203 ،132 شماره ،43 دوره، روانشناختی علوم مجله

 نویسندگان. © 
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 مقدمه
ای مرگ )و به تبع آن زندگی( از موضوعات مهم و در عین حال پیچیده

است که از دیرباز تاکنون مورد توجه صاحبان اندیشه و هنر بوده و هر یک 

 اند.فراخور دانش خود دربارة آن به قضاوت نشسته

« دنجدایی روح از ب»ـ با نگاه فلسفی ـ مرگ را « فایدون»افلاطون در رسالة 

(. وی بر همین اساس، به نقل از سقراط، 250: 1367معرفی کرده است )

دارد تعلقی آن از جسم دانسته و اظهار مینیازی و بیپاکی روح را در بی

باید باشد چرا  گربیشتر توجه و علاقه نسبت به مرگ در میان فیلسوفان جلوه

. اندبیش از دیگر مردمان واقف« عالم مُثل»که آنان به حقیقت مرگ و 

الشفاء من خوف »سینا نیز در رسالة کوچکی به نام )همان صفحه( ابن

گوید: مرگ عبارت است از مفارقت نفس دربارة چیستی مرگ می« الموت

ارقت همان مف از بدن و در این مفارقت، فسادی برای نفس نیست؛ تنها نتیجة

(. وی با بیان این که معاد انسان در آخرت، 323: 1200فساد ترکیب است )

افلاطون نیز مهر « عالم مُثل»ای بر روحانی و جسمانی خواهد بود به گونه

 نهد.تأیید می

سهروردی )شیخ اشراق( هم در مقام اثبات بقای نفس )= روح( برآمده و با 

نویسد: نور اسفهبدی، جوهری می« اسفهبدینور »به « نفس»ملقب کردن 

مجرد است که فنای صیصه )جسم( در فساد آن تأثیری ندارد، چرا که این 

ا بدن، اش بجوهر در ماهیت با بدن نسبت تباین و غیرمنطبع دارد و رابطه

از « اضافه»امری اضافی است و « رابطه»است و « رابطة شوقی»صرفاً 

آید. با مرگ بدن، این رابطه و علقه ]که ترین اعراض به شمار میضعیف

شود و نفس به حیات خود ادامه حاصل زوال بدن است[ از میان بلند می

 (.296: 1، ج 1380دهد )می

، معتقد «حرکت جوهری»ملاصدرا، نیز، در ادامة نظر شیخ اشراق، با تکیه بر 

ا تاست: نطفه در حرکت جوهری خود همواره در حال تغییر و تبدیل است 

ی شود. نفس هم با حرکت وجوداین که سرانجام به نفس انسانی تبدیل می

ای از رسد، هر چند در مرتبهخود به مراتب و درجات مختلف تجرید می

مراتب وجودش، موجودی طبیعی است اما پیوسته به سبب حرکت 

شود تا در نهایت، خود را از طبیعت جوهری، تجریدش زیاد و زیادتر می

د. در واقع یک وجود واحد با حرکت جوهری، پیوسته رو به کنرها می

رود و قصد رها شدن از طبیعت را دارد تا این که به مرحلة کمال می

رسد. در این حالت از ماده و مادیات جدا شده و استکمال و استقلال می

 .(53-54: 9، ج 1981افتد )مرگ اتفاق می

دمی س از مرگ، به مسألة تلاش آاسپینوزا، هم، به منظور اثبات بقای نفس پ

برای ادامة زندگی و دوری از فنا و نیستی در دنیا تأکید دارد. وی تلاش و 

نامیده و  «کوناتوس»را « میل به زیستن»کوشش طبیعی یا به عبارت دیگر 

گفته: کوناتوس نه تنها دلیل جاودانگی روح بلکه ـ چنانچه با عشق عقلانی 

 (.317: 1376فس در سرای باقی نیز هست )همراه باشد ـ موجب سعادت ن

مارتین هایدگر، اما، بدون آن که بخواهد مسأله جهان پس از مرگ را اثبات 

ها یا نفی کند، مهمل بودن ترس از مرگ را پیش کشیده و با تقسیم انسان

به: اصیل و غیراصیل، پذیرش مرگ را نشانة اصالت انسان یا به تعبیر دیگر 

پذیرد که مرگ اصیل گوید: دازاین اصیل میسته، میدان« دازاین اصیل»

ی و افتد، بلکه ساختاری بنیادرخدادی نیست که زمانی در آینده اتفاق می

ای در پایان تجربة ناپذیر در جهان است. مرگ به خودی خود نشانهجدایی

ای که ما خواسته باشیم خود را برای آن آماده کنیم، ما نیست و نه حتی واقعه

بخش وجود ماست )به نقل ساختاری وجودی و درونی است که قوام بلکه

 (.472: 1382از: کراوس، 

دهد: دازاین گونه شرح میهایدگر در ادامه، دلیل اصالت دازاین را این

ن، که رویارویی با مردحالیاز آری گفتن به مرگ عاجز است، درغیراصیل 

ت وای زندگی نیساصیل عمل کردن است. اصیل عمل کردن مربوط به محت

 بلکه مربوط به شیوة زندگی است )همان صفحه(.

ترین رسمی»انگارانه، مرگ را و بالاخره، محمدتقی جعفری، با نظری مثبت

( و با گره زدن 490: 1380دانسته )« ترین دعوت در عرصة هستیو قانونی

، این هر دو پدیده را، دو روی یک سکه معرفی کرده «زندگی»این مسأله با 

که فهم هر یک مستلزم درک و فهم طرف دیگر است. او معتقد است: تا 

ا از کج»های اساسی حیات خود یعنی: آدمی پاسخ درستی برای پرسش

پیدا نکند، تفسیر درستی از مرگ « ایمرویم و چرا آمدهایم، به کجا میآمده

گوید: (. وی در خصوص ترس از مرگ نیز می394نخواهد یافت )همان: 

 «ل بودن حقیقت زندگی است که موجب تاریکی مرگ شده استمجهو»

 )همان صفحه(.

های نماید، وارسی این پدیده از منظر نحلهباری، در این باره آنچه تازه می

مختلف فلسفی و روانشناختی در یکصد و پنجاه ساله اخیر ـ به ویژه دیدگاه 

از فلسفه و علم ای جا آمیزهت. منظور از دیدگاه وجودی در اینوجودی ـ اس
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ترین و یکی از مهم« اصالت وجود»روانشناسی است. وجودگرایی یا فلسفة 

های فلسفی و ادبی جهان در قرن بیستم است که مهد تأثیرگذارتین مکتب

پیدایش و رواج آن کشورهای اروپایی و به ویژه، آلمان و فرانسه بوده است 

نیز از بطن دو نهضت ( روانشناسی وجودی 17: 1395)سرانجام و محمدی، 

فلسفی پدیدارشناسی )هوسرل( و وجودگرایی به وجود آمد با طرح 

های موجود در روانشناسی از ای در مقابل گرایشواسطههای بیتجربه

 ـکه گرایی، رفتارگرایی، گشتالت و روانگرایی، کنشجمله: ساخت کاوی 

)میزیاک و های معین بودند ـ قرار گرفت دارای قوانین، اصول و روش

 .(47: 1966سکستون، 

جیه گونه توروانشناسی وجودی باور دارد که جهان با تمام مخلوقاتش هیچ

کند، آزادی و و معنایی ندارد. آنچه انسان را در میان مخلوقات ممتاز می

توانایی او در انتخاب است. مفروضات روانشناختی در این رویکرد آزادی، 

(. 15: 1397محمدی، )زاده انسانی استاصالت تنهایی، اضطراب مرگ و 

ل های هایدگر و فرانکبا وجود این، دیدگاه وجودگرا ـ تحت تأثیر اندیشه

ادبی یاد  هایای نیز دارد که در طول تحقیق با زمینهـ نکات مثبتی و سازنده

 ثالث( بدان خواهیم پرداخت.شده )نیما، شاملو و اخوان

 های تحقیقپرسش یا پرسش

اندیشی با مطالعة موردی نیما یوشیج، احمد شاملو و مهدی گمرگ و مر

ثالث با رویکرد فلسفه و روانشناختی وجودی چگونه قابل مطالعه بوده اخوان

 و چه نتایجی را در بر دارد؟

 هدف یا اهداف تحقیق

 های فلسفی وهای این تحقیق: آشنایی با یکی از مکتباز جمله هدف

گر یعنی اگزیستانسیالیسم )اصالت وجود( و دیروانشناختی مهم قرن بیستم 

ترین سخنوران معاصر ایران بر پایة های سه تن از برجستهبررسی سروده

 های دیدگاه یاد شده است.مؤلفه

 پیشینة تحقیق

پژوهشی تحت عنوان این مقاله که به موضوع پرداخته باشد، به رؤیت 

د، از آن این جستاران نرسید، لیکن برخی از تحقیقات انجام شده نزدیک به

 جمله:

(، تصویر مرگ و زندگی در شعر 1394ـ فروغی، حسن؛ رضایی، مهناز، )

، 4، شماره 18معاصر ایران، فصلنامه پژوهش ادبیات معاصر جهان، دوره 

 .170-159صص 

(، بررسی کهن الگوها در شعر 1389ـ فروزنده، مسعود؛ سورانی، زهره، )

ک نور زبان و ادبیات فارسی، سال اول، ثالث، فصلنامه تخصصی پیاخوان

 .شماره دوم

(، مرگ و 1392پور، سعید؛ نبوی، سمیه؛ حسینی، اعظم، )ـ حسام

ثالث، شاملو و فروغ فرخزاد، پژوهشنامه ادب اندیشی در اشعار اخوانمرگ

 .77-96، صص 42غنایی، دانشگاه سیستان و بلوچستان، شماره 

 بحث و بررسی

 یدیدگاه فلسفه و روانشناختی وجود ریتحت تأث یشیاندمرگ

 نیما یوشیج )علی اسفندیاری(

ر خصوص ثالث ـ دبه طورکلی با بررسی اشعار نیما ـ و به تبع شاملو و اخوان

ی / های سیاسمؤلفه ریتأثتوان تحت های آنان را میاندیشی دیدگاهمرگ

 اجتماعی و سپس فلسفی / روانشناختی مورد مطالعه قرار داد.

اندیشی، تحت تأثیر شرایط اجتماعی و سیاسی پیش و پس از و مرگمرگ 

 48و کودتای  1340عصر حاضر یعنی: شکست مشروطه، وقایع شهریور 

گرایی و... ، موجب تزریق احساس یأس و ناامیدی، ترس، پوچ1334مرداد 

در شعر اغلب شاعران و سخنوران این دوره گردید. نیما هم تحت تأثیر 

های جنگ جهانی دوم نیز بدان نیز افزوده شده ـ دلمردگی همین فضا ـ که

دهد. همین شرایط اجتماعی ـ سیاسی بود که مرگ را مورد توجه قرار می

گون ای گونههنیما و دیگر اندیشمندان و ادیبان ایرانی را تحت تأثیر فلسفه

 ـ بیش از پیش ـ به مرگ و زندگی متوجه گردانید.

توان از آن در تحلیل مرگ و زندگی از دیدگاه یکی از رویکردهایی که می

( است. Existentialنیما بهره برد، رویکرد فلسفی / روانشناختی وجودی )

عی ای بود که رسماً بعد از جنگ جهانی اولّ و فجایاگزیستانسیالسیم فلسفه

که این جنگ در دنیا از خود برجای گذاشت، ذهن و ضمیر بسیاری از 

به خود معطوف ساخت و باعث شد انسان معاصر، اندیشمندان غرب را 

بازخوان دیگری از زندگی و مرگ )به ویژه مرگ( داشته باشد. زیگموند 

جزبة جنگ در »گوید: سوز میفروید دربارة این واقعة هولناک و خانمان

 .(59: 1390)به نقل از: یالوم، « این بود که مرگ را دوباره به یاد انسان آورد

های نیما را بتوان از منظر دیدگاه وجودی مورد که سرودهاینک برای آن 

ترس بینی( یا منفی )گون ـ مثبت )خوشمطالعه قرار داد و رویکردهای گونه

و وحشت( ـ وی را در این زمینه دریافت، نخست باید به عقیدة یالوم، 

 فیلسوف وجودگرا، در بارة دلایل وحشت از مرگ نظر افکند.
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ست که رویارویی با مرگ در انسان به سه شیوه ظاهر یالوم بر این باور ا

ی یا قرارکند مثل بیدر بعضی از افراد غیرمستقیم بروز می .1شود: می

در بعضی افراد  .4کند. استرسی که فرد در کنار زندگی عادی کنترلش می

کند، زندگی فرد را نیز مختل کرده و ضمن این که غیرمستقیم بروز می

و بالاخره در بعضی دیگر، سبب ایجاد . 3کند. اد میبیماری روحی ایج

: 1391الوم، )ی شودنگرشی آگاهانه و اگزیستانسیالیستی )مرگ آگاهی( می

10.) 

های نیما بر مبنای فلسفه و روانشناختی وجودی، با در بررسی سروده

قراری و استرس( و سوم )یعنی نگرش آگاهانه( بازخوردهای اولّ )یعنی بی

قراری را، به وضوح، هستیم. در بازخورد نخست، پریشانی و بیرو روبه

توان مشاهده کرد. در این مرحله نیما ضمن این که اضطراب بسیار خود می

کند، آن را باعث ویرانی و نابودی دانسته که جز ضرر از مرگ را برملا می

 رهاوردی برای انسان ندارد:

 ... در التهابم از حد بیرون

 از من: دیآیبر م ادیفر

 در وقت مرگ که با مرگ»

 ست،یخطر ن و یستین میب جز

 ستیهست و ن ییو جلافت و غوغا یهزّال

 (754: 1397)یوشیج،  «ستیاست و جز به پاس ضرر ن سهو

 و یا:

 ... در معرض نگاه امید آشنا نیست

 ایجز پوستواره

 دان ـ ستوه ز بسیار خوارگی ـوین زنده

 ایی دم دگرلاشخوارهجز طعمه

 کندنوبت زوالش را اعلام می

 مرگ ایستاده است و از آنان

 )با جنبشی که دردم آخر

 هر زنده را به نزَع روانست(

 کندتن رام می

 داند این حکایت را لاشخوار پیرمی

 آورنوبت شمار حوصله

 خوار مرگآن جیره

 های خامش بنیاددر دشت

 (625کشتارها که خواهد افتاد )همان: 

 داشته و مرگ را از منظر آرمان 1«معناجویی»ا که نیما گرایش اما از آنج

خواهی نیز به تماشا نشسته است، در جای جای سخنانش در مواجه با مرگ، 

 گوید:عمل کرده و می 4«اصیل»به تعبیر هایدگر، 

 از زمین برکنید آبادی

 تا به طرح نوی کنیم آباد

 به زمین رنگ خون بباید زد

 بادا، بادمرگ یا فتح هر چه 

 یا بمیریم جمله یا گردیم

 (549و  548صاحب زندگانی آزاد )همان: 

همچنین براساس همین گرایش است که شاعر جان دادن در راه وطن و 

 نامد:می« فتح»تلاش برای رهایی آن از سلطة استبداد و استعمار را 

 این سیلاخورها گر خصم منند

 عنکبوتند همه بر سقف تَنَند

 است، چه کسی در پی ماستچه هراسی 

 ما بمیریم که یک ابله شاست؟

 مرا بهتر است از این ننگ« مرگِ با فتح»

 ... ای وطن! از پی آسایش تو

 پذیرند چنین خواهش تومی

 (177روند از سر شوق، تا به درگاه اجل! )همان: می

و در جریان ماجرای جانفشانی افسری که برای آسایش هموطنانش، مرگ 

 سراید:ن خریده، میرا به جا

 ای است کاواین ماجرای دست ز جان شسته

 آمد که داد مردم بستاند از عدو

 ؟یاما چگونه داد و آنگه چه دشمن

 دیکشیکه انتقامش در زهر م یغیت

 دیو از هزار ام یگرفت از شب یزیت

 دگر، خاکش غلاف شد. یشب اندر

 هیچ بیم در دلش آمد به سوی مرگ... بی

 غیظ که بیند به روی مرگ رفت از کمال

 (198-180: 1397آن آشنای درد در قهر زندگی )یوشیج، 
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گوید: اگر کسی در حق مردم فداکاری نماید و دلی نیما، در جای دیگر می

دهد و را زنده گرداند، مرگ هیچگاه روی زشت خویش به او نشان نمی

 در آسایش و آرامش ابدی، جای خواهد داد:

 انگیز او گذشتدو سال از نبودِ غم

 روی مزارِ او

 های خزان ریخته شدنددو بار برگ

 کند ...نه او نمرده است آنکه دلی زنده می

 هرگز بر او نیابد بد روی مرگ دست

 شکل غراب بیهده ...

 بنشسته است جغد هدهیمزار، ب نیبر ا

 (254و  251)همان:  نیبر زم نجاستیسبب ایب هیسه سا اشک

یک اعتبار ـ به مفهوم زندگی بخشی مرگ اشاره دارد.  شعر ققنوس نیز ـ به

کند و چون این عمر به ای که هزار سال عمر میققنوس، مرغی است افسانه

 نشیند وسازد و خود بر بالای آن میرسد، هیزم زیادی را فراهم میآخر می

ش هایکند. از بین بالها میزدن برروی هیزمدهد و شروع به بالآواز سر می

سوزد. اما از خاکسترش گردد و خود نیز در آتش میور میتشی شعلهآ

ردد گآید و مرگ ققنوس منجر به زندگی دوباره میای به وجود میبیضه

 .(321: 1375)یاحقی، 

تردید اوج از خود گذشتگی و وارستگی و در خاکستر شدن ققنوس که بی

عادات یاوة عین حال جدا کردن خود از محیط خور و خواب و دیگر 

هایش از بطن خاکستر سوزان روزمره است هنگامی که به زایش جوجه

 .(178: 1383انجامد حامل کنایه و پیامی ویژه است )حمیدیان، می

 ... آن مرغ نغزخوان

 یافتهدر آن مکان ز آتش تجلیل

 افته،یلیجهنم تبد کیاکنون، به 

 دهد تکانیست دمبدم نظر و مبسته

 نیزبیت چشمان

 تپه یرو وز

 زندیپر و بال م یچون بجاناگاه، 

 برآرد از ته دل سوزناک و تلخ، یبانگ

 نداند هر مرغ رهگذر شیمعن که

 مست شیدرون یهاز رنج آنگه

 افکندیآتش م بتیه یرا به رو خود

 ست مرغدمد و سوختهیم دیشد باد

 تنش را اندوخته ست مرغ! خاکستر

 (347: 1397)یوشیج،  هاش از دل خاکسترش به درپس جوجه

 احمد شاملو

است.  «مرگ»های فکری شاملو نیز در شعر مایهترین بنیکی از برجسته

سوف مندانه و فیلهایش به موضوع مرگ نگاهی اندیششاملو در اکثر سروده

تر دربارة مرگ از خود نشان داده رو شاملو نگاهی، متنوعاینمآبانه دارد. از

 است.

را کنار خود حس نگرد. گاهی آنگوناگون می او مرگ را از زوایای

شود و سایة دردآور آن را بر کند، در هیبت ترسناک آن خیره میمی

د و چند و کنبیند، زمانی نیز در آن تأملی متفکرانه میزندگانی خویش می

آید. گاهی هم کاود و درصدد کشف رمز و راز آن برمیچون آن را می

کند و به نوعی از آن دش را نفی مینهد و وجوآن را پشت سر می

ایستد و در موقعیت کسی که مرگ را گریزد، زمانی نیز روبروی آن میمی

 گویدمهابا با مرگ سخن میبه درستی شناخته و با او به تفاهم رسیده، بی

 (.32: 1386نژاد، )باقی

از این جهت شاملو هر دو دیدگاه وجودی ـ مکتب اروپا و امریکا ـ را در 

خنانش جمع کرده است؛ با این توضیح که: روانشناسی وجودی در دنیا س

های متفاوتی را به خود معطوف داشته است؛ مثلاً در اروپا همواره بر نگاه

( و ابعاد اضطراب Limitations of humanهای انسان )محدودیت

(Anxiety( سرگشتگی ،)Perplexity( و نابودی )Destruction تأکید )

(، رشد استعدادها optimismبینی )اما در امریکا بر خوششده است، 

(Talent development( و تجربة اوج )peak experienceتأکید می )شود 

 .(20و  39: 1390یالوم،  )ر.ک:

شاملو نیز در بسیاری موارد دیدگاه هایدگر را در رویارویی با مرگ انتخاب 

ر نیز تـ همچنان که پیش کند. یکی از مفاهیم اصلی در دیدگاه وجودیمی

( original existentialبدان اشاره شد ـ اصیل عمل کردن یا وجود اصیل )

است، یعنی وجودی که تعارضات در آن حل، و آن بخش عدمی )نیستی( 

پذیرفته شده است. برای رسیدن به این مرتبه، نحوة مواجهه با مرگ نقش 

بینی نه مرگ پذیرفته و پیشکلیدی دارد. بنا به عقیدة هایدگر: اگر صادقا
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تواند به عاملی کمک کننده در وجود بدل شود، اما فرار از مرگ شود، می

 .(401: 1376)ر.ک: مکواری،  واقعی خواندن آن، توهمی بیش نیستو غیر

شتگی گراست تا سرگبین و تجربهنگاه شاملو به مرگ، عمدتاً، نگاه خوش

شکاک شاعر ذیل جریان  و نابودی. جریان روحی غم زده، مضطرب و

رنگ دارد. در روحی و روانی اصیل وی دربارة مرگ نمودی بسیار کم

ورده به ای تلخ سخن به میان آبخش بدبینی و سرگشتگی، شاملو از تجربه

طوری که ظاهراً تا یک قدمی مرگ نیز پیش رفته )شاید در جریان جنگ 

ز اما توانسته اجهانی دوم و حبس یکسالة وی توسط متفقین در ایران( 

چنگال آن برهد. همین تجربة هولناک باعث گردیده که مرگ را 

انگیز ببیند و از آن به بعد گاه گاهی با به یاد آوردن این موضوع، خوف

 اوقات خود را تلخ نماید:

 امدر دیداری غمناک، من مرگ را به دست سوده

 امستهیمرگ را ز من

 ناکغم، ناکغم یآواز با

 ندهیسخت دراز و سخت فرسا یبه عمر و

 دردا

 که مرگ دردا

 مردن شمع و نه

 بازماندن ساعت است نه

 یمَکیکه م یآب رپُ یمویل نه... 

 ستیآنچه به دورافکندن تا

 :نباشد شیب ئیتفاله

 زیانگغم، زیانگغم ستئیتجربه

 ... هاها و به سالها و به سالسال به

 است زیانگخوف یانتظار مرگ، یرآ

 انجامدیبه طول م رحمانهیکه بی انتظار

 دردناک ستیمسخ

 (536-532)همان:  گذاردیبه کف م ریشمش را حیمس که

ه نظر معنا بو در ادامة همین دیدگاه است که زندگی نیز گاهی بیهوده و بی

 رسد:می

 در آوازِ من... 

 هست هودهیب یگدزن

 مرگ در تلاشِ تاراندنِ کهاز تشنجِ احتضار ترهودهیب

 واروانهید یشتاب با

 کندیرا مصرف م یزندگ یماندهیباق

 مرگ کامل فرارسد. تا

 زنگِ بلند آواز من پس

 (632)همان:  نگردیکمال سکوت م به

 خوانیم:و باز در ادامة رویکرد بالا به مرگ، در جایی دیگر می

 مرگ خود بودم ةمن عمل... 

 !داشتمیرا دوست م یکه زندگ غیدر یو ا

 سر بر سر آن بودکیتلاش من  ایآ

 ناقوس مرگ خود را پر صداتر به نوا در آورم؟ تا

 در نوسان است گرید یتا کهکشان یسکون، از کهکشان یرهگهوا... 

 آکندیمرگ م ةسرد را از عصار یخالظلمت، 

: )همان دیگریخود م ةجناز بر تنها یمرد، پر نخوت یهادر پشت حماسه و

308). 

همین معنی است که مرگ را مایة نابودی گفته و منحوس همچنان در 

تواند در مقابل مرگ ایستادگی کند، شمرده است. بر این باور آدمی نمی

ی از فکر ای رهایپس چه بهتر که در برابر آن تسلیم شود. در اینجا شاملو بر

زند؛ این همان شیوة نخست رویارویی با می« جاییبهجا»مرگ، دست به 

های یالوم بود. در این مرحله فرد تدابیر مبتنی بر انکار س گفتهمرگ براسا

گرایی یا جابه جایی )بودن به هر حال بهتر از نبودن مانند: سرکوب، واپس

 گزیند:است( را برمی

 ! بهار خنده زد و ارغوان شکفتینازل

 ریپ اسیگل داد  ،پنجره ریخانه، ز در

 از گمان بدار! دست

 !فکنیمرگ نحس پنجه م با

 (133)همان:  ... شدن، خاصه در بهار به از نبود بودن

فروغ است. آنچه  کم اما این بخش در شعر شاملو، همچنان که اشاره شد،

آید، مرحلة سوم از دیدگاه یالوم است. در این مرحله تر به چشم میبیش

شخص تلاش دارد تا ـ به واسطة نگرش آگاهانه ـ برای غلبه بر مرگ به 

 (172: 1390نمادین دست بیابد. )یالوم،  جاودانگی



 کارانو همخانی سبزه رستمیان سیاوش...                                                            روانشناختی و فلسفه رویکرد با ایران معاصر شعر در اندیشیمرگ و مرگ 

 

278  

مجله علوم روانشناختی، دوره 
43

، شماره 
132

 ،
1203

 

 

ود که شهای دیدگاه وجودی در این نکته خلاصه میاساساً یکی از جذابیت

گوید: دربارة مرگ بیندیش، تا زندگی را مغتنم شمرده و به انسان می

محدودیتّ در »(، به گفتة فروید: 31ها را از دست ندهی )همان: فرصت

 شعار،)به نقل از: زمان «افزایدارزش لذت می مندی از لذت، بهامکان بهره

1391 :58). 

در این دیدگاه، شاملو نخست مرگ را به زندگی پیوند زده و همچون 

« های لذت پر اکسیژن مرگ استریه»گوید: سهراب سپهری که می

کشاند و با همانندسازی ( مرگ را به عرصة زندگی می497: 1384)سپهری، 

 ستاند:زندگی(، دهشت و وحشت را از مرگ میاین دو )مرگ و 

 ی زندگی... اما اگر چه قافیه

 در آن

 ی کشدار مرگ نیستچیزی به غیر ضربه

 در هر دو شعر

 معنی هر مرگ

 (128: 1381ست! )شاملو، زندگی

 یا:

 یزندگان... 

 مرگ دوشادوشِ

 مرگ شیشاپیپ

 زنده از آن سپس که با مرگ هماره

 بودند ستهیز که همواره بدان نام و

 یتباه که

 (785)همان:  گذردیو سرافکنده م شرمسار شاندرگاه بلند خاطره از

های زیر در ادامة همین عقیده به مرگ اصالت بیشتری بخشیده و به مؤلفه

 رسد:می

الف: مرگ آگاهی، ب: اغتنام فرصت، ج: بعد روحانی در انسان، د: تلاش 

انی و بجست... )سلیمی)معنوی(، و شیدن به ماهیت روحانیبخ ءبرای ارتقا

 (.31-30: 1395وجدانی همت، 

 نمونه:

 کردم یرگ را سرودممن 

 شهیز ب سرسبزتر

 کردم یموج را سرود من

 ز انسان ترپرنبض

 کردم یعشق را سرود من

 ز مرگاترپرطبل

 کردم یبرگ را سرود من

 ایاز دل در ترپرتپش

 کردم یموج را سرود من

 اتیاز ح ترپرطبل

 مرگ را من

 (239... )همان:  کردم یسرود

ها، شاملو پا را از دیدگاه وجودی فراتر نهاده و برخلاف این در برخی نمونه

های دیدگاه که در چند و چون خدا و آخرت یا سکوت کرده یا حرف

(، مرگ را پایان هستی ندانسته 31و  16: 1390مبهم و پیچیده دارند )یالوم، 

 بخشیده است:« معنایی ملکوتی»این پدیده و با بیانات زیر، به 

 اتیترجمان حِ نکیگفتم ا... 

 ینپندار ستیبایرا ب لولهیق تا

 دانستم گاهآن

 (1052: 1381)شاملو،  ستین انیپا مرگ که

 یا:

 عظمت کی ویغر یدانیتو نم... 

 !ستیکوه چه، نالدیشکست نم کی یکه در شکنجه یوقت

 نانیاطم کیِ محکومی مژهینگاه ب یدانینم تو

 ست!ییایدر چه، شودیم رهیهراس خ کیکه در چشم حاکم  یوقت

 مردن یدانینم تو

 ست!یزندگ چه، که انسان مرگ را شکست داده است یوقت

 هر انسان یزندگ و شعر

 انیپا ردیبپذ ،خون کیسرخِ  یهیدر قاف که

 است خیتار کی تِیابد خِیچارم حِیمس

 گیتار یک لورکابا ساز یک مرگ، با 

 (64شان را سرودند )همان: شعرِ زندگی

ل نهند را به عزرائیشاملو، حتی، کسانی که جان بر سر عدالت و آزادی می

گوید: این مرگ است که از آنان بیم )فرشتة قبض روح( مانند کرده می

 دارد و نه آنان از مرگ:



 کارانو همخانی سبزه رستمیان سیاوش...                                                            روانشناختی و فلسفه رویکرد با ایران معاصر شعر در اندیشیمرگ و مرگ 

 

  279 

ره 
دو

ی، 
خت

شنا
وان

م ر
لو

ه ع
جل

م
43

ره 
ما

 ش
،

13
2

 ،
12

03
 

 

 

 

 ستندیردر مرگ نگـ گشاده  با چشمانی ـ ارویها که رواز آن... 

 کردند یمرگ را سرود نانیا... 

 مرگ را نانیا

 اندشکوهمند و بلند آواز داده چندان

 است دهیبر رگ دوزخ خزی چنان چون آوار بهار که

 برادران یا

 سبز یهاسنبله نیا

 اندخوانده زیانگچندان دل یسرود ،آستان درو در

 است دهیگز تمسخرلب به  شیدروگراز حقارت خو که

 خاموش یوتکه در سراسر گت دیفرود آر هامشعل

 از خدا شباهت نبرده است زیچ چیهبه  جلادان یجز چهره به

 ترندهیبه مرگ از مرگ شب نانیا

 اندشباهت برده مرگیب یاز مرگ نانیا

 چون مرگ ند کهالغزان ایهیسا

 سپرده است یکه خدا به فراموش یغمناک یگستره بر

 (718 )همان:جاودانه دارند  یجنبش

خوانده و شهادت را « شهادت»راه آزادی و عدالت را  شاملو مرگ در

ماز که آسمان بر شهدا ن بالاترین مقام انسانیت دانسته و بر این باوراست

 سروده است: 3«شهید رضایی»خواند، او شعر زیر را برای می

 شیگرگ و م نیدر آوار خون

 آنک یگونه مرد گرید

 خواستیخاک را سبز م که

 زدم نه! ادیتنها فر من... 

 تن زدم فرو رفتن از من

 بودم من ییصدا

 -اشکال  انیم یشکل -

 .افتمیی یمعنا و

 بودم من

 شدم، و

 یگلئی، ن گونه که غنچهآز نه

 ئیکه جوانهئی هشیر ای

 -که جنگل دانه یکی ای

 بدان گونه راست

 ،یدیشهی مرد یعام که

 (746)همان: آسمان بر او نماز برد  تا

و بالاخره شاملو ـ در تعبیری تنبیهی و زبانی طنزگونه ـ به آدمی در آنچه 

 دهد:رو دارد، هشدار میپیش

 ،ییطرح خنده با میبندیم نظر شیدر مردگان خو... 

 میکشینوبت خود را انتظار م و

 (714ای )همان: خنده چیهیب

 ثالثمهدی اخوان

 ثالث است. چنانچهمهدی اخوانسومین مورد از جامعة پژوهشی این تحقیق، 

الث ثهای اخوانخواسته باشیم تصویری کلی در خصوص مرگ در سروده

به دست دهیم، بایستی گفت: دیدگاه اخوان، دیدگاه اگزیستانسیالیستی ـ 

نهیلیستی است. به بیان دیگر، خودآگاهی اخوان نسبت به مرگ او را به 

 وا نداشته است:« رویارویی اصیل»

 ؟معرفت، جز شک و حیرت چیست بارتدرخت  یا

 که من باری ندیدم، غیر از این بر شاخسارت یا

 هازمینت کشت و بردت سر به سویِ آسمان بر

 شوخ چشم پیر و پنهان آبیارت باغبان

 هایِ دور و پنهان از نظرهااز آن سر شاخه یا

 دیگر فرو افکن برای خواستارت ایمیوه

 خاک مرگ در شوو چون من به  شهیاز ر یبر آ ای

 سان، هم زمستان و هم بهارت نیسبز ز نمینب تا

 های جز شک و حیرتهجز حیرت و شک میو حاصلی

 جز این؟ نیست جز این؛ ای درخت پیر بارت چیست

 و خوردی غیر از این باری ندادی یبرد عمرها

 حیف از این همه رنج بشر در رهگذارتحیف، 

 گهدیدم که بی... چون گشودم چشمِ عبرت، ناگهان 

 (399-397: 1378ثالث، اخوانبرفینه پوشیده سرم یعنی غبارت ) ایپرده

در دیدگاه اخوان اگر چه خدا و مذهب نفی نشده اما حتی خدا و مذهب 

اند اخوان را نسبت به زندگی و مرگ خوشبین کنند تا جایی که نیز نتوانسته

ه: گیرد کتقاد میهایش حتی حضرت حق را به باد اندر بخشی از سروده

اند: کریم و مهربان بودی، به روزگار سفله گونه که گفتهچنانچه تو آن
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چه از جوانی و توش و توان به ما داده است ـ ناجوانمردانه ـ گفتی هرنمی

 پس گیرد:

 گفت: ر؟یفق ریپ یچه گفت کول ی... دان

 مرا شکست و زبون در قفس گرفت گردون

 توان ،از دست و پا ؛مقدَرَت ،گوش و هوش از

 مقتبس گرفت یروشن دهید ،دو نیا وز

 ختیبسود و ر ،و گر شد و دندان ریپاک پسر، 

 منزلت خار و خس گرفت، یرو گلبرگ

 چراغ مرُد و دیخفت و سرو خم دیخورش

 و راه نفس گرفت نکیمرگ آمد اهان، 

 یاقحبه ،داد یکس چیاگر به ه یگنج

 کس گرفت چیکه باز پس از ه امدهینشن

 است و مهربان میکر یمگو خدا گرید

 (305و  302: همانسفله هر چه داد به من باز پس گرفت! ) نیکا

نگاه اخوان به زندگی نیز همچون نگاه او به مرگ است. علاقة او به زندگی، 

یک علاقه و وابستگی غریزی است، و اگر هم در جایی گفته است: زندگی 

(، اما آنگاه که تصویر او از 84من )همان: دارم، مرگ را دشرا دوست می

 کنیم، تصویری جز سراسر لعنت و نکبت نیست:قصة زندگی را تماشا می

 زارمیب ندهینبود رفته و آ و ... گر چه از بود

 نیدانست ا ستیاما، از کجا با پرسم

 رو دارم؟شیهم پ یاندهیها آچو فصل رفته که

 راهش انیپندارم م نکهیا دینه، شا ای

 آخر را فصل

 باز هم کمتر این، یآخر یِهابرگ

 از برگ فرجام استن، یآخر یسطرها

 دم فرسودة نمناک نیهام الب نیب

 ها، از جام انجام استقطره نینم، از پس نیواپس

 آه

 شیبا خو بردیکه ما را م ی... گر آن ناخوانده مهمان

 زود دیاز در درآ ناگهان

 ـ پرسمیچه خواهد بود ـ م پس

 که نام آرزوشان بود؟ یزانیآن عز سرنوشتِ

 دیتردیدانم که ب نیا کی... ل

 که من خواندم یینجایانجاش، یتا ا قصّه

 بود هایهودگیب ترهودهیب قصّه

 (463-461: همانمنفور ) یسراپانکبت، یآغاز لعنت

یگر انشا کرده بار د« فروغ فرخزاد»ای که به مناسبت درگذشت او در سروده

 زندگی و مرگ ـ توأمان ـ پای افشرده است:بر زشتی 

 ؟از کجا آمد رحمیب ریت نیا ،... چه بود

 ما را باز آوازیباغ ب نیغمگ که

 زییپا یانیو عر یمحروم نیا در

 ؟کرد یناگهان محروم و خال نسانیبد

 زیمحزون و خوشخوان ن یِآن تنها و تنها قمر از

 وحشتناک! چه

 مرا باور دیآینم

 که دارد مرگ یو شوم شرمانهیب یِهاخونیشب نیو من از ا

 گرید یزندگ نیاز ا دیآیم بدم

 ادیفر ای داد یمرگ، ا ادانیص رحمندیب چه

 ادیفر نیا ستهودهیچه ب

 یخاک و خاموش یِانشد جاودان در ژرف نهان

 زادانیشعر آدم شادختِیپر

 ادانیص رحمندیب چه

 شد، رفت نهان

 (486خراب آباد )همان:  نیشده، مسک نینفر نیا از

 سراید:می« صادق هدایت»نیز آنجا که در سوگ 

 یکول کاروانیکان ب ستیرید ای... اگرچه حال

 ستدهیدشت غبار آلود کوچ نیا از

 زدیجنبد باغ را، چون باد برخ هیسا هزاران

 نیچون یگه ،چونان یگه

 ن؟یآن غمگ ستدهیدیچه م داندیم که

 ستدهیناپاک کوچ منزل نیکز ا ستیرید دگر

 (401)همان:  ستدهیخاک برچ نیطرف دامن از ا و

ل: شعر اخوان مثهای مثالی عمدتاً مثبت در و بالاخره کهن الگو یا صورت

ها مورد توجه قرار گرفته است. برای ... از جنبة منفی آنزمین، وطن، شهر و
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ونگ: ی ترین کهن الگوهاست و به تعبیرکه یکی از برجسته« زمین»نمونه 

یزد انگهای مثبت را برمیمفاهیمی چون فداکاری، حرمت و دیگر احساس

 (، زشت و نامبارک به چهره درآمده است:46: 1384)یونگ، 

 آلوده و زشت است نیزم نیمسک ی... ول

 از دود و شرارِ وحشت و اندوه مالامال و

 ندناک و پر غبارِ آهن و باروتگ شیهوا

 مرگ یِهاکیآفاقش به پروازند هر سو پ در

 پاک و فارغ از جنجال افتینتوان  زین یبَدَست

 هنگامة ناحق نیهنگام، و نیدر

 از شش سو یدیآفاقِ هول و حسرت و نوم نیا در

 مطلق یکیتار نیا در

 چند است زهرآلود: یعنصر یاز تباّن شیهوا بیترک که

 بنُ بست یاز شش کرانش مرزها و

 (443و  444: 1378ثالث، اخوانمسدود )« هرگز»خارِ  مِیو س واریبا د و

 یریگجهینت و بحث
اندیشی یکی از موضوعاتی است که اهل اندیشه و اهل ادب مرگ و مرگ

هموارة روزگار بدان پرداخته و چگونگی رؤیارویی با آن را در قالب 

صد و این یکاند اما آنچه در های فلسفی یا ادبی به تحریر درآوردهنوشته

تحت تأثیر  گونی است کهنماید تفاسیر و تعابیر گونهپنجاه سالة اخیر نو می

های مختلف فلسفی و روانشناختی به قلم تحقیقی درآمده است. بر نحله

اندیشی از منظر سه سخنور همین اساس پژوهش حاضر با بررسی مرگ

نتایج  ثالث را بهمعاصر فارسی یعنی: نیما یوشیج، احمد شاملو و مهدی اخوان

ذیل دست یافت: چگونگی مواجهه با مرگ در شاعری مثل نیما و احمد 

شاملو ـ با تأثیر از فلسفه و روانشناختی وجودگرا ـ با فراز و فرودهایی همراه 

بوده است. این شاعران گاه با توجه به ابعاد کاملاً ماتریالیستی مکتب یاد 

ره و تار دیده و با اضطراب و شده، مرگ )و به تبع آن زندگی( را تی

جویی و اند لیکن با تأثیر از زوایای اصالتحالی از آن سخن گفتهپریشان

معناگرایی همین دیدگاه، در نهایت، مرگ را به عنوان یک حقیقت غیرقابل 

اند. انکار پذیرفته و از آن در جهت ساختن زندگی و اغتنام فرصت بهره برده

زندگی آرمانی را ستوده ولی نتوانسته است با مرگ چه ثالث اما اگراخوان

 ـ در اشکال مختلف آن ـ کنار بیاید و اصیل عمل نماید.

 یاخلاق اتظملاح
این مقاله برگرفته از رساله دکتری نویسنده اول در  :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

د بروجرد اسلامی واحرشته زبان و ادبیات فارسی، گروه زبان و ادبیات فارسی دانشگاه آزاد 

وده ها مستند بقولاست. به جهت حفظ رعایت اصول اخلاقی در این پژوهش سعی شد نقل

 و از منابع معتبر استفاده شده باشد.

 باشد.این پژوهش در قالب رساله دکتری و بدون حمایت مالی می :یمالی حام

نمایی اول و به راهاین مقاله از رساله دکتری نویسنده  :سندگانینو از کی هر نقش

 .نویسنده دوم و مشاوره نویسنده سوم استخراج شده است

ونه تضاد گدارند که در نتایج این پژوهش هیچنویسندگان همچنین اعلام می :منافع تضاد

 .منافعی وجود ندارد

وسیله از استادان راهنما و مشاور این تحقیق که در این پژوهش بدین :یقدردان و تشکر

 گردد.کردند، تشکر و قدردانی میشرکت 
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