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 Background: The vital influence of emotional intelligence on college students’ learning motivation has received 

considerable attention. Also, students' emotional intelligence can affect their academic achievement and their 

engagement  for education, but using social networks can moderate some of these positive relationships.  

Aims: The purpose of this research was the effect of structural relationships between emotional intelligence and 

academic engagement  with the mediation of social networks with the motivation of students' academic progress. 

Methods: The method of the current research was a description of the correlation type with the equation model 

approach. The statistical population consisted of 256 experimental fifth grade high schools in Nineveh/Ahiyeh 

Qada Al-Hamdanieh. Using Cochran's formula, 174 of them were selected by cluster random sampling. To 

collect research data, four standard questionnaires of emotional intelligence from Goleman(2001), academic 

engagement  from Fredricks et al. (2004), social networks from Khajeh Ahmadi et al. (2016), and academic 

achievement motivation from Hermans(1970) were used. The face and content validity of the questionnaire was 

confirmed, and the reliability of the instrument was confirmed using Cronbach's alpha coefficient in a 

preliminary study for the emotional intelligence questionnaire 0.89, academic engagement  0.91, social networks 

0.88, academic progress motivation 0.83. Data analysis was done using Pearson's correlation coefficient analysis 

and structural equation model in SPSS and Lisrel statistical software. 

Results: The results showed that the effect of emotional intelligence and academic engagement  on the 

motivation of students' academic progress has a positive and significant effect.  It was also found that the effect 

of emotional intelligence and academic engagement  on the motivation of students' academic progress with the 

mediating role of social networks is positive and significant (p<0.05) 

Conclusion: This finding highlights the need for interventions to help students develop emotional intelligence, 

and that reinforcing academic engagement  and providing multiple social support helps improve motivation, 

reduce hours of social media use and improve their academic achievement. 
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Extended Abstract 

Introduction 
The educational systems of each country are the most 

important system for achieving the desired status in 

that society. Each educational system has its own 

components and components, each of which 

contributes to this goal in some way. Education 

experts believe that the most important component in 

educational systems is the teaching-learning process 

that plays a direct role in people's experiences and 

learning in educational environments (Nielsen, & 

Haun, 2016). The need for progress is one of the 

primary motivations of mankind. People who need to 

improve are more likely to complete and improve 

their performance. They prefer to do tasks that are 

challenging to assess their progress compared to other 

people's progress by standards. In other words, 

progress is a task-based behavior that allows an 

individual's performance to be evaluated according to 

assumed internal or external criteria (Tang, and He, 

2023). Researchers have defined achievement 

motivation as a general desire or interest in overall 

success or success (Asbell-Clarke et al, 2021). 

Students with high achievement motivation have the 

potential to be active and dynamic in teaching and 

learning processes, as they have accepted competitive 

positions and are interested in being superior. They 

are willing to take personal responsibility for the 

situation and, in general, to see themselves as more 

capable than others (Aboutalebi, 2021).  

Since in any educational system, academic 

achievement motivation is one of the most important 

indicators of achievement of educational activities, 

the study of factors affecting students' academic 

achievement motivation is of particular importance to 

researchers in educational sciences and psychology. 

Early research on academic achievement motivation 

was mainly focused on the role of intelligence 

(Srivastava., 2013). Emotional intelligence is a set of 

non-cognitive abilities, competencies, and skills that 

affect a person to succeed in coping with 

environmental conditions and pressures (Halabisaz et 

al, 2023). The researchers also acknowledge that the 

constructive ability of emotional intelligence, 

emotional perception, regulation of emotional states 

and the use of emotional awareness are associated 

with mental health and psychological adaptation 

(Kazemi et al, 2023).  

Besides this, research shows that academic 

engagement has a significant effect on students' 

academic achievement motivation (Aboutalebi, 

2021). Academic engagement includes the ways in 

which institutions organize their resources, learning 

opportunities, and services in a way that encourages 

learners to participate in educational activities and 

make a profit (Arens et al, 2019). Academic 

engagement is a multidimensional construct that has 

cognitive, motivational and behavioral dimensions 

(Martin et al, 2010). Cognitive engagement has a 

variety of learning strategies used by learners for 

learning, including cognitive and metacognitive 

strategies, and involves deep thinking about subjects 

and the use of creative thinking about subject matter 

(Ansong et al, 2019). 

On the other hand, studies show that there is a 

significant relationship between social networks and 

dependence on it with students' achievement 

motivation (Ashraf et al, 2021). Social media is one 

of the most advanced technological tools that make it 

difficult to distinguish it from useful use (Suarez-

Lledo, & Alvarez-Galvez, 2021). Some experts 

oppose social networks and their existence as social 

harms and academic failures for students and are 

willing to close, shut them down for students (Lei et 

al, 2018). Considering the importance of motivation 

in cognition, prediction of behavior and educational 

planning in the classroom is undeniable, sufficient 
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and decisive research has not been done in this 

regard.  On the other hand, it should be stated, given 

that there are various theories about motivations, in 

most cases, there has not been much effort, the 

motivation for students' progress to studying is very 

important from an educational point of view, because 

it is both an end and a means for other educational 

ends. When motivation becomes a goal, it is a 

necessary condition for education. Any teacher is 

interested in his teaching to his students to find a 

scientific, literary and artistic taste. Based on the 

above, the purpose of this study is to answer the 

question of whether emotional intelligence and 

academic enthusiasm mediated by social networks 

affect students' academic achievement motivation. 

Method 
The present study was applied in terms of purpose and 

descriptive based on correlation in terms of data 

collection method. The statistical population of the 

present study is all 5th grade students of high schools 

in nineveh city/hamadanieh. To determine the sample 

size, Stevens et al. (1996) proposed method was used, 

which for each indicator of the model, suggested 15 

people, considering the existence of 15 markers in the 

model, the sample size is 225 people, but in this study, 

250 people were selected as over-estimation and after 

eliminating incomplete questionnaires (some students 

left a large number of questions unanswered, or 

answering the questions) 176 subjects were selected 

for analysis. For the implementation of the research, 

first the licenses were obtained from the research 

section of the university, and for the remainder of the 

work, the researcher referred to the Education 

Organization and obtained the necessary permits to 

participate the subjects in the research. Then the 

questionnaires were adapted to their original version 

and prepared for implementation. Then, while 

coordinating with parents and students, and holding a 

briefing on how to complete the questionnaires, they 

were distributed and they were invited to respond 

patiently to the questionnaires. Besides these, the 

results of the questionnaires were also interpreted for 

each person who had the desire. The results of this 

study were analyzed using SPSS 22 and Lisrel 

software at two descriptive and inferential levels. In 

descriptive statistics, statistics such as mean and 

standard deviation, Skewness and Kurtosis were 

used. Pearson correlation coefficient was used to 

determine the correlation between the variables of the 

research based on the normality of the data. 

Results 
Prior to data analysis, the statistical assumptions were 

examined. The normality of the data distribution was 

assessed using skewness and kurtosis indices, in 

accordance with the approach proposed by Brown 

and Vialatto (2010). The results indicated that the 

research variables were normally distributed. Of the 

200 collected questionnaires or data records, 176 

eligible cases were retained for statistical analysis 

after data screening and examination of boxplots. In 

addition, scatterplots confirmed the existence of 

linear relationships among the study variables. To 

evaluate the assumptions of regression analysis, 

multicollinearity and independence of errors were 

examined. The findings indicated that tolerance 

values for none of the variables were below 0.10, and 

variance inflation factor (VIF) values did not exceed 

10. Moreover, the Durbin–Watson statistic fell within 

the acceptable range; therefore, the assumptions of 

data independence and the absence of autocorrelation 

among errors were supported. Descriptive findings 

revealed that the mean scores for students’ emotional 

intelligence, academic engagement, social media 

dependence, and academic achievement motivation 

were 3.37, 3.12, 3.21, and 3.28, respectively. 

Furthermore, the correlation matrix demonstrated 
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significant relationships between emotional 

intelligence and academic engagement, on the one 

hand, and social media dependence and academic 

achievement motivation, on the other hand, at the 

0.001 significance level. 

Table1. Goodness-of-Fit Indices for the Tested Research Model 

Absolute Fit Indices GFI AGFI RMR 

Obtained value 0.93 0.84 0.04 

Incremental Fit Indices CFI NFI IFI 

Obtained value 0.94 0.93 0.94 

Parsimonious Fit Indices χ²/df PNFI RMSEA 

Obtained value 2.79 0.68 0.06 

Given that the absolute, incremental, and 

parsimonious fit indices were all within acceptable 

ranges, no modifications were made to the model. 

Overall, the proposed model demonstrated a 

satisfactory fit to the data. Although the chi-square 

statistic (χ²) was significant in the final confirmatory 

model, this statistic is typically significant in large 

samples and, therefore, cannot be regarded as a 

reliable criterion for assessing the fit of the proposed 

model to the data. Furthermore, the remaining 

goodness-of-fit indices supported the adequacy of the 

final confirmatory model. Specifically, the chi-

square-to-degrees-of-freedom ratio was 2.79 (χ²/df = 

2.79), the Incremental Fit Index (IFI) was 0.94, the 

Comparative Fit Index (CFI) was 0.94, the Goodness-

of-Fit Index (GFI) was 0.93, the Tucker–Lewis Index 

(TLI/NNFI) was 0.94, the Adjusted Goodness-of-Fit 

Index (AGFI) was 0.84, the Normed Fit Index (NFI) 

was 0.93, and the Root Mean Square Error of 

Approximation (RMSEA) was 0.06. Collectively, 

these indices indicate that the final confirmatory 

model fit the data satisfactorily. 

Table2. Bootstrap Results for the Direct, Indirect, and Total Effects of Emotional Intelligence and Academic Engagement on Students’ Academic 

Achievement Motivation through Social Media Use 

Variables Direct Effects Indirect Effects Total Effects 

Outcome variable: Academic achievement motivation    

Emotional intelligence 0.27** 0.26** 0.53** 

Academic engagement 0.21** 0.21** 0.42** 

Social media use 0.49** — — 

As shown in Table 4, emotional intelligence had a 

positive and significant indirect effect on academic 

achievement motivation through social media use (β 

= 0.26, p < 0.05). Similarly, academic engagement 

had a positive and significant indirect effect on 

academic achievement motivation through social 

media use (β = 0.21, p < 0.05). According to Table 2, 

all standardized total effect coefficients for the 

research variables were significant. In other words, 

emotional intelligence and academic engagement 

influenced students’ academic achievement 

motivation both directly and indirectly through social 

media use. 

Conclusion 
The present study examined the structural 

relationships of emotional intelligence and academic 
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engagement with academic achievement motivation, 

with social networks serving as a mediating variable, 

among high-school students in Nineveh/Hamdaniya 

District. The findings indicated that emotional 

intelligence had a positive and direct effect on 

academic achievement motivation and also exerted an 

indirect effect through social networks. These results 

are consistent with the findings of Julić-Marjanović 

et al. (2021), Bin Abdulrahman et al. (2023), Sánchez 

et al. (2023), Hosseini (2021), and Rahman et al. 

(2022). Students with higher emotional intelligence 

are better able to recognize and regulate their 

emotions, understand the needs and peer pressures of 

others, establish effective relationships, and make 

constructive use of social support through social 

networks. These capacities may enhance satisfaction, 

psychological well-being, self-efficacy, and 

ultimately academic achievement motivation. 

Academic engagement was also found to have a 

positive and direct effect on academic achievement 

motivation, as well as an indirect effect through social 

networks. This finding is consistent with the studies 

of Mullins and Panellio (2023), Julić-Marjanović et 

al. (2021), Bin Abdulrahman et al. (2023), Sánchez et 

al. (2023), and Hosseini (2021). Academic 

engagement captures students’ attention toward 

academic tasks, sustains their effort, and promotes 

active participation in educational activities; it is 

consequently associated with greater interest in 

learning, higher grades, and the attainment of more 

advanced educational goals. Moreover, Yen et al. 

(2023) reported that students’ positive perceptions of 

social networks may increase their academic 

engagement and motivation. Nevertheless, Ashraf et 

al. (2021) found that excessive dependence on social 

networks may adversely affect academic 

achievement. Therefore, the purposeful and 

appropriate use of social networks for accessing 

educational resources, supporting academic 

interaction, and increasing study time is essential. 

The study was subject to several limitations, 

including the restricted generalizability of its findings 

to other populations and cities, particularly 

metropolitan areas, and the use of self-report 

instruments. Since such measures may reflect 

students’ self-concepts rather than their actual 

abilities, the findings should be interpreted with 

caution. It is recommended that families receive 

training in emotional intelligence and problem-

solving skills to help reduce family-related 

difficulties and foster students’ academic 

achievement motivation. In addition, the 

development and implementation of educational 

workshops on emotional intelligence and academic 

engagement, together with counseling services and 

psychological interventions, may contribute to 

strengthening students’ academic achievement 

motivation. 
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 :هادواژهیکل
  هیجانی، هوش

  تحصیلی، اشتیاق

  اجتماعی، هایشبکه

  تحصیلی، پیشرفت

 آموزان. دانش

تواند موزان میآمورد توجه قرار گرفته است. همچنین هوش هیجانی دانشآموزان تأثیر حیاتی هوش هیجانی بر انگیزه یادگیری دانشزمینه:  

 بت را تعدیل کند. تواند بخشی از این روابط مثهای اجتماعی میها به تحصیل مؤثر باشد اما استفاده از شبکهبر پیشرفت تحصیلی و اشتیاق آن

ا انگیزه پیشرفت های اجتماعی بهدف از پژوهش حاضر تأثیر روابط ساختاری بین هوش هیجانی و اشتیاق تحصیلی با میانجیگری شبکه هدف:

 تحصیلی دانش آموزان بود. 

ی های پنجم تجربروش پژوهش حاضر، توصیفی از نوع همبستگی با رویکرد مدل معادلات سازی بود. جامعه آماری شامل کلاس روش:

-نفر از آنان با روش نمونه 100نفر بود، با استفاده از فرمول کوکران تعداد  256های شهرستان نینوی/احیه قضاء الحمدانیه به تعداد دبیرستان

(، اشتیاق 2331های پژوهش، از چهار پرسشنامه استاندارد هوش هیجانی )گلمن، آوری دادهای انتخاب شدند. برای جمعگیری تصادفی خوشه

( 1303( و انگیزه پیشرفت تحصیلی )هرمنس،1035های اجتماعی )خواجه احمدی و همکاران، (، شبکه2330تحصیلی )فردریکز و همکاران،

  Lisrelو  SPSSافزارهای آماری ز تحلیل ضریب همبستگی پیرسون و مدل معادلات ساختاری در نرماستفاده شد. تحلیل داده با استفاده ا

 صورت گرفت.

داری دارد، همچنین نتایج نشان داد که رابطه هوش هیجانی و اشتیاق تحصیلی با انگیزه پیشرفت تحصیلی دانش آموزان مثبت و معنی ها:یافته

های اجتماعی مثبت و شتیاق تحصیلی با انگیزه پیشرفت تحصیلی دانش آموزان با نقش میانجی شبکهمشخص شد که رابطه هوش هیجانی و ا

 (.p<35/3دار است )معنی
شتیاق دهد، و اینکه تقویت اآموزان در توسعه هوش هیجانی نشان میاین یافته نیاز به مداخلاتی را برای کمک به دانش گیری:نتیجه

ها کمک نهای اجتماعی و پیشرفت تحصیلی آجتماعی متعدد به بهبود انگیزه، کاهش ساعات استفاده از شبکههای اتحصیلی و ارائه حمایت

 کند.می

 اب اجتماعی هایشبکه گریمیانجی با تحصیلی اشتیاق و هیجانی هوش بین ساختاری روابط(. 1030) حسن، قلاوندی؛ و محمد، حسنی؛ عبدالسلام علی، سلیمان ال عبداللهعبدی استناد: 

 .010- 235 ،103 شماره ،20 دوره ،روانشناختی علوم مجله .حمدانیه قضاء/نینوی شهرستان هایدبیرستان آموزاندانش تحصیلی پیشرفت انگیزه

 DOI: 10.61186/jps.23.138.295. 1030 ،103 شماره ،20 ، دورهروانشناختی علوم مجله
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 قدمهم
لوب مط ترین دستگاه نیل به وضعیتهای آموزشی هر کشوری، مهمنظام

های در آن جامعه است. هر نظام آموزشی خود دارای اجزا و مؤلفه

نوعی در رسیدن به این مقصود سهیم هستند گوناگونی است که هر یک به

رین مؤلفه توتربیت بر این باورند که مهم(. متخصصان تعلیم2320)ژیانگ، 

در  ییادگیری است که نقش مستقیم–های آموزشی، فرایند یاددهیدر نظام

ن و کند )نیلسهای آموزشی ایفا میتجربیات و یادگیری افراد در محیط

دی که های اولیه بشر است. افرا(. نیاز به پیشرفت، یکی از انگیزه2316هونا، 

شدن و بهبود تر است، تمایل بیشتری به کاملها قوینیاز به پیشرفت در آن

ام شناسی، کارهایی را انجدهند با وظیفهعملکرد خود دارند. آنان ترجیح می

ه با که ارزیابی پیشرفت آنان در مقایسطوریبرانگیز بوده، بهدهند که چالش

پذیر باشد )دونگ و هایی امکانپیشرفت سایر مردم، برحسب ملاک

دیگر، پیشرفت رفتاری مبتنی بر وظیفه است که بیان(. به2320همکاران، 

شده درونی یا بیرونی ی فرضهادهد عملکرد فرد برطبق ملاکاجازه می

 (.2320مورد ارزیابی قرار گیرد )تانگ و هی، 

های مهم اجتماعی و یکی از عنوان یکی از انگیزه، به1انگیزه پیشرفت

های شخصیتی هر فرد، بین افراد متفاوت است و بر اساس آن ویژگی

(. 2320بینی نمود )احمدی و همکاران، توان رفتارهای خاصی را پیشمی

د با توجه جانبه عملکرد خونگیزه پیشرفت، گرایشی است برای ارزیابی همها

ترین معیارها، تلاش برای موفقیت در عملکرد و برخورداری از به عالی

لذتی که با موفقیت در عملکرد همراه است )بین عبدالرحمن و همکاران، 

به  صورت یک میل یا علاقه کلی(. پژوهشگران انگیزه پیشرفت را به2320

کلارک و -اند )اسبلموفقیت کلی یا موفقیت خاص تعریف کرده

ه دادن خوب کارها در مقایس(. نیاز به پیشرفت، میل به انجام2321همکاران، 

ر وجوی موفقیت دبا یک معیار برتر است. این نیاز، افراد را برای جست

فت شرهای پیانگیزد. آنچه در تمام موقعیترقابت با معیار برتری، برمی

داند عملکرد آتی او، ارزشیابی مشترک است، این است که شخص می

(. معیارهای 2320معناداری از شایستگی فردی اوست )باندهو و همکاران، 

عناداری انگیزند که عرصه بسیار مبرتری، به این علت نیاز پیشرفت را برمی

کاران، و هم مایرکنند )استینبرای ارزیابی میزان شایستگی فرد تأمین می

2313.) 

                                                                                                                                                                             
1. achievement motivation 

انجام  داشتن، موفقیت وتوان میل فردی به برتریانگیزه پیشرفت را می

ها بهتر از دیگران تعریف نمود )رین و دادن آنوظایف دشوار و انجام

آموزان با انگیزه پیشرفت بالا، بالقوه در فرایندهای (. دانش2322همکاران، 

های رقابتی را قعیتیادگیری فعال و پویا هستند؛ چراکه مو–یاددهی

شخصی  اند مسئولیتها مایلمند به برتر بودن هستند. آناند و علاقهپذیرفته

عنوان افرادی که از طورکلی، دیدن خودشان بهرا برای موقعیت و، به

(. داشتن انگیزه 1033دیگران توانایی بیشتری دارند، بپذیرند )ابوطالبی، 

آموزان از حداکثر توان خود شود که دانشپیشرفت تحصیلی موجب می

برای رسیدن به هدف استفاده کنند و در ادامه، به سطح بالایی از 

(. 2313خودکارآمدی و رضایت تحصیلی دست یابند )ورنر و همکاران، 

ترین که در هر نظام آموزشی، انگیزه پیشرفت تحصیلی یکی از مهمجاازآن

ی شود، بررسمی آموزشی محسوب–های علمیهای توفیق فعالیتشاخص

نزد  آموزان از اهمیت خاصیعوامل مؤثر بر انگیزه پیشرفت تحصیلی دانش

ی که هایشناسی برخوردار است. پژوهشپژوهشگران علوم تربیتی و روان

ش شد، عمدتاً بر نقدر اوایل در مورد انگیزه پیشرفت تحصیلی انجام می

های اخیر، توجه لحال، در سا(. بااین2310هوش متمرکز بود )سریوستا، 

پژوهشگران به نقش عوامل هیجانی و اجتماعی در تبیین انگیزه پیشرفت 

 تحصیلی افزایش یافته است.

های ها و مهارتها، کفایتای از توانایی، مجموعه2هوش هیجانی

غیرشناختی است که فرد را برای کسب موفقیت در مقابله با شرایط و 

(. 1032ساز و همکاران، دهد )حلبیفشارهای محیطی تحت تأثیر قرار می

توان به ها میهای متنوعی است که از میان آنهوش هیجانی دارای مؤلفه

ارزیابی عواطف خود، ارزیابی عواطف دیگران، تنظیم عواطف و هیجان و 

(. 2323استفاده از هیجانات در شرایط مختلف اشاره نمود )فتیحا و عواد، 

 اگر فرد از لحاظ هیجانی توانمند باشد، بهتر امروزه پژوهشگران معتقدند که

های زندگی مواجه شود و درنتیجه، از سلامت روانی تواند با چالشمی

(. همچنین، پژوهشگران اذعان 2320بهتری برخوردار خواهد شد )استون، 

دارند که توانایی سازنده هوش هیجانی، درک هیجانات، تنظیم حالات 

یجانی، با بهداشت روانی و انطباق عاطفی و استفاده از آگاهی ه

(. مفهوم هوش 1032شناختی مرتبط است )کاظمی و همکاران، روان

هیجانی، دنیای تازه و عمیقی در فهم هوش انسان گشوده است. افراد دارای 

2. emotional intelligence 
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هوش هیجانی بالاتر، در ایجاد و حفظ روابط باکیفیت مهارت بیشتری دارند 

ورکلی، طگیرند. بهجانی قرار میو کمتر تحت تأثیر پیامدهای منفی هی

بینی هوش هیجانی با وقایع و پیامدهای زندگی ارتباط دارد و به فهم و پیش

کند )اوکودوبا و همکاران، های گوناگون زندگی روزمره کمک میجنبه

( نشان داد که سلامت روانی در رابطه 1033(. نتایج پژوهش حسینی )2321

اهی دانشگآموزان مقطع پیشی دانشبین هوش هیجانی و انگیزه تحصیل

( نیز 2321گچساران، نقش میانجی دارد. یولیچ مارجانوویچ و همکاران )

نشان دادند که راهبردهای هوش هیجانی، هم تأثیرات هوش کلامی و 

طور مستقل، پیشرفت تحصیلی را کنند و هم بهگشودگی را واسطه می

قیم هیجانات و مدیریت کنند. این امر از طریق درک مستبینی میپیش

ه دهند کها نشان میگیرد. در کنار این مسئله، پژوهشهیجان صورت می

آموزان تأثیر معناداری بر انگیزه پیشرفت تحصیلی دانش 1اشتیاق تحصیلی

هایی است که طی آن (. اشتیاق تحصیلی شامل روش1033دارد )ابوطالبی، 

ای گونههای یادگیری و خدمات خود را بهمؤسسات، منابع، فرصت

موزشی های آکنند که یادگیرندگان را به شرکت در فعالیتدهی میسازمان

(. در ابتدا، اشتیاق 2313ب کنند )آرنس و همکاران، و کسب منافع ترغی

عنوان الگویی برای درک پدیده افت تحصیلی ظهور یافت. تحصیلی به

وپرورش و اصلاحات مدارس اشتیاق تحصیلی، هدف مهمی برای آموزش

آید؛ چراکه رابطه منطقی با پیشرفت تحصیلی داشته و نیز نقش به شمار می

 (.2315کند )رینگر و هیدی، سی ایفا میمهمی در اجرای برنامه در

 ای چندبعدی است که دارای ابعاد شناختی، انگیزشیاشتیاق تحصیلی، سازه

(. اشتیاق شناختی، دارای انواع 2313و رفتاری است )مارتین و همکاران، 

راهبردهای یادگیری است که توسط فراگیران برای یادگیری استفاده 

ختی و فراشناختی است. این نوع اشتیاق، شود و شامل راهبردهای شنامی

دربرگیرنده تفکر عمیق درباره موضوعات و استفاده از تفکر خلاق درباره 

آموزان (. دانش2313موضوعات درسی است )آن سونگ و همکاران، 

ریزی مشتاق از لحاظ شناختی، از راهبردهای فراشناختی برای تمرین، طرح

(. 2330کو، کنند )های خود استفاده میو ارزیابی پیشرفت تحصیلی و تلاش

سط برداری و بگیرند، تکرار، خلاصهآموزان مطالبی را که یاد میاین دانش

دهی کنند و بهتر یاد خوبی سازمانها را در ذهن خود بهدهند تا آنمی

د. شو(. اشتیاق رفتاری به چندین روش تعریف می2330بگیرند )پینتریچ، 

                                                                                                                                                                             
1. academic engagement 

بودن تایج مثبت، از قبیل پیروی از قواعد، هماهنگنظران بر نبعضی صاحب

 گسیخته، از قبیل فراربا هنجارهای کلاس درس و نداشتن رفتارهای ازهم

کنند. برخی دیگر نیز بر مشارکت در یادگیری کلاس از مدرسه، تمرکز می

درس، انجام تکالیف تحصیلی و رفتارهایی از قبیل پایداری، تلاش، توجه 

(. اشتیاق انگیزشی به 2313کنند )هاگز و کائو، تأکید میو پرسیدن سؤال 

های کیفیت عاطفه، نظیر شور و شوق، علاقه و احساس لذت در طی فعالیت

آموز صورت احساس دانشعلمی اشاره دارد. همچنین، اشتیاق انگیزشی به

از ارتباط عاطفی با مدرسه و کارکنان مدرسه نیز تعریف شده است )برقی 

(. فراگیرانی که اشتیاق تحصیلی دارند، تمرکز و 1033مکاران، ایرانی و ه

توجه بیشتری بر مسائل آموزشی و یادگیری دارند، تعهد بیشتری به قوانین 

دهند، رفتارهای ناسازگارانه و و مقررات محل تحصیل خود نشان می

نصور و مکنند و موفقیت تحصیلی بهتری دارند )همداننامطلوب را نهی می

( نشان داد که 2320(. نتایج پژوهش مولینس و پانلیلو )2315ن، همکارا

توجهی، تأثیر تجربه علائم تروما بر طور قابلهای تنظیم هیجان، بهمهارت

یر کودک، تأث–کند. همچنین، کیفیت رابطه والداشتیاق را واسطه می

های تنظیم هیجان بر رابطه بین تجربه علائم تروما و گری مهارتمیانجی

 کند.تیاق را تعدیل میاش

های دهند که رابطه معناداری بین شبکهاز سوی دیگر، مطالعات نشان می

دارد  آموزان وجودها با انگیزه پیشرفت دانشاجتماعی و وابستگی به آن

های اجتماعی به مهارتی جدید و (. امروزه رسانه2321)اشرف و همکاران، 

دیل بالایی از فناوری ندارند، تبمهم برای همه، حتی کسانی که درک بسیار 

های اجتماعی یکی از (. شبکه2323شده است )دوکوکا و همکاران، 

ابزارهای پیشرفته فناوری است که تشخیص اعتیادآوربودن آن از مصرف 

وجود، (. بااین2321گالوز، -لیدو و آلورز-مفید، بسیار دشوار است )سوارلز

ور توسط وفهای اجتماعی، بهشبکهامروزه استفاده از اصطلاح وابستگی به 

(. 2313شود )چاو و همکاران، پژوهشگرانی چون کندل و یونگ دیده می

با وجود تمام محاسنی که استفاده از فضای مجازی برای انسان امروزی به 

ند تواهمراه دارد، این فناوری نوین ارتباطی، همچون شمشیری دولبه، می

برای نسل جوان، به همراه داشته  خصوصمضرات و مشکلات فراوانی، به

نظران مخالف ای از صاحب(. عده2320سانچز و همکاران، -باشد )لوپز

ها را باعث مضرات اجتماعی و افت های اجتماعی بوده و وجود آنشبکه
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ها برای کردن آنآموزان دانسته و مایل به بستن و تعطیلتحصیلی دانش

ها ای دیگر آن(. در مقابل، عده2313آموزان هستند )لی و همکاران، دانش

های ها را برای پیوستگیهای نوین آموزش شمرده و وجود آنرا مظهر شیوه

(. نتایج پژوهش 2313دانند )چاو و همکاران، اجتماعی مفید و لازم می

( نشان داد که هیچ ارتباطی بین عملکرد 2320سانچز و همکاران )-لوپز

خانواده، مقیاس بهزیستی خانواده و سن تحصیلی با مکان مدرسه، ساختار 

مشاهده نشد. در متغیرهای شبکه اجتماعی، عملکرد تحصیلی با محبوبیت و 

عملکرد تحصیلی دوستان در دختران و پسران رابطه مثبت و با 

گرایی در پسران رابطه منفی داشت. همچنین، نتایج پژوهش بین جنسهم

تر موردنیاز زمان طولانیه مدت( نشان داد ک2320عبدالرحمن و همکاران )

توجهی طور قابلآموزان برای رسیدن به کالج از محل سکونتشان، بهدانش

 شده توسط دانشجویان مرتبط است.با اشتیاق یادگیری کمترِ گزارش

 وپرورش آینده، انگیزش و مطالعاتشاید بتوان گفت محور بنیادی آموزش

 شناسی و علوم تربیتی آنوانمربوط به آن است. یکی از وظایف اصلی ر

است که در کنار پیشرفت سریع و فزاینده علم و فن، به پرورش استعداد، 

اختن سهای پایدار، بالابردن ظرفیت افراد و، درمجموع، آمادهایجاد انگیزه

شناختی قادرند خود را با هایی بپردازد که از لحاظ عاطفی و روانانسان

اهنگ کنند و از عوارض احتمالی آن چنین پیشرفت سریعی در علم هم

بینی رفتار مصون بمانند. با توجه به اینکه اهمیت انگیزش در شناخت و پیش

انکار است، تحقیقات کافی و ریزی آموزشی در کلاس غیرقابلو برنامه

ای در این زمینه صورت نگرفته است. از سوی دیگر، با توجه به کنندهتعیین

ها، در بسیاری از موارد، پیرامون انگیزههای گوناگون وجود نظریه

آموزان به های کافی برای بررسی انگیزه پیشرفت دانشکوشش

آموزان برای خواندن انجام نشده است. انگیزه پیشرفت دانشدرس

خواندن، از دیدگاه تربیتی اهمیت بسیاری دارد؛ زیرا هم هدف است درس

گیزش یتی دیگر. هنگامی که انهای تربای برای دستیابی به هدفو هم وسیله

شود، یکی از شرایط لازم برای عنوان هدف در نظر گرفته میبه

مند است که درنتیجه آید. هر معلمی علاقهوپرورش به شمار میآموزش

تدریس او، شاگردانش ذوق علمی، ادبی و هنری پیدا کنند. بر اساس آنچه 

ل است که آیا گویی به این سؤامطرح شد، هدف پژوهش حاضر پاسخ

                                                                                                                                                                             
1. Emotional Intelligence Scale 

ی، بر های اجتماعگری شبکههوش هیجانی و اشتیاق تحصیلی، با میانجی

 آموزان تأثیر دارد؟انگیزه پیشرفت تحصیلی دانش

 روش
 کنندگانالف( طرح پژوهش و شرکت

ها آوری دادهمطالعۀ حاضر ازنظر هدف کاربردی و ازنظر روش جمع

ی وهش حاضر را تمامتوصیفی بر اساس همبستگی است. جامعۀ آماری پژ

ه های شهرستان نینوی/احیهای پنجم تجربی دبیرستانآموزان کلاسدانش

دهد. برای تعیین حجم نمونه از روش پیشنهادی قضاء الحمدانیه تشکیل می

 15( استفاده شد که به ازای هر نشانگر مدل، 1336استیوسن و همکاران )

نشانگر در مدل حجم نمونه  15اند که با توجه به وجود نفر را پیشنهاد داده

نفر انتخاب شد.  225ای چندمرحله ای گیری خوشهبا استفاده از روش نمونه

های ورود به پژوهش شامل اشتغال به تحصیل در پایه پنجم تجربی ملاک

های شهرستان نینوی/ناحیه قضاء الحمدانیه، تمایل به شرکت در دبیرستان

موز و والدین یا سرپرست قانونی و آمطالعه، کسب رضایت آگاهانه دانش

های خروج نیز شامل انصراف از ها بود. ملاکتوانایی تکمیل پرسشنامه

بودن پرسشنامه، بدون پاسخ گذاشتن تعداد زیادی از همکاری، ناقص

از  ها بود؛ بنابراین، پسدهی نامنظم و غیرواقعی به گویهسؤالات یا پاسخ

آموز برای تحلیل نهایی دانش 106های های نامعتبر، دادهحذف پرسشنامه

 انتخاب شد. 

 ب( ابزار

شنامه هوش هیجانی س شنامه هوش هیجانی گلمن ): 1پر س (، در 2331پر

ای لیکرت و شخخامل پنج درجهسخخؤال با مقیاس پنج 00نسخخخه اولیه دارای 

گاهی، سخخخؤال فه بود: خودآ ؛ 00و  02، 20، 20، 10، 12، 13، 6های مؤل

؛ خودانگیختگی، 03و  20، 13، 16، 11، 5، 2های خودتنظیمی، سخخخؤال

سؤال ؛01و  26، 21، 23، 15، 3، 1های سؤال ، 22، 10، 0، 0های همدلی، 

ماعی، سخخخؤال؛ و مهارت23و  25 . نمره 23و  13، 10، 3، 0های های اجت

ساس طیف پنج شنامه بر ا س شود. گزینه درجهگذاری این پر ای انجام می 

نمره « نظری ندارم»، گزینه 2نمره « مخالفم»، گزینه 1نمره « کاملاً مخالفم»

کند. دریافت می 5نمره « کاملاً موافقم»زینه و گ 0نمره « موافقم»، گزینه 0

و حداکثر نمره آن برابر با  00بنابراین، حداقل نمره کل پرسخخشخخنامه برابر با 
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دهنده برخورداری از هوش هیجانی اسخخت. کسخخب نمره بیشخختر نشخخان 165

بالاتر است. پایایی نسخه اصلی بر اساس ضریب آلفای کرونباخ برای کل 

با  نامه برابر  فه 3٫33پرسخخخشخخخ های خودآگاهی، خودتنظیمی، و برای مؤل

مدلی و مهارت بهخودانگیختگی، ه ماعی،  با های اجت یب برابر  ، 3٫03ترت

گزارش شخخده اسخخت. همچنین، روایی سخخازه  3٫03و  3٫06، 3٫30، 3٫31

ست  شده ا سی و تأیید  ستفاده از تحلیل عاملی تأییدی برر صلی با ا سخه ا ن

سنجی های روانویژگی 1033ان در سال (. صالحی و همکار2331)گلمن، 

نفر از متقاضیان جراحی زیبایی بررسی کردند. در  033این ابزار را بر روی 

و  3٫30سخخخؤالی، ضخخخریب آلفای کرونباخ کل پرسخخخشخخخنامه 00مدل اولیه 

فه فای مؤل یب آل گاهی، خودتنظیمی، خودانگیختگی، ضخخخرا های خودآ

هارت مدلی و م بهه ماعی  یب های اجت و  3٫05، 3٫63، 3٫61، 3٫26ترت

یه  3٫51 مدل اول که برازش  یدی نشخخخان داد  تأی عاملی  یل  تایج تحل بود. ن

یا  3٫03سخخؤال دارای بار عاملی کمتر از  3مطلوب نیسخخت. بر این اسخخاس، 

نادار، شخخخامل سخخخؤال عاملی مع بار  فه  20و  20، 10، 12های فاقد  از مؤل

از مؤلفخخه  21از مؤلفخخه خودتنظیمی، سخخخؤال  16خودآگخخاهی، سخخخؤال 

از مؤلفه  10از مؤلفه همدلی و سخخخؤال  25و  0های خودانگیختگی، سخخخؤال

عدیلمهارت ماعی حذف شخخخدند. در نتیجه، نسخخخخه ت شخخخده و های اجت

شامل خودآگاهی با سؤال20شده هنجاریابی ؛ 00و  02، 13، 6های سؤالی 

؛ خودانگیختگی بخا 03و  20، 13، 11، 5، 2هخای خودتنظیمی بخا سخخخؤال

؛ و 23و  22، 10، 0های ؛ همدلی با سؤال01و  26، 23، 15، 3، 1های السؤ

شده، بود. در نسخه تعدیل 23و  13، 3، 0های های اجتماعی با سؤالمهارت

قرار داشخخخت و همگی در  3٫63تا  3٫03ها در دامنه بارهای عاملی سخخخؤال

سخه تعدیل 3٫35سطح  ضریب آلفای کرونباخ کل ن ه شدمعنادار بودند. 

لفخخه 3٫30 مؤ لفخخای  می، و ضخخخرایخخب آ ی ظ ن ت خود هی،  خودآگخخا هخخای 

هارت مدلی و م بهخودانگیختگی، ه ماعی  یب های اجت ، 3٫60، 3٫03ترت

کاران،  3٫52و  3٫00، 3٫63 (. در 1033گزارش شخخخخد )صخخخخالحی و هم

 بدست آمد.  00/3پژوهش حاضر ضریب آلفای کرونباخ محاسبه و 

اشتیاق تحصیلی توسط فردریکز و پرسشنامه : 1پرسشنامه اشتیاق تحصیلی

شامل 2330همکاران )  15( طراحی و اعتباریابی شده است. این پرسشنامه 

سته شتیاق گویه ب شناختی و ا شتیاق  شتیاق عاطفی، ا سه بُعد ا ست و  سخ ا پا

یکرت ای لدرجهها بر اساس طیف پنجکند. گویهگیری میرفتاری را اندازه

                                                                                                                                                                             
1. Academic Engagement Scale 

های کاملاً مخالفم، مخالفم، ه به گزینهکطوریشخخخوند؛ بهگذاری مینمره

به کاملاً موافقم  ندارم، موافقم و  یب نمرهنظری   5و  0، 0، 2، 1های ترت

صاص می شنامه بین اخت س ست و  05تا  15یابد. بنابراین، دامنه نمره کل پر ا

شان شتیاق تحصیلی بالاتر پاسخکسب نمره بیشتر ن در  هنده است.ددهنده ا

ر گیری از نظمحتوایی و صخخوری پرسخخشخخنامه با بهره نسخخخه اصخخلی، روایی

شناسی تربیتی و علوم آموزشی تأیید شد. همچنین، نتایج متخصصان روان

عاملی پرسشنامه شامل اشتیاق عاطفی، شناختی و تحلیل عاملی، ساختار سه

بارهای عاملی گویه تأیید کرد.  قرار  3٫06تا  3٫02ها در دامنه  رفتاری را 

درصخد از واریانس کل  60شخده در مجموع امل اسختخراجداشخت و سخه ع

ستفاده از ضریب گویه ها را تبیین کردند. پایایی نسخه اصلی پرسشنامه با ا

و برای ابعاد اشخخختیاق عاطفی،  3٫36آلفای کرونباخ برای کل ابزار برابر با 

 3٫03و  3٫30، 3٫31ترتیب برابر با اشخختیاق شخخناختی و اشخختیاق رفتاری به

( 1030شد. پرسشنامه مذکور در ایران توسط عباسی و همکاران ) گزارش

اعتباریابی شخخده اسخخت. در پژوهش آنان، پایایی پرسخخشخخنامه با اسخختفاده از 

شان 3٫00ضریب آلفای کرونباخ برابر با  شد که ن سانی گزارش  دهنده هم

قبول ابزار اسخخت. ضخخریب آلفای کرونباخ کل پرسخخشخخنامه در درونی قابل

به دسخخت آمد که بیانگر همسخخانی درونی و پایایی  3٫31 پژوهش حاضخخر

 بسیار مطلوب ابزار است.

شبکه ستگی به  شنامه واب س پرسخشخنامه وابسختگی به : 2های اجتماعیپر

( طراحی و 1035های اجتماعی توسخخط خواجه احمدی و همکاران )شخخبکه

شامل  ساس 20اعتبار یابی شده است، این پرسشنامه  سته پاسخ بر ا  گویه ب

گویه طراحی  20اولین نسخه پرسشنامه با  .ای لیکرت استدرجهطیف پنج

گویه حذف گردید.  1سخخخنجی طی انجام روایی محتوی و در فرایند روان

. محاسخخبه شخخد. بر 36/3و  35/3شخخاخص و نسخخبت روایی محتوی به ترتیب 

شافی تعداد گویه ساس تحلیل عامل اکت شنامه به ا س گویه تقلیل  20های پر

فت  مه در یا نا عاد پرسخخخشخخخ مان،  0و اب یت ز مدیر مل عملکرد فردی،  عا

با توان پیش ماعی،  ته 003/50بینی خودکنترلی و روابط اجت ندی دسخخخ ب

محاسخخخبه شخخخد. در  32/3گردید. پایایی درونی با ضخخخریب آلفای کرونباخ 

ستادان  صان و ا ص صوری آن با نظر متخ ضر روایی محتوایی و  پژوهش حا

ر گرفت. نتایج تحلیل عاملی پرسخخشخخنامه وابسخختگی به راهنما مورد تائید قرا

های اجتماعی، چهار بعد )عملکرد فردی، مدیریت زمان، خودکنترلی شبکه

2. Social Network Affiliation Questionnaire 
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درصخخخد واریانس  %60و روابط اجتماعی( را به دسخخخت آورد که در آن 

ستخراج شده بود. آزمون سؤال ( >3331/3Pو بارتلت ) KMO=632/3ها ا

شان داد که حجم نمونه کافی  ست و این عوامل در جامعه آماری وجود ن ا

 به دست آمد. 33/3دارد. پایایی پرسشنامه بر اساس ضریب کرونباخ 

شرفت شنامه انگیزه پی س سط هرمنس : 1پر شرفت تو شنامه انگیزه پی س پر

( تدوین شخده اسخت. در نسخخه اصخلی پرسخشخنامه انگیزه پیشخرفت، 1303)

ستفاده  ( برای بررسی روایی ابزار از روش1303هرمنس ) روایی محتوایی ا

شرفت، یافتهکرد. گویه ساس مبانی نظری نیاز به پی های ژوهشهای پها بر ا

های افراد دارای انگیزه پیشرفت زیاد تدوین شدند. پس از پیشین و ویژگی

گویه که با نمره کل  23ها، اجرای آزمایشخخخی پرسخخخشخخخنامه و تحلیل گویه

 ، در نسخخخه نهایی باقی ماندند.آزمون همبسخختگی مثبت و معناداری داشخختند

گزارش شد  3٫50تا  3٫03ها با نمره کل در دامنه ضرایب همبستگی گویه

سب گویه شنامه بود. همچنین، که مؤید قدرت تمایز و روایی منا س های پر

هرمنس برای بررسی پایایی نسخه اصلی از ضریب آلفای کرونباخ استفاده 

به دسخت آورد. بنابراین این  3٫32کرد و ضخریب پایایی کل پرسخشخنامه را 

شامل  های هر گویه، ای است. گزینهجمله ناتمام چهارگزینه 23پرسشنامه 

برحسخخب جهت آن، از انگیزه پیشخخرفت زیاد به کم یا از کم به زیاد تنظیم 

دهنده افزایش انگیزه پیشخخرفت ها نشخخانهایی که گزینهاند. در گویهشخخده

هایی که شخخود؛ در مقابل، در گویهجام میان 0تا  1گذاری از هسخختند، نمره

گیرد. صخخخورت می 1تا  0گذاری از ها معکوس اسخخخت، نمرهجهت گزینه

اسخت. کسخب  116و حداکثر آن  23بنابراین، حداقل نمره کل پرسخشخنامه 

 دهنده برخورداری فرد از انگیزه پیشخخرفت بیشخختر اسخخت.نمره بالاتر نشخخان

ان و زاده نوبرییران توسخخط طالبپرسخخشخخنامه انگیزه پیشخخرفت هرمنس در ا

کاران ) یایی 1033هم پا یابی شخخخده اسخخخت. در پژوهش مذکور،  بار ( اعت

گزارش شخخد که  3٫36پرسخخشخخنامه با اسخختفاده از ضخخریب آلفای کرونباخ 

شان ست.ن سانی درونی مطلوب این ابزار ا شنامه  دهنده هم س پایایی کل پر

 به دست آمد. 3٫30خ در پژوهش حاضر با استفاده از ضریب آلفای کرونبا

 ج( روش اجرا

برای اجرای پژوهش، ابتدا مجوزهای لازم از معاونت پژوهشی دانشگاه اخذ 

وپرورش، مجوزهای مربوط به شد و سپس با مراجعه به سازمان آموزش

ا هآموزان در پژوهش دریافت گردید. در ادامه، پرسشنامهمشارکت دانش

ی ن، طآموزابا نسخه اصلی تطبیق داده و پس از هماهنگی با والدین و دانش

گویی، میان آنان توزیع شد و از ای توجیهی درباره نحوه پاسخجلسه

کنندگان خواسته شد با دقت و حوصله به سؤالات پاسخ دهند. شرکت

ند، آموزانی که تمایل داشتها برای دانشهمچنین، نتایج حاصل از پرسشنامه

سخه ن SPSSافزارهای شده با استفاده از نرمهای گردآوریتفسیر شد. داده

 ، در دو سطح توصیفی و استنباطی تحلیل شدند.3.3نسخه  LISRELو  22

 هایافته

( با استفاده 2313ها بر اساس دیدگاه بران و ویالاتو )فرض نرمال بودن داده

 0ایبررسی شد. نتایج حاصل از نمودار جعبه 0و کشیدگی 2از آماره چولگی

وارد تحلیل شدند. روابط  106شده، آوریداده جمع 233نشان داد که از بین 

هم تأیید. برای بررسی  5خطی بین متغیرها با استفاده از نمودار پراکندگی

-( برای هیچVIF) 0و عامل افزایش واریانس 6خطی چندگانه از آماره تحمل

تر نبود. نتایج بزرگ 13تر و از کوچک 1/3کدام از متغیرها به ترتیب از هیچ

بود بنابراین  ±2تا  ±2( در دامنه بین DW) 3حاصل از آزمون دوربین واتسون

 1درستی رعایت شده است. در جدول ها بهمفروضه استقلال داده

های توصیفی متغیرها شامل میانگین، انحراف استاندارد، چولگی و شاخص

 اند.شدهکشیدگی، کمترین و بیشترین ارائه

 پژوهش یرهایمتغ یفیتوص یهاشاخص. 1جدول

 بیشینه کمینه کشیدگی چولگی انحراف استاندارد میانگین متغیر

 31/0 56/1 333/3 -12/3 56/3 00/0 هوش هیجانی

 00/0 33/1 -30/3 -33/3 01/3 12/0 اشتیاق تحصیلی

 03/0 65/1 -03/3 -20/3 53/3 21/0 های اجتماعیشبکه

 33/0 53/1 -26/3 -15/3 56/3 23/0 انگیزه پیشرفت تحصیلی

                                                                                                                                                                             
1. Progress Motivation Scale 
2. Skewness  
3 . kurtosis  
4. Boxplot 

5 . scatter plot 
6. tolerance 
7. variance inflation factor (VIF) 
8. Durbin-Watson 
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میانگین و انحراف استاندارد نمره شود مشاهده می 1طور که در جدول همان

)و  12/0(، اشتیاق تحصیلی 56/3)و  00/0آموزان هوش هیجانی دانش

( و انگیزه پیشرفت 53/3)و  21/0های اجتماعی (، وابستگی به شبکه01/3

( است. نتایج حاصل از فرض نرمال بودن با آزمون 56/3)و  23/0تحصیلی 

 2هاست. در جدول اریانسچولگی و کشیدگی حاکی از نرمال بودن و

 شده است.ماتریس ضریب همبستگی متغیرهای پژوهش ارائه

 پژوهش یرهایمتغ یهمبستگ بیضر سیماتر. 2جدول

 ۴ 3 2 1 متغیر شماره

    1 هوش هیجانی 1

   1 00/3** اشتیاق تحصیلی 2

  1 03/3** 62/3** های اجتماعیشبکه 0

 1 62/3** 03/3** 06/3** انگیزه پیشرفت تحصیلی 0

شود ماتریس ضریب همبستگی مشاهده می 2طور که در جدول همان

متغیرهای پژوهش حاکی از آن است که بین هوش هیجانی و اشتیاق 

رد های اجتماعی و انگیزه پیشرفت تحصیلی رابطه وجود داتحصیلی با شبکه

(331/3≥P .) 

 پژوهش ۀشد آزمون مدل برازش ییکوین های¬شاخص. 3جدول

 های برازش مطلقشاخص

 GFI AGFI RMR شاخص

 30/3 30/3 30/3 مقدار به دست آمده

 مقدار کوچک 33/3بیشتر از  33/3بیشتر از  پذیرشحد قابل

 های برازش تطبیقیشاخص

 CFI NFI IFI شاخص

 30/3 30/3 30/3 مقدار به دست آمده

 33/3بیشتر از  33/3بیشتر از  33/3بیشتر از  پذیرشحد قابل

 یافتههای برازش تعدیلشاخص

 df /χ² PNFI RMSEA شاخص

 36/3 63/3 03/2 مقدار به دست آمده

 33/3کمتر از  63/3بیشتر از  0/3کمتر از  حد قابل پذیرش

های برازش مطلق، در این پژوهش با توجه به مطلوب بودن شاخص

های برازش مقتصد دست به اصلاح های برازش تطبیقی و شاخصشاخص

ها برخوردار مدل نزدیم در نهایت مدل پیشنهادی از برازش مطلوب با داده

 1نهایی مقدار خی دوشود در مدل تأییدی طور که مشاهده میبود. همان

(χ²معنی )های بزرگ این شاخص دار شده است، اما از آنجا که در نمونه

عنوان ملاکی مطمئن در توان آن را بهدار است و نمیطورمعمول معنیبه

                                                                                                                                                                             
1. Chi- Square 
2. incremental of fit index 
3. comparative of fit index 

ها در نظر گرفت. همچنین، جهت بررسی برازش  الگوی پیشنهادی با داده

 dfخی به درجه آزادی )های برازندگی، مانند نسبت مجذور سایر شاخص

/χ²( با مقدار  )(230= )03/2 df /χ²2(، شاخص برازندگی افزایشی (IFI با )

، شاخص 30/3( با مقدار CFI) 0، شاخص برازندگی تطبیقی30/3مقدار 

، شاخص برازش هنجار شده یا 30/3( با مقدار GFI) 0نیکوی برازش

تعدیل (، شاخص نیکوی برازش NNFI=30/3)  5لویس -شاخص توکر

4. goodness of fit index 
5. tucker - lewis index 
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( و NFI=3032/3) 2(، شاخص برازندگی هنجار شدهAGFI=30/3) 1یافته

حاکی  33/3( با مقدار RMSEA) 0ریشه میانگین مجذورات خطای تقریب

 ها است.از برازش مطلوب الگوی تأییدی نهایی با داده

 
 آموزان¬دانش یلیتحص شرفتیپ زهیانگ با یاجتماع های¬شبکه یگریانجیم با یلیتحص اقیاشت و یجانیه هوش یساختار روابط استاندارد بیضرا. 1شکل

 یلیتحص شرفتیپ زهیبرانگ یلیتحص اقیاشت و یجانیه هوش کل و میرمستقیغ م،یمستق اثرات نگیاسترپ بوت جینتا. ۴جدول

 یاجتماع های¬شبکه قیطر از آموزان¬دانش 

 اثرات کل مستقیماثرات غیر  اثرات مستقیم متغیرها

 بر روی انگیزه پیشرفت تحصیلی

 50/3** 26/3** 20/3** هوش هیجانی

 02/3** 21/3** 21/3** اشتیاق تحصیلی

 - - 03/3** شبکه اجتماعی

های شود هوش هیجانی از طریق شبکهمشاهده می 0طور که در جدول همان

( اثر مثبت P ،26/3=β<35/3پیشرفت تحصیلی )اجتماعی بر انگیزه 

اجتماعی  هایغیرمستقیمی دارد. همچنین  اشتیاق تحصیلی از طریق شبکه

( اثر مثبت غیرمستقیمی P ،21/3=β<35/3بر انگیزه پیشرفت تحصیلی )

تمامی ضرایب استاندارد شده کل برای متغیرهای  0دارد. با توجه به جدول 

 دیگر هوش هیجانی و اشتیاق تحصیلیعبارتبه باشند.دار میپژوهش معنی

ور مستقیم و طهای اجتماعی بر انگیزه پیشرفت تحصیلی بهاز طریق شبکه

 غیر مستقیم تأثیر دارند.

 یریگجهینت و بحث

                                                                                                                                                                             
1. adjusted goodness of fit index 
2 . normal of fit index 

هدف پژوهش حاضر روابط ساختاری بین هوش هیجانی و اشتیاق تحصیلی 

موزان آپیشرفت تحصیلی دانشهای اجتماعی با انگیزه گری شبکهبا میانجی

ای مرتبط با هیکی از یافتههای شهرستان نینوی/قضاء حمدانیه بود. دبیرستان

آزمون مدل اثر مثبت و مستقیم هوش هیجانی به انگیزه پیشرفت تحصیلی 

طور های اجتماعی بهبود. همچنین نتایج نشان داد که هوش هیجانی از شبکه

ها . این یافتهآموزان تأثیر داردحصیلی دانشغیرمستقیم بر انگیزه پیشرفت ت

؛ بین 2321یولیچ مارجانوویچ و همکاران، با مطالعات بسیاری ازجمله )

( 1033؛ حسینی، 2320؛ سانچز و همکاران، 2320عبدالرحمن و همکاران، 

 همخوانی دارد. 

3. root mean square error of approximation 
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ای هتواند زمینتوان اشاره کرد هوش هیجانی میها میدر تبیین این یافته

اسب برای ساختن محیطی مطلوب برای یادگیری و برقراری ارتباط مؤثر من

وسیله آن افراد آزادانه نیازها و انتظارات خود را برای کسب باشد، تا به

حمایت از سوی دیگران ابراز کنند. اصولًا هوش هیجانی در ارتباطات 

های هیجانی مناسب یابد. تواناهای هیجانی در تشخیص پاسختجلی می

گام مواجهه با رویدادهای روزمره تحصیلی، در ایجاد نگرش مثبت دربارۀ هن

وقایع و مسائل تحصیلی نقش مؤثری دارند. بنابراین، افرادی که توانایی 

 ها را دارند از حمایتریزی و استفاده از توانشتشخیص، کنترل، برنامه

 یمندی، سلامت روانی و پیشرفت تحصیلی بهتراحتمالی، احساس رضایت

آموزان که دارای هوش هیجانی بالایی هستند، برخوردار هستند. دانش

وانند تهای دیگران دارند و به خوبی میتوانایی بیشتری جهت درک خواسته

در  ها تغییرات چشمگیریفشار همسالان را دریابند. با اکتساب این مهارت

که نحویشود، بهآموزان ایجاد میهای فردی و بین فردی دانششاخص

ابند و یبینانه نسبت به خود و جهان پیرامون دست میها به ادراکی واقعآن

 شوند. همچنین در برقراری روابطدر کنترل احساسات و رفتارها توانمند می

هایت به یابند و در نمؤثر و عمیق و صادقانه با دیگران توفیق بیشتری می

رسد، ینجامد. به نظر مااحساس توانمندی و افزایش انگیزه تحصیلی نیز می

آموزانی که از هوش هیجانی بالایی برخوردارند، از رفتارهای دانش

اجتماعی مثبت نیز برخوردارند؛ در نتیجه احتمال موفقیت و پیشرفت 

( به این نتیجه رسیدند 2322) رحمان و همکارانها بیشتر است.  تحصیلی آن

دار مثبت و معنی که رابطه هوش هیجانی و عملکرد تحصیلی فراگیران

های پژوهش حاضر است، چرا که به نتایج است، این نتایج همسو با یافته

رد توان به این مهم اشاره کمشابه ای دست یافتند، در تحلیل این موضوع می

هایی در جهت کنترل عواطف و هنگامی که دانش آموزان دارای مهارت

ایی در جهت ایجاد هاحساسات منفی خود باشد و همچنین دارای قابلیت

ه های بیرونی باشد و بکنندهانگیزه درونی بدون توجه به میزان تقویت

های ارتباطی خود واقف باشد، این شخص در محیط توانایی و مهارت

آموزشی دارای توانایی و موفقیت بیشتر از افراد دیگر است، بر اساس نتایج 

تری ش تحصیلی بالاهر چه هوش هیجانی دانش آموزان بیشتر باشد، انگیز

دانش آموزان از اصلی به نام خواهد داشت، بنابراین آشنایی و اطلاع داشتن 

ها با محیط آموزشی و کسب هوش هیجانی، سبب افزایش تطابق آن

 های بیشترخواهد شد.موفقیت

تر تواند بیان کرد که هوش هیجانی در بسدر تببین نتایج به دست آمده می

ای مناسب برای ساختن محیطی مطلوب واند زمینهتهای اجتماعی میشبکه

وزان وسیله آن دانش آمبرای یادگیری و برقراری ارتباط مؤثر باشد، تا به

آزادانه نیازها و انتظارات خود را برای کسب حمایت از سوی دیگران ابراز 

ی یابد، توانش های هیجانکنند، اصولاً هوش هیجانی در ارتباطات تجلی می

های هیجانی  مناسب هنگام مواجهه با رویدادهای روزمره اسخدر تشخیص پ

تحصیلی، در ایجاد نگرش مثبت درباره وقایع و مسائل تحصیلی نقش 

ریزی و مؤثری دارند، بنابراین افرادی که توانایی تشخیص، کنترل، برنامه

های اجتماعی، استفاده از توانش ها را دارند از حمایت احتمالی در شبکه

مندی، سلامت روانی و انگیزه پیشرفت تحصیلی بهتری ضایتاحساس ر

آموزانی که دارای هوش هیجانی بالایی هستند، برخوردار هستند، دانش

تماعی های اجهای دیگران در شبکهتوانایی بیشتری در جهت درک خواسته

توانند فشارهای همسالان را دریابند، با اکتساب این دارند و به خوبی می

های فردی و بی فردی دانش تغییرات چشمگیری در شاخصها مهارت

خود  بینانه نسبت بهها به ادراکی واقعشود، به نحوی که آنآموزان ایجاد می

کنند و در کنترل احساسات و رفتارهای خود و جهان پیرامون دست پیدا می

شود، همچنین در برقراری روابط مؤثر و های اجتماعی توانمند میدر شبکه

 های اجتماعی توفیق بیشتری کسبق و صادقانه با دیگران در شبکهعمی

کنند و در نهایت به احساس خودکارآمدی و افزایش انگیزه تحصیلی می

 انجامد.نیز می

های پژوهش نشان داد که آزمون مدل اثر مثبت و مستقیم اشتیاق یافته

ه اشتیاق ک تحصیلی به انگیزه پیشرفت تحصیلی بود. همچنین نتایج نشان داد

 طور غیرمستقیم بر انگیزه پیشرفتهای اجتماعی بهتحصیلی از شبکه

له ها با مطالعات بسیاری از جمآموزان تأثیر دارد. این یافتهتحصیلی دانش

بین ؛ 2321؛ یولیچ مارجانوویچ و همکاران، 2320مولینس و پانلیلو، )

( 1033سینی، ؛ ح2320؛ سانچز و همکاران، 2320عبدالرحمن و همکاران، 

 همخوانی دارد.

ه توان بیان کرد که اشتیاق دانش آموزان بدر تبیین نتایج به دست آمده می

یک فعالیت تحصیلی در نگاه اول اشاره دارد به اینکه تکلیف توجه دانش 

آموزان را جلب کرده است و پس از آن تأمین انرژی لازم جهت تداوم 

ه دانش حال باید در نظر داشت کبااینهیجان و اشتیاق تا پایان تکلیف است. 

ها در تکالیف، شوند، بلکه آنآموزان در هر نوع یادگیری درگیر نمی
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شوند که منجر به یادگیری شود، اشتیاق ها و تجاربی درگیر میفعالیت

ی های کلاسآورد که دانش آموزان در فعالیتای فراهم میتحصیلی زمینه

زه نسبت به یادگیری از خود علاقه و انگیکنند، فعال هستند و مشارکت می

گیرند و به اهداف بالای های بالاتری میدهند، نمرهبالایی نشان می

 یابند.آموزشی دست می

( مشخص شد که درک دانش آموزان از 2320در مطالعه ین و همکاران )

های اجتماعی منجر به افزایش اشتیاق تحصیلی و در نهایت انگیزه شبکه

مسو تواند هدهد، این نتایج میهای تحصیلی افزایش میدر فعالیتها را آن

وان بیان تهای پژوهش حاضر باشد. در تبیین نتایج به دست آمده مییافته

سو رضایتمندی و علاقه به حضور در که اشتیاق تحصیلی از یککرد 

ین دهد و پیامد چنمدرسه و برقراری روابط اجتماعی را تحت تأثیر قرار می

آمیز ساسی، باور و قضاوت فرد در مورد توانایی خود برای انجام موفقیتاح

های آموزشی در مدرسه را افزایش داده و باعث ارتقای تکالیف و فعالیت

شود و سطح انگیزش و عملکرد و توانایی خودکارآمدی فرد در مدرسه می

دهد، دهی و مدیریت تجربیات خود تحت تأثیر قرار میفرد را برای سازمان

این باورها مشارکت مؤثر و مثبت فرد را در ایجاد محیط یادگیری اثربخش 

آورد، از سوی دیگر های اجتماعی را فراهم میو حضوری مؤثر در شبکه

د که تواند تأثیرگذار باشبر انگیزه پیشرفت تحصیلی دانش آموزان می

ی نمره خوبخواهد که میبه مطالعه و درس خواندن به خاطر اینواسطه آن به

های کلاسی برای موفقیت مشارکت فعالیت در .بگیرد، علاقه داشته باشند

مر در صورت مستداشته باشند و برای مورد موفق واقع شدن در تحصیل به

 باشند.تلاش 

های ( نشان دادند که به هر میزان وابستگی به شبکه2321اشرف و همکاران )

ها با مشکل اجتماعی در دانش آموزان بیشتر باشید، پیشرفت تحصیلی آن

های توان گفت که ظهور فنّاوریمواجهه خواهد شد، در تبیین این یافته می

به  زینوین ارتباطی در عصر حاضر به همراه تحولاتی که در فضای مجا

وجود آمده است، بسیاری از کارکردهای اجتماعی و تحصیلی در 

 های اجتماعیهای آموزشی را متحول کرده است. فعالیت در شبکهمحیط

یری این کارگتوان با بهشود و میسبب تسهیل ارتباط به دانش آموزان می

توانند دسترسی مطلوبی به منابع درسی و ها در فرایند آموزشی میشبکه

زمان مطالعه خود را افزایش دهند این مهم طلاعاتی داشته باشند و مدتا

د، اما باید ها  شوتواند منجر به افزایش انگیزه پیشرفت تحصیلی در آنمی

عنوان یکی های اجتماعی بهرغم اینکه استفاده از شبکهتأکید کرد که علی

گر است، اما  ا از ابزارهای مؤثر در برقراری ارتباطات اجتماعی تبدیل شده

 .های اجتماعی به طریق صحیح استفاده شود، مزایای بسیاری دارنداز شبکه

هایی است که پژوهش حاضر از آن مستثنا هر پژوهشی دارای محدودیت

نیست؛ اولین محدودیت در این پژوهش مسئله قابلیت تعمیم آن به سایر 

آموزان پایه پنجم جوامع آماری است؛ چرا که این پژوهش بر روی دانش

تجربی انجام شد و بهتر است برای تعمیم نتایج به سایر شهرهای کشور 

های شهرها جانب احتیاط رعایت شود. همچنین، آزمونبخصوص کلان

های خود سنجی هستند. در این خود بکار رفته در تحقیق حاضر، آزمون

نی مبتهای موردسنجش، بر درک فرد از خود ها و خصیصهسنجی توانایی

فرد دارد و در « خودپنداره»دیگر، ارتباط نزدیکی با عبارتاست و به

-ها نمیاسگونه مقیصورتی که خود پنداره فرد منطبق با واقعیت نباشد، این

های واقعی فرد را انعکاس دهند و تنها بیانگر درک توانند به خوبی توانایی

ه امل فرایندی خانوادفرد از خود هستند. با توجه به آموزش پذیر بودن عو

-ها همچون مهارتشود تا با آموزش عوامل فرآیندی به خانوادهپیشنهاد می

های هوش هیجانی و حل مسئله، گامی ارزشمند در جهت کاهش مشکلات 

ها و به طبع آن افزایش انگیزه پیشرفت تحصیلی برداشته شود. خانواده

زش هوش هیجانی و ای مدوّن جهت آموشود برنامههمچنین، پیشنهاد می

رونی های آموزشی جهت تقلیل اثر بُعد بیصورت کارگاهاشتیاق تحصیلی به

-و درونی انگیزه پیشرفت تحصیلی از طریق آموزش، مشاوره و سایر مداخله

 های درمانی توسّط مشاوران و روانشناسان صورت گیرد.

 یاخلاق اتظملاح 
در  از رساله دکتری نویسنده اول این مقاله برگرفته پیروی از اصول اخلاق پژوهش:

رشته روانشناسی و آموزش کودکان استثنایی در دانشکده روانشناسی دانشگاه تهران است. 

آوری اطلاعات پس به جهت حفظ رعایت اصول اخلاقی در این پژوهش سعی شد تا جمع

 اریکنندگان درباره رازدکنندگان انجام شود. همچنین به شرکتاز جلب رضایت شرکت

در حفظ اطلاعات شخصی و ارائه نتایج بدون قید نام و مشخصات شناسنامه افراد، اطمینان 

 داده شد.

 باشد.این پژوهش در قالب رساله دکتری و بدون حمایت مالی می حامی مالی:

این مقاله از رساله دکتری نویسنده اول و به راهنمایی  نقش هر یک از نویسندگان:

 یسنده سوم استخراج شده است.نویسنده دوم و مشاوره نو

ونه تضاد گدارند که در نتایج این پژوهش هیچنویسندگان همچنین اعلام می تضاد منافع:

 منافعی وجود ندارد.
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بدین وسیله از افرادی که در این پژوهش شرکت کردند، تشکر و  تشکر و قدردانی:

 گردد.قدردانی می

 منابع

اشختیاق تحصخیلی و جدیت تحصخیلی در پیشخرفت (. تأثیر 1033ابوطالبی، حمید. )

فصخخلنامه  شخخهر کرج. 0تحصخخیلی دانش آموزان دختر دوره ابتدایی منطقه 
 :doi. 100-113(، 0) 2مخخدیخخریخخت و چشخخخخخم انخخداز آمخخوزش، 

10.22034/jmep.2021.267311.1047 
برقی ایرانی، زیبا؛ بگیان کوله مرزی، محمدجواد؛ مرادی، آسخخیه و نجاتی، نعمت 

سخخنجی پرسخخشخخنامۀ های روان(. سخخاختار عاملی تأییدی و ویژگی1033الله )

 3، مطالعات آموزشی و آموزشگاهی(. SES) چندبعُدی اشتیاق دانشجویان

(2 ،)110-102 .20.1001.1.2423494.1398.8.2.6.9doi:  

(. رابطه میان هوش هیجانی و انگیزه تحصخخخیلی دانش 1033حسخخخینی، خدیجه. )

مت آموزان مقطع پیش یانجی سخخخلا فاده از نقش م با اسخخخت گاهی  دانشخخخ

 :doi  .33-00(، 2) 0فصخخخلنامه مدیریت و چشخخخم انداز آموزش، . روانی

10.22034/jmep.2021.294708.1060 

(. مقایسۀ هوش اخلاقی، 1032ساز، حسن؛ محمدزاده، علی و رضایی، اکبر )حلبی

ماعی در دانش جانی و هوش اجت تکآموزان کلاسهوش هی یه و های  پا

.  1333-1336(، 123) 22، مخجخلخخه عخلخوم روانشخخخخنخخاخختخیچخنخخدپخخایخخه. 
doi:10.52547/JPS.22.129.1889 

سعود ) شهناز و بحرینی، م صومه؛ پولادی،  (. طراحی و 1035خواجه احمدی، مع

ان های اجتماعی مبتنی بر موبایل. روروانسخخنجی پرسخخشخخنامه اعتیاد به شخخبکه

 http://ijpn.ir/article-1-884-fa.html .00-51(، 0) 0پرستاری، 

ب زاده نوبریان، محسن؛ ابوالقاسمی، محمود؛ عشوری نژاد، فاطمه و موسوی، طال

(. بررسخخی روابط سخخاختاری خودپنداره، یادگیری خود 1033سخخیدحسخخین )

های ها و مدلفصلنامه علمی روش تنظیمی و موفقیت تحصیلی دانشجویان.
 :DOI. 65-03(، 0) 1 روانشخخخخخخخخخنخخخخخخخاخخخخخخخختخخخخخخخی،

20.1001.1.22285516.1390.1.4.5.9 
(. توسعه فارسی پرسشنامه 1033صالحی، مسعود؛ حافظی، فرهاد و شهری، علی )

هوش هیجانی گلمن در متقاضیان جراحی زیبایی مراجعه کننده به کلینیک 

.  20-10(، 1.2)23یخخخی. نشخخخخخخریخخخه جخخخراحخخخی ایخخخران، زیخخخبخخخا
https://ijs.ir/article_730951_fa.html 

ستکی، مهناز؛ غباری بناب، محمدباقر و مرادی، منوچهر ) (. 1032کاظمی، آیدا؛ ا

طراحی و اعتباریابی پرسخخخشخخخنامه هوش هیجانی )فرم خودسخخخنجی( برای 

.  520-503(، 120) 22، مجلخخه علوم روانشخخخنخخاختیارزیخخابی کودکخخان. 
doi:10.52547/JPS.22.123.523 
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