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 Background: Domestic violence, and marital infidelity are among the events that, while affecting 

the relationship of couples in a negatively way, can cause the breakup of the family, and the 

separation of couples from each other. Previous studies have investigated the relationship between 

neurocognitive function, and psychological capital with domestic violence, and marital infidelity, but 

so far, there has been no research that investigates the tendency to domestic violence based on 

neurocognitive function with the mediation of psychological capital in women affected by marital 

infidelity. 

Aims: The purpose of this research was to design a model of tendency to domestic violence based 

on emotional deprivation with the mediation of alexithymia in women affected by marital infidelity. 

Methods: The method of the present study was descriptive-correlation, which was done with path 

analysis method. The statistical population of the present study included all women involved in the 

issue of marital infidelity of their husbands who had referred to the counseling centers of District 5 

of Tehran in 2023. The data collection tools included four questionnaires: The Infidelity 

Questionnaire (Yeniceri & Kökdemir, 2006), Domestic Violence Questionnaire (Luthans et al., 

2007), Domestic Violence Questionnaire (Mohseni Tabrizi et al., 2013) and Cognitive Abilities 

Questionnaire (Nejati, 2013). Also, SPSS software version 26 and Smart PLS software version 3 

were used to analyze the research data. 

Results: The results showed that there is a direct relationship between neurocognitive function, and 

domestic violence in women affected by marital infidelity (P<0.05). There is an indirect relationship 

between neurocognitive function, and domestic violence in women affected by marital infidelity due 

to psychological capital (P< 0.05). The model of tendency to domestic violence based on 

neurocognitive function with the mediation of psychological capital has a good fit. 

Conclusion: According to the obtained findings, it is suggested that couple therapists use the 

necessary strategies to reduce the effects of neurocognitive function, and adjust psychological capital 

in order to prevent domestic violence, and subsequent marital infidelity. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Undoubtedly, none of the social harms are separate 

from the influence of the family. The family 

institution performs its function properly when it does 

not suffer from disorder and chaos. Domestic 

violence threatens the health, and safety of the family. 

Violence includes physical assault, psychological 

abuse, and intimidation (Ayton et al., 2019). Health 

and mental problems are closely related to violence, 

which include depression, fear, anxiety, low self-

esteem, suicide, trauma, and substance abuse, and 

these factors lead to stress, and tension in victims of 

violence (Woodberry & Popenoe, 2008). 

Another one of the biggest social problems in families 

is marital infidelity. Cheating is one of the worst 

things that can happen in a couple's relationship and 

can cause the family unit to break up and couples to 

separate from each other (Warach, B., & Josephs, 

2021, quoted by Aghaei et al., 2024). Betrayal is 

presented as deception, disloyalty and even as an 

immoral concept. Also, infidelity means a secret 

romantic relationship with a secondary partner, while 

the same person is in a relationship with someone else 

(Fincham & May, 2017). 

Domestic violence can even provide the ground for 

marital infidelity to the extent that in some cases, 

women use emotional and sexual marital infidelity as 

a coping strategy to get rid of relationship 

disturbances and stress, violence and abuse (Afrasiabi 

& Dehghani Daramroud, 2016; Utley, 2017, quoted 

by Kiaee Rad et al., 2021). 

Another factor related to domestic violence and 

marital infidelity is neurocognitive function. 

Regarding the effect of neurological function in 

marital infidelity, in comparing the behavioral brain 

systems of couples involved in marital infidelity and 

normal couples, the findings of the research of 

Karimpour Vazifehkhoran et al. (2017) showed, 

Compared to couples whose behavioral inhibition 

system is high, couples whose activation system is 

highly sensitive were more involved in the 

phenomenon of marital infidelity. 

Another effective factor in the occurrence or non-

occurrence of marital infidelity is psychological 

capital. Psychological capital is one of the important 

structures that is a subset of positivist psychology and 

has a positive orientation towards issues and has a 

significant impact on solving psychological and 

behavioral problems (Youssef‐Morgan & Luthans, 

2015). In predicting the attitude towards marital 

infidelity on psychological capital and spiritual well-

being, the research findings of Mahjoob & Hosseini 

(2022) showed, With the increase of psychological 

capital, and spiritual well-being in women, the 

attitude towards marital infidelity becomes negative. 

Previous studies have investigated the relationship 

between neurocognitive function, and psychological 

capital with domestic violence and marital infidelity, 

but so far, there has been no research that investigates 

the tendency to domestic violence based 

neurocognitive function with the mediation of 

psychological capital in women affected by marital 

infidelity. According to the issues raised, the current 

research seeks to answer the basic question of 

whether the model of tendency to domestic violence 

based on neurocognitive function with the mediation 

of psychological capital in women affected by marital 

infidelity has a good fit? 

Method 
The method of the present study was descriptive-

correlation, which was done with path analysis 

method. The statistical population of the present 

study included all women involved in the issue of 

marital infidelity of their husbands who had referred 

to the counseling centers of District 5 of Tehran in 

2023. The data collection tools included four 

questionnaires: The Infidelity Questionnaire 

(Yeniceri & Kökdemir, 2006), Domestic Violence 

Questionnaire (Luthans et al., 2007), Domestic 

Violence Questionnaire (Mohseni Tabrizi et al., 

2013) and Cognitive Abilities Questionnaire (Nejati, 

2013). Also, SPSS software version 26 and Smart 

PLS software version 3 were used to analyze the 

research data. 

Results 
Examining the demographic information of the 

participants in this study showed that 77 people, 

equivalent to 23.8% of the participants in the age 

range of 25 to 30 years, 136 people equivalent to 
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42.2% between 30 to 35 years old, 110 people 

equivalent to 34% in The age range was 35 to 40 

years. Also, the level of education of 89 people equal 

to 27.6% of the participants was less than Diploma, 

120 people equal to 37.2% had Diploma, 85 people 

equal to 26.3% also had associate degree and finally, 

29 people equal to 8.9% had bachelor's degree. Some 

of the most important fit indices of the current 

research model are presented in Table 1. 
 

Table 1. Model fit indices 
Fit Index Amount 

SRMR 0.068 

d-ULS 0.321 

d-G 0.141 

Chi-Square 249.287 

NFI 0.922 

 

As can be seen in Table 1, considering the value of 

less than 0.08 root mean square residual (SRMR), the 

model has a good fit. Also, to measure the indirect 

effects for the precise fitting of the general model of 

statistical inference (based on bootstrap), the 

difference between the experimental covariance 

matrix and the covariance matrix mentioned by the 

composite factor model was used as the square of 

Euclidean distance (d-ULS) and geodesic distance (d-

G). Considering that the upper band of the confidence 

interval for these two indices was more than 0.95, the 

proposed model for measuring indirect effects has a 

good fit. Also, since the Chi² value of the proposed 

model does not provide enough information to judge 

the fit of the model, the Norm Fit Index (NFI) of the 

Chi² value of the model was used as a criterion, 

according to the NFI value is more than 0.9, the model 

has a good fit. 

The results of Table 1 show that in the model, the 

values of all the mentioned indicators are acceptable. 

Thus, it is concluded that the model of tendency to 

domestic violence based on neurocognitive function 

with the mediation of psychological capital in women 

affected by marital infidelity has a good fit. The 

direct, indirect effects (mediating psychological 

capital) and the total effect between research 

variables are shown in Table 2. 

 

Table 2.Coefficients and significance of direct & indirect effects of neurocognitive function on domestic violence & psychological capital 

P 
Statistical 

significance 
standardized 

coefficient (β) 
standardized 

coefficient Type of effect Criterion variable predictor variable 

0.001 7.2 0.385 0.367 direct domestic violence neurocognitive function 

0.001 -5.4 -0.297 -0.309 indirect psychological capital neurocognitive function 

 

Conclusion 
The purpose of this research was to design a model of 

tendency to domestic violence based on 

neurocognitive function with the mediation of 

psychological capital in women affected by marital 

infidelity. 

The results of the present study showed that there is a 

direct relationship between neurocognitive function 

and the tendency to domestic violence in women 

affected by marital infidelity. This finding indirectly 

with the results of Ghalandarzadeh & Pournaghash 

tehrani (2020), Pournaghash Tehrani et al. (2018), 

Wichstrøm et al. (2017), Williams et al. (2017), 

Wymbs et al. (2015) is compatible. In explaining this 

finding, it should be said that the experience of 

violence causes defects in neurological function, 

including impairment in visual memory, executive 

function, and working memory, and it seems that this 

process in the form of a cycle causes more violence 

in people. Domestic violence as an environmental 

stressor can affect cognitive functions. The effect of 

violence on neurocognitive functions may occur 

through other psychological variables. It should also 

be noted that women involved in domestic violence 

who have experienced abuse, and other types of 

violence are at risk of suffering from Post-traumatic 

stress disorder (PTSD), which affects the brain 

functioning of these women. 

In a review of domestic violence, and traumatic brain 

injury, Costello & Greenwald (2022) concluded that 

people who suffer from domestic violence often 

experience complications such as reduced cognitive 

function, memory loss, and post-traumatic stress 

disorder, most of the time, they are probably involved 

in conflictual relationships with their spouses, which 

leads to more instability in marital relationships, and 

the occurrence of various types of domestic violence. 

Also, the results of the present study showed that 
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there is an indirect relationship between the 

neurocognitive function, and the tendency to 

domestic violence in women affected by marital 

infidelity through psychological capital. 

This finding is indirectly with the results of studies by 

Mahjoob & Hosseini (2022), Saydi et al. (2021), Cao 

et al. (2022) is consistent. In explaining this finding, 

it seems that the mediating factor, psychological 

capital, by strengthening, and increasing the four 

dimensions of self-efficacy, hope, resilience and 

optimism, facilitates the field of modulating the 

effects of neurocognitive function, and reducing the 

tendency to domestic violence. Also, using the 

dimensions of psychological capital, people learn 

how to focus on how to leave undesirable habits, and 

plan to revive them in order to achieve concentration, 

relaxation, and pleasure by devoting enough time to 

themselves (Tayebmanesh & Saadati, 2022). 

According to the findings, it is suggested that couple 

therapists use the necessary strategies to reduce the 

effects of neurocognitive function, and strengthen 

psychological capital in order to prevent domestic 

violence, and subsequent marital infidelity. 
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 زنان در تیروانشناخ سرمایه گریمیانجی با شناختی عصب عملکرد اساس بر خانگی خشونت به گرایش مدل طراحی
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 :هادواژهیکل
 خشونت خانگی،

 ،عملکرد عصب شناختی

 سرمایه روانشناختی،

 خیانت زناشویی

 موجب توانندضمن متأثر کردن روابط زوجین به صورت منفی، می که است جمله رویدادهایی از خشونت خانگی و خیانت زناشویی زمینه: 

 وانشناختیرشوند. مطالعات پیشین به بررسی روبط بین عملکرد عصب شناختی و سرمایۀ  یکدیگر از زوجین جدایی و خانواده گسیختگی هم از

 با ب شناختیعملکرد عص اساس را بر خانگی خشونت به گرایش اند، اما تا کنون پژوهشی کهبا خشونت خانگی و خیانت زناشویی پرداخته

 انجام نشده است. کند، زناشویی بررسی خیانت از دیده آسیب زنان در روانشناختی سرمایۀ گریمیانجی

 سرمایۀ گریمیانجی با عملکرد عصب شناختی اساس بر خانگی خشونت به گرایش مدل طراحی پژوهش، این انجام از هدف هدف:

 بود. زناشویی خیانت از دیده آسیب زنان در روانشناختی

 درگیر نانز تمامی شامل حاضر پژوهش آماری جامعۀ. انجام شد تحلیل مسیر همبستگی بود که با روش-توصیفی حاضر مطالعۀ روش :روش

 نمونه حجم عنوان به نفر 323. بودند کرده مراجعه تهران شهر 0 منطقه مشاورة مراکز به 9049 سال در که بود همسر زناشویی خیانت مسئله با

طلاعات آوری اشدند. ابزارهای جمع انتخاب مذکور مراکز زناشویی خیانت در درگیر زنان بین از دسترس در روش با و شد گرفته نظر در

خشونت ( 2447و همکاران،  )لوتانز روانشناختی سرمایۀ(، 2442پرسشنامۀ خیانت زناشویی )ینیسری و کوکدمیر، چهار در پژوهش شامل 

 22نسخۀ  از های پژوهشادهد تحلیل برایچنین ( بود. هم9312)نجاتی،  ( و توانایی شناختی9319خانگی )محسنی تبریزی و همکاران، 

 .شداستفاده  Smart PLS افزارنرم 3و نسخۀ  SPSS افزارنرم

 ییزناشو انتیاز خ هدید بیدر زنان آس یبه خشونت خانگ شیبا گرا عملکرد عصب شناختی نیبهای این پژوهش نشان داد که یافته :هایافته

با  ییزناشو انتیاز خ دهید بیدر زنان آس یبه خشونت خانگ شیبا گرا شناختیعملکرد عصب  نیب(. >P 40/4) وجود دارد میمستق ۀرابط

عملکرد عصب اساس  بر یبه خشونت خانگ شیگرا مدلچنین (. هم>P 40/4) وجود دارد میمستقریغۀ رابط روانشناختی سرمایۀ گریمیانجی

 .است مطلوب برازش یدارا روانشناختی عامل سرمایۀ یگریانجیبا م شناختی

متعاقب آن خیانت  خانگی و شود زوج درمانگران در جهت پیشگیری از خشونتبه دست آمده پیشنهاد می هاییافته به با توجه :یریگجهینت

 استفاده کنند. روانشناختی و تقویت سرمایۀ عملکرد عصب شناختی اثرات زناشویی، از راهکارهای لازم جهت کاهش

 یروانشناخت سرمایه گریمیانجی با شناختی عصب عملکرد اساس بر خانگی خشونت به گرایش مدل طراحی(. 9040) محمود، جاجرمیو ؛ حمزه، اکبری؛ سهیلا، مقدمهدایتیاستناد: 

 .919-970 ،901 شماره ،20 دوره ،روانشناختی علوم مجله .زناشویی خیانت از دیده آسیب زنان در

 JPS.24.148.175: DOI/10.52547 .9040 ،901 شماره ،20 دوره، روانشناختی علوم مجله

 نویسندگان. © 
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 و همکارانمقدم هدایتی سهیلا                                                                      ...با شناختی عصب عملکرد اساس بر خانگی خشونت به گرایش مدل طراحی 
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 مقدمه
است،  شدهترین رابطۀ بشری توصیف ترین و اساسیازدواج به عنوان مهم

زیرا ساختار اولیه برای بنا نهادن رابطۀ خانوادگی و تربیت کردن نسل آینده 

 هایآسیب از یک هیچ (. بدون شک،2449سازد )هولمن، را فراهم می

 را ودخ کارکرد هنگامی خانواده نهاد. جدا نیستند خانواده تأثیر از اجتماعی

ونت خش. نباشد آشفتگی و نابسامانی دچار که دهد،انجام می به درستی

حملۀ  شامل خشونت. کندمی تهدید را خانواده امنیت و سلامت 9خانگی

 است )آیتون و همکاران، ارعاب و روانشناختی سوء استفاده فیزیکی،

 دتوانمی اجتماعی -مشکل روانی به عنوان یک خانگی (. خشونت2491

شود )منصفی و همکاران،  فراوانی روانی و جسمانی پیامدهای به منجر

جامعه  در هاآن متعدد نقش ایفای به دلیل خانواده روان (. سلامت9317

 در خانواده افراد و عاطفی روانی جسمانی امنیت تأمین و است توجه نیازمند

 شود )دنیسمحسوب می جامعه و خانواده پایداری و ثبات در مهم عوامل از

 با زیادی وابستگی روانی بهداشتی و (. مشکلات2424، و همکاران

 پایین، نفس عزت اضطراب، ترس، افسردگی، که شامل دارد خشونت

است و این عوامل منجر به  مواد مصرف سوء و روانیخودکشی، ضربۀ 

شود )وودبری و پوپنو، می خشونت قربانی افراد در تنیدگی و استرس

2441.) 

 در 2شناختی عصب عملکرد با خشونت که دادند نشان مختلف مطالعات

 یک شناختی عصب عملکرد(. 2490 همکاران، و ویمبز) است مرتبط افراد

 و ناختیش فرایندهای از وسیعی گسترة برگیرندة در که است کلی عبارت

 ماندهی،ساز استدلال، توجه، مسئله، حل توانایی نظیر رفتاری هایتوانایی

 آمایه، حفظ برانگیختگی، مهار بازدارنده، مهار فعال، حافظۀ ریزی،برنامه

 عصب ضعیف عملکرد(. 2497 هال، و لو) است پاسخ بازداری و آمایه تغییر

 و لا ویچستروم) است آینده در رفتاری اختلالات زمینۀ پیش شناختی

 نشان( 2490) همکاران و ویمبز پژوهش نتایج مثال، برای(. 2497 همکاران،

 با را دخو شناختیعصب مشکلات آمیز،خشونت رفتار دارای افراد که داد

 اعضای اب فردی بین تعارضات صورت به مشکلات این بر ناقص کنترل

 فمختل مطالعات دیگر، سوی از .کنندمی سازیبرون دوستان یا خانواده

 گیخان خشونت قربانی زنان در خانگی خشونت تجربۀ که اندداده نشان

                                                           
1. domestic violence 
2. neurocognitive function 

 و قلندرزاده) کند نقص دچار را آنها شناختی عملکردهای تواندمی

( 2497) همکاران و ویلیامز مطالعۀ در مثال، برای(. 9311 تهرانی، پورنقاش

 یعملکردها در تغییر و صمیمی شریک توسط خشونت تجربه رابطۀ

 سن سال 24 تا 34 که تباریآفریقایی آمریکایی هاینمونه در شناختی

 که بود نآ از حاکی مذکور مطالعۀ نتایج. گرفت قرار بررسی مورد داشتند،

 هایتوانایی توجه، شامل شناختی عملکردهای در خشونت قربانیان

 یرتأث. دادند نشان معناداری کاهش اجرایی عملکردهای و ادراکی -دیداری

 یروانشناخت متغیرهای سایر طریق از شناختی عملکردهای بر خشونت

 یقربان زنان برای پذیری خشونت موقعیت از رهایی. دهد رخ است ممکن

 پورنقاش) است وابسته هاآن شناختی عملکرد کیفیت به خانگی خشونت

 پورنقاش و قلندرزاده دیگر، مطالعۀ یک در(. 9317 همکاران، و تهرانی

 ردراهب ،روانشناختی پریشانی ایواسطه نقش بررسی به( 9311) تهرانی

 رابطه رد هیجان تنظیم سرکوبگری راهبرد و هیجان تنظیم مجدد ارزیابی

. اختندپرد خشونت قربانی زنان در شناختی عملکردهای و خانگی خشونت

 دارای شده، اصلاح تجربی مدل که داد نشان هاآن پژوهش نتایج

 و مستقیم اثر خانگی خشونت و است مطلوب برازش هایشاخص

 داد، شانن مطالعه این نتایج چنینهم. دارد شناختی عملکرد بر غیرمستقیم

 دراهبر و هیجان تنظیم مجدد -ارزیابی راهبرد ،روانشناختی پریشانی

 نقش یشناخت عملکرد و خانگی خشونت رابطه در هیجان تنظیم سرکوبی

 .دارند ایواسطه

 خیانت ،هاخانواده در اجتماعی معضلات ترینبزرگ ازدیگر  یکی

 رد تواندمی که است رخدادهایی بدترین از یکی خیانت،. است 3زناشویی

 و ادهخانو کانون گسیختگی هم از باعث تواندمی و دهد رخ زوجین روابط

، به نقل از آقائی و 2429 جوزفز، و واراچ) شود همدیگر از زوجین جدایی

 کی عنوانبه  حتی و وفاییبی فریب، عنوان به (. خیانت9043همکاران، 

 اشقانهع رابطۀ معنای به خیانت چنینهم. شودمی معرفی اخلاقی غیر مفهوم

 خصش با فرد همین کهدر حالی است، ثانویه شریک یک با مخفیانه و

های خانگی حتی . خشونت(2497 می، فینچام و) است ارتباط در دیگری

 رخیب زناشویی فراهم کنند تا جایی که درتوانند زمینه را برای خیانت می

 کارراه یک عنوان به جنسی و عاطفی زناشویی هایخیانت زنان از موارد، از

3. marital infidelity 
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 آزار و خشونت ارتباطی، هایاسترس و هاآشفتگی از رهایی برای ایمقابله

 نقل به 2497 اتلی، ؛9310 دارامرود، دهقانی و افراسیابی) کنندمی استفاده

شمسایی و همکاران  چنین مطالعههم (.9311 همکاران، و رادکیایی از

 اهشک بر خانگی خشونت بر مبتنی آموزشی بستۀ که داد نشان (9042)

 .است مؤثر زنان زناشویی ثباتیبی و سرخوردگی

، در ایالات متحده متفاوت هستند. بسیار خیانت زمینه در موجود آمارهای

 بیشتر افرادی که در حال ازدواج هستند، انتظار دارند که تک همسری باشند

، بولست )جانسون و ا و میزان مخالفت با روابط جنسی فرازناشویی بالا

 اند، گزارشگرفته طلاقدرصد از افرادی که در آمریکا  04حدود . (2444

ط درگیر رواب باریک قل داخود، ح اند که در طول زندگی زناشوییکرده

(. در ایران، آمار 2429)لندن و هوی،  اندزناشویی شده ۀخارج از حیط

دقیقی از میزان شیوع خیانت در روابط زوجین در دست نیست، اما بسیاری 

( و دهقانی و 9311)و همکاران  شده مانند چوپانیهای انجام از پژوهش

های ایرانی به عنوان یک عامل ( بروز خیانت را در بین زوج9311اصلانی )

 اند.کننده مورد تأکید قرار دادهنگران

 شخصم زمینۀ خیانت، در شده انجام مطالعات معتبرترین از یکی اساس بر

 زندگی در طول زنان از درصد 99 و مردان از درصد 29 که است شده

 پیامدهای که اندداده نشان هاپژوهش. شوندمی زناشویی خیانت مرتکب

 اشتهدوام د همیشه برای شاید و طولانی مدت برای تواندمی زیانبار خیانت

و به  نامطلوب نتایج دارای پدیده (. این2447)اسنایدر و همکاران،  باشد

 با و همچنین قربانی فرد بر شخصیت روانی منفی ویژه پیامدهای پنهان

خانواده  در اعضای خلل ایجاد کارکرد دارای مسئله به رویکردی سیستمی

 به طور کلی دارد خانواده سایر افراد بر شخصیت نامطلوب و نتایج است

در  افراد کارآمد هایو توانمندی هاقابلیت نمایش درمقابل سدی خیانت

پور و ، به نقل از علی2491است )هانتجنس،  و اجتماعی خصوصی محیط

 (.9311شجاعی، 

های خیانت زناشویی، جستجوی تجربۀ با توجه به این که یکی از محرک

جدید و رهایی از یکنواختی و داشتن تجارب جنسی و تجربۀ شیوة زندگی 

ی های عاطفجدید است و از آنجایی که این تجارب جدید باعث ایجاد الزام

 تواننسبت به شخصی است که فراتر از تعهدات زناشویی است، بنابراین می

                                                           
1. psychological capital 

گفت که این ماجراجویی عاطفی و جنسی و جستجوی تجارب آنی با 

به نقل از  9110های مغزی و عصب شناختی مرتبط است )گری، سیستم

 (.9312همکاران،  و خورانیوظیفه پورکریم

مطالعۀ  هایدر مورد تأثیر عوامل عصب شناختی در خیانت زناشویی، یافته

 مغزی هایسیستم ( در مقایسه9312خورانی و همکاران )وظیفه پورکریم

عادی نشان داد،  زوجین و زناشویی خیانت در درگیر زوجین در رفتاری

 با همقایس در بالاست حساسیت داری هاآن سازفعال سیستم که زوجینی

پدیدة  یردرگ بیشتر بالاست، هاآن در رفتار بازداری سیستم که زوجینی

 .بودند زناشویی خیانت

یکی دیگر از عوامل مؤثر در بروز یا عدم وقوع خیانت زناشویی، سرمایۀ 

های مهم است که زیر یکی از سازه روانشناختیسرمایه  است. 9روانشناختی

ل و گیری مثبت نسبت به مسائگرا است و جهتشناسی مثبتمجموعۀ روان

ان و مورگ -تأثیر بسزایی در حل مشکلات روانی و رفتاری دارد )یوسف

افراد را در مقابلۀ با شرایط ناگوار مجهز  روانشناختیسرمایۀ (. 2490لوتاز، 

کند )فطین و همکاران، کرده و به حفظ بهداشت روانی آنان کمک می

 وانشناختیر سرمایه اساس بر خیانت زناشویی به نگرش بینیدر پیش(. 9312

 نشان داد،( 9044پژوهش محجوب و حسینی ) هایمعنوی، یافته بهزیستی و

 خیانت هب نگرش زنان، در معنوی بهزیستی و روانشناختی سرمایه افزایش با

 قادر را افراد روانشناختی سرمایه از بودن شود. برخوردارمی منفی زناشویی

 دچار مترک زا،استرس هایموقعیت برابر در بهتر مقابله بر علاوه تا سازدمی

 یدگاهد به باشند، برخوردار بالایی توان از مشکلات برابر در شده، تنش

 گیرند،ب قرار روزمره وقایع تأثیر تحت کمتر و برسند خود مورد در روشنی

کائو و ) هستند نیز بالاتری روانشناختی سلامت دارای افراد گونه این لذا

( به 9044در یک پژوهش دیگر، صیدی و همکاران ) (.2422 همکاران،

 تحمل با مستقیم رابطۀ روانشناختیسرمایۀ  اگر چه که این نتیجه رسیدند

 انعطاف میان، این در اما دارند، زناشویی خیانت دچار زوجین پریشانی

 کننده عدیلت نقش بالا استرس مقابل، در و کننده تسهیل نقش بالا، پذیری

 .دارند خیانت دچار زوجین پریشانی تحمل بر

مطالعات پیشین نشان در مورد اهمیت پرداختن به موضوع پژوهش حاضر، 

 با تعارضات زناشویی مزمن خانگی خشونت و زناشویی خیانت اند کهداده
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 (. هر چند9311راد و همکاران، عاطفی در زنان رابطه دارند )کیایی طلاق و

 متغیرهای مطرح شده بین رابطۀ بررسی قبلی به هایپژوهش برخی

 وصخص در و منسجمیمطالعۀ خاص  هیچ تاکنون حال، این با اند؛پرداخته

 یپژوهش خلاءهای و است انجام نگرفته متغیرهای ذکر شده همزمان رابطۀ

 میتاه دارای را بیشتر مطالعات انجام که دارد وجود زمینه این در بسیاری

ین گویی به ابا توجه به موارد فوق، پژوهش حاضر در پی پاسخ. سازدمی

رد خانگی بر اساس عملکسؤال اساسی است که آیا مدل گرایش به خشونت 

یده از ددر زنان آسیب  روانشناختیگری سرمایۀ عصب شناختی با میانجی

 است؟ مطلوب خیانت زناشویی، دارای برازش

 روش
 دفه به توجه با پژوهش این :کنندگانشرکت و پژوهش طرح( الف

 صورت به هاداده گردآوری شیوه لحاظ از ی وادیبن مطالعات نوع از آن،

نجام شد. ا به شیوة تحلیل مسیر ی وهمبستگ روش به هاآن تحلیل و مقطعی

شامل تمامی زنان درگیر با مسئله خیانت  جامعه آماری پژوهش حاضر

زناشویی همسر )به اذعان شرکت کننده و تأیید زوج درمانگر( بودند که در 

 درشهر تهران مراجعه کرده بودند.  0به مراکز مشاورة منطقه  9049سال 

ظرات ن ی،ابیمطالعات مربوط به مدل یبرا نهیبهحجم نمونۀ برآورد  نهیزم

به نقل از  ؛2494، نیکلا؛ 2440) لوهلیناز جمله  ،وجود دارد یمتفاوت

نامناسب و  944کمتر از  ۀحجم نمون بر این باورند که( 9314ی، قاسم

به نقل ، 2449کالوم )مکچنین، هممطلوب است.  244های بالاتر از حجم

 ی. براکنداشاره میمورد  044تا  344 نیب ة( به انداز9314ی، قاسماز 

 مشروط به دست آمدن تعداد تعداد نمونه های علیمدل یبا الگو یسازگار

 34و حداکثر ضریب  90حداقل ضریب بر اساس  دینمونه با 244از  شتریب

هومن، ، به نقل از 9110ونس، ی)است برای تعداد متغیرهای مشاهده شده باشد

حجم نمونه با توجه به تعداد  نییتع یبرا مطالعه حاضردر . از این رو (9313

مشاهده شده،  ریهر متغ یبرا 90 بیضر صیمشاهده شده و تخص یرهایمتغ

نفر به عنوان حجم  323 ،های ناقصپرسشنامهو با احتساب احتمال وجود 

در  درگیر در نظر گرفته شد و با روش در دسترس از بین مراجعاننمونه 

 پژوهش به ورود هایخیانت زناشویی مراکز مذکور انتخاب شد. ملاک

 سواد سال، 04 تا 20 سنی دامنۀ در داشتن قرار زن، جنسیت شامل حاضر

                                                           
1. The Infidelity Questionnaire (INFQ) 

 اذعان به) زناشویی خیانت مسئله در بودن درگیر نوشتن، و خواندن

 و هاپرسشنامه نکردن تکمیل نیز خروج هایملاک و بود( کنندهشرکت

 .بود پژوهش در شرکت تداوم از رضایت عدم

 ب( ابزار

 ینیسری و کوکدمیرتوسط  پرسشنامه: این 9نامۀ خیانت زناشوییپرسش

 سشنامهپرشد. این  خیانت عاطفی و جنسی تدوین( به منظور سنجش 2442)

و شش مؤلفۀ مشروعیت، اغوا، عادی سازی، تمایلات  الؤس 20دارای 

گذاری هر سؤال است. نمره جنسی، زمینه اجتماعی و هیجان خواهی

مهم  )اصلاً 9)خیلی مهم است( تا  0در یک طیف لیکرتی از  پرسشنامه

است. هر چقدر امتیاز حاصل  924تا  20نیست( است و دامنۀ امتیاز آن بین 

 بیشتر باشد، نشان دهندة میزان بیشتر خیانت زناشویی پرسشنامهشده از این 

توسط سازندگان آن از  پرسشنامهخواهد بود و بالعکس. روایی واگرای 

د وفایی و خیانت با افراد عادی بررسی شطریق مقایسۀ افراد دارای تجربۀ بی

و نتایج نشان داد، افراد دارای تجربۀ خیانت به طور معناداری میانگین 

 (2442) گانه کسب کردند. ینیسری و کوکدمیرهای ششر مؤلفهبیشتری د

را از طریق روش آلفای کرونباخ برای  پرسشنامههای این پایایی مؤلفه

، تمایلات جنسی 70/4، عادی سازی 14/4، اغوا 13/4های مشروعیت مؤلفه

گزارش کردند. در  13/4و هیجان خواهی  73/4، زمینه اجتماعی 10/4

 ملاکی و محتوایی، صوری ( نیز روایی9311همکاران ) پژوهش کریمی و

 ژوهشپ در پرسشنامهچنین پایایی هم. شد ارزیابی مناسب پرسشنامه این

و با  19/4برابر با  پرسشنامهیا روش آلفای کرونباخ برای کل  ذکر شده

 .شد محاسبه 19/4روش دو نیمه کردن برابر 

برای ارزیابی  پرسشنامه از این : در مطالعۀ حاضر2توانایی شناختی پرسشنامه

 توسط نامهپرسشکنندگان استفاده شد. این شناختی شرکت عملکرد عصب

 مغز اختارس و رفتار بین رابطه شناختی، توانایی و شد تدوین( 9312) نجاتی

 امهپرسشن این. دهدمی قرار سنجش مورد را هاتوانایی از وسیعی گسترة و

 صورت به آن گذارینمره و دارد زیرمقیاس 7 که است سؤال 34 دارای

 0 تا 9 بین اینمره سؤال، هر برای که است( ایگزینه پنج) لیکرت طیف

 نتخابی،ا توجه و مهار حافظه، شامل پرسشنامه این هایمقیاس. گیردمی تعلق

 پذیریانعطاف اجتماعی وشناخت توجه پایدار، ریزی،برنامه گیری،تصمیم

2. Cognitive Abilities Questionnaire 
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 130/4 پرسشنامه کرونباخ آلفای( 9312) نجاتی پژوهش در. شناختی است

 ود پیرسون همبستگی. آمد دست به 11/4 تا 72/4 بین هازیرمقیاس برای و

 همبستگی مطالعه این هاییافته. بود معنادار 49/4 سطح در آزمون نوبت

 داد نشان هازیرمقیاس تمام در را تحصیلی معدل و شناختی هایتوانمندی

 .است آزمون همگرای روایی بیانگر که بود معنادار 449/4 سطح در که

محسنی  توسط 9319سال  در پرسشنامه: این 9خشونت خانگی پرسشنامه

 ،اقتصادی چهار زیرمجموعۀ روانی، شامل و شد تدوین همکاران و تبریزی

 میزان که است گویه 24 دارای پرسشنامهاست. این  جنسی و جسمی

 فطی در گذارینمره. دهدمی نشان را خانگی خشونت تحت قرارگرفتن

جهت . شودمی انجام( 0) موفق کاملا تا( 4) مخالف کاملا از ایدرجه پنج

 یکدیگر اب هاگویه از شده کسب نمرات تمامی ،پرسشنامهکلی  نمره محاسبۀ

 علیه خانگی خشونت دهندة نشان 24 تا 4 بین نمره کسب. شوندمی جمع

 زنان علیه خانگی خشونت دهندة نشان ،924 تا 24 بین نمره کسب کم، زنان

 علیه خانگی خشونت دهندة نیز نشان 924 از بالاتر نمره کسب و متوسط

 سنجش برای (9319محسنی تبریزی و همکاران ) مطالعۀ در. است زیاد زنان

 متغیرهای که سؤالاتی یا هاگویه شد سعی اولاً مقیاس، صوری اعتبار

 فرادا زیر نظر که پیشین مطالعات سؤالات و هاگویه از سنجدمی را پژوهش

 موجود هایپژوهش از چنینهم شود، گرفته کار به است شده اجرا مجرب

 نیز دیموار و شده گرفته بحث با مرتبط سؤالات و هاگویه از تعدادی نیز

 ژوهشپ در سؤالات کل کرونباخ آلفای ضریب .است شده اضافه شخصاً

 داد نشان که آمد دست به 13/4با  برابر( 9319) همکارانمحسنی تبریزی و 

 کافی حد در آن مختلف هایمقیاس و پرسشنامههای گویه و سؤالات پایایی

در  .است مطلوب گزارش شده نیز مقیاس محتوایی و روایی باشدمی

لفای آ از استفاده با پرسشنامه نیز پایایی (9312) و منشائی پژوهش شریعت

 به دست آمد. 12/4با  برکرونباخ برا

 و لوتانز توسط پرسشنامه : این(PCQ) 2روانشناختیسرمایه  پرسشنامه

 سؤال 20 شامل شتاختیروان سرمایۀ پرسشنامه. شد ساخته( 2447) همکاران

 تا 7 سؤالات) امیدواری ،(2 تا 9 سؤالات) خودکارآمدی مقیاس خرده 0 و

 است( 20 تا 91 سؤالات) بینیخوش ،(91 تا 93 سؤالات) آوریتاب ،(92

 2 مقیاس در سؤال هر به آزمودنی و است سؤال 2 شامل زیرمقیاس هر که

                                                           
1. Domestic Violence Questionnaire 

 تا ،3 =مخالفم حدودی تا ،2 =مخالفم ،9 =مخالفم کاملاً) لیکرت ایدرجه

 برای. دهدمی پاسخ( 2 =موافقم کاملاً ،0 =موافقم ،0 =موافقم حدودی

 جداگانه صورت به زیرمقیاس هر نمرة ابتدا روانشناختیسرمایه نمرة محاسبۀ

 هایسرمایه کل نمرة عنوان به هاآن میانگین سپس و شده محاسبه

 شنامهپرس این محتوای و سازه روایی. شودمی گرفته نظر در روانشناختی

 تا 19/4 ینب کرونباخ آلفای روش به پایایی و شد تأیید سازندگان توسط

 همکاران و تمیزی پژوهش در نیز ایران در. است شده گزارش 11/4

 بضرای ، مقادیرپرسشنامه سنجی اینروان هایدر بررسی ویژگی( 9044)

 و آوریتاب امیدواری، خودکارآمدی، هایعامل درونی همسانی

 .آمد دست به 14/4 و 12/4 ،12/4 ،17/4 با برابر ترتیب به بینیخوش

 ج( روش اجرا

واحد  اسلامی، آزاد )دانشگاه پس از اخذ مجوزهای لازم از دانشگاه

بجنورد( و هماهنگی با مدیران مراکز مشاوره مورد بررسی )مراکز مشاورة 

های پژوهش در اختیار افراد نمونۀ داوطلب پرسشنامهشهر تهران(،  0منطقه 

کامل ادامه پیدا کرد و  پرسشنامه 323ها تا پرسشنامهقرار گرفت. تکمیل 

رفت در فایل اکسل قرار گ به صورت دادههای تکمیل شده پرسشنامهسپس 

 افزارنرم 3و نسخۀ  SPSS افزارنرم 22نسخۀ  با استفاده ازها و در نهایت داده

Smart PLS پژوهش این چنین درمورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. هم 

یوه به ش رگرسیونی معادلات یابیروش مدل از های آماریتحلیل داده برای

 .شد استفاده تحلیل مسیر

 هایافته
 کنندگان در مطالعۀ حاضر نشانبررسی اطلاعات جمعیت شناختی شرکت

تا  20کنندگان در دامنۀ سنی درصد از شرکت 1/23نفر، معادل  77داد که 

 30نفر معادل  994سال،  30تا  34درصد بین  2/02نفر معادل  932سال،  34

 11چنین سطح تحصیلات سال بودند. هم 04تا  30درصد هم در بازة سنی 

نفر معادل  924کنندگان کمتر از دیپلم، درصد از شرکت 0/27نفر معادل 

درصد نیز فوق دیپلم و در نهایت،  3/22نفر معادل  10درصد دیپلم،  9/37

 رهایمتغی معیار انحراف و درصد لیسانس بودند. میانگین 1/1نفر معادل  21

 آمده است. 9پژوهش حاضر در جدول  اصلی
 

2. psychological capital questionnaires 
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 های توصیفی متغیرهای اصلی پژوهش. شاخص1جدول 

 انحراف معیار میانگین متغیر

 3/99 3/72 ییزناشو انتیخ

 3/94 2/12 خشونت خانگی

 1/1 1/20 روانشناختیسرمایه 

 7/90 0/10 یشناخت عملکرد عصب

 انتیخحاکی از آن است که میانگین نمرات  9نتایج مندرج در جدول 

، خشونت خانگی 3/72کنندگان پژوهش حاضر برابر شرکتیی در زناشو

 0/10 ی برابر باشناخت عصب عملکرد و 1/20 روانشناختی ۀسرمای ،2/12

 عملکرد همبستگی ضریب ، نتایج2در ادامه در جدول  حاصل شده است.

 خانگی آمده است. خشونت به گرایش با عصب شناختی
 

 خانگی خشونت به گرایش با شناختی عصب عملکرد همبستگی ضریب . نتایج2جدول 

 واتسون -دوربین داریسطح معنی Fمیزان  SE عدیل شدهت R R2 R2 مدل

9 040/4 922/4 924/4 0/4 2/20 449/4 33/9 

 

 عملکرد عصب که دهدمی نشان 2جدول در همبستگی  ضریب نتایج

درصد ضریب همبستگی  040/4ی به خشونت خانگ شیبا گرا یشناخت

خشونت  درصد از کل واریانس 92/ 2( و در مجموع r= 040/4باشد )می

تأثیر  (،F= 2/20شده )تحلیل واریانس مشاهده  کنند.ی را تبیین میخانگ

. نتایج (>P 40/4)ی نیز معنادار بود خشونت خانگبر  یعملکرد عصب شناخت

 در انگیخ خشونت بر عصب شناختی عملکرد مستقیم اثر حاصل از تعیین

 ارائه شده است. 3زناشویی نیز در جدول  خیانت از دیده آسیب زنان

 

 زناشویی خیانت از دیده آسیب زنان در خانگی خشونت بر شناختی عصب عملکرد مستقیم اثر . تعیین3جدول 

 داریمعنی سطح B z یبضر خطای استاندارد ضریب رگرسیونی )بتا( به نوع اثر از

 449/4 7/2 230/4 0/4 202/4 یخشونت خانگ مستقیم شناختیعملکرد عصب 

 

داری دهد از آنجایی که میزان معنانشان می 3های حاصل از جدول داده

ه شود کاست، بنابراین این نتیجه حاصل می 40/4داری کمتر از سطح معنی

خشونت  رطور مستقیم بکنندگان به تأثیر عملکرد عصب شناختی شرکت

. نتایج ضریب همبستگی (>P 40/4)تأثیر معناداری داشته است  یخانگ

 نمایش داده شده است. 0چندگانه در جدول 

 

 چندگانه همبستگی ضریب . نتایج4جدول 

 واتسون -دوربین داریسطح معنی F میزان SE نعدیل شده R R2 R2 مدل

9 090/4 229/4 201/4 0/4 04/20 449/4 24/9 

 

عملکرد  که دهدمی نشان 0جدول  همبستگی چندگانه در نتایج ضریب

 انتیز خا دهید بیدر زنان آس یبه خشونت خانگ شیباگرا یشناخت عصب

درصد ضریب  092/4دارای  روانشناختی یۀسرما گریمیانجی با ییزناشو

خشونت متغیر  درصد از واریانس 9/22همبستگی است و در مجموع 

 یۀسرما( F= 04/20تحلیل واریانس مشاهده شده ) کنند.را تبیین می یخانگ

 یناختش عملکرد عصببه عنوان میانجی )واسطه( در رابطۀ بین  روانشناختی

 (.>P 40/4معنادار است ) یخشونت خانگ با

ر حضور د یخشونت خانگبر  یشناخت عملکرد عصباثر  به این ترتیب

مورد ارزیابی قرار گرفت که نتایج آن در  روانشناختی یۀسرماعامل میانجی 

 نشان داده شده است. 0جدول 

داری دهد از آنجایی که در تمامی موارد، میزان معنانشان می 0نتایج جدول 

 است، بنابراین هر دو عامل عملکرد عصب 40/4داری کمتر از سطح معنا

یر به طور مستقیم و غیرمستقیم بر روی متغ روانشناختیشناختی و سرمایۀ 

 چنین تاثیر غیرمستقیم عامل عملکرد عصبی مؤثر بودند. همنت خانگوخش

اتفاق  ینت خانگوخشبر روی  روانشناختیشناختی در حضور عامل سرمایۀ 

 ناختیروانشگر مؤثر عامل سرمایۀ افتاده است که نشان دهندة نقش میانجی
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 موارد در تاب رگرسیونی ضریب مقدار بود. علاوه بر این، با توجه به این که

 عامل اثر ناختیروانش سرمایۀ عامل بنابراین بود، از غیرمستقیم بیشتر مستقیم

 خانگی زنان درگیر در خیانت زناشویی خشونت بر عصب شناختی عملکرد

 .کندمی تقویت را

 ضرایب دو حالت پژوهش حاضر را در لبه ترتیب مد 2و  9های شکل

 دهند.شده نمایش می استاندارد نشده و ضرایب استاندارد

 

 خانگی خشونت بر عصب شناختی عملکرد( روانشناختی سرمایه عامل حضور در) مستقیم غیر و مستقیم اثر . تعیین5جدول 

 داریمعنی B zضریب  خطای استاندارد ضریب رگرسیونی )بتا( به نوع اثر از

 449/4 2/7 310/4 0/4 327/4 یخشونت خانگ مستقیم یشناخت عملکرد عصب

 449/4 -0/2 -303/4 3/4 -333/4 یخشونت خانگ مستقیم روانشناختی هیسرما

 449/4 -0/0 -217/4 42/4 -341/4 روانشناختی هیسرما مستقیم یشناخت عملکرد عصب

 449/4 2/2 923/4 42/4 901/4 یخشونت خانگ غیرمستقیم یشناخت عملکرد عصب

 

 
 نشده استاندارد ضرایب حالت در . مدل1شکل 

 

 
 شده استاندارد ضرایب حالت در . مدل2شکل 

 

 شده ارائه 2 جدول درپژوهش  مدل برازش هایشاخص ترینمهم از برخی

 هایشاخص از پیشنهادی( الگوی )برازش اعتبار بررسی ت. به منظوراس

 آمده است. 2جدول  آن در نتایج که شد استفاده علی هایمدل برازش

 
 

 برازش مدل های. شاخص6جدول 

 مقدار شاخص برازش

 421/4 (SRMRریشه میانگین مربع باقیمانده )
 329/4 (d-ULSمجذور فاصله اقلیدسی )
 909/4 (d-Gفاصله ژئودزیکی )

 217/201 (Chi-Squareاسکوئر )کای 
 12/4 (NFI) شاخص تناسب هنجار



 و همکارانمقدم هدایتی سهیلا                                                                      ...با شناختی عصب عملکرد اساس بر خانگی خشونت به گرایش مدل طراحی 

 

912  

مجله علوم روانشناختی، دوره 
20

، شماره 
901

 ،
9040

 

 

 41/4شود با توجه به مقدار کمتر از مشاهده می 2طور که در جدول همان

( مدل موردنظر از تناسب خوبی SRMR) ریشه میانگین مربع باقیمانده

دقیق  برای برازشبرخوردار است. همچنین برای سنجش اثرات غیرمستقیم 

مدل کلی استنتاج آماری )مبتنی بر بوت استرپ( اختلاف بین ماتریس 

کوواریانس تجربی و ماتریس کوواریانس که توسط مدل عامل مرکب 

 صله ژئودزیکیفا( و d-ULS) یدسیمجذور فاصله اقل ازذکر شده است 

(d-G استفاده ) .با توجه به اینکه کرانه بالایی فاصله اطمینان برای این شد

 بیشتر بود مدل پیشنهادی برای سنجش اثرات غیرمستقیم 10/4دو شاخص از 

مدل  Chi² مقدار کهازآنجاییهمچنین ی برخوردار است. از برازش مطلوب

ت برازش مدل ارائه اطلاعات کافی برای قضاو خودخودیبهپیشنهادی 

 عنوانبهاز مدل،  Chi² از مقدار( NFI) شاخص تناسب هنجار دهد،نمی

بیشتر است مدل از برازش  1/4از  NFIشد با توجه به مقدار  معیار استفاده

ضرایب استاندارد برآورده شده بین  7مطلوبی برخوردار است. در جدول 

است. شدهگزارشمتغیرهای پژوهش 
 

 خانگی برخشونت عصب شناختی عملکرد غیرمستقیم و مستقیم اثر معناداری و . ضرایب7جدول 

 داریسطح معنی آماره معناداری ضریب استاندارد شده بتا ضریب استاندارد نشده نوع اثر متغیر ملاک متغیر پیش بین

 449/4 2/7 310/4 327/4 مستقیم یخشونت خانگ یشناخت عملکرد عصب

 449/4 -0/0 -217/4 -341/4 غیرمستقیم روانشناختیسرمایۀ  یشناخت عملکرد عصب

 

نشان داد که عملکرد عصب شناختی به  7نتایج به دست آمده از جدول 

( و از >P 40/4ی تأثیرگذار است )خشونت خانگطور مستقیم بر روی 

آنجایی که مقدار ضریب رگرسیونی بتا در موارد مستقیم بیشتر از 

د عصب شود که عامل عملکرغیرمستقیم است، بنابراین این نتیجه حاصل می

 کند.ی را تقویت میخشونت خانگشناختی، میزان 

 یریگجهینت و بحث
 بر اساس خانگی خشونت به گرایش مدل طراحی با هدفپژوهش حاضر 

 آسیب انزن در روانشناختیسرمایۀ  گریمیانجی با عصب شناختی عملکرد

انجام شد. نتایج حاصل از پژوهش حاضر نشان داد  زناشویی خیانت از دیده

 بیر زنان آسد یبه خشونت خانگ شیبا گراعملکرد عصب شناختی  نیبکه 

. این یافته به طور وجود دارد میمستق ۀرابط ییزناشو انتیاز خ دهید

 پورنقاش (،9311تهرانی ) پورنقاش و قلندرزاده غیرمستقیم با نتایج مطالعات

 و (، ویلیامز2497همکاران ) و ال (، ویچستروم9317همکاران ) و تهرانی

 هاین یافت تبیین ( همسو است. در2490همکاران ) و (، ویمبز2497) همکاران

تهرانی و ، به نقل از پورنقاش 2442استین و همکاران ) پژوهش حاضر،

 ( معتقدند تجربۀ خشونت باعث نقص در عملکرد عصب9317همکاران، 

شناختی شامل اختلال در حافظۀ بصری، عملکرد اجرایی و حافظۀ فعال 

 ونتخش بروز باعث چرخه، یک قالب در روند این رسدمی نظر به شود ومی

                                                           
1. Post-traumatic stress disorder (PTSD) 

نقاش تهرانی و همکاران در همین راستا پور .شودمی افراد در شدیدتر

 همراه به خانگی خشونت که آسیبی ترین( بر این باورند که مهم9317)

 شونتخ. است خشونت قربانی زنان شناختی عملکرد در اختلال ایجاد دارد،

 عملکردهای تواندمی محیطی زایاسترس عامل یک عنوان به خانگی

ب عص عملکردهای بر خشونت دهد. تأثیر قرار تاثیر تحت را شناختی

 هاییر. دهد رخ است ممکن روانشناختی متغیرهای سایر طریق از شناختی

 یفیتک به خانگی خشونت قربانی زنان برای پذیری خشونت موقعیت از

رگیر د همچنین باید اشاره کرد که زنان .است وابسته هاآن شناختی عملکرد

 رد اند،کرده تجربه را خشونت انواع سایر و خانگی که آزار خشونت در

هستند که همین اختلال 9 سانحه از پس استرس اختلال به ابتلا خطر معرض

 گذارد.می تأثیر این دسته از زنان مغز عملکرد نحوه بر

 مغزی آسیب و خانگی ( در یک مرور خشونت2422گرینوالد ) و کاستلو

 رنج خانگی هایخشونت از که به این نتیجه رسیدند که افرادی 2تروماتیک

 دادن دست از شناختی، عملکرد کاهش مانند عوارضی برند، اغلبمی

 خیانت که کنند. زنانیمی تجربه را اختلال استرس پس از سانحه و حافظه

 اقعمو غالب در احتمالاً کنند،می در زندگی مشترک تجربه را زناشویی

 ثباتیبی به که این امر منجر شوندبا همسرشان می آمیزدرگیر روابط تعارض

شود. همان های خانگی میزوجی و بروز انواع خشونتروابط  در بیشتر

 ایهزنان از خیانت موارد، از برخی اند درطور که برخی مطالعات نشان داده

2. traumatic brain injury (TBI) 
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 از رهایی برای ایمقابله راهکار یک عنوان به جنسی و عاطفی زناشویی

 دکننمی استفاده آزار و خشونت ارتباطی، هایاسترس و هاآشفتگی

 و رادکیایی از نقل به 2497 اتلی، ؛9310 دارامرود، دهقانی و افراسیابی)

 خانگی هایخشونت . علاوه بر این، با توجه به این که(9311 همکاران،

شود )شمسایی و می زندگی زناشویی ثباتیبی و موجب سرخوردگی

(، این سرخوردگی یا دلزدگی زناشویی در کنار فقدان 9042همکاران، 

ثباتی هیجانی در زوجین، گرایش طرفین سهیل بیتواند ضمن تتعهد می

ازدواج به سمت روابط فرازناشویی را بیشتر کند. علاوه بر این، همسو با 

 خیانت در شناختی عصب عوامل تأثیر مورد نتایج مطالعه حاضر، در

( 9312) همکاران و خورانیوظیفه پورکریم مطالعۀ هاییافته زناشویی نیز

 اشوییزن خیانت در درگیر زوجین در رفتاری مغزی هایسیستم مقایسه در

 سیتحسا داری هاآن سازفعال سیستم که زوجینی داد، نشان عادی زوجین و

 الاست،ب هاآن در رفتار بازداری سیستم که زوجینی با مقایسه در بالاست

 .بودند زناشویی خیانت پدیدة درگیر بیشتر

ا ب عملکرد عصب شناختی نیبچنین نتایج مطالعۀ حاضر نشان داد که هم

 اب ییزناشو انتیاز خ دهید بیدر زنان آس یبه خشونت خانگ شیگرا

یافته به  . اینوجود دارد میمستقریغۀ رابط روانشناختیسرمایۀ  گریمیانجی

 و (، صیدی9044حسینی ) و محجوب طور غیرمستقیم با نتایج مطالعات

است. در تبیین این یافته ( همسو 2422همکاران ) و (، کائو9044همکاران )

زایش با تقویت و اف روانشناختیرسد عامل میانجی یعنی سرمایۀ نظر می به

بینی زمینه را آوری و خوشخودکارآمدی، امیدواری، تاب ابعاد چهارگانۀ

بر تعدیل تأثیرات عملکرد عصب شناختی و کاهش گرایش به خشونت 

فاده از ابعاد سرمایۀ چنین افراد با استخانگی فراهم کرده است. هم

 لذت و امشآر تمرکز، به رسیدن چگونه برای گیرند کهیاد می روانشناختی

 نامطلوب و هایعادت ترک چگونگی خود، بر برای کافی زمان وقف با

 (.2422منش و ساداتی، ها متمرکز شوند )طیبآن احیای برای ریزیبرنامه

 ینیبخوش و ه امیدواریبه ویژ روانشناختیهای در صورت تقویت سرمایه

 و لوژیکفیزیو بهزیستی با که هستند شخصیتی هایاز ویژگی دو که هر

 شود.های خانگی کمتر میهستند، گرایش به خشونت مرتبط روانشناختی

، برخی از روانشناختیاز سوی دیگر، در مورد نقش میانجی سرمایۀ 

به نقل از صیدی  9317؛ احمدی و دیگران، 9311مطالعات )زنگنه پارسا، 

ای هبا ایجاد زمینه روانشناختی( نشان دادند که سرمایۀ 9044و همکاران، 

زا که شهای تنشناختی در جهت مقابله با موقعیت پذیریلازم برای انعطاف

چنین ط است. همها است، مرتبخشونت یا خیانت زناشویی از جمله آن

باعث ارتقای سطح تحمل پریشانی در زنان شده و باعث  روانشناختیسرمایۀ 

یز یا انگهای چالشمدار با موقعیتای مناسب و مسئلهشود آنان به گونهمی

 های خانگی مواجه شوند.زا مانند خشونترویدادهای استرس

 در انشناختیرودر مورد نقش امیدواری به عنوان یکی از ابعاد سرمایۀ 

های خانگی نیز باید گفت افراد امیدوار قادر به خلق کاهش خشونت

تواند منجر به ایجاد فضایی مطلوب راهکارهای مختلف هستند و این امر می

در روابط زن و شوهری برای حل تعارض میان آنها شده و از بروز خشم 

 (.9310کند )سپهری شاملو و کرامتی، متقابل پیشگیری می

 بود مواجه هاییمحدودیت نیز با چون سایر مطالعات، پژوهش حاضرهم 

 از ستفادهها، ایکی از این محدودیت .شود لحاظ نتایج تعمیم در بایستی که

 دارای گونه ابزارها این بود. (پرسشنامه) دهیگزارش خود ابزارهای

 رینگخویشتن گیری و عدماندازه خطای قبیل از متعددی هایمحدودیت

 مسئله اب درگیر زنان روی فقط بر حاضر چنین مطالعۀهم .هستند هاآزمودنی

 سال در تهران شهر 0 منطقه مشاورة مراکز به کننده مراجعه زناشویی خیانت

 یاییجغراف و زمانی هایگستره به نتایج تعمیم در لذا گرفت، انجام 9049

 تیآ هایپژوهش در. کرد را رعایت احتیاط جانب بایستی دیگر و مردان

ان و مرد)متفاوت  هایجمعیت روی بر مشابهی مطالعات شود،می پیشنهاد

های پژوهش با یافته نتایج و گیرد صورت( زوجین در سایر مناطق جغرافیایی

باشند. از  تهداش بیشتری پذیریتعمیم قابلیت نتایج تا حاضر مقایسه شود

 نباید هایافته بنابراین بوده، حاضر همبستگی سوی دیگر، روش پژوهش

 اضرح پژوهش در همچنین. علیّ شود تفسیر آزمایشی، هایپژوهش مشابه

 یک عنوان به که شد استفاده یابی علی از نوع تحلیل مسیرروش مدل از

 نظر در را روش این هایمحدودیت بایستمی حتماً داده، تحلیل روش

شود با پیشنهاد میحاضر،  پژوهش از مستخرج هاییافته اساس بر .گرفت

دیده از خیانت زناشویی های آموزشی برای زنان آسیب برگزاری کارگاه

)خودکارآمدی، امیدواری،  روانشناختیبا تأکید بر عوامل سازندة سرمایۀ 

آوری و خوش بینی( زمینه کاهش گرایش به خشونت خانگی فراهم تاب

وهش م به این که متغیرهای پژهای این پژوهش و با علشود. با توجه به یافته

نقش مهمی در پرداختن به مسائل روانی و اجتماعی زنان آسیب دیده از 

های آموزشی مناسبی برای ارتقای توان برنامهخیانت زناشویی دارد، می
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چنین لازم است با توجه به اهمیت و هم آنان تدارک دید. سلامت روان

ین سایر اقشار جامعه نیز انجام جدید بودن موضوع پژوهش، این مطالعه در ب

شود. افزودن متغیرهای مرتبط با پژوهش حاضر به عنوان متغیرهای کنترل، 

تر تر و دقیقگر به منظور دستیابی به نتایجی گستردهمیانجی دیگر یا تعدیل

تر چنین لازم است در مطالعات آتی با بررسی گستردهشود. همنیز توصیه می

ش، تعداد بیشتری از متغیرها در مدل مفهومی گنجانده ادبیات مرتبط با پژوه

 شوند تا ارزیابی رابطه بین متغیرها از جامعیت بیشتری برخوردار شود.

 یاخلاق اتظملاح
 در اول دةنویسن رسالۀ دکتری از برگرفته مقاله این :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

 نظورم به چنینهم. است بجنوردآزاد اسلامی، واحد  دانشگاه در شناسی عمومیروان رشتۀ

 یاریاخت و داوطلبانه خصوص در کنندگانشرکت به پژوهش، اخلاقی ملاحظات رعایت

 آنان از و شد داده توضیح اطلاعات داشتننگه محرمانه و پژوهش در شرکت بودن

 .شد اخذ آگاهانه نامهرضایت

 .است گرفته انجام مالی حمایت بدون و رسالۀ دکتری قالب در پژوهش این :یمال یحام

. تاس پژوهش این اصلی پژوهشگر اول، نویسندة :سندگانینو از کی هر نقش

 .باشندمی رساله مشاور و راهنما اساتید ترتیب به سوم و دوم نویسندگان

 .نمایندینم اعلام پژوهش این با رابطه در منافعی تضاد هیچ نویسندگان :منافع تضاد

 این نجاما در که پژوهش در کنندگانشرکت تمامی از وسیلهبدین :یقدردان و تشکر

 .شودمی قدردانی نمودند، یاری را ما مطالعه
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 درمان اثربخشی. (9043رمضان ) زاده،حسن اله وقدرت عباسی، فتانه؛ آقائی،

 یانتخ زنان منفی ارزیابی از ترس و فکری نشخوار بر شناختی پردازش

 .172-100، (932) 23، روانشناختی علوم مجله دیده
https://doi.org/10.52547/JPS.23.136.855   

 یدس صابری، الله؛ حجت فراهانی، زهرا؛ قلندرزاده، سعید؛ سید تهرانی، پورنقاش

 و تنظیمی خود ایواسطه نقش. (9317معصومه ) بهرام پاشایی مهدی و

 ایهعملکرد و خانگی خشونت بین رابطه در روانشناختی پریشانی

 2، شناختی روانشناسی فصلنامه. آزاری همسر قربانی زنان در شناختی

(3)، 09-24. 
http://jcp.khu.ac.ir/article-1-3052-fa.html 

 هایویژگی(. 9044) میرزاحسینی، حسن و مجید حاجبی، ضرغام نوشین؛ تمیزی،

 و تردخ تیزهوش نوجوانان در روانشناختی سرمایه پرسشنامه سنجیروان

 .72-09 ،(3)2, کاربردی درمانی خانواده. پسر
https://doi.org/10.22034/aftj.2021.283292.1072 

 و نوشین اسماعیلی، فاروق؛ محمدی، محمدمهدی؛ فرد،سهرابی موسی؛ چوپانی،

 بازدارنده عوامل و علل از وفابی مردان ادراک(. 9311) آذر فرد،صمدی

 ،اورهمش هایپژوهش فصلنامه. کیفی مطالعه یک: فرازناشویی روابط از

91(20 )9-94. 
https://doi.org/10.29252/jcr.18.69.79 

 رب مبتنی درمانیزوج اثربخشی مقایسه(. 9311) الدخ اصلانی، و مصطفی دهقانی،

 در شبخش بر نگریکپارچه درمانیزوج با دلبستگی جراحت درمان مدل

 ،کاربردی شناسیروان فصلنامه. زناشویی خیانت از دیده آسیب زنان

90(2)، 907-979. 

https://doi.org/10.52547/APSY.14.2.147 
 و روانشناختی هایسرمایه (. رابطه9310سپهری شاملو، زهره و کرامتی، راضیه )

مجله . 9310 سال در متأهل زنان در خانگی خشونت با ارتباطی الگوهای
 .944-11(، 09) 0روانشناسی اجتماعی، 

https://sanad.iau.ir/Journal/psychology/Article/925635/Fu
llText 

 یخانگ های خشونت بینی پیش (. الگوی9312شریعت، سهیلا و منشئی، غلامرضا )

 انهمسر آزاری کودک سابقه و شخصیتی هایرگه اساس بر زنان علیه

 .11-14(، 2) 0، سلامت اجتماعیاصفهان.  شهر در
https://www.sid.ir/paper/253838/fa 

 بسته اثربخشی. (9042مریم ) اکبری کیومرث و کریمی، زینب؛ شمسایی،

 باتیثبی و سرخوردگی کاهش بر خانگی خشونت بر مبتنی آموزشی

 ،فسنجانر پزشکی علوم دانشگاه مجله. تجربی نیمه مطالعه یک: زناشویی

22 (1) ،123-171. 

http://journal.rums.ac.ir/article-1-7058-fa.html 
 ارایه(. 9044)نصراله  عرفانی، مجید و نیا، حسین؛ صفاری زارع، فرین؛ صیدی،

 به ،پریشانی تحمل با بخشایش و روانشناختی سرمایه بین رابطه مدل

 ،اعیاجتم شناخت. استرس ادراک و شناختی پذیری انعطاف گریواسطه

94(91)، 14-11. 
https://doi.org/10.30473/sc.2021.55329.2607 

 در خشونت تطبیقی حقوق بررسی. (9311عبدالسعید ) شجاعی، لیلا و پور،علی

-94، (3) 9، فرهنگی شناسی جامعه فصلنامه. اهواز ملاشیه منطقه زنان بین

24. 
https://jcsjs.ir/article-1-65-fa.html 

 دیجهخ ابوالمعالی، و اصغرعلی فرید، اصغرنژاد سیمین؛ شهاب؛ حسینیان، فطین،

 سرمایۀ و اجتماعی مسئلۀ حل مهارت نقش مدل ارزیابی(. 9312)

 از بیطلکمک گریمیانجی با تحصیلی فرسودگی بر روانشناختی

-70 ،(3)3 ،مثبت روانشناسی نامه پژوهش. تحصیلی وجدان و همسالان

14. 
https://doi.org/10.22108/ppls.2018.107384.1258 

 و ساختارى معادله هاىمدل در نمونه بهینه حجم برآورد(. 9314) قاسمى، وحید

 ،ایران شناسی جامعه مجله. اجتماعى پژوهشگران براى آن کفایت ارزیابى

92(0) ،922-907. 
http://www.jsi-isa.ir/article_24095.html 

 پریشانی ایواسطه نقش(. 9311) سعید سید تهرانی، پورنقاش و زهرا قلندرزاده،

 ریسرکوبگ راهبرد و هیجان تنظیم مجدد ارزیابی راهبرد ،روانشناختی

 نانز در شناختی عملکردهای و خانگی خشونت رابطه در هیجان تنظیم

-9 ،(2)99 ،روانشناختی کاربردی هایپژوهش نامهفصل. خشونت قربانی

29. 
https://doi.org/10.22059/japr.2020.298620.643456 

مهر، رودسری، عباس؛ ریحانی پورپور وظیفه خورانی، علیرضا؛ بخشیکریم

آبادی، حسین؛ نوروزی، حسین و عباسی اصل، قاسم کیومرث؛ کمالی

 رد درگیر زوجین در رفتاری مغزی های سیستم (. مقایسۀ9312مجتبی )

 ویرتصکرج.  و تهران تبریز، شهرهای در عادی زوجین و زناشویی خیانت
 .943-17(، 2) 1سلامت، 

https://doh.tbzmed.ac.ir/fa/Article/doh-187 
 پرسشنامه رواسازی(. 9311) سلیمانی، مهران و رحیم سارا؛ یوسفی، کریمی،

 .201-237 ،(9)97 ،شخصیت و بالینی روانشناسی. زناشویی خیانت
https://doi.org/10.22070/cpap.2020.2900 

 مقایسه. (9311بهنام ) مکوندی پرویز و عسگری، رضا؛ پاشا، حسین؛ راد،کیایی

 فرا روابط بر درمانی طرحواره و رفتاری شناختی درمان اثربخشی

https://doi.org/10.32598/JGUMS.31.3.1748.5
http://jcp.khu.ac.ir/article-1-3052-fa.html
https://doi.org/10.22034/aftj.2021.283292.1072
https://doi.org/10.29252/jcr.18.69.79
https://doi.org/10.52547/APSY.14.2.147r
https://sanad.iau.ir/Journal/psychology/Article/925635/FullText
https://sanad.iau.ir/Journal/psychology/Article/925635/FullText
https://www.sid.ir/paper/253838/fa
http://journal.rums.ac.ir/article-1-7058-fa.html
https://doi.org/10.30473/sc.2021.55329.2607
https://jcsjs.ir/article-1-65-fa.html
https://doi.org/10.22108/ppls.2018.107384.1258
http://www.jsi-isa.ir/article_24095.html
https://doi.org/10.22059/japr.2020.298620.643456
https://doh.tbzmed.ac.ir/fa/Article/doh-187
https://doi.org/10.22070/cpap.2020.2900
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 علوم مجله عاطفی. طلاق با زنان در خانگی خشونت و زناشویی
 .9212-9227، (12) 91، روانشناختی

http://psychologicalscience.ir/article-1-877-fa.html 

 اسبراس خیانت به نگرش بینی(. پیش9044محجوب، سمیه و حسینی، سید مهدی )

ان های میپژوهشمجله زنان.  در معنوی بهزیستی و شناختی روان سرمایه
 .71-29(، 3)3، ای زنانرشته

http://wir.fatemiyehshiraz.ac.ir/Article/33503 
 بررسی. (9319مهدیه ) زاده، علیرضا و جوادیان ،یکلد علیرضا؛ تبریزی، محسنی

 کیپزش مراکز به کننده مراجعه متأهل زنان در خانگی خشونت وضعیت

، (3) 99 ،بهداشت طلوع. 9311 سال در یزد شهرستان بهزیستی و قانونی

99-20. 
http://tbj.ssu.ac.ir/article-1-321-fa.html 

 گروه اثربخشی بررسی. (9317حمیدرضا ) حسن و حاتمی سارا؛ احدی، منصفی،

 مسئولیت و امیدواری بر درمانی، واقعیت رویکرد با حمایتی درمانی

 97 ،روانشناختی علوم مجله خانگی. خشونت قربانی مطلقه زنان پذیری

(21) ،027-070. 
http://psychologicalscience.ir/article-1-261-fa.html 

 بررسی و طراحی: شناختی هایتوانایی نامۀپرسش. (9312وحید ) نجاتی،

 .91-99، (2) 90، شناختی علوم هایتازه. سنجیروان خصوصیات
http://icssjournal.ir/article-1-289-fa.html 

. للیزر افزارنرم کاربرد با ساختاری معادلات یابیمدل(. 9313هومن، حیدرعلی )

 تهران: انتشارات سمت.
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