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 Background: Today, it is important and necessary to carry out intervention with the aim of 

increasing moral and civic-educational behaviors and reducing fraudulent academic behaviors. 

Aims: The present study was conducted with the aim of investigating the effectiveness of Borba's 

moral intelligence training on academic cheating and civic-educational behaviors of adolescent girls. 

Methods: The research method was a semi-experimental pre-test-post-test type with a control group 

and a follow-up period. The statistical population consisted of female students of the second year of 

non-government Rajai schools of Karaj in 2024, 30 people were selected by purposive sampling and 

placed in two experimental and control groups, 15 people in each group. The experimental group 

received Borba's moral intelligence training for 11 sessions (90 minutes each session) and the control 

group did not receive any intervention. Farnese et al.'s academic cheating questionnaires (2011) and 

GolParvar's civic-educational behaviors (2019) were the tools of this research. Data were analyzed 

by repeated measures analysis of variance and Bonferroni's post hoc test in SPSS-26. 
Results: The findings showed that the moral intelligence training of Borba was effective on academic 

cheating (F= 31.01) and civic-educational behaviors (F= 11.86) of adolescent girls (P< 0.05). The 

effectiveness of Borba's moral intelligence training on academic cheating and civic-educational 

behaviors of teenage girls continued in the follow-up period. 
Conclusion: According to the findings of the research, it is suggested to use education based on 

moral intelligence by school counselors in order to reduce deceptive behaviors and improve and 

expand ethical behaviors in schools. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Civil behaviors are a set of behaviors in which a 

person performs behaviors beyond their official roles, 

thereby providing a platform for the improvement of 

the social environment (Guilmette et al., 2019). Civic 

behaviors when studied in students should be 

mentioned and examined under the specific title of 

academic civic behaviors (Sebzian & Gravand, 

2023). Considering that students are the infrastructure 

of organizations and society in the near future, the 

moral and behavioral development of students is as 

important as their scientific progress (Sebzian et al., 

2023). Civic-educational behaviors refer to behaviors 

that have a voluntary and voluntary nature and an 

informal aspect and are implemented through human 

social interaction along with altruistic motives, 

helping, participation beyond official roles, and 

participation in the implementation of educational 

laws and regulations (Sabzian & Gravand, 2022). 

Unfortunately, in educational environments, we 

sometimes see behaviors caused by not paying 

attention to ethics and moral values, which are 

explained as deceptive behaviors (Krou et al., 2021). 

Academic cheating through behaviors such as 

copying phrases and sentences from sources without 

citing them, adding to the bibliography or insisting on 

the inclusion of sources that were not used to conduct 

the research, plagiarism from public sources, 

receiving questions or answers from another person 

who have already has participated in the exam, 

cooperation with peers in doing an assignment 

without the teacher's permission, transcribing from 

others in the exam session and having unauthorized 

resources in the exam session occurs (Khodaei et al., 

2022). In terms of its nature, academic cheating is a 

set based on trickery and deception to achieve goals 

and results that a person does not deserve (Abdollahi 

& Mirzaei, 2022). According to Smith et al. (2013), 

cheating, along with other unethical behaviors, is 

often caused by the uncertainty of achieving the 

desired result. 

According to the conducted studies, the incidence of 

civil-educational, moral and immoral and deceptive 

behaviors can be affected by intelligence (Nasiri & 

Heydari, 2019). This effect can be found in a branch 

of intelligence called moral intelligence. Moral 

intelligence can be taught in different ways 

(Mahrovian Khoshbejari and Pour Agharodbardeh, 

2024). Moral intelligence refers to the human mental 

capacity to determine how to relate universal human 

principles to one's values, goals, and actions 

(Viskarami et al., 2022). Moral intelligence was first 

introduced into psychology by Borba and it has four 

principles of honesty, responsibility, forgiveness and 

compassion (Taghavi et al., 2021). In other words, 

moral intelligence includes the meta-cognitive or 

meta-practical range that enables the reaction of 

cognitions, attitudes and moral activities within the 

framework of individual value systems; In fact, moral 

intelligence is a vital intelligence for all humans (it is 

considered a turning point for all intelligences), 

because moral intelligence guides other forms of 

intelligence to perform valuable tasks (Bahlouli & 

Mahmoud Fakhe, 2022). 

The importance of performing madahlah with the aim 

of improving academic ethics and reducing academic 

cheating in schools, on the one hand, and the 

existence of a research gap on the other hand, led to 

the present study being conducted in order to 

determine the effectiveness of Borba's moral 

intelligence training on academic cheating and civil-

educational behaviors of teenage girls. The main 

question of the current research was whether the 

moral intelligence training of Borba has the necessary 

effectiveness on academic cheating and civic-

educational behaviors of teenage girls. 

Method 
The research method was a semi-experimental pre-

test-post-test type with a control group and a follow-

up period. The statistical population consisted of 

female students of the second year of non-

government schools in Rajai city of Karaj in 1403, 30 

people were selected by purposive sampling and 

placed in two experimental and control groups, 15 

people in each group. The criteria for entering the 

research included studying in the second year of high 

school in Karaj city, not suffering from an acute 

psychological disease (referring to the health record) 

and not participating in other psychological and 

pharmacological interventions. The criterion for 
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exiting the research was absence of more than two 

sessions in therapy sessions and obtaining a score of 

less than 40 from Golparvar's academic ethics 

questionnaire. The method of conducting the research 

was as follows: after obtaining the approval letter 

from Karaj Education Protection, the students of the 

sample group were invited to participate in the 

research and were taught the moral intelligence of 

Borba, and the sample group did not receive training. 

After the implementation of the pre-test, the training 

package, the implementation of the post-test and 

finally the follow-up period, in order to analyze the 

data from descriptive statistics (mean, percentage, 

frequency and standard deviation) and inferential 

statistics (variance analysis of repeated measures and 

Bonferroni's post hoc test) were analyzed. The 

experimental group received Borba's moral 

intelligence training for 11 sessions (90 minutes each 

session) and the control group did not receive any 

intervention. Farnese et al.'s academic cheating 

questionnaires (2011) and GolParvar's civic-

educational behaviors (2019) were the tools of this 

research. Data were analyzed by repeated measures 

analysis of variance and Bonferroni's post hoc test in 

SPSS-26. 

Results 

Shapiro-Wilks test was used to check the normality 

of the data. The results of the implementation of this 

assumption about the scores of the research variables 

showed that the null hypothesis based on the 

normality of the distribution of the scores in the 

research variables in all three stages of the pre-test, 

post-test and follow-up in both groups remains (all 

significance levels are greater is from 0.05). Levine's 

test was used to check the assumption of equality of 

variances. The results have shown that in the variable 

of academic cheating in the pre-test stage (sig=0.194, 

F=1.77), post-test (sig=0.261, F=1.32) and follow-up 

(sig=0.367, 840 F=0/), in civic-educational behaviors 

in pre-test (sig=0.645, F=0.217), post-test (sig=0.309, 

F=1.07) and follow-up (sig=0.485, F=0.5) has been 

obtained that the sum of the results shows that the 

presumption of equality of variances in both variables 

in all three steps has been confirmed. 

 

Table 1. Results of the follow-up test to compare the two groups, separated by research variables in three stages 
Variable Stage Mean Difference Significance Effect Size 

Academic Deception 

Pre-test 2.26 0.237 0.05 

Post-test -6.53 0.001 0.385 

Follow-up -3.8 0.03 0.152 

Civic-Academic Behavior 
Pre-test -0.933 0.822 0.002 

Post-test 24.8 0.001 0.606 

 

The results of the table 1, showed that the difference 
between the two experimental and control groups in 
both research variables in the pre-test stages is not 
significant (P< 0.05), but the difference in the post-
test stages and also the follow-up in both variables of 
academic cheating and civil behaviors- A significant 
difference between the control group and the 
experimental group or Borba's moral intelligence has 
been obtained (p< 0.05), which shows that the effect 
of Borba's moral intelligence on improving academic 
cheating and civic-academic behaviors in the post-
test is 5, respectively. 38.6 and 60.6 percent have been 
obtained. Also, the effect of Borba's moral 
intelligence on the variables of academic cheating and 
civic-academic behaviors in the follow-up phase was 
15.2% and 31.2%, respectively. 
 

Conclusion 
The present study was conducted with the aim of 
investigating the effectiveness of Borba's moral 
intelligence training on academic cheating and civic-
educational behaviors of adolescent girls. In response 
to the main question of the research, it should be said 
that, overall, the results showed that Borba's moral 
intelligence training had the necessary effectiveness 
on academic cheating and academic civic behaviors 
of adolescent female students, and this effectiveness 
continued in the follow-up period. In the following, 
each of the mentioned findings will be discussed in 
detail. The results of the study are consistent with the 
findings of Alhadabi et al. (2019), Al-masri et al. 
(2020), Shahbaziyankhonig et al. (2018), and 
Reinhardt et al. (2023). The first finding of the 
research showed that Borba's moral intelligence 
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training has been effective on students' civic-
educational behaviors; This means that teaching 
moral intelligence has improved civic-educational 
and moral behavior in students. The second finding of 
the research indicates that Borba's moral intelligence 
training has been effective on students' academic 
cheating; This means that teaching moral intelligence 
has reduced academic cheating in teenage female 
students. The current research, like any other 
research, was accompanied by limitations, the most 
important of which are the use of self-reporting tools, 
namely questionnaires, not considering the gender of 
boys, and not comparing the status of two groups. 
Therefore, it is suggested that qualitative methods, 
especially semi-structured interviews, should be used 
in future researches in order to deepen the data and 
better examine the dimensions of cheating and 
academic civic behaviors and the effect of ethics and 
moral intelligence on them. It is also suggested that in 
future researches, the society and the gender of boys 
should be tested and a comparison should be made 
between the two genders. In addition, since the 
research community was related to Karaj city, the 
generalizations should be done with caution. It is also 
suggested to use education based on intelligence, 
especially moral intelligence, by school counselors 
and psychologists in order to reduce deceptive 
behaviors and improve and expand ethical behaviors 
in schools. 

Ethical Considerations 
Compliance with ethical guidelines: This article is taken from 

the doctoral dissertation of the first author in the field of 

Educational Psychology in the Faculty of Psychology, Islamic 

Azad University of Khoorasgan. In order to maintain the 

observance of ethical principles in this study, an attempt was 

made to collect information after obtaining the consent of the 

participants. Participants were also reassured about the 

confidentiality of the protection of personal information and the 

presentation of results without mentioning the names and details 

of the identity of individuals. 

Funding: This study was conducted as a PhD thesis with no 

financial support. 

Authors’ contribution: The first author was the senior author, 

the second were the supervisors and the third was the advisors. 

Conflict of interest: the authors declare no conflict of interest 

for this study. 

Acknowledgments: I would like to appreciate the supervisor, 

the advisors, the students in the study. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

571 

 

 نوجوان دختران تحصیلی-مدنی رفتارهای و تحصیلی کاریفریب بر بوربا اخلاقی هوش آموزش اثربخشی
 

 3، محمدعلی نادی2، ایلناز سجادیان1خواهالهه زرین

 .رانیاصفهان، ا ،یواحد اصفهان )خوراسگان(، دانشگاه آزاد اسلام ،یتیترب یروانشناس یدکتر یدانشجو. 5

 گروه روانشناسی بالینی، مرکز تحقیقات سلامت جامعه، واحد اصفهان )خوراسگان(، دانشگاه آزاد اسلامی، اصفهان، ایران. ،دانشیار. 2

 واحد اصفهان )خوراسگان(، دانشگاه آزاد اسلامی، اصفهان، ایران.تربیتی، مرکز تحقیقات سلامت جامعه، گروه علوم ،استاد. 3

 

 مشخصات مقاله
 چکیده 

 نوع مقاله:

 پژوهشی

 

 تاریخچه مقاله:

 28/06/5003دریافت: 

 26/07/5003بازنگری: 

 30/08/5003پذیرش: 

 05/08/5000انتشار برخط: 
 

 :هادواژهیکل
 هوش اخلاقی،

 کاری تحصیلی،فریب

 تحصیلی،-مدنیرفتارهای 

 نوجوانان
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نفر انتخاب و در دو  30گیری هدفمند، که به روش نمونه بود 5003در سال  شهر کرج ییرجا یردولتیدختر دوره دوم متوسطه مدارس غ

دقیقه( تحت آموزش هوش اخلاقی  00جلسه )هر جلسه  55نفر جایدهی شدند. گروه آزمایش به مدت  51گروه آزمایش و کنترل، هر گروه 

-( و رفتارهای مدنی2055رنسه و همکاران )کاری تحصیلی فاهای فریبای دریافت نکردند. پرسشنامهبوربا قرار گرفتند و گروه کنترل مداخله

در  یبونفرون یبیو آزمون تعق یتکرار یاندازه ها انسیوار لیتحلها به وسیله ( ابزار پژوهش حاضر بودند. داده5380پرور )تحصیلی گل

 تحلیل شدند. SPSS-26افزار نرم

دختران  (F= 86/55ی )لیتحص-یمدن یو رفتارها (F= 05/35ی )لیتحص یکاربیبوربا بر فر یآموزش هوش اخلاقها نشان داد یافته :هایافته

 ران نوجواندخت یلیتحص-یمدن یو رفتارها یلیتحص یکاربیبوربا بر فر یآموزش هوش اخلاق(. اثربخشی P< 01/0اثربخش بود ) نوجوان

 در دوره پیگیری نیز تداوم داشت.

در  یاخلاق یو بهبود و گسترش رفتارها بکارانهیفر یکاهش رفتارها یدر راستا شودیم شنهادیپهای پژوهش، طبق یافته :یریگجهینت
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 مقدمه
ام اقدام به انج رفتارهای مدنی، مجموعه رفتارهایی هستند که طی آن فرد

های رسمی خود کرده، از این طریق بستر را برای رفتارهایی فراتر از نقش

(. 2050)گیلمیت و همکاران،  کندمطلوب شدن فضای اجتماعی فراهم می

است تحت  لازمشود آموزان مطالعه میکه در دانشمدنی آنگاهرفتارهای 

)سبزیان و  اشاره و بررسی شود 5رفتارهای مدنی تحصیلی عنوان اختصاصی

ها و سازمان تآموزان زیرساخدانش کهاین هب هبا توج(. 5002گراوند، 

 هآموزان بقی و رفتاری دانشلارشد اخ ،در آینده نزدیک هستند جامعه

(. 5002ست )سبزیان و همکاران، ا تها دارای اهمیعلمی آن تاندازه پیشرف

 شود که ماهیت ارادی ومی اطلاقبه رفتارهایی تحصیلی -رفتارهای مدنی

ان اجتماعی انس ییواسطه تعامل جوغیررسمی دارند و به هاختیاری، و جنب

 یهانقش رسانی، مشارکت فراتر ازدوستی، یاریهای نوعهمراه با انگیزه

 شوندرسمی، و مشارکت در اجرای قوانین و مقررات آموزشی اجرا می

رفتارهای مدنی تحصیلی شامل  گریدعبارتبه (.5005)سبزیان و گراوند، 

ابعاد گوناگونی نظیر پایبندی به قوانین حاکم بر محیط تحصیل مدرسه، رأی 

 مشکلات دادن و داوطلب شدن، تعامل اجتماعی و همچنین تلاش برای حل

ر عملکرد ب ییبسزا تأثیرجامعه و تلاش برای ایجاد روابط صمیمانه است که 

)افرازنده و همکاران،  آموزان و دانشجویان داردفردی و اجتماعی دانش

 شوند که فراگیران درباعث میتحصیلی، -(. بروز رفتارهای مدنی5005

موفقیت  بهبودمحیط آموزشی با یکدیگر دوست شوند و با کمک هم باعث 

(. مرور پیشینه 2050)فیضی و زینلی،  و پیشرفت تحصیلی یکدیگر شوند

ی بینی تحصیلدهد رفتارهای مدنی تحصیلی با خوشپژوهش نشان می

(، افزایش مشارکت تحصیلی )آزادی ده بیدی و 5300)نصیری و حیدری، 

 ( رابطه5005( و رشد اخلاق تحصیلی )سبزیان و گراوند، 5005خرمائی، 

های آموزشی گاهاً شاهد رفتارهای ناشی از مثبت دارد. در مقابل در محیط

های اخلاقی هستیم که با عنوان رفتارهای عدم توجه به اخلاق و ارزش

 (.2025شوند )کرو و همکاران، فریبکارانه تبیین می

کردن از عبارات و  یمانند کپ ییرفتارها قیاز طر 2یلیتحص یکاربیفر

رار بر اص ای یشناسافزودن به کتاب، هاون استناد به آنجملات منابع بد

نشده است، سرقت ها استفادهانجام پژوهش از آن یکه برا یشمول منابع

                                                           
1. educational citizenship behaviours 
2. academic cheating 

بلاً در که ق یگریها از فرد دپاسخ ایها سؤال افتی، دریاز منابع عموم یادب

 فیتکل کیبا همسالان در انجام  یامتحان شرکت کرده است، همکار

در جلسه امتحان  گرانید یکردن از رو یسیه معلم استاد، رونوبدون اجاز

خدایی ) دیآیدر جلسه امتحان، به وجود م رمجازیداشتن منابع غ اریدر اخت و

کاری تحصیلی به لحاظ ماهیت، مجموعه مبتنی . فریب(5005و همکاران، 

بر نیرنگ و فریب برای دستیابی به اهداف و نتایجی است که فرد شایستگی 

(. به باور اسمیت و همکاران 5005)عبداللهی و میرزایی،  آن را ندارد

 عدم راث در اغلب غیراخلاقیی رفتارها(، فریبکاری در کنار دیگر 2053)

همچنین فندلر و همکاران  شود.می ایجاد مطلوب نتیجه حصول از اطمینان

 صداقت هب کهاند کرده معرفی فساد نوعی را تحصیلی فریبکاری(، 2056)

این حوزه، فریبکاری  نظرانصاحبکند. وارد می جدی آسیب دانشجویان

د: انکرده میلب را به دودسته تقستقم انیوجشندا یطورکلبهتحصیلی، 

 کلاس وارد آن ه و همراهتتقلب را داش نامهقلب مکرر، که قبلاً برتم

 در و تهداش را تقلب برنامه قبلاً که موقعیت، به وابسته متقلب و شوند،می

کند یم تقلب دیگر دانشجویان اساتید و رفتار به توجه با امتحان طول

رابطه میان فریبکاری  گرفتهانجامهای (. در پژوهش5000)مالکپور لپری، 

(، افزایش 5002تحصیلی و کاهش اخلاق تحصیلی )غفاری و همکاران، 

 .است قرارگرفته( و مورد تأیید 5002تقلب تحصیلی )اصلاحی و همکاران، 

تحصیلی، اخلاقی و -، بروز رفتارهای مدنیشدهانجامهای طبق بررسی

باشد )نصیری و حیدری،  3تواند متأثر از هوش، میبکارانهیفری و راخلاقیغ

 0ی از هوش به نام هوش اخلاقیاشاخهتوان در را می تأثیر(. این 5300

آموزش  توانیم یمختلف یهارا به روش اخلاقیهوش کرد.  وجوجست

 اخلاقیهوش (. 5003)ماهرویان خشکبجاری و پورآقارودبرده،  داد

دهنده ظرفیت ذهنی انسان است برای تعیین اینکه چگونه اصول نشان

 ها، اهداف و اقدامات خود مرتبط کندنسانی را به ارزشاشمول جهان

 داخلاقی نخستین بار توسط بوربا وارهوش (. 5005)ویسکرمی و همکاران، 

ش و ، بخشیریپذتیدارای چهاراصل درستکاری، مسئول روانشناسی شد و

 اخلاقیهوش (. به بیانی دیگر، 5005)تقوی و همکاران،  باشدیدلسوزی م

ها گرشها، نشامل گستره فراشناختی یا فراعملی است که واکنش شناخت

 ریذپهای ارزشی فردی امکانقی را در چارچوب سیستملاهای اخو فعالیت

3. Intelligence 
4. Moral Intelligence 
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 نقطه)ها است قی، هوش حیاتی برای همه انسانلاهوش اخ درواقع؛ سازدیم

ی قلا، به دلیل اینکه هوش اخ(شودها محسوب میعطفی برای تمام هوش

و  )بهلولی کنداشکال دیگر هوش را به انجام کارهای ارزشمند هدایت می

در  اخلاقیهرقدر هوش (. مجموعاً باید گفت 5000محمود فخه، 

 یهاهتسب خواسکش برات لابر ت وهعلاها آن ،تر باشدآموزان بالاشندا

قرار م رابطه برلها و معسیلاکمبا ه کمتری یخود به روش درست با دشوار

از  ت درسی خود رالاتر مشکشود راحتسبب می توانمندینند و این کمی

 مندی،یازنتر باشند و هنگام ها راحتملشان بپرسند و در ارتباط با معناتدوس

(. 5300)قدم پور و همکاران،  ه باشندتدر اطراف خود داش ین بیشتراگرییار

 یرسازگا، اثربخشی آموزش هوش اخلاقی بر گرفتهانجامهای در پژوهش

(، 5300)قدم پور و همکاران،  آموزاندانش یجانیو ه یاجتماع ،یلیتحص

)تقوی و همکاران،  سال 7 ریکودکان ز یو پرخاشگر یدوسترفتار نوع

 هیدانش آموزان دختر پا یلیتحص یو خودکارآمد یلیاخلاق تحص(، 5005

 دانش روانشناختی یستیبهز( و 5300)حیات بخش و همکاران،  دهم

 است. قرارگرفته( مورد تأیید 5000)بهلولی و همکاران،  آموزان دختر

ان توع، میشده پیرامون این موضوبر اساس منابع و مطالعات علمی انجام

کمتر از نیمی از فراگیران آموزشی حتی در پایین سطوح  هاذعان نمود ک

ر با ورود هستند و این آما لاتحصیلی مبت یصداقتیاین ب همراکز آموزشی ب

نی و همکاران، )آمپو کندیمقاطع تحصیلی بالاتر افزایش بیشتری پیدا م هب

(؛ بر همین اساس و نظر به جلوگیری از بروز رفتارهای غیراخلاقی و 2020

کاهش این رفتارها ضروری  باهدفآموزان، انجام مداخله فریبکارانه دانش

و وجود خلأ پژوهشی  سوکرسید. اهمیت این موضوع از یو مهم به نظر می

آموزش  یاثربخشتعیین  ظورمنبهاز سویی دیگر سبب شد تا پژوهش حاضر 

 یلیحصت-یمدن یو رفتارها یلیتحص یکاربیبوربا بر فر یهوش اخلاق

انجام گرفت. پرسش اصلی پژوهش حاضر این بود که آیا  دختران نوجوان

-ینمد یو رفتارها یلیتحص یکاربیبوربا بر فر یآموزش هوش اخلاق

 ؟رادار استاثربخشی لازم  دختران نوجوان یلیتحص

 روش
از  آزمایشیروش پژوهش، نیمه :کنندگانشرکت و پژوهش طرح( الف

امعه ج آزمون با گروه کنترل و دوره پیگیری بود.پس-آزموننوع پیش

                                                           
1. Educational Civic Behavior Questionnaire 

 یردولتیآموزان دختر دوره دوم متوسطه مدارس غشامل دانش یآمار

 30گیری هدفمند، که به روش نمونه بود 5003در سال  شهر کرج ییرجا

نفر جایدهی  51دو گروه آزمایش و کنترل، هر گروه  نفر انتخاب و در

های ورود به پژوهش شامل تحصیل در دوره دوم متوسطه شدند. ملاک

حاد )با مراجعه به پرونده  روانشناختیشهر کرج، عدم ابتلا به بیماری 

و دارویی دیگر بود.  روانشناختیسلامت( و عدم شرکت در مداخلات 

و  یاز دو جلسه در جلسات درمان شیب بتیغملاک خروج از پژوهش نیز 

پرور بود. روش از پرسشنامه اخلاق تحصیلی گل 00کسب نمره کمتر از 

اجرای پژوهش نیز بدین صورت بود که از اخذ نامه موافقت حراست 

آموزان گروه نمونه جهت شرکت آموزش و پرورش شهرستان کرج، دانش

بوربا قرار گرفتند و  در پژوهش دعوت شده و مورد آموزش هوش اخلاقی

آزمون، آموزش گروه نمونه آموزشی دریافت نکردند. پس از اجرای پیش

بسته آموزشی، اجرای پس آزمون و نهایتاً دوره پیگیری، جهت تجزیه و 

ها از آمار توصیفی )میانگین، درصد، فراوانی و انحراف معیار( تحلیل داده

 ی و آزمون تعقیبیتکرار یاندازه ها انسیوار لیتحلو آمار استنباطی )

های استفاده شد و داده 26نسخه  SPSSافزار بونفرونی( در محیط نرم

 پژوهش مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند.

 ب( ابزار

های استاندارد رفتارهای در پژوهش حاضر ابزار مورد استفاده پرسشنامه

 و (، فریبکاری تحصیلی فارنسه5ECBQ( )5380پرور )تحصیلی گل-مدنی

( و بسته آموزشی هوش اخلاقی بوربا ترجمه 2ACQ( )2055همکاران )

( بود. در ادامه هر یک از این ابزار معرفی 5300حیات بخش و همکاران )

 شوند.می

توسط گل  پرسشنامهاین (: ECBQتحصیلی )-پرسشنامه رفتارهای مدنی

ی و رسانیار)ی مؤلفه 3سؤال و  25 یدارا است و شدههیته( 5380پرور )

 رتکیل اسیمق کیبا  مشارکت اجتماعی، روابط صمیمانه و پایبندی(

تار به سنجش رفکه  )از کاملاً مخالفم تا کاملاً موافقم( است یادرجههفت

مرتبط  یهاشپژوه ه. این پرسشنامه بر مبنای پیشینپردازدیم یلیتحص یمدن

؛ نیهوف و 5088ی )نظیر آرگان، کاری هاطیمح در سازمانی با رفتار مدنی

 یهااسیشده است و محتوای زیر مق یابیساخت و اعتبار ( 5003مورمن، 

2. Academic Cheating Questionnaire 
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آن رفتارهای فرانقشی که جزء وظایف و رفتارهای الزامی دانشجویان 

 ییروا( 5380) پرور در پژوهش گل. شودیمرا شامل  شودیمحسوب نم

ای آلفو  شدهیابیرزپرسشنامه مناسب ا نیا یو ملاک یو صور ییمحتوا

ط ی و مشارکت اجتماعی و روابرسانیارپایبندی، ی کرونباخ سه زیرمقیاس

. در پژوهش سبزیان و دست آمد به 68/0و  63/0، 60/0 ترتیب به صمیمانه

به دست  80/0( ضریب آلفای کرونباخ این پرسشنامه مقدار 5002گراوند )

 870/0رسشنامه مقدار آمد. در پژوهش حاضر ضریب آلفای کرونباخ این پ

 برآورد گردید که پایایی مطلوب آن را تأیید کرد.

(: این پرسشنامه توسط فارنسه و ACQپرسشنامه فریبکاری تحصیلی )

)سرقت ادبی  مؤلفه 2و  سؤال 8( تهیه شده است و دارای 2055همکاران )

تا در  0 =ی لیکرت )از هرگزادرجهپنجو کمک غیرمجاز( با یک مقیاس 

سشنامه . پایایی پرپردازدیمی تحصیلی کاربیفر( به سنجش 1 =مواقعهمه 

 60/0سرقت ادبی برابر  مؤلفه( برای 2055در پژوهش فارنسه و همکاران )

 یهش شکرژودر پاست.  شدهگزارش 77/0کمک غیرمجاز  مؤلفهو برای 

پرسشنامه  نیا یو ملاک یو صور ییمحتوا یی( روا5308و عباس زاده )

ژوهش شده در پضریب آلفای کرونباخ محاسبه است. شدهیابیمناسب ارز

 82/0یعنی  7/0 یپرسشنامه بالا نی( برای ا5308و عباس زاده ) یشکر

در پژوهش حاضر نیز جهت تعیین پایایی این ابزار، آلفای  برآورد شد.

برآورد گردید که پایایی مطلوبی  802/0کرونباخ این پرسشنامه مقدار 

 است.

ا که در بورب یبسته آموزش هوش اخلاقبسته آموزشی هوش اخلاقی بوربا: 

 یلیبر اخلاق تحص یآموزش هوش اخلاق یتحت عنوان اثربخش یامطالعه

 یدهم مدارس دولت هیدانش آموزان دختر پا یلیتحص یو خودکارآمد

 یابیاعتبار و  ( مورداستفاده5300بخش و همکاران ) اتیتوسط ح

 55. لازم به ذکر است این بسته در طی است ریشرح ز قرارگرفته است به

ای )هر هفته دو جلسه( بر روی گروه آزمایش، مورد اجرا دقیقه 00 جلسه

 قرار گرفت.

 

 (1311نظریه بوربا )حیات بخش و همکاران،  بر اساسمراحل جلسات آموزش هوش اخلاقی  .1جدول 

 محتوا جلسات

 معارفه و بیان قوانین جلسات جلسه اول

 ...آمیز و احترامت و کلمات لاضرورت احترام به والدین و بزرگترها، بحث در مورد پیامدهای احترام به والدین و بزرگترها، توصیف جم آموزش احترام: جلسه دوم

 .شوند سی میلاپیامدهای مثبت رفتارهای مهربانانه و پیامدهای منفی رفتارهای غیرمهربانانه، بررسی افکاری که منجر به نامهربانی با همکآموزش مهربانی:  جلسه سوم

 جلسه چهارم
اکی از عدم های ح آن بر روابط بین فردی، بیان مصادیق همدلی در رابطه، ارزیابی و تغییر شیوه تأثیرآشنایی با تعریف همدلی، اهمیت و ضرورت همدلی و  آموزش همدلی:

 ...همدلی و

 جلسه پنجم
با در زندگی، آشنایی  مسئولیت پذیریآن بر روابط بین فردی، آشنایی با مصادیق  تأثیرو  مسئولیت پذیریارائه تعریف، اهمیت و ضرورت فضیلت آموزش مسئولیت پذیری: 

 .های غیر وجدانی پیامدهای قضاوت

 جلسه ششم
رفتارهای  داری در زندگی، توضیح و شناسایی آن بر روابط، آشنایی با مصادیق خویشتن تأثیرداری و  آشنایی با تعریف، اهمیت و ضرورت خویشتنآموزش خویشتن داری: 

 و...خویشتن مدارانه 

 .های ایجاد و تقویت آن ات آن، معرفی مصادیق انصاف در زندگی و روشتأثیرآشنایی با تعریف، اهمیت و ضرورت فضیلت انصاف در زندگی و آموزش انصاف:  جلسه هفتم

 .ات فضیلت بردباری در روابط، بیان مصادیق بردباریتأثیرآشنایی با تعریف، اهمیت و ضرورت و آموزش بردباری:  جلسه هشتم

 و...تعریف درستکاری و اهمیت آن در رفتارهای فرد، بیان مصادیق راستگویی و دروغگویی، پرهیز از دروغگویی و پیامدهای منفی آن آموزش صداقت:  جلسه نهم

 جلسه دهم
رتر و احساس وقعیت بت، و بخشش در هنگام ملاتعریف مصادیق بخشش، بررسی پیامدهای مثبت آن، بررسی نقش بخشش در جلوگیری از تشدید مشکآموزش بخشش: 

 .برتری هنگام بخشش

 خلاصه و نتیجه گیری جلسه یازدهم

 

 هایافته

 است. شدهارائه 5ی توصیفی متغیرهای پژوهش در جدول هاافتهی
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 شاخص های توصیفی متغیرهای پژوهش به تفکیک دو گروه و سه مرحله پژوهش .2جدول 

 گروه متغیر
 پیگیری آزمونپس آزمونپیش

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 فریب کاری تحصیلی
 57/0 13/50 62/3 53/52 80/1 33/20 آزمایش

 06/1 33/58 83/0 67/58 23/0 07/58 کنترل

 تحصیلی -رفتارهای مدنی
 78/0 13/506 71/7 07/556 07/0 13/80 آزمایش

 00/52 03/05 05/52 27/05 05/52 07/00 کنترل

 

مشاهده می شود، میانگین نمرات متغیرهای  5همان گونه که در جدول 

 یرنسبت به گروه کنترل تغیبا( هوش اخلاقی بورپژوهش در گروه مداخله )

 بیشتر در مراحل پس آزمون و پیگیری نسبت به پیش آزمون دارد.

های پارامتریک اندازه های تکراری مستلزم رعایت چند استفاده از آزمون

ی ها و برابربرابری واریانس پیش فرض اولیه شامل نرمال بودن نمرات،

نفر بودن  00متر از ماتریس کوواریانس است که در صورت نامساوی و ک

ها توان از این آزمونها میها و تأیید آنها با رعایت پیش فرضحجم گروه

 استفاده کرد.

هدف از بررسی پیش فرض نرمال بودن آن است که نرمال بودن توزیع 

نمرات همسان با جامعه را مورد بررسی قرار دهد. این پیش فرض حاکی از 

آن است که تفاوت مشاهده شده بین توزیع نمرات گروه نمونه و توزیع 

نرمال در جامعه برابر با صفر است. بدین منظور از آزمون شاپیرو ویلکز 

اده گردید. نتایج حاصل از اجرای این پیش فرض در مورد نمرات استف

متغیرهای پژوهش نشان داد، فرض صفر مبنی بر نرمال بودن توزیع نمرات 

در متغیر های پژوهش در هر سه مرحله پیش آزمون، پس آزمون و پیگیری 

 01/0تر از داری بزرگدر هر دو گروه باقی است )همه سطوح معنی 

 باشد(.می

بررسی پیش فرض برابری واریانس ها، از آزمون لوین استفاده شده  جهت

است. نتایج نشان داده است در متغیر فریب کاری تحصیلی در مرحله 

( sig، 32/5 =F= 265/0آزمون )(، پسsig، 77/5 =F= 500/0آزمون )پیش

تحصیلی در -(، در رفتارهای مدنیsig، 800/0 =F= 367/0و پیگیری )

 ،sig= 300/0آزمون )(، پسsig، 257/0 =F= 601/0آزمون )پیش

07/5 =F( و پیگیری )081/0 =sig ،1/0 =F به دست آمده است که )

مجموع نتایج نشان می دهد پیش فرض برابری واریانس ها در هر دو متغیر 

در هر سه مرحله تأییدشده است. نتایج ازمون ماچلی نیز جهت بررسی 

یکنواختی کوواریانس ها در گروه ها برای متغیر فریب کاری تحصیلی 

(831/0 =Mauchly's W ،81/0 =2chi ،088/0 =sigو م ) تغیر رفتارهای

 به، (Mauchly's W ،56/1 =2chi ،011/0 =sig= 706/0تحصیلی )-مدنی

دست آمد که بیانگر تأیید پیش فرض در متغیرهای پژوهش است. از این 

رو در تحلیل های درون ازمودنی در تحلیل واریانس اندازه گیری مکرر از 

 تحلیل با فرض کرویت استفاده می شود.

آزمودنی و درون آزمودنی در متغیرهای پژوهش در نتایج مقایسه بین 

 ارائه شده است. 2جدول 

، در تحلیل بین آزمودنی، 2جدول به دست آمده در براساس یافته های 

( و F ،005/0 >p= 05/35میانگین نمرات متغیرهای فریب کاری تحصیلی )

 یشآزما( در دو گروه F ،05/0 >p= 86/55تحصیلی ) -رفتارهای مدنی

( و کنترل تفاوت معنی داری دارد. نتایج نشان داده اخلاقی بورباهوش )

درصد از تفاوت های فردی در متغیر فریب کاری تحصیلی  6/12که است 

تحصیلی به تفاوت بین دو گروه مربوط  -درصد در رفتارهای مدنی 8/20و 

است. براساس نتایج در تحلیل های درون آزمودنی، اثر اصلی زمان در هر 

 -( و رفتارهای مدنیF ،005/0 >p= 05/30) یلیتحصیر فریب کاری دو متغ

معنی دار است که نشان می دهد، بین  (F ،005/0 >p= 01/60) تحصیلی

متغیر در مراحل پژوهش به طورکلی تفاوت معنی  میانگین نمرات هر دو

تعامل اثر زمان و عضویت  داری وجود دارد. نتایج نشان داده است که

( F ،005/0 >p= 02/30) یلیتحصگروهی نیز در هر دو متغیر فریب کاری 

دار است که نشان ( معنیF ،005/0 >p= 2/12تحصیلی )-و رفتارهای مدنی

می دهد تغییرات مراحل پیش آزمون، پس آزمون و پیگیری در هر یک از 

در گروه ها در متغیر  بوده است. میزان تفاوت مراحل گروه ها معنی دار

تحصیلی -درصد و در رفتارهای مدنی 1/18فریب کاری تحصیلی برابر با 

 درصد به دست آمده است. 61برابر با 
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 نتایج تحلیل اثرات بین آزمودنی و درون آزمودنی در متغیر های پژوهش .3جدول 

 توان آماری اندازه اثر داریمعنی F میانگین مجذورات آزادیدرجه مجموع مجذورات منبع اثر متغیر

 کاری تحصیلیفریب

 000/5 126/0 005/0 05/35 857/550 5 857/550 گروه آزمودنیبین

 زمودنیآدرون
 000/5 157/0 005/0 05/30 85/551 2 622/235 اثر زمان

 000/5 181/0 005/0 020/30 500/512 2 280/300 گروه× اثر زمان

 تحصیلی-رفتارهای مدنی
 050/0 208/0 002/0 86/55 255/3600 5 255/3600 گروه آزمودنیبین

 زمودنیآدرون
 000/5 683/0 005/0 01/60 03/5018 2 867/2056 اثر زمان

 000/5 615/0 005/0 2/12 05/5210 2 822/2158 گروه× اثر زمان

 

آزمون تعقیبی جهت مقایسه گروه آزمایش و کنترل در مراحل نتایج 

 .ارائه شده است 3پژوهش در متغیر های پژوهش در جدول 

دو گروه آزمایش و کنترل در هر دهد، تفاوت نشان می 3نتایج در جدول 

( اما P> 01/0متغیر پژوهش در مراحل پیش آزمون معنی دار نیست ) دو

تفاوت در مراحل پس آزمون و هم چنین پیگیری در هر دو متغیر فریب 

تحصیلی بین گروه کنترل با گروه  -کاری تحصیلی و رفتارهای مدنی

( >p 01/0معنی داری به دست آمده است )  هوش اخلاقی بورباآزمایش یا 

 ا بر بهبود فریب کاریهوش اخلاقی بورب تأثیردهد میزان که نشان می

 1/38ر با به ترتیب براب تحصیلی در پس آزمون -یلی و رفتارهای مدنیتحص

در  هوش اخلاقی بوربا تأثیردرصد حاصل شده است. همچنین  6/60و 

له تحصیلی در مرح -متغیرهای فریب کاری تحصیلی و رفتارهای مدنی

 .درصد به دست آمده است 2/35و  2/51پیگیری به ترتیب برابر با 

 یریگجهینت و بحث
 بوربا بر یآموزش هوش اخلاق یاثربخشبررسی  باهدفپژوهش حاضر 

نجام ا دختران نوجوان یلیتحص-یمدن یو رفتارها یلیتحص یکاربیفر

گرفت. در پاسخ به پرسش اصلی پژوهش باید گفت، مجموعاً نتایج نشان 

دنی و رفتارهای م کاری تحصیلیداد آموزش هوش اخلاقی بوربا بر فریب

آموزان دختر نوجوان اثربخشی لازم را داشته است و این تحصیلی دانش

های اثربخشی در دوره پیگیری نیز تداوم داشت. در ادامه هر یک از یافته

 گیرد.مورد بحث و بررسی قرار می لیتفصبهمذکور، 

 نخستین یافته پژوهش نشان داد، آموزش هوش اخلاقی بوربا بر رفتارهای

بوده است؛ بدین معنا که آموزش هوش  مؤثرآموزان تحصیلی دانش-مدنی

موزان آتحصیلی و اخلاقی در دانش-اخلاقی سبب بهبود رفتارهای مدنی

و  بخشاتیحهای مشابه شده است. این یافته پژوهش با نتایج پژوهش

(، الهدابی و همکاران 5000(، بهلولی و محمودفخه )5300همکاران )

( همسویی دارد. در تبیین این 2058هبازیانخونیگ و همکاران )( و ش2050)

ناشی  یلی،تحص-در رفتارهای مدنی این بهبودیافته پژوهش باید گفت که 

آموزان نسبت به مفاهیم اخلاقی اساسی از افزایش آگاهی و درک دانش

داری، همچون احترام، همدلی، مهربانی، بخشش، صداقت، خویشتن

قی عنوان اصول اخلاتنها بهصاف است. این مفاهیم نهپذیری و انمسئولیت

های مختلف اجتماعی و تحصیلی فردی آموزش داده شدند، بلکه در زمینه

. حصیلی گردیدت-نیز به کار گرفته شدند که منجر به تقویت رفتارهای مدنی

آموزش احترام به ( مشخص شد 2022در پژوهش استاپو و روسو )

ا و مقررات مدرسه ر نیبه قوان یبندیپا تیاهمآموزان کمک کرد تا دانش

ا ر هایمعلمان و همکلاس ن،یکه احترام به والد یآموزاندرک کنند. دانش

 کی جادیر اد یمدرسه و همکار نیقوان تیبه رعا یشتریب لیفراگرفتند، تما

 شیزانوبه خود منجر به افبه مرا نیمنظم و منصفانه داشتند. ا یآموزش طیمح

ر پژوهش د ناپسند شد. یو کاهش رفتارها یلیتحص طینظم و انضباط در مح

آموزان به دانش یآموزش همدل( نیز بیان شد 2020المصری و همکاران )

 نید. اکنن دایپ گرانید یازهایاز احساسات و ن یکمک کرد تا درک بهتر

 هایخود با همکلاس یآموزان در تعاملات اجتماعدرک باعث شد تا دانش

 یمثال، همدلعنواناز خود نشان دهند. به یتریمدن یو معلمان، رفتارها

 و یبه همکار ،یریتنش و درگ جادیا یجاآموزان بهباعث شد که دانش

تنها به نوع رفتارها نه نیحل مشکلات بپردازند. ا یبرا گرانیکمک به د

در  و مشارکت یمنجر شد بلکه فرهنگ همکار یفرد نیبهبود روابط ب

 و یریپذتیآموزش مسئولعلاوه بر این،  کرد. تیتقو زیرسه را نمد

داشتند.  یلیتحص-یمدن یرفتارها تیدر تقو ینقش مهم زین یدارشتنیخو

تند که در داش لیتما شتریرا آموختند، ب یریپذتیکه مسئول یآموزاندانش

 ایدادن در انتخابات مدرسه  یمدرسه مشارکت کنند، مانند رأ یهاتیفعال

وزان آمبه دانش زین یدارشتنی. خوگرانیکمک به د یداوطلب شدن برا
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 ماتیتصم ،یلیتحص یها و فشارهاکمک کرد تا در مواجهه با چالش

 نندک یخوددار ملاحظهیو ب یاحساس یهاو از واکنش رندیبگ یتریمنطق

(. از سویی دیگر، پژوهش لی و همکاران 2020)المصری و همکاران، 

 یاخلاق هیروح تیبه تقو زیآموزش صداقت و بخشش ننشان داد  (2020)

د آموزان کمک کرکمک کرد. صداقت به دانش لیتحص طیدر مح یو مدن

و معلمان خود برقرار کنند، چراکه  هایبا همکلاس یترمانهیتا روابط صم

ث بخشش باع گر،ید ی. از سودهدیم شیافراد افزا نیصداقت اعتماد را ب

 یجابه گران،یمواجهه با خطاها و اشتباهات د رموزان دآشد که دانش

امر  نیتر اتخاذ کنند که اتر و سازندهمتعادل یکردیرو ،یمنف یهاواکنش

 مدرسه منجر شد. طیدر مح یهمکار شیبه بهبود روابط و افزا زین

ر بوربا ب یآموزش هوش اخلاقدومین یافته پژوهش حاکی از آن است که 

ش ؛ بدین معنا که آموزآموزان مؤثر بوده استدانش یلیتحصکاری فریب

 آموزان نوجوانکاری تحصیلی در دانشهوش اخلاقی سبب کاهش فریب

رین هاردت و  یهاپژوهش جیپژوهش با نتا افتهی نیادختر شده است. 

( و 2023(، محمود و علی )2022(، بارائو و همکاران )2023همکاران )

یز همسویی دارد. این یافته پژوهش مبین ( ن5300حیات بخش و همکاران )

 یکاربیفر یطور مؤثربه تواندیم یآموزش هوش اخلاق آن است که

 یدیکل یاخلاق میمفاه تیواسطه تقوکاهش به نیرا کاهش دهد. ا یلیتحص

 ،یدارشتنیبخشش، صداقت، خو ،یمهربان ،یمانند احترام، همدل

 نیشده است. آموزش اآموزان حاصلو انصاف در دانش یریپذتیمسئول

 جادیه انادرست شد، بلکه ب یلیتحص یرفتارها رییتنها باعث تغها، نهارزش

، مثال یبرا کمک کرد. یمدارتر و اخلاقسالم یلیفرهنگ تحص کی

و  ییگوراست تیآموزان کمک کرد تا اهمآموزش صداقت به دانش

 ی. زمان(2025)صباغ،  را بهتر درک کنند یلیتحص ندیدر فرآ یدرستکار

 یلیتحص تیو اساس موفق هیآموزان متوجه شدند که صداقت پاکه دانش

 یبرداریمانند کپ کارانهبیفر یهاتیها به انجام فعالآن لیاست، تما داریپا

ش در جلسات امتحان کاه گرانید یاز رو یسیرونو ایبدون استناد  بعاز منا

 یدیارزش کل کیعنوان که صداقت را به یآموزاندانش جه،ی. درنتافتی

 تیود به موفقخ یهاییتوانا برهیتلاش کردند تا با تک شتریفراگرفتند، ب

آموزش (. همچنین 2022)بارائو و همکاران،  ابندیدست  یلیتحص

 یمهم نقش زین ی هوش اخلاقی است،هامؤلفهی که یکی از ریپذتیمسئول

در پژوهش فلورس و همکاران داشت.  یلیتحص یکاربیدر کاهش فر

را درک  یریپذتیکه مفهوم مسئول یآموزاندانش( مشخص شد 2020)

ه عهده ب لیها در تحصشکست آن ای تیکردند، احساس کردند که موفق

 حیطور صحخود به فیخودشان است و تلاش کردند تا با انجام دادن وظا

موزان آدانش نیمثال، اعنوانبه .ابندی ستد یلیبه اهداف تحص ،یو اخلاق

 رمجازیبه منابع غ یدسترس ای گرانیاز د رمجازیغ یهااتکا به کمک یجابه

اسخ به سؤالات پ یکاف یکردند بامطالعه و آمادگ یدر جلسه امتحان، سع

 ارانهکبیفر یبه کاهش رفتارها زین یدارشتنیآموزش خوهمچنین  دهند.

ه آموزان آموخت کبه دانش یدارشتنیکمک کرد. خو یلیتحص طیدر مح

 ایمدت مانند استفاده از تقلب در امتحانات کوتاه یهادر برابر وسوسه

که  یآموزانعنوان نمونه، دانشمقاومت کنند. به گرانیها از دپاسخ افتیدر

ودند، به فشار بکه تحت یطیکردند، کمتر در شرا نیرا تمر یدارشتنیخو

 ندتمرکز کرد یواقع یریادگیآن، بر  یجابه آوردند و یرو یکاربیفر

( نیز 2023(. در پژوهش رسولی و همکاران )2058)کاساک و همکاران، 

ی اصلی هوش اخلاقی هامؤلفهکه از  آموزش احترام و انصافمشخص شد 

درسه و اصول م نیبودند. احترام به قوان گذارتأثیرنوبه خود به زینبوربا بود 

و  گرانیحقوق د تیرعا تیآموزان کمک کرد تا اهمبه دانش یاخلاق

به انجام  لیدرک باعث شد که تما نیرا درک کنند. ا یاصول علم

 فیبدون اجازه معلم در تکال یهمکار ای یمانند سرقت ادب ییهاتیفعال

آموزان احساس مفهوم انصاف باعث شد که دانش ن،ی. همچنابدیکاهش 

د و و برابر باش یتلاش فرد هیبر پا دیبا لیکنند که رقابت در تحص

 کنند. رد تیبه موفق دنیرس یناعادلانه برا یعنوان روشرا به یکاربیفر

هایی همراه بود حاضر نیز مانند هر پژوهش دیگری، با محدودیت پژوهش

دهی یعنی توان به استفاده از ابزار خودگزارشها میترین آنکه از مهم

فتن جنسیت پسران و عدم مقایسه وضعیت دو گروه پرسشنامه، در نظر نگر

ها های آتی، جهت تعمیق دادهشود در پژوهشو اشاره کرد. لذا پیشنهاد می

اخلاق و  أثیرتکاری و رفتارهای مدنی تحصیلی و و بررسی بهتر ابعاد فریب

مصاحبه نیمه  خصوصبههای کیفی ها از روشهوش اخلاقی بر آن

های آینده شود در پژوهشساختاریافته استفاده گردد. همچنین پیشنهاد می

ان دو ای، میجامعه و جنسیت پسران نیز مورد آزمایش قرار گیرند و مقایسه

ربوط م پژوهشجامعه  کهییازآنجاجنسیت نیز صورت گیرد. علاوه بر این، 

همچنین  عمل نمود. اطیبااحتباید  هاافتهیمیتعمبه شهرستان کرج بود، در 

 سترشگشود در راستای کاهش رفتارهای فریبکارانه و بهبود و پیشنهاد می
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هوش  ژهیوبههای مبتنی بر هوش رفتارهای اخلاقی در مدارس، از آموزش

 اخلاقی توسط مشاوران و روانشناسان مدارس استفاده گردد.

 یاخلاق اتظملاح
این مقاله برگرفته از رساله دکتری نویسنده اول در  :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

رشته روانشناسی تربیتی در دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد 

به جهت حفظ رعایت اصول اخلاقی در این پژوهش سعی شد تا خوراسگان است. 

همچنین به کنندگان انجام شود. آوری اطلاعات پس از جلب رضایت شرکتجمع

کنندگان درباره رازداری در حفظ اطلاعات شخصی و ارائه نتایج بدون قید نام و شرکت

 مشخصات شناسنامه افراد، اطمینان داده شد.

 باشد.این پژوهش در قالب رساله دکتری و بدون حمایت مالی می :یمال یحام

 اهنماییر به واول  نویسنده دکتری رساله از مقاله این :سندگانینو از کی هر نقش

 .است شده سوم استخراج نویسنده مشاوره دوم و نویسنده

 تضاد ونهگهیچ پژوهش این نتایج در که دارندمی اعلام همچنین نویسندگان: منافع تضاد

 .ندارد وجود منافعی

آموزانی وسیله از اساتید راهنما و مشاوران این تحقیق و دانشبدین :یقدردان و تشکر

 گردد.پژوهش شرکت کردند، تشکر و قدردانی میکه در این 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 و همکاران خواهزرین الهه                                                                              ...رفتارهای و تحصیلی کاریفریب بر بوربا اخلاقی هوش آموزش اثربخشی 

 

  583 

ره 
دو

ی، 
خت

شنا
وان

م ر
لو

ه ع
جل

م
20

ره 
ما

 ش
،

51
2

 ،
50

00
 

 

 

 

 منابع

: یلیتحص یاخلاق یرفتارها نییتب (.5005) فرهاد. ی،خرمائ ؛فاطمه ی،دیبده یزادآ

، (01) 55 های تربیتی،پژوهشمدرسه.  یو جو اخلاق ینقش صفات منش

583-202. 
http://erj.khu.ac.ir/article-1-1047-fa.html 

 ینیب شی(. پ5002. )رمحمدیم ،زاده دعباسیس ؛رضا ی،اصلاح ؛محمدی، اصلاح

 تأثیرو  و نقش یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو نیآنلا یلیتقلب تحص

 ،(3)50 ،شاپور اهواز یمجله توسعه آموزش جندبر آن.  یفتگیخودش

236-215. 
https://doi.org/10.22118/edc.2022.345478.2099 

 زدانی ؛مهناز ی،خسرو ؛هیرق ،مداح ؛فاطمه ،زاده یبخش ؛سارا دهیس ،افرازنده

 –یمدن یبا رفتارها یریادگی طیمح یسنجارتباط (.5005) الناز. ،پرست

 50 ی،پژوهش در آموزش علوم پزشک. انیدانشجو دگاهیاز د یلیتحص

(5) ،5-52. 
http://dx.doi.org/10.52547/rme.14.1.1 

 ی(. اثربخش5000. )منیه، محمود فخه ؛فرحناز ،آقا یحاج یچکلویچ یبهلول

دانش  یلیو اخلاق تحص روانشناختی یستیبر بهز یآموزش هوش اخلاق

 ی،آموزش یهاپژوهش در نظامکرونا.  یریگ آموزان دختر در دوره همه
51(11)، 203-256. 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23831324.1400.15.55.18.6 

آموزش  (.5005) آزاده. ،چوبفروش زاده ؛عذرا ،محمدپناه اردکان؛ پگاه ی،تقو

 ریان زکودک یو پرخاشگر یدوستآن بر رفتار نوع تأثیرو  یهوش اخلاق

 .00-00، (0) 8 ،کودکان یمجله پرستارسال.  7
http://dx.doi.org/https://doi.org/10.22034/JPEN.8.4.40 

(. 5300مسعود. ) ی،حجاز ؛نیغلامحس ی،انتصار فومن ؛سحر ،بخش اتیح

 یو خودکارآمد یلیبر اخلاق تحص یآموزش هوش اخلاق یاثربخش

فصلنامه روان . یدهم مدارس دولت هیدانش آموزان دختر پا یلیتحص
 .516-535 ،(16)56 ی،تیترب یشناس

https://doi.org/10.22054/jep.2020.44113.2718 
 ی(. مدل روابط عل5005ّحسن. ) ی،بیغر ؛ثمیم دیس ی،احمد دیس ی؛عل یی،خدا

دختر  انیدر دانشجو یلیتحص یکاربیو فر یهدف یهایریگجهت نیب

 ،(0)0 ی،و مجاز یآموزشگاه یریادگیپژوهش در  یفصلنامه علمو پسر. 

07-60. 
https://doi.org/10.30473/etl.2022.61330.3645 

 ی(. الگو5002. )یعباسعل ،خشاب یمانیسل ؛هوشنگ ،گراوند ؛دهیسع ،انیسبز

بر اساس انسجام و جو  یلیتحص یمدن یرفتارها یمعادلات ساختار

 یتیترب -یفصلنامه فرهنگ. یلیاخلاق تحص یگریانجیخانواده با م یعاطف
 .260-205 ،(63)58 ،زنان و خانواده

https://dorl.net/dor/20.1001.1.26454955.1402.18.63.9.5 

در  یلیاخلاق تحص یا(. نقش واسطه5002هوشنگ. ) ،گراوند ؛دهیسع ،انیسبر

 یمدن یبا رفتارها یو عدالت آموزش یکلاس طیادراکات مح نیب یرابطه

 .02-78 ،(0)52 ،مدرسه و آموزشگاه یشناس. روان یلیتحص
https://doi.org/10.22098/jsp.2024.11165.5340 

 ینید یکردن به باورهاعمل ی(. مدل عل5005ّهوشنگ. ) ،گراوند ؛دهیسع ،انیسبز

علوم . یلیاخلاق تحص یگریانجینقش م: یلیتحص -یمدن یبا رفتارها
 .70-00 ،(50)50 ،اسلام دگاهیاز د یتیترب

https://doi.org/10.30497/esi.2023.243478.1573 
 اسیمق ینسخة فارس یسنجروان لیتحل(. 5308شکری، امید؛ عباس زاده، سمانه. )

 .76-65(، 30)8فصلنامه روانسنجی، . انیدر دانشجو یلیتحص یبکاریفر
https://sanad.iau.ir/fa/Journal/jpsy/Article/1112047 

و  یلیتحص یخودکارآمد یبررس (.5005) زهرا. یی،رزایم ؛عثمان ی،عبدالله

آموزان در دانش یلیتحص یکاربیفر ینیبشیدر پ یلیتحص یریدرگ

-125، (11) 7 ی،در علوم رفتار نینو یهاشرفتیپ .دختر دوره متوسطه

150. 
http://ijndibs.com/article-1-757-fa.html 

 (.5002) مهتاب. ،پور یقل یعل ؛دیوح ی،عبدالمناف ؛احمد ی،اسمعل ؛مظفر ی،غفار

 ،یعلوم پزشک انیدانشجو یلیتحص یکاربیفر یمدل ساختار یطراح

. یاخلاق یو خودکارآمد یاخلاق تیهو ،یبر اساس فراشناخت اخلاق

 .03-77(، 5) 56 ،رانیا یپزشک خیاخلاق و تار
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v16i7.15943 

فار. غ ،سیهان یرینص ؛ریجهانگ ،کلانتر ؛لایل ی،انیدریح ؛عزت اله ،قدم پور

 یبر سازگار ییقصه گو ۀویبه ش یآموزش هوش اخلاق تأثیر(. 5300)

-10 ،(2)8 ی،پژوه سیتدرآموزان. دانش یجانیو ه یاجتماع ،یلیتحص

37. 
https://doi.org/https://doi.org/10.34785/J012.2020.803 

 یبکاریاز فر زیبا پره ی(. رابطه اخلاق و عدالت آموزش5380) .گل پرور، محسن

 .17- 67، (2)1 ،یفصلنامه اخلاق در علوم و فناور. یعلم

 یبکاریبا فر دیاسات یعدالت آموزش یبررس(. 5000لپری، کامران. )مالک پور 

فصلنامه آموزش علوم  .انیدانشجو یلیتحص-یمدن یو رفتارها یعلم
 .550-06(، 5)8یی، ایدر

https://civilica.com/doc/1227064/ 

http://erj.khu.ac.ir/article-1-1047-fa.html
https://doi.org/10.22118/edc.2022.345478.2099
http://dx.doi.org/10.52547/rme.14.1.1
https://dorl.net/dor/20.1001.1.23831324.1400.15.55.18.6
http://dx.doi.org/https:/doi.org/10.22034/JPEN.8.4.40
https://doi.org/10.22054/jep.2020.44113.2718
https://doi.org/10.30473/etl.2022.61330.3645
https://dorl.net/dor/20.1001.1.26454955.1402.18.63.9.5
https://doi.org/10.22098/jsp.2024.11165.5340
https://doi.org/10.30497/esi.2023.243478.1573
https://sanad.iau.ir/fa/Journal/jpsy/Article/1112047
http://ijndibs.com/article-1-757-fa.html
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v16i7.15943
https://doi.org/https:/doi.org/10.34785/J012.2020.803
https://civilica.com/doc/1227064/
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اثر آموزش  (.5003) فاطمه. ،پورآقارودبرده؛ نبیز ی،خشکبجار انیماهرو

و  یبر مشکلات رفتار یقصه خوان قیاز طر یهوش اخلاق یگروه

 .200-505، (2) 53 ی،شناسانرو شیروکودکان.  یاجتماع یستگیشا
http://frooyesh.ir/article-1-4918-fa.html 

در  یلیتحص ی(. نقش رفتار مدن5300. )نینسر ی،دریح ؛فخرالسادات ی،رینص

ر پژوهش د. ی: آزمون نقش هوش اخلاقانیدانشجو یلیتحص ینیبخوش
 .38-23 ،(15)50 ی،آموزش یهانظام

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23831324.1399.14.51.2.5 
آموزش  تأثیر(. 5005ویسکرمی، حسینعلی؛ کلانتر، جهانگیر؛ حیدریانی، لیلا. )

 یدوستو نوع یاجتماع هیسرما ،روانشناختی هیبر سرما یهوش اخلاق

ی، اهو آموزشگ یمطالعات آموزش. انیدانشجومعلمان پسر دانشگاه فرهنگ
55(3 ،)155-137. 

https://journals.cfu.ac.ir/article_2538.html 
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