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 Background: Academic underachievement in elementary schools is one of the significant challenges in the 

education system, potentially leading to long-term consequences for students' academic and social development. 

Investigating the psychological factors influencing this underachievement, especially in social studies, which 

enhances understanding of social and cultural concepts, is of high importance. However, existing research has 

not adequately considered the mediating role of academic motivation in this process. 
Aims: This study aimed to examine the effect of psychological factors in the social environment on students' 

academic underachievement in social studies, with the mediating role of academic motivation. 
Methods: The present study employed a descriptive-correlational design with a path analysis approach. The 

statistical population included 6,190 fifth-grade elementary school students in Babol, Iraq, from which a sample 

of 237 students was selected through random cluster sampling using Cochran's formula. The data collection 

instruments included the Social Factors Affecting Academic Underachievement Questionnaire (Davari Nia, 

2018), the Academic Motivation Questionnaire (Harter, 1981), and the Academic Underachievement Scale 

(Kysan et al., 2004). Data analysis was conducted using Pearson correlation coefficients and path analysis in 

SPSS23 and Lisrel8.8 software. 
Results: The results indicated that the family's socioeconomic status and parents' expectations for future 

academic success had a significant negative effect on academic underachievement (P<0.05), while family 

conflicts had a significant positive effect on academic underachievement (P<0.05). Moreover, the mediating role 

of academic motivation in the relationship between social factors and academic underachievement was also 

significant (P<0.05). 
Conclusion: These findings can assist teachers, counselors, and policymakers in designing and implementing 

more effective support programs tailored to the psychological and environmental conditions of students at risk 

of academic underachievement. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Academic failure is one of the major challenges 

facing educational systems, as it leads to the loss of 

human and economic resources every year and leaves 

broad individual and social consequences. For this 

reason, it is considered an important indicator of 

inefficiency in educational systems (Silvana et al., 

2021; Abdullah, 2024). This phenomenon may 

manifest in forms such as school absenteeism, 

dropout, grade repetition, poor quality of learning, 

and the unstable retention of acquired knowledge 

(Petridou & Karagiorgi, 2016). Research has shown 

that academic failure is influenced by a combination 

of internal and external factors, including 

educational, economic, social, cultural, and family-

related variables that interact with one another 

(Dietrich et al., 2020; Parsi et al., 2018). Findings also 

indicate that parental expectations can reduce 

academic failure, whereas family conflicts and 

problems are associated with its increase (Davarinia, 

2018; Anwar & Kionita, 2019; Tattle et al., 2019; 

Rezaei Nasab & Fotouhi, 2023; Nematzadeh et al., 

2023; Tudeh-Ranjbar & Araghi, 2018; Lucio et al., 

2012). 

Among school subjects, social studies holds a 

distinctive position because it encompasses concepts 

related to history, geography, and the social sciences, 

while emphasizing students’ understanding of 

themselves, society, time, and place (Mambouh & 

Lofongolo, 2022; Pius et al., 2021). In elementary 

education, which is a fundamental stage for the 

development of students’ social skills and the 

formation of their personal and social identities, this 

subject plays an important role in socialization, 

understanding social issues, decision-making, 

problem-solving, and active participation in society 

(Rashid et al., 2021; Rahimi et al., 2019). Therefore, 

academic failure in social studies may result not only 

in lower grades but also in reduced self-confidence, 

decreased motivation, and weakened analytical and 

critical-thinking skills (Nematzadeh et al., 2023). 

In explaining academic failure, academic motivation 

is of particular importance as a mediating variable 

because it is regarded as the driving force behind 

learning and academic effort and has a direct effect 

on educational behaviors, conceptual understanding, 

and academic success (Mambouh & Lofongolo, 

2022; Raouf et al., 2024). At the same time, 

psychological factors such as anxiety, self-efficacy, 

and students’ attitudes toward education are among 

the major determinants of academic motivation and 

can therefore influence academic failure through this 

pathway (Lee et al., 2024). In this regard, Eccles and 

Wigfield (2020) also demonstrated that students’ 

attitudes and beliefs about learning and schooling 

affect their academic motivation and, ultimately, their 

academic performance. Accordingly, examining 

psychological factors within the social environment, 

together with the mediating role of academic 

motivation, can contribute to a more accurate 

understanding of the causes of academic failure 

among elementary school students and help in 

designing more effective educational and 

psychological interventions 

Method 
This study employed a descriptive-correlational 

research method with a path analysis approach. The 

statistical population consisted of 6,190 fifth-grade 

elementary school students from Babol, Iraq. Using 

Cochran's formula, a sample of 237 students was 

selected through cluster random sampling. To 

facilitate the research, Babol’s elementary schools 

were divided into eight clusters based on social, 

economic, and geographical diversity, ensuring a 

more representative sample and greater 
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generalizability of the results. Following this 

division, three schools were chosen for evaluation: 

Al-Zahawi (88 students), Al-Aqwam (79 students), 

and Rayat Al-Islam (85 students). The sample size 

was calculated using Cochran's formula for a finite 

population (Cochran, 1986), yielding an appropriate 

sample size of 219 students. Given the use of cluster 

sampling, the number of students in the selected 

schools reached 252, with questionnaires distributed 

to all. Ultimately, 237 complete questionnaires were 

returned and analyzed. Inclusion criteria consisted of 

informed consent, being enrolled in elementary 

school, the absence of severe psychological disorders 

(verified through student academic and health 

records), no disciplinary issues, and no history of 

attending individual counseling sessions. Exclusion 

criteria included failure to respond to the 

questionnaires and discontinuation of participation. 

Results 
The participants were 237 elementary school 

students, including 106 boys (44.7%) and 131 girls 

(55.3%), with a mean age of 10.83 years and a 

standard deviation of 1.20 years. Of the participants, 

40% were fourth-grade students, 35% were fifth-

grade students, and 25% were sixth-grade students. 

The descriptive statistics indicated that the skewness 

and kurtosis values of the variables fell within the 

range of −2 to +2, confirming the normal distribution 

of the data. Boxplot analysis and the Mahalanobis 

distance index also indicated the absence of 

univariate and multivariate outliers. Moreover, the 

variance inflation factor and tolerance values 

demonstrated that multicollinearity was not present 

among the variables, while the Durbin–Watson 

statistic confirmed the independence of errors. 

Therefore, the use of parametric tests, Pearson’s 

correlation coefficient, and structural equation 

modeling was justified. The correlation matrix 

revealed significant relationships among the study 

variables. The path analysis showed that family 

socioeconomic status and parental expectations 

regarding the students’ academic future had 

significant negative effects on academic failure, with 

coefficients of −0.20 and −0.25, respectively, 

whereas family conflicts had a significant positive 

effect, with a coefficient of 0.47. Academic 

motivation also played a significant mediating role in 

the relationships between family socioeconomic 

status, parental expectations, family conflicts, and 

academic failure. Finally, the fit indices indicated that 

the tested model demonstrated a satisfactory fit to the 

collected data. 

Table1. Direct Relationships Among the Study Variables 

Independent Variable Effect Type 
Dependent 

Variable 

Unstandardized 

Coefficient (B) 

Standardized 

Coefficient (β) 

Standard Error 

(S.E.) 

Critical Ratio 

(C.R.) 
p-value 

Family socioeconomic 

status 
Direct 

Academic 

motivation 
0.064 0.105 0.026 2.476 0.013 

Parental expectations 

regarding the academic 

future 

Direct 
Academic 

motivation 
0.501 0.257 0.131 3.824 0.001 

Family conflicts Direct 
Academic 

motivation 
0.469 0.238 0.137 3.432 0.001 

Family socioeconomic 

status 
Direct Academic failure −0.556 −0.290 0.134 −4.133 0.001 

Parental expectations 

regarding the academic 

future 

Direct Academic failure 0.234 0.130 0.085 2.752 0.006 

Family conflicts Direct Academic failure 0.448 0.329 0.035 12.798 0.001 
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According to the findings presented in Table 1, family 

socioeconomic status (β = 0.105, p = 0.013), parental 

expectations regarding the academic future (β = 

0.257, p = 0.001), and family conflicts (β = 0.238, p 

= 0.001) had significant direct effects on academic 

motivation. Furthermore, family socioeconomic 

status had a significant negative direct effect on 

academic failure (β = −0.290, p = 0.001), whereas 

parental expectations regarding the academic future 

(β = 0.130, p = 0.006) and family conflicts (β = 0.329, 

p = 0.001) had significant positive direct effects on 

academic failure. The indirect path coefficients 

among the study variables are presented in Table 2. 

Table2. Indirect Path Coefficients for Predicting Academic Failure 

Predictor Variable Mediator Variable Criterion Variable β 

Family socioeconomic status Academic motivation Academic failure 0.043 

Parental expectations regarding the academic future Academic motivation Academic failure −0.095 

Family conflicts Academic motivation Academic failure −0.078 

The results presented in Table 5 indicate that family 

socioeconomic status significantly and positively 

predicted academic failure indirectly through 

academic motivation (β = 0.043, p = 0.004). In 

contrast, parental expectations regarding the 

academic future (β = −0.095, p = 0.001) and family 

conflicts (β = −0.078, p = 0.003) significantly and 

negatively predicted academic failure indirectly 

through academic motivation. 

Conclusion 
The aim of this study was to examine the effects of 

psychological factors in the social environment on 

students’ academic failure in social studies, with 

academic motivation serving as a mediator. The 

findings indicated that family socioeconomic status, 

parental expectations, and family conflicts were 

important factors associated with academic failure, 

while academic motivation mediated these 

relationships. A higher family socioeconomic status, 

particularly higher parental education and social 

standing, was associated with lower levels of 

academic failure, as educated parents generally 

provide greater educational support, recognize the 

value of schooling more clearly, and maintain more 

effective communication with schools. This finding is 

consistent with the results reported by Davarinia 

(2018), Lucio et al. (2012), Parsi et al. (2018), and 

Mambwe and Lofungulo (2022). In addition, positive 

parental expectations regarding children’s academic 

futures may enhance their motivation, effort, and 

academic progress, whereas negative parental 

attitudes toward school and education may reduce 

students’ efforts and increase academic failure. This 

finding is consistent with Bourdieu’s (2007) 

perspective and the findings of Anwar and Kinyua 

(2019), Rahimi et al. (2019), and Rashid et al (2021). 

The findings also demonstrated that increased family 

conflict was associated with higher levels of 

academic failure. Arguments, economic instability, 

and emotional insecurity within the family may cause 

anxiety and depression, reduce students’ 

concentration, and undermine their psychological 

well-being, thereby limiting their ability to study and 

complete academic assignments. This result is 

consistent with the findings of Rezaeinasab and 

Fotouhi (2023), Davarinia (2018), Nematzadeh et al. 

(2023), Touderanjbar and Araqi (2018), Lucio et al. 

(2012), and Zhang et al. (2020). From Bourdieu’s 

perspective, the discrepancy between family culture 

and school culture may also restrict students’ 
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opportunities for academic success. Therefore, 

establishing a calm, supportive, and conflict-free 

home environment, strengthening parental 

engagement with schools, and addressing students’ 

emotional needs are essential for preventing 

academic failure (Seraji et al., 2017). 

The main limitations of the study included the 

influence of economic, familial, and cultural factors 

beyond the researcher’s control, as well as the 

possibility that students’ attention and cooperation 

affected the accuracy of their questionnaire 

responses. Social and cultural differences among 

students may also have influenced their academic 

motivation and responses to psychological factors. 

Accordingly, it is recommended that interventions 

aimed at enhancing academic motivation be designed 

collaboratively by families and schools, while taking 

students’ familial and environmental conditions into 

account. Further research should examine cultural 

and social differences, combine quantitative and 

qualitative methods, and improve the accuracy of 

measurement instruments. It is also recommended 

that educational authorities provide families with 

training in crisis management and emotional 

regulation, support economically disadvantaged 

students, and reduce educational and psychological 

pressures. Overall, creating a stable and supportive 

environment at home and school can strengthen 

students’ emotional stability, enhance their academic 

motivation, and help prevent academic failure. 
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 تاریخچه مقاله:

 19/07/1008دریافت: 

 08/03/1008بازنگری: 

 13/03/1008پذیرش: 

 01/09/1008انتشار برخط: 
 

 :هادواژهیکل
 عوامل اجتماعی، 

 افت تحصیلی، 

 مطالعات اجتماعی، 

 انگیزش تحصیلی، 

 .آموزاندانش

ی و تواند پیامدهای بلندمدتی بر روند تحصیلهای جدی نظام آموزشی است که میبتدایی یکی از چالشافت تحصیلی در مدارس ا زمینه: 

های اجتماعی که درک مفاهیم اجتماعی و ویژه در درسآموزان داشته باشد. بررسی عوامل روانشناختی مؤثر بر این افت، بهاجتماعی دانش

ن ای انگیزش تحصیلی در ایهای موجود به نقش واسطهوردار است. با این حال، پژوهشکند، از اهمیت بالایی برخفرهنگی را تقویت می

  .اندفرایند توجه کافی نکرده

آموزان در درس مطالعات دانش یلیبر افت تحص یاجتماع طیموثر در مح یشناختعوامل روان ریتأث یبررس  پژوهش این هدف: هدف

 .بود شهر بابل ییمدارس ابتدادر  یلیتحص زشیانگ یانجیبا نقش م یاجتماع

 پنجم آموزدانش ۰190 شامل آماری جامعه. است مسیر تحلیل رویکرد با همبستگی-مطالعات توصیفی نوع حاضر از روش پژوهش : روش

 .شدند انتخاب تصادفی ایخوشه گیرینمونه روش به نفر 287 تعداد کوکران، فرمول از استفاده با و در کشور عراق بود بابل شهرستان ابتدایی

 تحصیلی انگیزش ،(1897 نیا، داوری) تحصیلی افت بر مؤثر اجتماعی عوامل پرسشنامه آوری اطلاعات در این پژوهش شاملابزارهای جمع

 یلتحل و پیرسون همبستگی ضریب تحلیل از استفاده با هاداده تحلیل و تجزیه. بود (2000 همکاران، و کیسان) تحصیلی افت و( 1931 هارتر،)

 .شد انجام Lisrel8.8 و SPSS23 افزارهاینرم در مسیر

 افت بر معناداری و یمنف تأثیر تحصیلی آینده به نسبت والدین انتظارات و خانواده اجتماعی اقتصادی پایگاه که داد نشان نتایج: هایافته

 میانجی نقش همچنین،. (P<00/0دارد ) تحصیلی افت بر معناداری و مثبت تأثیر خانوادگی اختلافات که حالی در (،P<00/0دارند ) تحصیلی

 .(P<00/0بود ) معنادار نیز تحصیلی افت و اجتماعی عوامل بین ارتباط در تحصیلی انگیزش

ت تحصیلی عنوان یک میانجی کلیدی در کاهش افهای کاربردی مهم این پژوهش، شناسایی نقش انگیزش تحصیلی بهاز جنبه: گیرینتیجه

های آموزشی و مداخلات روانشناختی با هدف تقویت انگیزه و بهبود عملکرد تحصیلی اند مبنایی برای طراحی برنامهتواست که می

گذاران کمک کنند تا با توجه به شرایط روانشناختی و محیطی، توانند به معلمان، مشاوران و سیاستآموزان باشد. این نتایج میدانش

 .آموزان در معرض افت تحصیلی طراحی و اجرا کننددانش هایی مؤثرتر برای حمایت ازبرنامه

آموزان در درس مطالعات دانش یلیبر افت تحص یاجتماع طیموثر در مح یشناختعوامل روان ریتأث یبررس(. 1008)حسن ، قلاوندی؛ و بهناز، مهاجران؛ رنا، عبد المحسن یراضاستناد: 

 .800- 828 ،101 شماره ،28 دوره ،روانشناختی علوم مجله .شهر بابل ییس ابتدادر مدار یلیتحص زشیانگ یانجیبا نقش م یاجتماع

 DOI: 10.61186/jps.23.141.323. 1008 ،101 شماره ،28 ، دورهروانشناختی علوم مجله

 نویسندگان. © 
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 قدمهم
های بزرگ تعلیم و تربیت در هر نظامی که همه ساله به میزان یکی از آفت

ی را تلف اقتصادبسیار زیادی امکانات، منابع و استعدادهای بالقوه انسانی و 

کند و اثرات غیر قابل جبرانی را در ابعاد فردی و اجتماعی به جا می

(. به همین 2021است )سیلوانا و همکاران،  1گذارد پدیده افت تحصیلیمی

های عدم موفقیت هر نظام آموزشی را میزان دلیل است که یکی از ملاک

ه مسئله افت تحصیلی (. امروز2020دانند )عبدالله، افت تحصیلی در آن می

های آموزشی است و به لحاظ ارتباطی که اساساً گیر بیشتر نظامگریبان

جریان تعلیم و تربیت با دیگر نهادهای اجتماعی، فرهنگی و سیاسی دارد 

افت تحصیلی نیز از ابعاد مختلف مورد بررسی و مطالعه پژوهشگران قرار 

های به طور عام در جنبه (. افت تحصیلی2020گیرد )بیلی و همکاران، می

مختلف شکست تحصیلی که شامل غیبت مطلق از مدرسه، ترک تحصیل 

قبل از موعد مقرر، تکرار پایه تحصیل، کیفیت پایین  تحصیلات دانش آموز 

در مقایسه با آنچه که باید باشد و کسب محفوظات به جای معلومات که 

د )پتریدو و داننشود، میدر زمان اندکی به فراموشی سپرده می

(. علل و عوامل داخلی همچون نامناسب بودن اهداف، 201۰کاراجیورگی، 

ها، شایستگی معلمان، شرایط و ضوابط فضای مدرسه، نحوه محتوی، روش

آموزان و عوامل بیرونی همچون عوامل اقتصادی، ارزشیابی دانش

های محلی از عوامل افت فرهنگی، خانوادگی و محرومیت-اجتماعی

 اند که  قابل تفکیک ازی در نظام آموزش و پرورش معرفی شدهتحصیل

(. هرچند 2020و همکاران،  یکدیگر نیستند و متاثر از همدیگرند )دیتریچ

باشد عوامل داخلی نظام آموزشی عمدتاً وابسته به عوامل خارجی می

 (. 1897)پارسی و همکاران، 

ی و اجتماعی تحصیل تواند تأثیرات منفی عمیقی بر آیندهافت تحصیلی می

آموزان داشته باشد. این پدیده معمولاً ناشی از ترکیبی از عوامل دانش

ها را به دو دسته اصلی عوامل فردی و عوامل توان آنمتعددی است که می

(. عوامل فردی شامل 2021محیطی تقسیم کرد )موریلی و همکاران، 

هستند که  آموزانهای روانشناختی، عاطفی و شناختی دانشویژگی

ها تأثیر بگذارند )سراجی و همکاران، توانند بر عملکرد تحصیلی آنمی

های اجتماعی، (. از سوی دیگر، عوامل محیطی به شرایط و ویژگی189۰

ها قرار دارند و آموزان در آنشوند که دانشفرهنگی و اقتصادی اطلاق می

                                                                                                                                                                             
1. academic failure 

ایی شد )رضها اثرگذار باممکن است بر انگیزش و عملکرد تحصیلی آن

وتحلیل علل آن (. بررسی افت تحصیلی و تجزیه1002نسب و فتوحی، 

ا بیانگر هتواند به بهبود کیفیت نظام آموزشی کمک کند. نتایج پژوهشمی

این است که عوامل مختلفی بر این پدیده نقش دارند. در مطالعات 

داری بر شده، انتظارات والدین از آینده تحصیلی تأثیر مثبت و معنیانجام

 که افزایش این انتظاراتطوریآموزان دارد؛ بهکاهش افت تحصیلی دانش

کاری تحصیلی و بهبود دستاوردهای تحصیلی تواند به کاهش اهمالمی

؛ تاتله و همکاران، 2019؛ انوار و کیونیتا، 1897منجر شود )داوری نیا، 

شود یاخته معنوان عاملی منفی شن(. همچنین، اختلافات خانوادگی به2019

فتوحی،  یابد )رضایی نسب وکه با افزایش آن، افت تحصیلی نیز افزایش می

(. نتایج 1897رنجبر و عراقی، ؛ توده1002زاده و همکاران، ؛ نعمت1002

دار مشکلات خانوادگی ( نیز تأثیر معنی2012پژوهش لوسیو و همکاران )

 کند.بر افت تحصیلی را تأیید می

ای درسی، درس مطالعات اجتماعی یک حوزه یادگیری هدر میان برنامه

یخ و ویژه جغرافیا، تارهای گوناگون بهاصلی است که مفاهیم اصلی رشته

(. علاوه بر این 2022لوفونگولو،  گیرد )مامبوه وعلوم اجتماعی را در بر می

درس مطالعات اجتماعی، مبتنی بر محور کنش متقابل آدمیان با یکدیگر و 

باشد، لذا جامعه، مکان و زمان سه برند میکه در آن به سر می محیطی است

که (. ازآنجایی2021باشند )پیوس و همکاران، محور عمده این درس می

د گیری رشترین دورهای است که در آن توجه به شکلدوره ابتدایی مهم

(، 1000آموزان شده است )رشید و همکاران،های اجتماعی دانشمهارت

آموزان به خودشناسی، درک و تماعی باهدف دستیابی دانشلذا درس اج

فهم جامعه محلی، سرزمین محلی و جامعه جهانی، فرایند اجتماعی شدن، 

مثابه درک بهتر مسائل اجتماعی، اقتصادی، سیاسی، درک گذشته و حال به

ایجاد یک  ها  وگیری، توانایی حل مسئله، کسب مهارتمبنایی برای تصمیم

یلی ها در این مقطع تحصی فعال در جامعه و پایبندی به ارزشنقش مشارکت

های (. افت تحصیلی در درس1893شده است )رحیمی و همکاران، تدوین

تواند بر اساس عدم انگیزه، عدم درک مناسب از مفاهیم و اجتماعی می

ه های لازم در تفکر انتقادی و تحلیلی بروز یابد. چنین افتی ننداشتن توانایی

ه گذارد، بلکآموزان تأثیر میا بر نمرات و عملکرد تحصیلی دانشتنه
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زاده ها نیز منجر شود )نعمتتواند به کاهش اعتماد به نفس و انگیزه آنمی

 (.1002و همکاران، 

عنوان یک متغیر میانجی در این مطالعه، نقش کلیدی به 1انگیزش تحصیلی

موزان دارد. آحصیلی دانشدر تبیین روابط بین عوامل روانشناختی و افت ت

های ای برای یادگیری و تلاش در فعالیتعنوان نیروی محرکهاین مفهوم به

شود و تأثیر عمیقی بر رفتارهای آموزشی، درک تحصیلی شناخته می

ها نشان (. پژوهش2022مفاهیم و نتایج تحصیلی دارد )مامبوه و لوفونگولو، 

صیلی طور مستقیم بر عملکرد تحتواند بهدهند که انگیزش تحصیلی میمی

وفقیت کننده در مآموزان تأثیر بگذارد و در واقع، یکی از عوامل تعییندانش

(. از آنجا که عوامل 2020شود )رئوف و همکاران،  تحصیلی محسوب می

های فردی به روانشناختی، مانند اضطراب، خودکارآمدی، و نگرش

تواند در ند، این میانجی میتحصیل، بر انگیزش تحصیلی تأثیرگذار هست

توضیح چرخه تأثیر این عوامل بر افت تحصیلی نقش حیاتی ایفا کند )لی و 

( نیز به بررسی تأثیر 2020عنوان مثال ایکلس و ویگفلد)(. به2020همکاران، 

آموزان در مورد یادگیری و تحصیل پرداخته و ها و اعتقادات دانشنگرش

توانند انگیزش تحصیلی و در نهایت نه میدهد که این عوامل چگونشان می

تحصیلی  ترتیب، انگیزشاینعملکرد تحصیلی را تحت تأثیر قرار دهند. به

ین عوامل عنوان یک میانجی مؤثر بعنوان یک متغیر مستقل بلکه بهنه تنها به

کند. به طور خلاصه، انگیزش روانشناختی و افت تحصیلی عمل می

 یک پل ارتباطی بین عوامل روانشناختی و افت عنوانتواند بهتحصیلی می

آموزان عمل کند، زیرا این متغیر نقش حیاتی در تحصیلی در دانش

آموزان با محیط یادگیری و شرایط آموزشی ایفا چگونگی تعامل دانش

های تحصیلی و اجتماعی ویژه در مقطع ابتدایی، که پایهکند. بهمی

تواند به شناسایی روابط می گیرد، درک اینآموزان شکل میدانش

راهکارهایی برای افزایش انگیزش و کاهش افت تحصیلی منجر شود 

 (. 1898زاده، )هاشمی و قربانعلی

ی افت تحصیلی در مقطع ابتدایی یکی از معضلات جدی نظام پدیده

تواند تأثیرات عمیق و ماندگاری بر روند تحصیلی و آموزشی است که می

های آموزان پایهن داشته باشد. در این مقطع، دانشآموزااجتماعی دانش

نهند و هرگونه اختلال در های اجتماعی خود را بنا مییادگیری و مهارت

تواند به پیامدهای منفی در مراحل بعدی تحصیل و زندگی این فرآیند می

                                                                                                                                                                             
1. academic motivation 

ی رو، شناخت عوامل مؤثر بر افت تحصیلی و ارائهها منجر شود. از اینآن

مناسب برای بهبود وضعیت تحصیلی ضروری است. عوامل  راهکارهای

های آموزشی، روانشناختی، مانند خودکارآمدی، اضطراب، و نگرش

عنوان فاکتورهای کلیدی در تأثیرگذاری بر عملکرد تحصیلی به

 ندرت بههای موجود بهشوند. با این حال، پژوهشآموزان شناخته میدانش

ر اند. دها در افت تحصیلی پرداختهآن بررسی همزمان این عوامل و نقش

اند تأثیرگذار توعنوان یک متغیر میانجی میاین راستا، انگیزش تحصیلی به

تواند ای برای یادگیری، میعنوان نیروی محرکهباشد؛ چرا که انگیزش به

ارتباط بین عوامل روانشناختی و افت تحصیلی را روشن کند. از طرف 

این روابط پیچیده ممکن است منجر به نادیده  دیگر، عدم توجه کافی به

ی آموزان شود. بنابراین، بررسگرفتن نیازهای آموزشی و روانشناختی دانش

دقیق این عوامل و تعیین نقش انگیزش تحصیلی در کاهش افت تحصیلی، 

های آموزشی مؤثرتر کمک خواهد کرد. به طراحی مداخلات و برنامه

اصلی پژوهش حاضر این است که آیا در باتوجه به آنچه ذکر شد سوال 

ینی افت بگر را در پیشمدل پیشنهادی، انگیزش تحصیلی نقش میانجی

آموزان در درس مطالعات اجتماعی بر اساس عوامل تحصیلی دانش

 کند؟روانشناختی مؤثر در محیط اجتماعی ایفا می

 روش
 کنندگانالف( طرح پژوهش و شرکت

لیل همبستگی با رویکرد تح-عات توصیفیروش پژوهش حاضر از نوع مطال

آموز پنجم ابتدایی شهرستان دانش ۰190مسیر است. جامعه آماری شامل 

نفر به  287بابل در کشور عراق بود و با استفاده از فرمول کوکران، تعداد 

 برای این منظور مدارس ای تصادفی انتخاب شدند.گیری خوشهروش نمونه

خوشه  3نظور انجام این پژوهش بر اساس تعداد به ابتدایی شهرستان بابل به م

بندی به دلیل تنوع اجتماعی، اقتصادی و بندی شدند. این تقسیمتقسیم

امعه ای مناسب از ججغرافیایی در منطقه صورت گرفت تا بتواند نماینده

آماری باشد و نتایج به دست آمده قابلیت تعمیم بیشتری داشته باشد. پس از 

ی، سه مدرسه برای بررسی انتخاب شدند که شامل مدارس بنداین تقسیم

آموز( و رایه الاسلام )با دانش 79آموز(، الاقوام )با دانش 33الزهاوی )با 

آموز( بود. برای برآورد حجم نمونه آماری، از فرمول کوکران دانش 30
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(. بر اساس محاسبات انجام 193۰برای جامعه محدود استفاده شد )کوکران، 

 219ا استفاده از فرمول کوکران، حجم نمونه مناسب برای این تحقیق شده ب

تفاده شد، ای اسگیری خوشهنفر تعیین شد. با توجه به اینکه از روش نمونه

ها نفر رسید و پرسشنامه 202آموزان در مدارس انتخاب شده به تعداد دانش

مل بازگشت پرسشنامه کا 287ها توزیع شد. در نهایت، تعداد بین تمامی آن

های ورود به پژوهش داده شد و مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. ملاک

عبارت بود از رضایت آگاهانه، مشغول به تحصیل در مدرسه ابتدایی، 

شناختی )که با مراجعه به پرونده نداشتن مشکلات و اختلالات حاد روان

، یآموزان کنترل شد( نداشتن مشکلات انضباطتحصیلی و سلامت دانش

های خروج از مطالعه نیز عدم مراجعه به جلسات مشاوره فردی بود و ملاک

ها و عدم ادامه همکاری با های پرسشنامهشامل عدم پاسخگویی به سوال

 پژوهشگران بود. 

 ب( ابزار

پرسشنامه (: SFAF)1پرسشنامه عوامل اجتماعی موثر بر افت تحصیلی

( طراحی 1897اوری نیا )عوامل اجتماعی مؤثر بر افت تحصیلی توسط د

ت است. ای لیکرگویه بسته پاسخ بر اساس طیف پنج درجه 19شده و شامل 

ارات اجتماعی خانواده، انتظ-این پرسشنامه سه خرده مقیاس پایگاه اقتصادی

والدین در مورد آینده تحصیلی و اختلافات خانوادگی را مورد سنجش 

رسشنامه با استفاده از ضریب دهد. در پژوهش داوری نیا، پایایی پقرار می

گزارش شد. همچنین، روایی محتوایی آن با نظر  90/0آلفای کرونباخ 

متخصصان و استادان علوم تربیتی و مدیریت تأیید شده است و میزان آن 

گزارش شده است. همچنین نتایج تحلیل عاملی نشان داد که  30/0برابر با 

ز واریانس سؤالات را تبیین ا %۰8سه مؤلفه اصلی در آن وجود دارد که 

کند. برای بررسی پایایی ابزار نیز از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شده می

گزارش شد. مقدار پایایی در این  79/0است و برای کل ابزار برابر با 

 به دست آمد. 31/0ضریب آلفای کرونباخ پژوهش با استفاده از 

انگیزش تحصیلی، فرم پرسشنامه (: HEMS)2پرسشنامه انگیزش تحصیلی

گویه بوده  88( است که شامل 1931-1930اصلاح شده پرسشنامه هارتر )

شود؛ حداقل نمره گذاری میای لیکرت نمرهو بر اساس مقیاس پنج درجه

عنوان است. این ابزار به 1۰0و حداکثر نمره  88برای این پرسشنامه برابر با 
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ار در نسخه اصلی مقد یک ابزار سنجش انگیزش تحصیلی طراحی شده و

روایی آن با استفاده از تحلیل عاملی تاییدی مورد بررسی قرار گرفته است 

و همچنین برای برآورد پایایی از ضریب امگا و آلفای کرونباخ استفاده 

گزارش شده است. در نسخه  39/0شده است که برای کل ابزار برابر با 

( با ضریب 1833ناو و رجبی )اصلاح شده این ابزار پایایی آن توسط ظهیری 

تأیید شده است. روایی محتوایی این پرسشنامه نیز با  92/0آلفای کرونباخ 

اصلاحات مختصری برای هماهنگ کردن سؤالات با جامعه آماری تأیید 

گردید. نتایج تحلیل عاملی نشان داد که دو مؤلفه اصلی در آن وجود دارد 

کند. آزمون کی ام او و بارتلت نیز یاز واریانس سؤالات را تبیین م ۰9که %

ر د دهنده کافی بودن حجم نمونه برای بررسی این پرسشنامه بود.نشان

به  90/0مطالعه حاضر نیز پایایی پرسشنامه بر اساس ضریب آلفای کرونباخ 

 دست آمد.

پرسشنامه افت تحصیلی کیسان و (: AFQ)3پرسشنامه افت تحصیلی

ای بسته پاسخ بر اساس طیف پنج درجه گویه 20( شامل 2000همکاران )

لیکرت است که پنج خرده مقیاس فقدان معنا، ملالت، دلسردی، درماندگی 

دهد. در نسخه اصلی این و احساس شکست را مورد سنجش قرار می

پرسشنامه، روایی محتوایی آن توسط متخصصان مورد تأیید قرار گرفته 

است؛ همچنین مقدار پایایی گزارش شده  70/0است و مقدار آن برابر با 

گزارش شده است. در  39/0آن با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ برابر با 

(، پایایی پرسشنامه بر اساس ضریب آلفای کرونباخ 1897پژوهش کرمی )

گزارش شد. همچنین، روایی محتوایی و صوری پرسشنامه با نظر  3۰/0

ه و مقدار د تأیید قرار گرفتمتخصصان و اساتید علوم تربیتی و مدیریت مور

گزارش شده است. نتایج تحلیل عاملی پرسشنامه افت  78/0آن برابر با 

واریانس  %03تحصیلی، پنج مؤلفه مورد نظر را به دست آورد که در آن 

با چرخش  8/0سؤالات استخراج شده بود. نتایج بارهای عاملی بالاتر از 

ورد. در مطالعه حاضر نیز پایایی متعامد، پنج مؤلفه مورد نظر را به دست آ

 به دست آمد.  79/0پرسشنامه نیز بر اساس ضریب آلفای کرونباخ 

 ج(روش اجرا

ربط و هماهنگی با مسئولان پس از دریافت مجوزهای لازم از مراجع ذی

های وپرورش و مدیران مدارس منتخب، پژوهشگران در زمانآموزش

3. Academic Failure Questionnaire 
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گویی دا هدف پژوهش، نحوه پاسخشده به مدارس مراجعه کردند. ابتتعیین

 آموزان توضیح داده شدبودن اطلاعات برای دانشها و محرمانهبه پرسشنامه

ها در اختیار آنان قرار گرفت. و پس از کسب رضایت آگاهانه، پرسشنامه

صورت گروهی و در محیط کلاس، با حضور ها بهاجرای پرسشنامه

ام شد. کنندگان انجمه شرکتپژوهشگر و با رعایت شرایط یکسان برای ه

 آموزان تأکید شد که پاسخ درست یا غلطیپیش از تکمیل ابزارها، به دانش

ها را بر اساس تجربه و نظر واقعی خود وجود ندارد و لازم است گزینه

انتخاب کنند. همچنین در طول اجرای پژوهش، در صورت وجود ابهام، 

آوری ائه شد. پس از جمعها اردهی به پاسختوضیحات لازم بدون جهت

های بودن بررسی شدند و پرسشنامهها از نظر کاملنامهها، پاسخپرسشنامه

ناقص یا مخدوش از فرایند تحلیل کنار گذاشته شدند. تجزیه و تحلیل نتایج 

  Lisrel8.8 و  SPSS22افزار آماری حاصل از این پژوهش با استفاده از نرم

 انجام شد.  در دو سطح توصیفی و استنباطی

 هایافته

آموزان دوره ابتدایی بود که کنندگان در این مطالعه شامل دانشمشارکت

-درصد( دانش 8/00نفر ) 181درصد( پسر و  7/00نفر ) 10۰از میان آنها 

و انحراف  38/10آموزان برابر با آموزان دختر بودند. میانگین سن دانش

درصد در  80ر پایه چهارم، کنندگان ددرصد مشارکت 00بود.  2/1معیار 

درصد در پایه ششم مشغول به تحصیل بودند. در ادامه  20پایه پنجم و 

های توصیفی متغیرها شامل میانگین، انحراف استاندارد، چولگی و شاخص

 اند. شدهکشیدگی ارائه

 پژوهش یرهایمتغ یفیتوص یهاشاخص. 1جدول

 یکشیدگ چولگی انحراف استاندارد میانگین متغیر

 80/0 -09/0 29/0 13/8 عوامل اجتماعی

 12/0 -12/0 ۰9/0 2۰/8 پایگاه اقتصادی اجتماعی خانواده

 17/0 -2۰/0 ۰3/0 80/8 انتظارات والدین در مورد آینده تحصیلی

 09/0 88/0 70/0 98/2 اختلاف خانوادگی

 -10/0 -11/0 ۰9/0 83/8 انگیزش تحصیلی

 01/0 20/0 ۰1/0 30/8 افت تحصیلی

 نشان داده شده است که 1آمده در جدول  دست به مطابق با نتایج

 +2 مقادیرکجی )چولگی( و ضریب کشیدگی بین متغیرهای پژوهش، بین

قادیر مبدین ترتیب  هاست.نشانگر نرمال بودن توزیع داده باشد کهمی -2 و

ند. برای ککجی و چولگی نیز مفروضه نرمال بودن توزیع نمرات را تایید می

 ای استفادههای پرت تک متغیری از نمودار جعبهبررسی عدم وجود داده

ها وجود ندارد. همچنین شد و نتایج نشان داد هیچ داده پرتی در میان داده

های پرت چندمتغیری با استفاده از شاخص فاصله ماهالانوبیس مورد داده

بررسی قرار گرفت و سطوح معناداری نشان داد که هیچ داده پرت 

ها وجود ندارد. نتایج نشان دادند که عامل تورم ندمتغیری نیز در میان دادهچ

واریانس برای متغیرهای عوامل اجتماعی، پایگاه اقتصادی اجتماعی، 

انتظارات والدین، اختلاف خانوادگی، انگیزش تحصیلی و افت تحصیلی به 

و شاخص تحمل  183/1و  081/1، 302/2، ۰01/2، 390/2، 270/1ترتیب 

بود که نشان از  373/0، 970/0، 807/0، 879/0، 80۰/0، 737/0به ترتیب 

عدم وجود هم خطی چندگانه دارد. نتایج نشان داد که هیچ کدام از مقادیر 

و هیچ کدام از مقادیر عامل تورم  1/0تر از حد مجاز آماره تحمل کوچک

همخطی باشند. از آنجایی که وجود نمی 10تر از حد مجاز واریانس بزرگ

های توان از آزمونبین مشاهده نشد، میچندگانه در متغیرهای پیش

یابی معادلات ساختاری پارامتریک ضریب همبستگی پیرسون و مدل

دوربین  هایاستفاده نمود و نتایج آن قابل اطمینان است. از آنجایی که آماره

و  ی استقلال خطاها استدهندهاست که نشان 0/2الی  0/1واتسون بین 

یابی معادلات ساختاری استفاده کرده نتایج حاصل از این توان از مدلمی

های آماری قابل اطمینان است. علاوه براین از آنجایی که یکی از آزمون

مفروضات مهم در معادلات ساختاری وجود روابط همبستگی معنادار بین 

 .ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش آمده است 2متغیرهاست در جدول 
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 پژوهش یرهایمتغ یهمبستگ سیماتر. 2جدول

 ۶ ۵ ۴ 3 2 1 متغیر شماره

     1 70/0 پایگاه اقتصادی اجتماعی خانواده 1

    1 ۰7/0 38/0 انتظارات والدین در مورد آینده تحصیلی 2

   1 -03/0 -70/0 -20/0 اختلاف خانوادگی 3

  1 -09/0 00/0 ۰2/0 00/0 انگیزش تحصیلی ۴

 1 -۰8/0 0۰/0 -01/0 -۰0/0 -80/0 یلیافت تحص ۵

باشد، رابطه معنی داری بین متغیرهای مشخص می 2طورکه از  جدول همان

 های پژوهش ازپژوهش وجود دارد. در این قسمت به منظور تحلیل فرضیه

 روش تحلیل مسیر بهره گرفته شده، در ادامه نتایج تحلیل ارایه شده است. 

 

 شده پژوهش در حالت استانداردالگو آزمون . 1نمودار

، تاثیر پایگاه اقتصادی اجتماعی خانواده بر افت تحصیلی 1با توجه به نمودار 

منفی و معنی دار است. تاثیر  01/0در سطح  -09/8( با آماره  تی -20/0)

( با آماره  -20/0انتظارات والدین در مورد آینده تحصیلی بر افت تحصیلی )

منفی و معنی دار است. تاثیر اختلافات خانوادگی  01/0در سطح  -80/0تی 

مثبت و معنی دار  01/0در سطح  87/7( با آماره  تی 07/0بر افت تحصیلی )

است. تاثیر پایگاه اقتصادی اجتماعی خانواده بر افت تحصیلی با نقش 

منفی  01/0در سطح  -11/0( با آماره  تی -20/0میانجی انگیزش تحصیلی )

تاثیر انتظارات والدین در مورد آینده تحصیلی بر افت  و معنی دار است.

در  -03/8( با آماره  تی -22/0تحصیلی با نقش میانجی انگیزش تحصیلی )

منفی و معنی دار است. تاثیر اختلافات خانوادگی بر افت  01/0سطح 

در  73/8( با آماره  تی 28/0تحصیلی با نقش میانجی انگیزش تحصیلی )

های برازش ، شاخص8دار است. در جدول شماره معنیمثبت و  01/0سطح 

اند.گزارش شده

  



 نعبد المحسن و همکارا ی...                                                                  رنا راضیلیبر افت تحص یاجتماع طیموثر در مح یشناختعوامل روان ریتأث یبررس 

880 

ره 
دو

ی، 
خت

شنا
وان

م ر
لو

ه ع
جل

م
82

ره 
ما

 ش
،

101 ،8
10

0
 

 

 

 

 ییو نها هیاول یالگو یشاخص برازندگ. 3جدول

 الگوی نهایی الگوی اولیه های نیکویی برازشاخصش

 χ2) ۰00/120 810/108 (اسکوئر مجذورکای

  df)) ۰1 آزادی درجه

 000/2 717/1 (χ2/df) اسکوئر شاخص هنجار شده مجذورکای

 90/0 9۰/0 (GFIبرازش ) نیکویی شاخص

 92/0 98/0 (AGFI) شده اصلاح برازش نیکویی شاخص

 91/0 98/0 (NFIشاخص برازندگی هنجارشده )

 91/0 91/0 (RFIشاخص برازش نسبی )

 90/0 97/0 (IFIشاخص برازش افزایشی )

 90/0 9۰/0 (TLIلویس )-شاخص توکر

 90/0 97/0 (CFIشاخص برازندگی تطبیقی )

 000/0 000/0 (RMISEAشاخص جذر میانگین مجذورات خطا )

اند. با ، مقادیر به دست آمده در پژوهش حاضر گزارش شده8در جدول 

های برازش در حد مطلوبی قرار دارند و توجه به این جدول تمامی شاخص

 هایتوان نتیجه گرفت که مدل آزمون شده برازش مناسبی با دادهمی

های پژوهش در مدل شده دارد. خلاصه نتایج بررسی فرضیهگردآوری 

 ارایه شده است. 0آزمون شده در جدول 

 پژوهش یرهایمتغ میروابط مستق. ۴جدول

(P) نسبت بحرانی (C.R) خطای معیار (S.E) ضریب استاندارد (β) ضریب غیراستاندارد (B) متغیر مستقل نوع اثر متغیر وابسته 

 پایگاه اقتصادی اجتماعی خانواده مستقیم انگیزش تحصیلی 0۰0/0 100/0 02۰/0 07۰/2 018/0

 انتظارات والدین در مورد آینده تحصیلی مستقیم انگیزش تحصیلی 001/0 207/0 181/0 320/8 001/0

 اختلاف خانوادگی مستقیم انگیزش تحصیلی 0۰9/0 283/0 187/0 082/8 001/0

 پایگاه اقتصادی اجتماعی خانواده مستقیم تحصیلی افت -00۰/0 -290/0 180/0 -188/0 001/0

 انتظارات والدین در مورد آینده تحصیلی مستقیم افت تحصیلی 280/0 180/0 030/0 702/2 00۰/0

 اختلاف خانوادگی مستقیم افت تحصیلی 003/0 829/0 080/0 793/12 001/0

ده ماعی خانوااثر متغیرهای پایگاه اقتصادی اجت 0های جدول بر اساس یافته

(100/0=β  018/0و>P( انتظارات والدین ،)207/0=β  001/0و>P ،)

(، بر انگیزش تحصیلی به P<001/0و  β=283/0اختلافات خانوادگی )

صورت مستقیم معنادار است. همچنین اثر متغیرهای پایگاه اقتصادی 

و  β=002/0(، انتظارات والدین  )P<001/0و  β=829/0اجتماعی )

001/0>P،) ( 207/0اختلافات خانوادگی=β  001/0و>P به صورت ،)

ضرایب غیر مستقیم بین  0مستقیم معنادار است. در ادامه در جدول  

 متغیرهای پژوهش را نشان داده است.

 یلیافت تحص ینیب شیپ میمستق ریغ ریمس بیضرا. ۵جدول

 مسیر
β سطح معنی داری 

 متغیر ملاک متغیر واسطه متغیر پیش بین

 000/0 008/0 افت تحصیلی انگیزش تحصیلی پایگاه اقتصادی اجتماعی خانواده

 001/0 -090/0 افت تحصیلی انگیزش تحصیلی انتظارات والدین در مورد آینده تحصیلی

 008/0 -073/0 افت تحصیلی انگیزش تحصیلی اختلاف خانوادگی
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-نواده بهنشان داده است که پایگاه اقتصادی اجتماعی خا 0نتایج جدول 

، انتظارات والدین در مورد آینده P<01/0صورت مثبت و در سطح 

و اختلافات خانوادگی در  P<01/0تحصیلی به صورت مثبت و در سطح 

و غیر مستقیم از طریق انگیزش تحصیلی، افت تحصیلی را  P<00/0سطح 

 اند.پیش بینی کرده

 یریگجهینت و بحث
روانشناختی مؤثر در محیط اجتماعی هدف این پژوهش بررسی تأثیر عوامل 

ری گآموزان در درس مطالعات اجتماعی با میانجیبر افت تحصیلی دانش

-انگیزش تحصیلی بود. نتایج این مطالعه نشان داد که پایگاه اقتصادی

اجتماعی خانواده، انتظارات والدین و اختلافات خانوادگی از جمله عوامل 

ا های این مطالعه بهستند. یافته آموزانکلیدی در افت تحصیلی دانش

(؛ انوار و کیونیتا 2012(؛ لوسیو و همکاران )1897نیا )مطالعات داوری

های مطرح شده تبیین ( همسو بود. این عوامل بر اساس نظریه2019)

 گیرند.شوند که به تفصیل در ادامه مورد بررسی قرار میمی

ها نواده است. پژوهشاجتماعی خا-نخستین عامل مؤثر، پایگاه اقتصادی

 اجتماعی منجر به کاهش افت-دهند که افزایش پایگاه اقتصادینشان می

( و لوسیو و 1897عنوان مثال، در مطالعه داوری نیا )شود. بهتحصیلی می

(، مشخص شد که تحصیلات والدین و جایگاه اجتماعی 2012همکاران )

( نیز بر اهمیت 2007) آنان با موفقیت تحصیلی فرزندان مرتبط است. بوردیو

توانند ها میکند که خانوادهکند و بیان میسرمایه فرهنگی خانواده تأکید می

های مثبت یا منفی نسبت به تحصیل را در فرزندان خود ایجاد کنند نگرش

(. بنابراین، پایین بودن سطح تحصیلات والدین 2020و همکاران،  )دیتریچ

ن شود و ایز تحصیلات فرزندان منجر میها در حمایت ابه عدم توانایی آن

توان زند. در تببین نتایج به دست آمده میموضوع به افت تحصیلی دامن می

ی اول بیان کرد که پایین بودن سطح تحصیلات و سواد خانواده در درجه

زان آموهای درسی لازم رابه دانششود که والدین نتوانند کمکسبب می

ی دوم باعث ها را یاری کند و در درجهنموده و در حل مشکلات آن

شود والدین در خانه کمتر از روزنامه، مجله و کتاب استفاده کنند؛ در می

هایی نیز از این لحاظ در محرومیّت به سر نتیجه فرزندان چنین خانواده

(. همچنین به دلیل فقر فکری چنین 1897برند )پارسی و همکاران، می

 یهای لازم را به فرزندان خود برای ادامهنگرشتوانند هایی نمیخانواده

متر طور معمول کتحصیلات مناسب بدهند. والدین کم سواد و بی سواد به

ها به دنبال روال کنند، آنی پیشرفت تحصیلی فرزندان خود فکر میبه مسئله

عادی زندگی خود هستند و از روابط و همکاری نزدیک با اولیا مدرسه 

آموزانی که والدین آنها پایگاه دارند؛ در صورتی که دانشآگاهی لازم را ن

توانند از امکانات، راهنمایی و اقتصادی بالتری دارند، بهتر می -اجتماعی

کمک والدین در رفع مشکلات درسی خود مدد گیرند )مامبوه و 

(. والدین تحصیل کرده احتمالًا بیش از پدران و مادران 2022لوفونگولو، 

ی سواد به اهمیت و ارزش تحصیلات واقف هستند و کم سواد یا ب

دهند و علاقمندی مندی بیشتری به پیشرفت تحصیلی فرزندانشان نشان می

توان آورند، بر این میتری در این راه به عمل میرسیدگی و پیگیری جدی

لا باشد اجتماعی والدین با-انتظار داشت که به هر میزان که پایگاه اقتصادی

 باشد.آموزان کمتر میدانشافت تحصیلی 

عامل دوم، انتظارات والدین است. نتایج نشان داد که انتظارات والدین از 

آینده تحصیلی فرزندان تأثیر مستقیم بر کاهش افت تحصیلی دارد. پژوهش 

( به این نتیجه رسیدند که انتظارات مثبت والدین 2019انوار و کیونیتا )

آموزان کمک کند. بوردیو صیلی دانشکاری تحتواند به کاهش اهمالمی

تواند بر نیز تأکید دارد که نگرش خانواده نسبت به مدرسه و تحصیل می

آموزان تأثیرگذار باشد. بنابراین، والدینی که موفقیت یا شکست دانش

انتظارات بالایی دارند، معمولًا بیشتر به پیشرفت تحصیلی فرزندان خود 

دهد. در تببین ها را افزایش میگیزش آندهند و این موضوع اناهمیت می

توان بیان کرد که نگرش پدر و مادر نسبت به مدرسه نتایج به دست آمده می

وآینده زندگی و تحصیل در نگرش کودک نسبت به درس و پژوهش تأثیر 

(. پدران و مادران که درس را 1893بسزایی دارد )رحیمی و همکاران، 

کنند ممکن است درفرزندانشان می کاری بیهوده و اتلاف وقت تلقی

 هاینیزهمین داوری بوجود آید و در نتیجه برای آموختن و پیشرفت

تحصیلی هیچ گونه کوششی به کار نبرد و دچار افت تحصیلی شوند، در 

( نقش نگرش و فرهنگ خانواده را در موفقیت و 2007این راستا بوردیو )

به عقیده او فرد از طریق  داند چراکهتر از مدرسه میافت تحصیلی مهم

ظیر هایی نهای اجتماعی و زبان شناختی و ویژگیخانواده خود شایستگی

آموزد. این خانواده است که به کودک سبک و راه و روش کار را می

موزد آهای موفقیت را به او میبخشد، مالکاش میانتظاراتی در موردآینده

ر مدرسه را به وی منتقل های مسلط بو اطلاعات خاصی در مورد ارزش
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کند. به عقیده بوردیو، نقش مدرسه این است که سرمایه فرهنگی موجود می

در خانواده را به موفقیت آموزشی تبدیل کند. کسانی که دارای سطح 

 توانند آن را به مدرک رسمی تبدیلمناسبی از سرمایه فرهنگی هستند می

و درجه بالایی موفقیت درسی (. به نظر بوردی1000کنند )رشید و همکاران، 

کودکان متعلق به طبقات متوسط و بالا به علت تطابق فرهنگی این کودکان 

با فرهنگ مدرسه است. بوردیو در عین آگاهی از اهمیت عوامل اقتصادی 

مرتبط با موقعیت طبقاتی )نظیر درآمدو شرایط زندگی( معتقد است که 

ا و ههای دیگر است. نگرشوتتر از تفاهای فرهنگی به مراتب مهمتفاوت

های خانواده از جمله عوامل موثر بر احتمال موفقیت کودک در تجربه

مدرسه است. به اعتقاد بوردیو فاصله بین فرهنگ مدرسه و خاستگاه 

اقتصادی کودک عامل مهمی در تعیین موفقیت کودک در نظام -اجتماعی

رمایه تدریج به سطوری که سرمایه فرهنگی بشود. بهآموزشی محسوب می

 شود.نامه و جوایز منجر میتحصیلی مثل نمره بالا، تشویق

سومین عامل، اختلافات خانوادگی است که نتایج نشان داد با افزایش این 

نسب و های رضایییابد. پژوهشاختلافات، افت تحصیلی نیز افزایش می

ادگی ( نشان دادند که مشکلات خانو1897نیا )( و داوری1002فتوحی )

تواند منجر به اضطراب و افسردگی در ثباتی مالی میمانند مشاجرات و بی

آموزان شود. بوردیو نیز به این نکته اشاره دارد که فاصله بین فرهنگ دانش

اقتصادی کودک عامل مهمی در تعیین -مدرسه و خاستگاه اجتماعی

ه نموفقیت کودک در نظام آموزشی است. بنابراین، مشکلات خانوادگی 

ها برای گذارد بلکه توانایی آنآموزان تأثیر منفی میتنها بر روحیه دانش

 دهد.تمرکز بر درس را نیز کاهش می

( مشخص شد که محرومیت 1002در مطالعه رضایی نسب و فتوحی )

 آموزان نقشاقتصادی و فقر فرهنگی خانواده در افت تحصیلی دانش

( مشخص شد که 1002ارانش )بسزایی دارد. در پژوهش نعمت زاده و همک

زان آموتواند افت تحصیلی دانشهای خانوادگی میمشاجرات و درگیری

( در پژوهشی به این نتیجه دست یافت که 1897نیا )را رقم بزند. داوری

د. در مطالعه شواختلافات خانوادگی منجر افزایش افت تحصیلی فراگیرا می

ر وهله اول مسائل خانوادگی ( مشخص شد که د1897توده رنجبر و عراقی )

شود. نتایج پژوهش لوسیو و آموزان میمنجر به افت تحصیلی دانش

( حاکی تاثیر معنی دار مشکلات خانوادگی بر افزایش افت 2012همکاران )

پژوهش  های-تواند همسو با یافتهآموزان بود. این نتایج میتحصیلی دانش

تیجه افتند. در تببین این نحاضر باشد چراکه به نتایج مشابه ای دست ی

 ها یکی از عواملیتوان بیان کرد که اختلافات خانوادگی وتداوم آنمی

وزان آماست که به شدت سبب تضعیف روحیه و افت تحصیلی دانش

شود. از آنجایی که کودکان در چنین لحظاتی زود انرژی و توان خود می

 بار مشکلات خانوادگی توانند همزمان با تحصیلدهند و نمیرا از دست می

حی شوند و اولین آثار خستگی رورا نیز به دوش بکشند، خسته و ناتوان می

ها مشاهده کرد )ژانگ و توان در کیفیت نمرات درسی آنها را میآن

 آموز خود(. والدین نباید در چنین شرایطی از فرزند دانش2020همکاران، 

ه تو ند این اختلافات ربطی بتوقع نمرات خوب داشته باشند و به او بگوی

ندارد. چنین چیزی غیر ممکن است زیرا فرزندان جزئی از محیط خانواده 

ط ها در محیهستند و هر چیزی چه مثبت چه منفی تاثیرات زیادی روی آن

خانواده خواهد داشت. این وظیفه والدین است که مراقب روحیه فرزندان 

ه این ها شوند و بگی شخصیتی آنآموز خود باشند تا مانع از فرورفتدانش

ترتیب راه را بر هرنوع زمینه انحرافی که در چنین لحظاتی آینده فرزندان را 

کند، ببندند. در نتیجه والدین باید محیط خانه را به محیطی تهدید می

صمیمی و به دور از مشاجرات تبدیل کنند، زیرا ناامنی محیط خانه موجب 

ای مطالعه دروس و انجام تکالیف نداشته باشد آموز رغبتی برشود دانشمی

و همچنین هنگام یادگیری دچار اضطراب و عدم تمرکز شود که در نهایت 

 (.189۰شود )سراجی و همکاران، منجبر به افت تحصیلی می

های پژوهشی این مطالعه که خارج از کنترل پژوهشگر یکی از محدودیت

آموزان است. عواملی مانند است، تأثیرات محیطی و خانوادگی بر دانش

شدت وانند بهتوضعیت اقتصادی، پشتیبانی والدین و تعاملات خانوادگی می

بر انگیزش و افت تحصیلی تأثیر بگذارند، اما این عوامل در کنترل پژوهشگر 

آموزان ها توسط دانشنیستند. همچنین، سطح دقت در تکمیل پرسشنامه

ها قرار گیرد، که همکاری آنممکن است تحت تأثیر میزان توجه و 

اعتماد منجر شود. محدودیت دیگری که باید در تواند به نتایج غیرقابلمی

آموزان مختلف های فرهنگی و اجتماعی میان دانشنظر گرفت، تفاوت

ها و واکنش به عوامل است که ممکن است بر انگیزش تحصیلی آن

 .ها دشوار استتروانشناختی مؤثر باشد و کنترل کامل بر این تفاو

ای های مداخلهشود که در برنامهها، پیشنهاد میبا توجه به این محدودیت

ی طور خاص به شرایط خانوادگی و محیطبرای ارتقای انگیزش تحصیلی، به

ها با همکاری والدین و مدارس طراحی شوند تا توجه شود و این برنامه
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 شود که مطالعاتاد میها افزایش یابد. همچنین، پیشنهتأثیرگذاری آن

زان و تأثیر آموهای فرهنگی و اجتماعی میان دانشبیشتری به بررسی تفاوت

آینده  علاوه، تحقیقاتاین عوامل بر انگیزش و افت تحصیلی بپردازند. به

یفی های کتوانند بهبود دقت ابزارهای سنجش را از طریق ترکیب روشمی

ملات روانشناختی و محیطی و کمی بررسی کنند تا درک بهتری از تعا

تر و های جامعتوانند به توسعه مدلحاصل شود. این مطالعات می

در نهایت،  .راهکارهای عملی برای کاهش افت تحصیلی کمک کنند

ها هایی برای آموزش خانوادهشود که مسئولان آموزشی برنامهپیشنهاد می

ی را آموزش های مدیریت بحران و کنترل هیجانطراحی کنند تا مهارت

آموزان های آموزشی مناسب برای دانشدهند. همچنین، ایجاد محیط

برخوردار از شرایط اقتصادی باید مورد توجه قرار گیرد. والدین باید کم

تلاش کنند تا محیط خانه را به فضایی صمیمی و بدون تنش تبدیل کنند تا 

 فرزندان بتوانند با آرامش بیشتری به مطالعه بپردازند.

طور کلی، این پژوهش نشان داد که عوامل روانشناختی و اجتماعی هب

آموزان دارند. همچنین، خانواده نقش بسزایی در افت تحصیلی دانش

ای هستند تا بتوان شرایط مناسبی برای یادگیری فراهم نیازمند توجه ویژه

شود که فشارهای روانی حاصل از درس و محیط آموزشی کرد. پیشنهاد می

های آموزشی، رسانی و برنامهآموزان کاهش یابد و با اطلاعدانشبرای 

ها گیری عقلایی در شرایط حساس را در آنثبات هیجانی و قدرت تصمیم

ساز هتواند زمینتقویت کرد. ایجاد یک محیط حمایتی در خانه و مدرسه می

ری آموزان باشد و از افت تحصیلی جلوگیموفقیت تحصیلی بیشتر دانش

 کند.

 یاخلاق اتظملاح
این مقاله برگرفته از رساله دکتری نویسنده اول در  پیروی از اصول اخلاق پژوهش:

ارومیه است. به جهت  رشته مدیریت آموزشی در دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه

آوری اطلاعات پس از جلب حفظ رعایت اصول اخلاقی در این پژوهش سعی شد تا جمع

ظ کنندگان درباره رازداری در حفان انجام شود. همچنین به شرکتکنندگرضایت شرکت

 اطلاعات شخصی و ارائه نتایج بدون قید نام و مشخصات شناسنامه افراد، اطمینان داده شد.

 باشد.این پژوهش در قالب رساله دکتری و بدون حمایت مالی می حامی مالی:

ی ی نویسنده اول و به راهنمایاین مقاله از رساله دکتر نقش هر یک از نویسندگان:

 نویسنده دوم و مشاوره نویسنده سوم استخراج شده است.

ونه تضاد گدارند که در نتایج این پژوهش هیچنویسندگان همچنین اعلام می تضاد منافع:

 منافعی وجود ندارد.

بدین وسیله از افرادی که در این پژوهش شرکت کردند، تشکر و  تشکر و قدردانی:

 گردد.می قدردانی

 منابع

رسی، بهزاد، متولی حقی، فرزاد، ملک زاده شفارودی، مجید، اسلامی فر، اپ

(. بررسی میزان افت تحصیلی و عوامل 1897معصومه، و بریمانی، خدیجه. )

موثر بر آن در دانشجویان مقاطع مختلف دانشگاه علوم پزشکی مازندران. 

-108(، 8)11شکی(، راهبردهای آموزش )راهبردهای آموزش در علوم پز

103 .https://sid.ir/paper/382216/fa 

(. بررسی عوامل موثر در افت 1897توده رنجبر، محسن.، و عراقی، فاطمه. )

دستاوردهای  .آموزان و نقش انگیزش در پیشرفت تحصیلیتحصیلی دانش
. 92-102 .(،0)1 نوین در مطالعات علوم انسانی،

https://ensani.ir/fa/article/444002  
(. عوامل آموزشی، فردی و اجتماعی مرتبط با موفقیت و 1897نیا، مهدی. )داوری

های افت تحصیلی در دانشجویان موفق و ضعیف دوره کارشناسی رشته

نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه یزد، پردیس یزد. پایانعلوم انسانی دانشگاه 

 .علوم انسانی و اجتماعی، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی

(. تجارب زیسته 1893رحیمی، ربابه.، وحدت، رقیه.، و کیهان، جواد. )

پژوهش در  .آموزان پایه ششم ابتدایی از درس مطالعات اجتماعیدانش
 :JSRE.2019.551414/10.30486. 2 (.۰2)1۰ریزی درسی، برنامه
DOI 

(. بررسی 1000رشید، هاینه.، مهرانی، احمد.، عبادتی، سعید.، و برزگر، داود. )

یلی های تدریس بر پیشرفت تحصهای شخصیتی معلم و مهارتتاثیر ویژگی

های سومین همایش ملی نوآوریوه. در آموزان ابتدایی شهر سادانش

  /https://civilica.com/doc/1623988 . آموزشی و پرورشی

(. بررسی عوامل موثر بر افت 1002نسب، زینب.، و فتوحی، سردار. )رضایی

ی برای آموزان متوسطه شهر ایلام و ارائه راهکارهایتحصیلی دانش

های یاددهی و یادگیری دانشگاه آزاد واحد پژوهش .پیشگیری از آن

   https://www.magiran.com/p2612959.20-0۰(. 70)13بجنورد، 

(. نقش عوامل 189۰فر نوین، علی. )سراجی، فرهاد.، حیدری، سیروس.، و عنایتی

آموزان دوره دوم وزشی در تضعیف انگیزه تحصیلی دانشاجتماعی و آم

 .120-101(. 2)18های نوین تربیتی، اندیشه .متوسطه شهر کرمانشاه
https://doi.org/10.22051/jontoe.2017.10113.1292  

https://sid.ir/paper/382216/fa
https://ensani.ir/fa/article/444002
https://doi.org/10.30486/jsre.2019.551414.
https://doi.org/10.30486/jsre.2019.551414.
https://civilica.com/doc/1623988/
https://civilica.com/doc/1623988/
https://www.magiran.com/p2612959
https://doi.org/10.22051/jontoe.2017.10113.1292
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(. بررسی ارتباط گروهی از متغیرها با 1833)ظهیری ناو، بیژن.، و رجبی، سوران. 

دانشور  .ی زبان و ادبیات فارسیکاهش انگیزش تحصیلی دانشجویان رشته

  https://www.sid.ir/paper/46320/fa .0۰-۰0(. 8۰) 1۰رفتار،

اجتماعی با افت  -هنگی(. بررسی رابطه برخی عوامل فر1897کرمی، علی. )

امه نتحصیلی دانشجویان ایثارگر دانشگاه شهید باهنر کرمان. پایان

 .کارشناسی ارشد، دانشگاه باهنر کرمان

(. عوامل 1002زاده، مهدیه.، علیپور، هانیه.، ایرنیا، مریم.، و پروین، بهاره. )نعمت

های وهشپانزدهمین همایش ملی پژآموزان. در موثر بر افت تحصیلی دانش
 . مدیریت و علوم انسانی در ایران

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2134208  

(. هویت ملی در کتب مطالعات 1898زاده، مژده. )هاشمی، سیدضیا.، و قربانعلی

. 09-71(، ۰0)10العات ملی، مط .اجتماعی دوره ابتدایی
https://www.sid.ir/paper/88949/fa  
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