
 

321 

Social motivation scale in people with physical- motor AND mental-psychological disabilities 
 

Samaneh Rezaei Behdani1 , Ahmad Ghazanfari2 , Reza Ahmadi3  
1. Ph.D Candidate in Educational Psychology, Department of Psychology, Shahrekord Branch, Islamic Azad University, Sharkord, Iran. E-mail: ehsan206_69@yahoo.com 

2. Associate Professor, Department of Psychology, Shahrekord Branch, Islamic Azad University, Shahrekord, Iran. E-mail: agzhaan5@yahoo.com 
3. Associate Professor, Department of Psychology, Shahrekord Branch, Islamic Azad University, Shahrekord, Iran. E-mail: rozgarden28@yahoo.com 

 

ARTICLE INFO 
 

ABSTRACT 

Article type: 

Research Article 

 

Article history: 

Received 13 December 

2024 

Received in revised form 

09 January 2025 

Accepted 13 February 

2025 

Published Online 22 

August 2025 

 

Keywords: 

social motivation scale, 

people with disabilities, 

validation 

 Background: Assessing social motivation can help to better understand the needs, capabilities, and 

psychological and social barriers of people with disabilities. However, there are few direct tools to 

measure social motivation in the disabled population. Despite the importance of social motivation in 

people with Physical- motor AND mental-psychological disabilities and the availability of a reliable 

tool to measure it, there is no standard scale in Iran to assess this construct for people with disabilities. 
Aims: The purpose of this study was to investigate the validation of the social motivation scale in 

people with Physical- motor AND mental-psychological disabilities in Yazd. 

Methods: The method of this research was a descriptive-crosssectional a type of Psychometric 

studies. The statistical population of the study included all individuals aged 18 to 40 with physical- 

motor, psychological, and mental disabilities in the city of Yazd (1540 people) in 2024. Based on the 

Kline (2023) method, given that the number of questions in the scale under study (social motivation 

scale) was 26 questions, the sample size of the study was 520 people. The instrument used in this 

study was the Social Motivation Scale (Phillips et al., 2021). After translation and necessary 

adaptations, the final version was administered using a simple random samplingto 520 people with 

disabilities in Yazd city. Also, correlation coefficient test, exploratory factor analysis, confirmatory 

factor analysis, and SPSS software were used to analyze the data in this study. 

Results: The results of data analysis in this study showed that the social motivation scale had 

appropriate face and content validity. The data also indicated that this scale has a five-factor structure 

in people with Physical- motor AND mental-psychological disabilities, and this five-factor scale 

model had a good fit. Cronbach's alpha coefficient for the subscales ranged from 0.77 to 0.93 and for 

the total score was 0.88. The results also showed that the factor loading of all scale questions was 

higher than 0.60. 

Conclusion: Overall, this scale appears to have adequate validity for measuring social motivation in 

people with Physical- motor AND mental-psychological disabilities among the Iranian sample, and 

it can be used for counseling and rehabilitation purposes in people with disabilities. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Disability is a relative term and an obstacle to a 

person performing an activity in its natural form. 

Disability includes any type of loss, limitation, and 

defect in physical and mental functions (Ghafarpoor 

Nafchi & Mohammadi, 2017). 

Disability, as a multifaceted and complex 

phenomenon, includes physical, sensory, cognitive, 

and psychological limitations and has profound 

effects on individuals' individual and social lives. 

This condition can affect people's ability to perform 

daily activities and participate in social life in various 

ways, leading to a decrease in quality of life, feelings 

of isolation, and self-confidence (Rudolph & Bohn, 

2014). The presence of more than one billion people 

with disabilities in the world, which constitutes about 

15% of the world's population, has made the issue of 

disability an important issue in societies (Soltanifar, 

& Eftekhar, 2013). 

On the other hand, social motivation, as one of the 

most important psychological factors, plays a key role 

in improving the quality of life and strengthening 

social interactions of people with disabilities. Social 

motivation refers to an individual's desire and 

tendency to communicate, interact, and participate in 

social activities. This type of motivation can act as a 

stimulus for more active participation in society, 

increasing positive self-concept, and promoting a 

sense of belonging and social solidarity (Rudolph & 

Bohn, 2014). Social motivation is a powerful source 

for guiding human behavior, and its disruption leads 

to disability in various fields (Chevallier, et al., 2012). 

Facing various social issues is difficult for people 

with disabilities (Behrooziyan et al., 2023). Given the 

many challenges faced by people with disabilities, 

including limited access to resources and social 

opportunities, accurate and reliable assessment of 

social motivation in these individuals is of particular 

importance. Information obtained through measuring 

social motivation can lead to the development and 

improvement of intervention and support programs 

that aim to improve the quality of life and increase 

social participation of these individuals (Kleiber, 

2024). 

For decades, social motivation has been considered 

and studied as a possible cause and consequence of 

social effectiveness. However, there are few direct 

instruments to measure social motivation, and even 

fewer of these instruments are available for disabled 

populations (Phillips et al., 2021). Examining the 

factor structure of the social motivation scale can help 

identify and better understand the different 

dimensions of this concept. The factor structure 

shows how the different items of the scale are related 

to each other and whether these items accurately 

represent different dimensions of social motivation. 

This could help improve and refine the scale to 

provide a more accurate measurement of social 

motivation in people with disabilities (Bottini, 2018). 

The Social Motivation Scale for People with 

Disabilities was first validated by Phillips et al. 

(2021). The results of exploratory factor analysis in 

the aforementioned study revealed a 26-item 

questionnaire in 5 subscales in the population of 

people with disabilities. The Social Motivation Scale 

provides a useful tool for increasing understanding of 

social motivation in research and practice in 

rehabilitation psychology and counseling (Phillips et 

al., 2021). 

Given that specialized questionnaires are the main 

tool for researchers in field studies, their validation 

seems very important and necessary, And the studies 

conducted in this field are also of great 

methodological importance and value. It is worth 

noting that despite the importance of the issue of 

"social motivation in people with disabilities" and the 

existence of a reliable tool to measure it, a standard 

scale was not found in Iran to assess this construct for 

people with disabilities. Therefore, given the lack of 

a valid tool in Persian to measure social motivation 

and given its widespread use, this study aims to 

answer the question of whether the social motivation 

scale has appropriate validity and reliability for use in 

Iran? 

Method 
The method of this research was a descriptive-

crosssectional a type of Psychometric studies. The 

statistical population of the study included all 

individuals aged 18 to 40 with physical, motor, 

psychological, and mental disabilities in the city of 
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Yazd (1540 people) in 2024. Based on the Kline 

(2023) method, given that the number of questions in 

the scale under study (social motivation scale) was 26 

questions, the sample size of the study was 520 

people. The instrument used in this study was the 

Social Motivation Scale (Phillips et al., 2021). After 

translation and necessary adaptations, the final 

version was administered using a simple random 

samplingto 520 people with disabilities in Yazd city. 

Also, correlation coefficient test, exploratory factor 

analysis, confirmatory factor analysis, and SPSS 

software were used to analyze the data in this study. 

 

Results 
In this study, 520 people with disabilities participated 

in the treatment and rehabilitation centers of the 

welfare organization in Yazd city. 

Among the participants, 226 (43.50%) participants 

had physical-motor disabilities, 139 (26.70%) had 

psychological disabilities, and 155 (29.80%) had 

mental disabilities. 215 (41.30%) of the participants 

were female and 305 (58.70%) were male. Also, the 

average age of the participants in this study was 27.71 

and their standard deviation was 6.95. The reliability 

coefficient of the total score of the social motivation 

scale and its subscales is shown in Table 1. 
 

Table 1. Reliability coefficient of the social motivation scale and its subscales 
Standard Deviation Average Maximum Score Minimum Score Variable/Components 

15.17 90.88 130 32 Total score 

7.72 28.68 40 8 Self-efficacy 

3.56 14.49 20 4 Emotional expression 

5.58 22.02 30 6 Social bonding 

4.81 15.87 25 5 Arousal 

2.78 9.83 15 3 Power/leadership 

 

The results of Table 1, Cronbach's alpha coefficients 

for the total social motivation score and its five 

subscales, showed that this scale has good reliability 

coefficients in the statistical sample of the present 

study. 

Also, the results measure of sampling adequancy 

index (KMO) showed a value of 0.853, which 

indicates that the current sample is suitable for factor 

analysis. The initial communalities after factor 

extraction for variables entered in factor analysis is 

shown in Table 2. 

The scree plot for the extracted factors of the social 

motivation scale is also shown in Figure 1. 

The diagram in Figure 1 was used to determine the 

optimal number of components. According to this 

diagram, it can be seen that from the fifth factor 

onwards, the changes in the eigenvalue decrease, 

hence five factors can be extracted as the important 

factors that play the most role in explaining the 

variance of the data. The results of the fit indices of 

the five-factor model of the social motivation scale 

are shown in Table 3. 
 

Table 2. Initial communalities after factor extraction for variables entered in factor analysis 

extracted Initial questions extracted Initial questions 

0.723 1 14 0.595 1 1 

0.785 1 15 0.657 1 2 

0.772 1 16 0.753 1 3 

0.658 1 17 0.762 1 4 

0.710 1 18 0.784 1 5 

0.698 1 19 0.676 1 6 

0.626 1 20 0.726 1 7 

0.720 1 21 0.738 1 8 

0.807 1 22 0.644 1 9 

0.759 1 23 0.709 1 10 

0.717 1 24 0.741 1 11 

0.643 1 25 0.709 1 12 

0.701 1 26 0.741 1 13 
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Figure 1. Scree plot for extracted factors of the social motivation scale 

 

Table 3. Results of the fit indices of the five-factor model of the social motivation scale 

RMSEA CFI IFI GFI NFI df X2 Variable 

0.064 0.899 0.898 0.889 0.903 289 5.882 Five factors 

 

The results in Table 3 show that the five-factor model 

of the social motivation scale had a good fit. The 

results of this table also indicate that all the estimated 

values of the model are significant and none of the 

scale questions should be deleted. 

Conclusion 
The purpose of this study was to investigate the 

validation of the social motivation scale in people 

with disabilities in the city of Yazd. 

The results of data analysis in this study showed that 

the social motivation scale for people with 

disabilities, in addition to having appropriate face and 

content validity, has a five-factor factor structure. 

This finding is consistent with the results of the study 

by Phillips et al. (2021). 

Paying attention to social motivation in people with 

disabilities is not only one of the important points in 

paying special attention to these people with special 

needs, Moreover, inefficient, costly, and time-

consuming methods have also led to the failure to 

identify the correct method for assessing the social 

motivation of these individuals and the loss of a 

golden era for providing services to this group of 

people to reduce their future problems. Therefore, it 

is important to have a tool that is capable of 

identifying the social motivation of this group of 

people and that, in addition to being easy to use, is 

also easy to interpret and inexpensive. 

Given these challenges, it is of particular importance 

to recognize and accurately assess the needs and 

capabilities of these individuals. Social motivation is 

one of the key elements in improving the quality of 

life of these people. Therefore, examining the 

psychometric properties of the Social Motivation 

Scale will help psychologists and counselors who 

work with people with disabilities develop 

appropriate tools to measure social motivation and 

gain a better understanding of how to support this 

group of people (Meo et al., 2022). Examining the 

psychometric properties of the Social Motivation 

Scale helps us ensure the accuracy and validity of this 

tool and be able to obtain reliable results. Research in 

this area can help develop new tools and improve 

existing ones, allowing us to make more accurate 

assessments of social adjustment (Maloney et al., 

2023). 

Overall, this scale appears to have adequate validity 

for measuring social motivation in people with 

disabilities among the Iranian sample, and it can be 
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used for counseling and rehabilitation purposes in 

people with disabilities. 
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 :هادواژهیکل
 اجتماعی، انگیزش مقیاس

 ناتوانی، دارای افراد

 اعتباریابی

 این با. ندک دارای ناتوانی کمک افراد اجتماعی و روانی موانع و هاتوانمندی نیازها، بهتر درک به تواندمی اجتماعی انگیزش ارزیابی زمینه: 

 افراد رد اجتماعی انگیزش اهمیت رغمناتوان وجود دارد. علی جمعیت مورد در اجتماعی انگیزش سنجش برای اندکی مستقیم ابزارهای حال،

 سازه این یارزیاب جهت ایران در استانداردی مقیاس آن، سنجش برای پایا ابزاری داشتن و یو ذهن یروان ،یحرکت -یجسم یبه ناتوان مبتلا

 وجود ندارد. ناتوانی دارای افراد برای

 در یو ذهن ینروا ،یحرکت -یجسم یبه ناتوان مبتلا افراد در اجتماعی انگیزش مقیاس اعتباریابیبررسی پژوهش، انجام این  از هدف هدف:

 .بود شهر یزد

 سال 09 تا 11 تمامی افراد تمامی آماری پژوهش شامل ۀبود. جامعسنجی از نوع مطالعات روان مقطعی -توصیفیپژوهش، این وش ر :روش

 به توجه با (2926کلاین ) روش بر اساس .بود 1096 سال در نفر 1209 تعداد به یزد شهر در ذهنیحرکتی، روانی و  -جسمی ناتوانی دارای

ابزار . شد گرفته نظر در نفر 229 پژوهش، نمونۀ حجم بود، سؤال 23( اجتماعی انگیزش مقیاس) مطالعه مورد مقیاس سؤالات تعداد که این

 با نهایی نسخۀ لازم، هایتطبیق و ترجمه از ( بود. پس2921)فیلیپس و همکاران،  مورد استفاده در این پژوهش، مقیاس انگیزش اجتماعی

پژوهش  ها در اینچنین برای تجزیه و تحلیل دادهشد. هم شهر یزد اجرا در ناتوانی دارای از افراد 229تصادفی ساده بر روی  گیرینمونه روش

 استفاده شد. SPSSافزار نرم و عاملی تأییدیعاملی اکتشافی و تحلیل  تحلیل همبستگی، ضریب از آزمون

چنین از روایی صوری و محتوایی مناسب برخوردار بود. هم اجتماعی انگیزش مقیاس که داد نشان های این پژوهشداده تحلیل نتایج :هایافته

 این و ستا برخوردار عاملی پنج ساختار از یو ذهن یروان ،یحرکت -یجسم یبه ناتوان مبتلاها حاکی از آن بود که این مقیاس در افراد داده

و برای نمرۀ کل  06/9تا  77/9 دامنه در هامقیاسخرده برای کرونباخ آلفای ضریب بود. برخوردار مطلوب برازش از مقیاس عاملی پنج مدل

 .بود 39/9 از بالاتر تمامی سؤالات مقیاس عاملی بار که داد نشان چنینهم بود. نتایج 11/9برابر 

 یه ناتوانب این مقیاس از اعتبار مناسب برای سنجش انگیزش اجتماعی در افراد مبتلا نتایج نشان داد این مقیاس در مجموع :یریگجهینت

ای و توانبخشی در افراد دارای توان ازآن برای مقاصد مشاورهدر بین نمونۀ ایرانی برخوردار است و می یو ذهن یروان ،یحرکت -یجسم

 استفاده کرد.ناتوانی 

 معلو مجله .ذهنی و روانی حرکتی،-جسمی ناتوانی به مبتلا افراد در اجتماعی انگیزش مقیاس اعتباریابی(. 1090) رضا، احمدیو ؛ احمد، غضنفری؛ سمانه، بهدانی رضاییاستناد: 

 .663-621 ،129 شماره ،20 دوره ،روانشناختی

 JPS.24.150.321: DOI/10.52547 .1090 ،129 شماره ،20 دوره، روانشناختی علوم مجله

 نویسندگان. © 
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 مقدمه
 شکل هب فعالیت انجام برای انسان برابر در مانعی و نسبی اصطلاحی 1ناتوانی

 ایکارکرده در نقص و محدودیت فقدان، نوع ناتوانی هر .است آن طبیعی

(. 1603شود )غفارپور نافچی و محمدی، می شامل را ذهنی و جسمی

ی هاوجهی و پیچیده، شامل محدودیت چندۀ به عنوان یک پدیدناتوانی 

 تأثیرات عمیقی بر زندگی فردی و استجسمانی، حسی، شناختی و روانی 

بر  های مختلفتواند به صورت. این وضعیت میگذاردمیو اجتماعی افراد 

های روزمره و مشارکت در زندگی انجام فعالیت رایبتوانایی افراد 

اجتماعی اثر بگذارد و منجر به کاهش کیفیت زندگی، احساس انزوا و 

 میلیارد یک از بیش حضور. (2910)رودلوف و بون،  اعتماد به نفس شود

 تشکیل را جمعیت جهان درصد 12 حدود که جهان در ناتوانی دارای فرد

ت اس کرده تبدیل جوامع در مهمی مسئله به را ناتوانی موضوع دهند،می

 برآورد هزار در 10ناتوانی،  (. در ایران نیز شیوع1602فر و افتخار، )سلطانی

 (.1600شده است )سجادی و زنجری، 

ترین عوامل ، به عنوان یکی از مهم2انگیزش اجتماعیاز سوی دیگر، 

تعاملات  یتشناختی، نقشی کلیدی در بهبود کیفیت زندگی و تقوروان

 حومینیان شریف ،شیخ ،قیصری) کندایفا می 6اجتماعی افراد دارای ناتوانی

. انگیزش اجتماعی به تمایل و گرایش فرد برای (1096، باقرزاده و آبادی

د دارهای اجتماعی اشاره برقراری ارتباط، تعامل و مشارکت در فعالیت

 کیتواند به عنوان محرمیانگیزش نوع . این (1603خدادادی و قمرانی، )

 مثبت و ارتقای ۀتر در جامعه، افزایش خودپنداربرای مشارکت فعالانه

در  (.2910)رودلوف و بون،  احساس تعلق و همبستگی اجتماعی عمل کند

های اخیر، انگیزش اجتماعی به عنوان یک حوزۀ پژوهشی نویدبخش سال

لوم اعصاب اجتماعی و شناسی اجتماعی، اقتصاد رفتاری، عدر تعامل روان

شناسی تکاملی پدیدار شده است. انگیزش اجتماعی یک منبع قوی زیست

 هایبرای هدایت رفتار بشر است و اختلال در آن به ناتوانی در زمینه

 (.2912شود )چوالیر و همکاران، گوناگون منجر می

 خدمات به محدود دسترسی دلیل به ناتوانی دارای علاوه بر این، افراد

 در ایهحاشی مشارکت نتیجه در و جامعه منفی هاینگرش فرهنگی، ناسبم

 ماعیاجت موضوعات با رویارویی رو، از این. اندشده کشیده چالش به جامعه

                                                           
1. Disability 
2. Social motivation 

است )بهروزیان و همکاران،  دشوار ناتوانی دارای افراد برای مختلف

 اندکه افراد دارای ناتوانی با آن مواجه های فراوانیبا توجه به چالش(. 1092

 ، سنجش دقیق واجتماعی هایفرصت و منابع به محدود دسترسی جمله از

ای برخوردار است. معتبر انگیزش اجتماعی این افراد از اهمیت ویژه

 محدود معلولیت دارای افراد اجتماعی هایانگیزه مورد در خاص مطالعات

ها تواند به درک بهتر نیازها، توانمندیمی ارزیابی انگیزش اجتماعیاست. 

 سنجشو موانع روانی و اجتماعی این افراد کمک کند. علاوه بر این، 

 در رکتش برای افراد انگیزه و تمایل ارزیابی منظور به اجتماعی انگیزش

 . اطلاعات به دستشودمی انجام دیگران با تعامل و اجتماعی هایفعالیت

تواند به توسعه و بهبود انگیزش اجتماعی میآمده از طریق سنجش 

ها ارتقای کیفیت ای و حمایتی منجر شود که هدف آنهای مداخلهبرنامه

 (.2920)کلیبر،  زندگی و افزایش مشارکت اجتماعی این افراد است

 یاثربخش احتمالی پیامد و علت عنوان به انگیزش اجتماعی ها،دهه برای

 حال، نای با. است گرفته قرار مطالعه و مورددر نظر گرفته شده  اجتماعی

 حتی و دارد، وجود اجتماعی سنجش انگیزش برای کمی مستقیم ابزارهای

ناتوان، بسیار کمتر است )فیلیپس و  جمعیت مورد این ابزارها در تعداد

 به عنوان یک ابزار در این میان، مقیاس انگیزش اجتماعی(. 2921همکاران، 

های اجتماعی دارد. بسیاری در ارزیابی انگیزهسنجش کلیدی، اهمیت 

سنجی این مقیاس، شامل پایایی، اعتبار و ساختار عاملی، های روانویژگی

 (.2929)رایان و دسی،  های مهمی است که نیاز به بررسی دقیق دارنداز جنبه

و  تواند به شناساییبررسی ساختار عاملی مقیاس انگیزش اجتماعی می

دهد مختلف این مفهوم کمک کند. ساختار عاملی نشان می درک بهتر ابعاد

های مختلف مقیاس به یکدیگر مرتبط هستند و آیا این که چگونه آیتم

اشند یا خیر. بها به درستی نمایانگر ابعاد مختلف انگیزش اجتماعی میآیتم

 گیریتواند به بهبود و اصلاح مقیاس کمک کند تا اندازهاین امر می

، )بوتینی ز انگیزش اجتماعی افراد دارای ناتوانی ارائه دهدتری ادقیق

2911.) 

 معلولیت برای اولین بار توسط دارای افراد برای اجتماعی انگیزش مقیاس

تحلیل عامل اکتشافی در  ( اعتباریابی شد. نتایج2921فیلیپس و همکاران )

یت خرده مقیاس را در جمع 2ماده در  23نامه مطالعۀ مذکور، یک پرسش

3. People with Disabilities 
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چنین تحلیل روایی همزمان عمومی برای افراد دارای معلولیت نشان داد. هم

داری با های مقیاس به طور معنیدر این پژوهش نشان داد که اکثر ماده

های مورد انتظار مرتبط هستند. متغیرهای روانی اجتماعی مرتبط در جهت

 جتماعیا انگیزش درک افزایش برای مفیدی ابزار اجتماعی انگیزش مقیاس

س دهد )فیلیپمی ارائه و مشاوره توانبخشی شناسیروان عمل و پژوهش در

 (.2921و همکاران، 

 ، ابزار اصلی پژوهشگران درهای تخصصینامهبا توجه به این که پرسش

ها بسیار مهم و ضروری به نظر مطالعات میدانی است، لذا اعتباریابی آن

گیرد نیز از لحاظ روش نجام میرسد و مطالعاتی که در این حوزه امی

شناختی از اهمیت و ارزش زیادی برخوردار هستند. قابل ذکر است که 

و « ناتوانی یدر افراد دارا یاجتماع زشیانگ»رغم اهمیت موضوع علی

داشتن ابزاری پایا برای سنجش آن، مقیاس استانداردی در ایران جهت 

 یافت نشد.ارزیابی این سازه برای افراد دارای ناتوانی 

بنابراین، با توجه به فقدان ابزار معتبر به زبان فارسی برای سنجش انگیزش 

اجتماعی و با توجه به گستردگی کاربرد آن، این مطالعه به منظور معرفی و 

سنجی مقیاس انگیزش اجتماعی انجام شده است های روانبررسی ویژگی

 گیزش اجتماعی برایکه آیا مقیاس ان و قصد دارد به این سؤال پاسخ دهد

رخوردار ب مناسب پایایی و روایی استفاده افراد مبتلا به ناتوانی در ایران از

 است؟

 روش
پژوهش با توجه به این روش  :کنندگانشرکت و پژوهش طرح( الف

و با در نظر گرفتن کاربرد آن در  بودابزار  سنجیروانهدف آن که 

طعی و از مق -ی، توصیفیناتوان یدر افراد دارا یاجتماع زشیتشخیص انگ

 آماری بود. جامعۀاز نوع تحلیل عاملی ، هاآوری دادهنظر شیوه جمع

حرکتی، روانی و ذهنی  -تمامی افراد دارای ناتوانی جسمی شامل پژوهش

بود. بر اساس روش کلاین  1096نفر( در سال  1209در شهر یزد )به تعداد 

شود و با می لحاظ نفر 29 سؤال هر ( برای تحلیل عاملی، که برای2926)

توجه به این که تعداد سؤالات مقیاس مورد مطالعه )مقیاس انگیزش 

نفر  229سؤال بود، بر اساس آن، حجم نمونۀ پژوهش حاضر  23اجتماعی( 

گیری در این پژوهش به صورت تصادفی روش نمونه در نظر گرفته شد.

                                                           
1. Social Motivation Scale  

نمونۀ آماری، به مراکز ساده بود، به این صورت که برای انتخاب افراد 

 مراجعه شد و پس از بهزیستی سازمان نظارت درمانی و توانبخشی تحت

حرکتی، روانی و ذهنی،  -تهیه فهرست اسامی افراد دارای ناتوانی جسمی

نفر از افراد دارای ناتوانی قرار داده  302مقیاس انگیزش اجتماعی در اختیار 

در مراکز مذکور، شرایط برابر جهت  شد. از این رو همه افراد دارای ناتوانی

نامه به طور پرسش 229شرکت در پژوهش حاضر داشتند و تا زمانی که 

 کامل تکمیل شد، این فرایند ادامه داشت.

، حرکتی -های ورود به این پژوهش شامل ابتلا به ناتوانی جسمیملاک

 09تا  11روانی و ذهنی با تأیید سازمان بهزیستی، قرار داشتن در دامنۀ سنی 

های کننده جهت شرکت در پژوهش بود. ملاکسال و رضایت شرکت

خروج نیز شامل عدم رضایت از تداوم شرکت در پژوهش حاضر و عدم 

 گویی کامل به سؤالات مقیاس انگیزش اجتماعی بود.پاسخ

 ب( ابزار

این مقیاس جهت سنجش انگیزش : (SMS) 1مقیاس انگیزش اجتماعی

( ساخته 2921رای ناتوانی توسط فیلیپس و همکاران )اجتماعی در افراد دا

ای بود و بر اساس مدل زویخ از انگیزه ماده 30شد. نسخۀ اولیه این مقیاس، 

توسط  2992( ساخته شد و سپس در سال 1071اجتماعی توسط وروف )

توسط فیلیپس و  2921آلن مورد بازبینی قرار گرفت و سپس در سال 

بینی و تدوین مجدد قرار گرفت. فیلیپس و ( مورد باز2921همکاران )

نفر از افراد دارای  1206( هنجاریابی این مقیاس را بر روی 2921همکاران )

حرکتی و روانی انجام دادند که بر اساس نتایج آن، -های جسمیناتوانی

مقیاس انگیزش اجتماعی را در پنج بعُد خودکارآمدی اجتماعی، ابراز 

ها برانگیختگی و رهبری تدوین کردند. آزمودنیهیجانی، پیوند اجتماعی، 

گویی به سؤالات مقیاس مذکور، باید فراوانی رخداد هر رفتار برای پاسخ

(، 6(، متوسط )2(، کم )1ای از خیلی کم )درجه 2را بر روی یک مقیاس 

( نشان دهند. در مقیاس هنجاریابی شده، تعداد 2( تا خیلی زیاد )0زیاد )

ماده کاهش یافت. سازندگان این مقیاس، روایی  23ه به ماد 30سؤالات از 

 11/26به طوری که دو عامل آن،  سازه آن را را مناسب ذکر کرده اند،

درصد واریانس کل انگیزش اجتماعی در افراد ناتوان را تبیین کردند و 

، اعتماد به نفس 02/9نامه رضایت از زندگی روایی ملاکی آن با پرسش



 همکاران و بهدانی رضایی سمانه                                                                 ...حرکتی،-جسمی ناتوانی به مبتلا افراد در اجتماعی انگیزش مقیاس اعتباریابی 

 

  620 

ره 
دو

ی، 
خت

شنا
وان

م ر
لو

ه ع
جل

م
20

ره 
ما

 ش
،

12
9

 ،
10

90
 

 

 

 

به دست آمده است و روایی واگرای آن با  17/9اعی ، حمایت اجتم10/9

 محاسبه شده است. 17/9احساس تنهایی 

 ج( روش اجرا

انگیزش اجتماعی در افراد ناتوان سؤالی  23در این پژوهش ابتدا مقیاس 

 به زبان فارسی ترجمه شد. سپس این ترجمه در (2921فیلیپس و همکاران )

 یک استاد زبان انگلیسی و دو استاد نفر از خبرگان مرتبط، شامل 6اختیار 

شناسی قرار گرفت و پس از گرفتن نظرات اصلاحی، مجدداً به گروه روان

زبان انگلیسی ترجمه شد و پس از اطمینان از ترجمۀ درست و دقیق، مقیاس 

نفر  2نامه در اختیار مذکور جهت بررسی روایی محتوایی و صوری پرسش

و پس از تأیید نهایی روایی محتوایی و از خبرگان دانشگاهی قرار گرفت 

سال  09تا  11افراد نفر از  302صوری، مقیاس به صورت کتبی در بین 

حرکتی، روانی و ذهنی در شهر یزد اجرا شد و در  -دارای ناتوانی جسمی

ها جهت نامه به طور کامل تکمیل شد و اطلاعات آنپرسش 229نهایت، 

 شد. SPSSافزار ل پژوهش وارد نرمگویی به سؤاتجزیه و تحلیل و پاسخ

 هایافته
نفر از افراد دارای ناتوانی در مراکز درمانی و  229 در این پژوهش، تعداد

توانبخشی تحت پوشش سازمان بهزیستی در شهر یزد حضور داشتند. از این 

 -کنندگان دارای ناتوانی جسمیدرصد( از شرکت 29/06نفر ) 223بین، 

درصد(  19/20نفر ) 122درصد( ناتوانی روانی و  79/23)نفر  160حرکتی، 

کنندگان، درصد( از شرکت 69/01نفر ) 212نیز دارای ناتوانی ذهنی بودند. 

چنین میانگین سنی درصد( از آنها مرد بودند. هم 79/21نفر ) 692زن و 

 02/3ها برابر و انحراف معیار آن 71/27کنندگان در این پژوهش، شرکت

های مقیاس خرده و انگیزش اجتماعی کل نمرۀ توصیفی هایصبود. شاخ

آن  هایخرده مقیاس و نمرۀ کل مقیاس پایایی و ضریب 1آن در جدول 

 .است آمده 2 جدول نیز در
 

 آن هایمقیاس خرده اجتماعی و انگیزش کل نمرۀ توصیفی های. شاخص1جدول 

 انحراف معیار میانگین حداکثر نمره حداقل نمره هامتغیر/ مؤلفه

 17/12 11/09 169 62 اجتماعی نمرۀ کل انگیزش

 72/7 31/21 09 1 خودکارآمدی

 23/6 00/10 29 0 ابراز هیجانی

 21/2 92/22 69 3 پیوند اجتماعی

 11/0 17/12 22 2 برانگیختگی

 71/2 16/0 12 6 قدرت/ رهبری

 

های و خرده مقیاس شاخص توصیفی نمره کل انگیزش اجتماعی 1جدول 

آن که شامل خودکارآمدی، ابزار هیجانی، پیوند اجتماعی، برانگیختگی و 

 قدرت/رهبری است.
 

 آن هایمقیاس خرده و اجتماعی انگیزش مقیاس پایایی . ضریب2جدول 

 آلفای کرونباخ تعداد سؤالات هامتغیر/ مؤلفه

 112/9 23 انگیزش اجتماعی

 067/9 1 خودکارآمدی

 100/9 0 ابراز هیجانی

 100/9 3 پیوند اجتماعی

 112/9 2 برانگیختگی

 773/9 6 قدرت/ رهبری

 

نمرۀ کل انگیزش اجتماعی و ، ضرایب آلفای کرونباخ برای 2نتایج جدول 

 یپایای ضرایب از این مقیاس نشان داد که گانه آنهای پنجخرده مقیاس

 در ادامه، ضریب .است آماری پژوهش حاضر برخوردار نمونۀ در خوبی

 این سؤالات تک تک با اجتماعی انگیزش مقیاس کل نمرۀ همبستگی

 .است شده ارائه 6 جدول در مقیاس

دهد که نمرۀ کل مقیاس نشان می 6مندرج در جدول ضرایب همبستگی 

 انگیزش اجتماعی با تک تک سؤالات این مقیاس همبستگی بالایی دارند.
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 سؤالات تک تک با اجتماعی مقیاس انگیزش کل نمرۀ همبستگی . ضریب3جدول 

 نمرۀ کل انگیزش اجتماعی شماره سؤال نمرۀ کل انگیزش اجتماعی شمارۀ سؤال

 207/9 10سؤال  619/9 1سؤال 

 602/9 12سؤال  221/9 2سؤال 

 292/9 13سؤال  001/9 6سؤال 

 062/9 17سؤال  301/9 0سؤال 

 322/9 11سؤال  206/9 2سؤال 

 392/9 10سؤال  229/9 3سؤال 

 231/9 29سؤال  232/9 7سؤال 

 262/9 21سؤال  200/9 1سؤال 

 003/9 22سؤال  010/9 0سؤال 

 620/9 26سؤال  011/9 19سؤال 

 206/9 20سؤال  017/9 11سؤال 

 023/9 22سؤال  006/9 12سؤال 

 029/9 23سؤال  227/9 16سؤال 

 

در این پژوهش، برای بررسی اعتبار سازه مقیاس انگیزش اجتماعی از روش 

قبل از پرداختن به تحلیل عاملی استفاده شد.  1تحلیل عاملی اکتشافی

مقیاس انگیزش  سؤالات همبستگی ماتریس 2دترمینان اکتشافی، شاخص

 گر این بود که ماتریسمحاسبه شد که نشان 999931/9اجتماعی برابر با 

 .شدبامی مبرا چندگانه بودن خطی هم از این مقیاس سؤالات همبستگی

 مقیاس هایداده بودن مناسب و داریبرنمونه کفایت چنین شاخصهم

 آمده است. 0اجتماعی نیز بررسی شد که نتایج آن در جداول  انگیزش
 

 شانگیز مقیاس هایداده بودن مناسب و بردارینمونه کفایت . شاخص4جدول 

 اجتماعی

 میزان شاخص

KMO 126/9 
 1/1036 آزمون کرویت بارتلت

 622 درجه آزادی
 9991/9 سطح معناداری

 

نشان داد  126/9میزان  (KMO)برداری ، شاخص کفایت نمونه0در جدول 

گر این نتیجه است که نمونۀ فعلی برای تحلیل عاملی مناسب است. که بیان

 های مقیاسچنین نتایج آزمون کرویت بارتلت نیز نشان داد که دادههم

انگیزش اجتماعی به اندازه کافی همبستگی دارند که بتوان تحلیل عاملی 

ل اصل شد که سؤالات برای تحلیرو این نتیجه حاینازاکتشافی انجام داد. 

 اولیه اشتراک معنادار هستند. میزان >P 9991/9عاملی مناسب و در سطح 
                                                           

1. Exploratory factor analysis (EFA) 

در  عاملی نیز تحلیل در شده وارد متغیرهای برای هاعامل استخراج از بعد و

 ارائه شده است. 2جدول 

طور که مشاهده شد، میزان اشتراک اولیه یا واریانس کل با میزان همان

درصد  2/20آمده است. برای مثال،  2عاملی متغیرها در جدول  اشتراک

واریانس نمرات سؤال اول، واریانس عامل مشترک است. این میزان برای 

درج شده است. در  6سایر سؤالات مقیاس سازگاری اجتماعی در جدول 

 ارائه شده است. 3ها در جدول عامل با متناظر واریانس و ویژه ادامه، مقدار
 

 دوار متغیرهای برای هاعامل استخراج از بعد و اولیه اشتراک میزان .5 جدول

 عاملی تحلیل در شده

 استخراج شده اولیه سؤالات استخراج شده اولیه سؤالات

1 1 202/9 10 1 726/9 

2 1 327/9 12 1 712/9 

6 1 726/9 13 1 772/9 

0 1 732/9 17 1 321/9 

2 1 710/9 11 1 719/9 

3 1 373/9 10 1 301/9 

7 1 723/9 29 1 323/9 

1 1 761/9 21 1 729/9 

0 1 300/9 22 1 197/9 

19 1 790/9 26 1 720/9 

11 1 701/9 20 1 717/9 

12 1 790/9 22 1 306/9 

16 1 701/9 23 1 791/9 
 

2. Determinant 
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 مختلف هایعامل مقادیر و واریانس درصد .6 جدول

 مؤلفه
 مجموع مجذور بارهای چرخش داده شده مجموع مجذور بارهای استخراج شده ارزش اولیه

 درصد تراکمی درصد واریانس کل درصد تراکمی درصد واریانس کل درصد تراکمی درصد واریانس کل

1 020/3 362/23 362/23 020/3 362/23 362/23 210/2 077/21 077/21 

2 067/6 100/12 772/01 067/6 100/12 772/01 272/6 767/16 210/62 

6 072/2 001/11 213/26 072/2 001/11 213/26 039/6 690/16 226/01 

0 639/2 971/0 200/32 639/2 971/0 200/32 779/2 320/19 177/20 

2 623/1 192/2 603/37 623/1 192/2 603/37 909/2 107/7 920/37 

3 190/1 229/0 307/71 192/1 229/0 307/71 292/1 326/0 307/71 

 

 از یک هر ستون مقدار برای دهد، درنشان می 3همان طور که جدول 

 واریانس شده است. برآورد شده تبیین واریانس مجموع قالب در هاعامل

 مقدار .است تجمعی درصد و کل واریانس از درصدی برحسب شده تبیین

 عامل آن توسط که متغیرها است کل واریانس از نسبتی عامل، هر ویژۀ

 عاملی بارهای مجموع مجذورات طریق از ویژه مقدار شود.می تبیین

 مقادیر روازاین است، محاسبه قابل عامل آن در متغیرها تمام به مربوط

 پایین دهد.می نشان متغیرها با رابطه در را هااکتشافی عامل اهمیت ویژه،

نقش  عامل آن که است معنی این به عامل یک برای مقدار این بودن

ستون  در است. داشته متغیرها واریانس تبیین در اندکی شدۀ تبیین واریانس

 مقادیر که است شده ارائه هاییمجموع مجذور بارهای اسخراج شده، عامل

باشد. ستون مجموع مجذور بارهای  یک عدد از تربزرگ هاآن ویژۀ

 چرخش از بعد شده استخراج های عامل مقادیر مجموعۀچرخش داده شده 

تبیین  قابلیت عامل سه شود،می مشاهده همان طور که دهد.می نشان را

روش واریماکس  با را آمده دست به هایعامل دارند. اگر را هاواریانس

 16/ 69درصد،  76/16درصد،  07/21ترتیب  به هاعامل چرخش دهیم

 در را واریانس از درصد 32/0درصد و  10/7درصد،  32/19درصد، 

 انگیزش مقیاس شده استخراج هایعامل برای اسکری بردارند. نمودار

 نمایش داده شده است. 1اجتماعی نیز در شکل 
 

 
 اجتماعی انگیزش مقیاس شده استخراج هایعامل برای اسکری . نمودار1شکل 
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 این شود.مشاهده می 1در شکل  هاعامل با ارتباط در ویژه مقادیر تغییرات

 این به وجهت با. رفته است کار به هامؤلفه بهینه تعداد تعیین برای نمودار

 مک ویژه مقدار تغییرات بعد، به پنجم عامل از که شودمی مشاهده نمودار

 بیشترین که مهم عوامل عنوان به را عامل پنج توانمی از این رو شود،می

در ادامه، نتایج  .کرد استخراج دارند، هاداده واریانس تبیین در را نقش

 ارائه شده است. 7نیافته در جدول  چرخش عاملی ماتریس
 

 نایافته چرخش عاملی ماتریس .7 جدول

 سؤالات
 هامؤلفه

1 2 6 0 2 

0 720/9     

11 723/9     

10 793/9     

20 796/9     

2 302/9     

7 376/9     

2 323/9     

1 307/9     

29 201/9     

10 222/9     

3 220/9     

21 211/9     

16 293/9     

6 072/9     

23  000/9    

1  072/9    

22   300/9   

12   301/9   

17   237/9   

22   237/9   

19    712/9  

26    720/9  

11    307/9  

0    306/9  

12     360/9 

13     229/9 

 

 دهد.می نشان چرخش از قبل هاعامل در را متغیرها ، سهم7نتایج جدول 

 کنیم، جمع هم با و دو رسانده توان به را متغیر هر جلوی عاملی بارهای اگر

 سو یک از ضرایب این آید.می دست چرخش یافته به ستون جدول ارقام

 مورد متغیرهای واریانس تبیین در شده تعیین هایتوانایی عامل دهندۀنشان

 برای تحلیل متغیرها تناسب بررسی برای تواندمی طرف دیگر از و مطالعه

ارائه  1یافته نیز در جدول  چرخش عاملی نتایج ماتریس شود. استفاده عاملی

 شده است.
 

 یافته چرخش عاملی ماتریس .8 جدول

 سؤلات
 هامؤلفه

1 2 6 0 2 

2 101/9     

0 101/9     

20 162/9     

1 127/9     

11 123/9     

7 112/9     

10 190/9     

2 701/9     

6  129/9    

10  111/9    

16  712/9    

3  712/9    

29  702/9    

22   107/9   

17   701/9   

22   716/9   

12   777/9   

1   711/9   

23   232/9   

19    176/9  

26    122/9  

0    770/9  

11    721/9  

12     112/9 

21     726/9 

13     721/9 

 

 دهد.می نشان چرخش از بعد هاعامل در را متغیرها ، سهم1 نتایج جدول

 داریمعنی بالای عامل همبستگی آن با که گیردمی قرار عاملی در متغیر هر

سؤالات بالاتر  شود بار عاملی تمامیدر این جدول مشاهده می .باشد داشته
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 مقیاس 1تأییدی عاملی تحلیل بررسی باشد. در این پژوهش، برایمی 39/9

ارائه  2 شکل در مدل نتایج شدکه استفاده مدل برازش از اجتماعی انگیزش

 شده است.

انگیزش اجتماعی از ساختار پنج عاملی نشان دادکه مقیاس  2مدل شکل 

برخوردار است و از پنج عامل تشکیل شده است و این مدل پنج عاملی 

های برازش مدل مقیاس از برازش مطلوبی برخوردار است. نتایج شاخص

 آمده است. 0پنج عاملی مقیاس انگیزش اجتماعی در جدول 

لی مقیاس انگیزش دهد که مدل پنج عامنشان می 0نتایج مندرج در جدول 

اجتماعی از برازش مطلوبی برخوردار بود. همچنین نتایج این جدول نشانگر 

آن است که تمام مقادیر برآورد مدل، معنادار هستند و هیچ یک از سوالات 

 مقیاس نباید حذف شوند.

 

 
  

 اجتماعی انگیزش مقیاس . مدل2شکل 
 

 اجتماعی انگیزش مقیاس عاملی پنج مدل برازش هایشاخص نتایج .9 جدول

 X2 df NFI GFI IFI CFI RMSEA متغیر

 930/9 100/9 101/9 110/9 096/9 210 112/2 پنج عاملی

 

 یریگجهینت و بحث
 در اعیاجتم انگیزش مقیاس بررسی اعتباریابیپژوهش، انجام این  از هدف

نتایج  .ودب شهر یزد در یو ذهن یروان ،یحرکت -یجسم یبه ناتوان مبتلا افراد

 یه ناتوانب مبتلاانگیزش اجتماعی در افراد  حاصل از این مطالعه نشان داد که

و  باشدی دارای روایی و پایایی مطلوب میو ذهن یروان ،یحرکت -یجسم

 ،یحرکت -یجسم یبه ناتوان توان در ایران از این پرسشنامه در افراد مبتلامی

 ی استفاده کرد.و ذهن یروان

 هایزمینه و شناسیروان شدن جهانی افزایش با که باورند این بر متخصصان 

 و هازبان از بسیاری در بتواند که روا و معتبر ابزارهای داشتن مرتبط،

. (2992 همکاران، و ویدنفلت ون) است ضروری شود، ستفاده ا هافرهنگ

 مطالعۀ رتکرا با اندکرده توصیه پژوهشگران که این به توجه با چنین،هم

 هایروش از استفاده با هافرهنگ سایر در جدید هاینامهپرسش سنجیروان

 از انجام، هدف (2912 همکاران، و فام) شود انجام نمونه انتخاب متفاوت

                                                           
1. Confirmatory factor analysis (CFA) 

 اراید افراد در اجتماعی انگیزش مقیاس اعتباریابی بررسیاین مطالعه، 

 که ددا نشان ها در این پژوهشداده تحلیل نتایج بود. یزد شهر در ناتوانی

 یروای افراد دارای ناتوانی ضمن برخورداری از مقیاس انگیزش اجتماعی

 .است برخوردار عاملی پنج عاملی ساختار مناسب، از محتوایی و صوری

 ( همسو است.2921این یافته با نتایج مطالعۀ فیلیپس و همکاران )

مهم  نه تنها یکی از نکاتتوجه به انگیزش اجتماعی در افراد دارای ناتوانی، 

مد، های ناکارآاست بلکه روش افراد با نیازهای خاصدر توجه ویژه به این 

انگیزش  بیروش درست ارزیا گیر نیز منجر به عدم شناساییپرهزینه و وقت

ن دمات به ایخبرای ارائه  طلاییاین افراد و از دست رفتن دوران  اجتماعی

 ،از این رو. ها شده استآتی آن مشکلاتگروه از افراد جهت کاهش 

اشد این گروه از افراد ب انگیزش اجتماعیوجود ابزاری که قادر به شناسایی 

به  زینه بودن رابر شناسایی کاربرد آسان، تفسیر راحت و کم ه علاوهو 

 .استاز اهمیت برخوردار  ،همراه داشته باشد
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 ،هاآن یابر یدسترس یازهاین نیهستند که تأم یاقشار ۀافراد ناتوان در زمر

و  یدسترس نیتأمزیرا است،  ایژهیو داتیو تمه ریتداب یریمستلزم به کارگ

 شیو پ یاز ارکان حقوق شهروند یکیآحاد جامعه  یبرابر برا یهافرصت

 یاهو رف یورزش ،یحیتفر ،یبهداشت ،یآموزش ،یخدمات شغل ریسا ازین

 کی« هافرصت یبرابرساز» ممفهو(. 1092و همکاران، کله لو خادمیاست )

و  ینجها تبیادر اد بیستم نقر خیرا یهالسادر  کهاست  یدیمفهوم کل

 سساابر . ستا هشد دهستفاا متحد ملل نمازساو  یالمللبین مجامعدر  هیژوبه

 ،یزشموآ دبعاا همۀدر  دخو انندوشهر همۀ برابردر  معاجو متما م،مفهو ینا

 یاربرقر یمینههاز تا شتدا هنداخو املتزمسکن و... ا ،یعجتماا ،یاشتبهد

از  یوهگر رت،صو ین. در اندزسا همافررا  همه یابر یومسا یفرصتها

 ستممکن ا که یادفرا به جامعه هنگاو  شوند ینم گرفته هیددنا جامعه ادفرا

و بدون  کسانینکنند، نگاه  رفتار یا نباشند گرانید نهمچو یلیدلا به

افراد ناتوان  ،نی(، بنابرا1607 ،نظرلو رزادیو ش گرجیخواهد بود ) یضیتبع

 یجتماعا زشیکه به آن مواجه هستند، از نظر انگ یطیشرا لیدر جامعه به دل

رائه خدمات مناسب به جهت اپژوهش  نیبا چالش مواجه هستند که در ا

شده  پرداخته هاآن اجتماعی انگیزش سطح ارزیابی افراد دارای ناتوانی به

 است.

 یاهژیو یهاتیمحدود لیبه دل روانی ای یحس ،یجسم یناتوان یدارا افراد

اند. روزمره مواجه یدر زندگ یفراوان یهاها روبرو هستند، با چالشکه با آن

ارتباطات  ،یزندگ تیفیبر ک میبه صورت مستق توانندیم هاتیمحدود نیا

 نیتوجه به ا باجامعه اثر بگذارند.  یهاتیو مشارکت در فعال ،یاجتماع

 تیافراد از اهم نیا یهایو توانمند ازهاین قیدق یابیها، شناخت و ارزچالش

بهبود  در یدیاز عناصر کل یکی یاجتماع زشیبرخوردار است. انگ یاژهیو

 یهایژگیو یبررساز این رو، . شودیافراد محسوب م نیا یزندگ تیفیک

اد شناسان و مشاورانی که با افرروانبه  یاجتماع زشیانگ اسیمق یسنجروان

 زشیسنجش انگ یمناسب برا یزارهاتا اب ندنکیکمک مدارای ناتوانی 

روه گ نیاز ا تیحما یاز چگونگ یو به درک بهتر دادهرا توسعه  اجتماعی

 (.2922)مئو و همکاران،  برسنداز افراد 

 یابزارها افتنی ،یاجتماع زشیدر سنجش انگ یاصل یهااز چالش یکی

کنند.  یابیرا ارز یژگیو نیاست که بتوانند به طور مؤثر ا یو معتبر قیدق

به ما کمک  یاجتماع زشیانگ اسیمق یسنجروان یهایژگیو یبررس

 جینتا میو بتوان میحاصل کن نانیابزار اطم نیتا از صحت و اعتبار ا کندیم

ه به توسع تواندیم پژوهش در این زمینه. میبه دست آور یاعتماد ابلق

امکان را  نیموجود کمک کند و به ما ا یو بهبود ابزارها دیجد یابزارها

 میانجام دهدر زمینۀ سازگاری اجتماعی  یترقیدق یهایابیبدهد که ارز

حاضر همچون سایر مطالعات دارای  پژوهش (.2926و همکاران،  ی)مالون

هایی بود. از جمله این که نمونۀ استفاده شده در این پژوهش محدودیت

منحصر به شهر یزد بود، از این رو باید در تعمیم پذیری نتابج احتیاط لازم 

ی مقیاس، شود که برای اطمینان بیشتر از پایایانجام گیرد. بنابراین پیشنهاد می

 اطق جغرافیایی ایران انجام شود.بررسی در سایر من

به  تواندیم یاجتماع زشیسنجش انگاین پژوهش مبنی بر حاصل از  جینتا

 زشیانگ یها ارتقاکه هدف آن یتیو حما یامداخله یهابرنامه ۀتوسع

 نیند. ااست، کمک ک یناتوان یافراد دارا یزندگ تیفیو بهبود ک یاجتماع

و  یاجتماع یهاتیفعال ژه،یو یهاشامل آموزش توانندیم هابرنامه

تا  ندکیکمک م دارای ناتوانی باشند که به افراد یتوانبخش یهابرنامه

شته در جامعه دا یشتریو مشارکت ب داده شیخود را افزا یاجتماع زشیانگ

 باشند.

 یاخلاق اتظملاح
 اول سندۀنوی دکتری رسالۀ از برگرفته پژوهش این :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

 منظور هب چنینهم. است شهرکرد واحد اسلامی آزاد دانشگاه تربیتی، شناسیروان رشتۀ در

 یاریاخت و داوطلبانه خصوص در کنندگانشرکت به پژوهش، اخلاقی ملاحظات رعایت

 آنان از و شد داده توضیح اطلاعات داشتننگه محرمانه و پژوهش در شرکت بودن

 .شد اخذ تبیک آگاهانه نامهرضایت

 باشد.این پژوهش در قالب رسالۀ دکتری و بدون حمایت مالی می :یمال یحام

ت که طرح اس این مطالعه اصلی پژوهشگر اول، نویسندۀ :سندگانینو از کی هر نقش

راهنما این مطالعه بوده  استاد دوم، نویسنده. ها را انجام داده استداده پژوهش، جمع آوری

عه نویسندۀ سوم در این مطال ها، ویرایش و نویسنده مسئول مقاله است.دادهکه نقش آنالیز 

 .باشندمی مشاور و همکار در ویرایش مقاله استاد

 تضاد ونهگهیچ پژوهش این نتایج در که دارندمی اعلام چنینهم نویسندگان :منافع تضاد

 .ندارد وجود منافعی

کردند،  مشارکت مطالعه در انجام اینکنندگان که شرکت تمامی از :یقدردان و تشکر

 نمائیم.می قدردانی صمیمانه
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 منابع

 فراترکیب. (1092نرگس ) قمصری، نیکخواه محمد و گنجی، بهروز؛ ،بهروزیان

 ی.ناتوان دچار افراد اجتماعی زندگی الگوی زمینه در ناتوانی مطالعات

 .123-197، (11) 26 ،اجتماعی مجله رفاه

https://doi.org/10.32598/refahj.23.88.2491.2 
 بررسی(. 1092لو، محمد؛ رحیمی، بهروز و رحیمی، محمدجواد )کلهخادمی

ایران.  در اشتغال توزیع و ایحرفه و فنی تربیت و آموزش میان تناسب

 .199-76(، 0) 12، اجتماعی مسائل راهبردی هایپژوهش
https://doi.org/10.22108/srspi.2024.139146.1938 

ای انگیزش اجتماعی، دیدگاهی جدید بر(. 1603خدادادی، جمیله و قمرانی، امیر )

 (:100) 3تبیین ابعاد پیچیده اختلال طیف اتیسم. تعلیم و تربیت استثنایی. 

20-79. 
https://exceptionaleducation.ir/article_1_1093-fa.html 

 شیوع،: ایران در( ناتوانی) معلولیت. (1600نسیبه ) زنجری، حمیرا و سجادی،

 ی،آرشیو توانبخش مجله. آن اجتماعی و اقتصادی هایهمبسته و هاویژگی

13 (1) ،63-07. 
http://rehabilitationj.uswr.ac.ir/article-1-1454-fa.html 

 بر سینمایی آثار در معلولیت (. انعکاس1602)فر، محمد و افتخار، پریسا سلطانی

 .00-77(، 21) 7، مجله مدیریت فرهنگیمعلولیت.  الگوهای مبنای
https://sid.ir/paper/199586/fa 

 افراد پذیرش بر مؤثر عوامل. (1603اصغر ) شهربانو و محمدی نافچی، غفارپور

 مجله آرشیو(. شهرکرد: موردی مطالعه) جامعه در توانینا دارای
 .211-292، (6) 11 ،توانبخشی

https://doi.org/10.21859/jrehab-1803202  

 حوزۀ در معلولین حقوق جایگاه(. 1607) زهرا نظرلو، اکبر و شیرزادعلی گرجی،

-136 ،(23) 1 ،عمومی سیاستگذاری راهبردی مطالعات. شهری حقوق

167. 
https://sspp.iranjournals.ir/article_30330.html 

فضل  ،دهباقرزا وداود ،حومینیان شریف آبادی ،محمو د ،شیخ ،سید فردین ،قیصری

 یبر ابعاد اجتماع یمحور و سوارکار یباز ناتیتمر سهیمقا(. 1096) الله

 یررس: بسمیاوت فیاستنفورد در نوجوانان مبتلا به اختلال ط یدیکل

 16،یطب توانبخش یپژوهش - یدوماهنامه علم. یاجتماع زشیانگ یتئور

(0.) 
https://doi.org/10.22037/sjrm.2024.117308.3279 
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