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 Background: Deficits in visuospatial processing are a common cognitive challenge among students with 
specific learning disabilities, severely impacting their academic performance. However, few studies have 
designed an integrated intervention that simultaneously empowers the three core pillars of the educational 
triangle: the student, the family, and the teacher. A lack of coordination among these three elements limits the 
effectiveness of interventions. 
Aims: The objective of the present study was to develop a three-level (student, family, teacher) educational 
program and to evaluate its effectiveness on visuospatial processing in students with specific learning 
disabilities. 
Methods: This study was applied in purpose and utilized an exploratory mixed-methods design, with priority 
given to the qualitative phase from which categories were extracted to develop the intervention program. In the 
qualitative phase, which aimed to identify the components of the program, thematic analysis was employed. The 
participants included university psychology professors, specialists, and therapists in the field of exceptional 
children, from whom 10 were selected via purposive sampling until theoretical saturation was reached. The data 
collection tool was a semi-structured interview. The quantitative phase employed a quasi-experimental pre-test, 
post-test, and follow-up design. The statistical population consisted of all students with specific learning 
disabilities (with an emphasis on mathematics disorder) aged 8 to 10 in Tehran during the 2023-2024 academic 
year. From this population, 30 participants were selected through purposive sampling. The data collection 
instrument for all three stages was the Tehran-Stanford-Binet Intelligence Scale. Data were analyzed using 
repeated measures ANOVA in SPSS-26. 
Results: The results of the qualitative phase, obtained through the thematic analysis of interviews, led to the 
identification of four main themes for the structure of the three-level educational program. These themes were: 
enhancing attention and concentration, strengthening working memory, improving quantitative reasoning, and 
enhancing visuospatial processing. In the quantitative section, the results of the repeated measures ANOVA 
indicated that the educational program based on these themes had a significant and positive effect on improving 
the visuospatial processing scores of students in the experimental group (p< 0.05). This improvement was 
evident at the post-test and follow-up stages compared to the pre-test. 
Conclusion: The findings indicate that a three-level educational program, designed based on key cognitive 
components (attention, working memory, quantitative reasoning, and visuospatial processing), is an effective 
and practical approach for improving visuospatial processing in students with specific learning disabilities. This 
finding underscores the need to move beyond one-dimensional, student-focused interventions. Therefore, it is 
recommended that therapists, school counselors, and curriculum designers enhance the sustainability and 
generalizability of intervention effectiveness by simultaneously involving families and teachers in the 
therapeutic process. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Learning disabilities (LDs) are chronic, 

neurodevelopmental disorders that significantly 

impact the acquisition of academic skills, with 

mathematics disorder (dyscalculia) being a prominent 

example (Jaya et al., 2020; Rao et al., 2024). The 

prevalence of these disorders is estimated to be 

between 3% and 15% globally, with significant rates 

also reported in Iran (Schulz & Koehl, 2024; Karimi 

Lichahi et al., 2021). The etiology of dyscalculia is 

linked to dysfunction in information processing, 

particularly involving the frontal and parietal lobes of 

the brain (Lopez-Risa & Moralida-Asuncion, 2023). 

Consequently, children with mathematics disorder 

often exhibit considerable deficits in executive 

functions, specifically in visuospatial processing 

(Mcgonigal, 2022; Mehler & Schuchardt, 2016). 

Research indicates that poor performance in 

visuospatial working memory is a core characteristic 

of children with mathematics learning disabilities 

(Zhang et al., 2020). This component of working 

memory, responsible for the short-term storage of 

both visual information (e.g., shapes, colors) and 

spatial information (e.g., directions), plays a critical 

role in learning mathematics and even reading 

(Baddeley, 2012; Cisneros et al., 2021). Deficits in 

this system can lead to difficulties in tasks such as 

copying materials, understanding maps, and 

performing mathematical operations (Victorin & 

Lossová, 2020). 

While empirical evidence supports the effectiveness 

of interventions targeting working memory (Berger et 

al., 2025), teacher training (Walc et al., 2018), and 

parental involvement (Guo & Kles, 2024) 

individually, a significant structural gap persists in 

the literature. Most existing rehabilitation programs 

adopt a one-dimensional, student-centered approach, 

thereby neglecting the critical role of the child’s 

learning ecosystem—namely, the family and 

teachers. This oversight limits the generalization and 

sustainability of learned skills. Therefore, the present 

study aims to address this gap by developing and 

evaluating an integrated, three-level educational 

program (student, family, and teacher) to determine if 

such a comprehensive intervention can effectively 

improve visuospatial processing in students with 

mathematics learning disabilities. 

Method 
This study employed a mixed-methods approach 

based on a sequential exploratory design. In the 

qualitative phase, thematic analysis was utilized to 

extract the components of an integrated educational 

program. The sample for this phase comprised 15 

academic and clinical experts (with a minimum of 10 

years of experience), selected via purposive sampling 

until theoretical saturation was achieved. Data were 

collected through in-depth, semi-structured 

interviews and analyzed using the six-step approach 

proposed by Braun and Clarke. The trustworthiness 

of the qualitative findings was ensured through 

member checking and by calculating Cohen’s kappa 

coefficient (κ= 0.81) to confirm inter-coder 

reliability. 

In the quantitative phase, the effectiveness of the 

developed educational program was evaluated using 

a quasi-experimental pre-test, post-test, and three-

month follow-up design with a control group. The 

population consisted of students aged 8-10 with 

mathematics disorder referred to counseling centers, 

from which 27 participants were purposefully 

selected and randomly assigned to experimental and 

control groups. Inclusion criteria included a normal 

intelligence quotient (as measured by the Raven’s 

test) and a formal diagnosis of dyscalculia. The data 

were analyzed using repeated measures analysis of 

variance (ANOVA) to assess the intervention’s 

impact on the dependent variable, visuospatial 

processing. 

The primary instrument for measuring the dependent 

variable was the Visuospatial Processing subtest from 

the Tehran-Stanford-Binet Intelligence Scale, Fifth 

Edition (TSB-V), whose favorable validity and 

reliability have been confirmed in numerous Iranian 

studies. To assess general intelligence and ensure 

participants had a normal IQ, Raven’s Colored 

Progressive Matrices (RCPM) was used, which 

possesses robust psychometric properties. 

Additionally, a researcher-developed, semi-

structured interview protocol, whose content validity 
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was affirmed by faculty advisors, was utilized in the 

qualitative phase. 

The student-, family-, and teacher-centered 

educational program, which constituted the core 

intervention of this study, was developed through a 

two-stage process of literature review and qualitative 

analysis of expert opinions. The program consisted of 

three complementary components: 1) The student 

component, focused on direct cognitive exercises to 

enhance memory, visual discrimination, and visuo-

cognitive flexibility; 2) The family component, 

centered on providing psychoeducation to parents and 

offering practical strategies for supporting the child at 

home; and 3) The teacher component, aimed at 

empowering teachers to identify the issue and adapt 

the classroom environment and instructional 

strategies. The researcher-developed, student-, 

family-, and teacher-centered educational program 

was implemented for the experimental group in five 

40-minute bi-weekly sessions. Following the 

completion of the training sessions, and again three 

months later, the research assessments were 

administered to both the experimental and control 

groups. 

Results 
An analysis of the demographic characteristics of the 

research sample (N=27), comprising 13 students in 

the experimental group and 14 in the control group, 

indicated a similar distribution in terms of age and 

grade level. The highest frequency in both groups was 

observed among 8-year-old students (over 50%) 

enrolled in the second grade. This homogeneity 

suggests that the groups were comparable prior to the 

intervention, establishing a suitable baseline for 

comparison. 

The validation of the developed educational program 

was conducted through a multi-phase qualitative and 

quantitative process involving 15 specialists. In the 

initial qualitative phase, experts provided corrective 

feedback regarding the simplification of language for 

parents, enhancing the engagement of student tasks, 

and operationalizing teacher strategies; the 

implementation of these suggestions improved the 

protocol’s face and ecological validity. Subsequently, 

following these revisions, a quantitative validation 

was performed using the Content Validity Ratio 

(CVR) and the Content Validity Index (CVI). The 

results indicated that the mean CVR (0.91) and CVI 

(0.94) for the entire program exceeded the acceptable 

threshold of 0.79 (Lawshe, 1975), thereby attesting to 

the intervention’s excellent content validity. 

The results presented in Table 2 show that for the 

variable of visuospatial processing, both the main 

effect of time and the time × group interaction effect 

are statistically significant. The significant main 

effect of time indicates that a significant difference 

exists in the visuospatial processing scores of students 

with mathematics disorder across the three 

measurement points (pre-test, post-test, and follow-

up). Furthermore, the significant time × group 

interaction effect signifies a meaningful difference 

between the experimental and control groups across 

these three stages. The effect size for the time × group 

interaction (partial η² =.33) means that 33% of the 

variance in visuospatial processing scores can be 

attributed to the changes over time and the differences 

between the two groups. This indicates that these 

changes were stable and significant. Therefore, it can 

be concluded that the student-, family-, and teacher-

centered educational program had a significant and 

sustained impact on improving visuospatial 

processing. 
 

Table 1. Results of Repeated Measures ANOVA on the Effectiveness of the Multi-Component Student-, Family-, and Teacher-Centered 

Educational Program on Visuospatial Processing in Students with Mathematics Disorder 

Variable Effect Sum of Squares Error Sum of Squares F p Partial η²  

Visuospatial Processing 
Time 19/04 1/25 15/14 4/08 0/04 0/14 

Time × Group Interaction 59/83 1/25 47/58 12/81 0/001 0/33 

 

Conclusion 
This study was initially developed to address a gap in 

one-dimensional interventions by designing and 

validating a three-level (student, family, and teacher) 

educational program. The qualitative findings from 

thematic analysis emphasized the centrality of 

“enhancing visuospatial working memory” and led to 

an integrated package based on Bronfenbrenner’s 
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ecological systems theory. This approach aimed to 

create a supportive “mesosystem” for the child by 

simultaneously targeting the home and school 

environments. Aligned with perspectives that cast 

parents as “co-therapists” (Douglas & Bigby, 2020), 

this model was presented as a practical and scientific 

protocol following rigorous validation via CVR and 

CVI indices. 

Subsequently, the quantitative findings from the 

quasi-experimental design confirmed the significant 

and sustained effectiveness of this three-level 

program in improving visuospatial processing, a 

result consistent with previous research (Bani 

Hashemi Emam Gheisi et al., 2022; Rao et al., 2024). 

This effectiveness can be explained on two layers: 

first, the direct cognitive impact of the exercises on 

strengthening the “mental blackboard” (Connor & 

Cavendish, 2020), which underpins mathematical 

skills (Bellar, 2020); and second, an ecological 

synergistic effect, wherein parental and teacher 

involvement reduced cognitive load from anxiety and 

facilitated the generalization of skills from the clinical 

setting to the classroom (Sanchez-Perez et al., 2018). 

Thus, the quantitative findings empirically 

substantiated the efficacy of the ecological model 

developed in the qualitative phase. 

Despite the positive outcomes, the study’s findings 

are subject to limitations, including purposive 

sampling, the use of a passive (waitlist) control group, 

and a short-term follow-up period, which constrain 

generalizability. Accordingly, specific practical and 

research recommendations are proposed. For 

practitioners, it is recommended that this validated 

protocol be utilized as an early intervention tool. For 

future research, it is essential to replicate these 

findings with larger, more diverse samples, employ 

active control groups to account for placebo effects, 

and design longer follow-up periods to assess the 

long-term sustainability of the outcomes, thereby 

strengthening the robustness and generalizability of 

the present findings. 
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 در یفضای دیداری پردازش بر آن اثربخشی بررسی و( معلم خانواده، آموز،دانش) سطحیسه آموزشی برنامه تدوین

 ریاضی اختلال بر تأکید با ویژه یادگیری ناتوانی با آموزاندانش
 

 3، مهدیه صالحی2، فیروز کیومرثی1قهفرخی جوانبخت عارفه
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 :هادواژهیکل
آموز خانواده دانش یبرنامه آموزش

 و معلم،

 یی،فضای داریپردازش د

 ژهیو یریادگی یناتوان

 یلیکرد تحصاست که عمل ژهیو یریادگی یآموزان با ناتواندر دانش عیشا یشناخت یهااز چالش ییفضا-یداریمشکلات مربوط به پردازش د زمینه: 
مثلث  یپرداخته است که همزمان سه ضلع اصل کپارچهیمداخله  کی یبه طراح یحال، کمتر پژوهش نی. با ادهدیقرار م تأثیرها را به شدت تحت آن

 .سازدیمداخلات را محدود م یسه ضلع، اثربخش نیا نیب یآموز، خانواده و معلم را توانمند سازد. عدم هماهنگدانش یعنی یآموزش
در  ییفضا یداریآن بر پردازش د یاثربخش یآموز، خانواده، معلم( و بررس)دانش یسطحسه یبرنامه آموزش نیهدف پژوهش حاضر تدو هدف:

 بود. ژهیو یریادگی یا ناتوانآموزان ب-دانش
 استخراج یفیاست و مقوله ها از بخش ک یفیبا مطالعه ک تیبود که اولو یو اکتشاف ختهیاز نظر روش آم یپژوهش حاضر از نظر هدف کابرد :روش

ضمون م لیبرنامه مداخله انجام شد، از روش تحل یهاکه با هدف استخراج مؤلفه ،یفیشد. در بخش ک نیسپس برنامه مداخله بر اساس آن تدو
ها آن انیود که از مب ییکودکان استثنا یو درمانگران حوزه روانشناس نیدانشگاه، متخصص یروانشناس دی. جامعه پژوهش شامل اساتدیاستفاده گرد

ود. در بخش ب ساختارمندمهیها، مصاحبه نداده یر گردآورها انتخاب شدند. ابزاداده یبه اشباع نظر دنیهدفمند و تا رس یریگنفر به روش نمونه 32
)با  ژهیو یریادگی یآموزان با ناتواندانش هیشامل کل یبود. جامعه آمار یریگیپ-آزمونپس-آزمونشیاز نوع پ یشیآزمااز طرح پژوهش شبه ،یکم
 ندهدفم یریگنفر به روش نمونه 12جامعه،  نی. از ابود 3122-3121 یلیسال شهر تهران در سال تحص 32تا  ۸ ی( در گروه سنیاضیبر اختلال ر دیتاک

 قیرداده ها از ط لیو تحل هیتجز بود. نهیب-استانفورد-گانه، آزمون هوش تهرانها در مراحل سهداده یبه عنوان نمونه انتخاب شدند. ابزار گردآور
 انجام شد. SPSS-26مکرر و با استفاده از نرم افزار  یریبااندازه گ انسیوار زیآنال

 یتار برنامه آموزشساخ یبرا یچهار مضمون اصل ییها به دست آمد، منجر به شناسامضمون مصاحبه لیتحل قیکه از طر یفیبخش ک جینتا :هایافته
-یداریردازش دپ تیو تقو ،یاستدلال کم تیحافظه فعال، تقو تیتوجه و تمرکز، تقو تیعبارت بودند از: تقو نیمضام نی. ادیگرد یسطحسه

بر بهبود  یعنادار و مثبتم تأثیر ن،یمضام نیبر ا یمبتن یمکرر نشان داد که برنامه آموزش یریگبا اندازه انسیوار لیتحل جی، نتای. در بخش کمییفضا
با  سهیدر مقا یریگیآزمون و پبهبود در مرحله پس نی(. اP< 20/2داشته است ) شیآموزان در گروه آزمادانش ییفضا-یدارینمرات پردازش د

 بود. شهودم آزمونشیپ
و  یدلال کم)توجه، حافظه فعال، است یدیکل یشناخت یهاکه بر اساس مؤلفه ،یسطحسه یبرنامه آموزش کینشان داد که  جینتا :یریگجهینت

 ژهیو یریگادی یآموزان با ناتواندر دانش ییفضا-یداریبهبود پردازش د یبرا یمؤثر و کاربرد یکردیشده، رو ی( طراحییفضا-یداریپردازش د
راحان به درمانگران، مشاوران مدارس و ط ن،یدارد. بنابرا دیآموز تأکو متمرکز بر دانش یبعدفراتر رفتن از مداخلات تک ومبر لز افتهی نیاست. ا

مداخلات  یاثربخش یریپذمیو تعم یداریدرمان، به پا ندیکردن همزمان خانواده و معلمان در فرآ ریتا با درگ شودیم شنهادیپ یآموزش یهابرنامه
 کمک کنند.

 دیداری پردازش بر آن اثربخشی بررسی و( معلم خانواده، آموز،دانش) سطحیسه آموزشی برنامه تدوین(. 3121) قهفرخی، عارفه؛ کیومرثی، فیروز؛ و صالحی، مهدیه جوانبخت استناد:
 .311-322 ،300 شماره ،21 دوره ،روانشناختی علوم مجله .ریاضی اختلال بر تأکید با ویژه یادگیری ناتوانی با آموزاندانش در فضایی

 jps.24.155.9: DOI/10.61186 .3121 ،300 شماره ،21 دوره، روانشناختی علوم مجله

 نویسندگان. © 

 

 :ایران اسلامشهر، اسلامی، آزاد دانشگاه اسلامشهر، واحد استثنایی، کودکان روانشناسی گروه استادیار،، کیومرثی فیروز نویسنده مسئول. 

 223222۸22۸2تلفن:  firozkiyoumarsi@gmail.comرایانامه: 
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مجله علوم روانشناختی، دوره 
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، شماره 
300

 ،
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 مقدمه
سب ای و کترین مسائل کودکان در زمینه یادگیری مدرسهرایجیکی از 

)جایا و همکاران،  هستند 1های یادگیریزندگی، اختلال هایمهارت

حولی شناختی و تعصب اختلال یادگیری نوعی مشکل مزمن با پایه (.2222

شده و  شروع بوده که عموما ً در اوایل دوره رشد یعنی قبل از سن مدرسه

)راو و  یابدرسیدگی مناسب تا بزرگسالی ادامه می در صورت عدم

کودکان با اختلالات یـادگیری از قبیـل اخـتلالات  (.2221همکاران، 

هـای اساسـی هـایی را در مهـارتخوانـدن، ریاضیات و املاء، نارسـایی

خواندن، نوشتن و ریاضیات از همان روزهای ابتـدایی مدرسـه از خود نشان 

های اختلال خواندن با آسیب (.2221گالگوز و همکاران، -یز)فلور دهندمی

های خواندن و اختلال ریاضیات با آسـیب هـای خاص در تحول مهارت

و  لتوب) شـوندهـای ریاضـی مشـخص مـیخاص در اکتساب مهارت

 ای پیچیده وهای تحصیلی، ریاضی حیطهبین مهارت(. از 2232همکاران، 

و تمرکز  شلاشتر افراد برای یادگیری آن نیاز به تپر از جزئیات است که بی

ه ل یادگیری است که بلال ریاضی، نوعی اختلاهمچنین اخت. یی دارندلابا

. ذاردگمی تأثیر شکل خاص بر توانایی کسب مهارتهای حساب در مدرسه

تخمین زده شده است و  ۸/2تا  6/1ل یادگیری ویژه بین لادرصد شیوع اخت

درصد  30تا  32ریاضیات بین  آموزان با پیشرفت پایین درمیزان شیوع دانش

همچنین میزان شیوع در ایران از  (.2221کوهل،  است )شولز و برآورد شده

در همین  (.3122 ،و همکاران کریمی لیچاهی) درصد در نوسان است 6تا  3

-نآموزان ایرانی در برنامه ارزیابی بیکسب رتبه زیر میانگین دانش زمینه،

 (2233) یمزتلی ریاضیات المل

 وکی،لشکربل) ی ابتدایی استنشاندهنده سطح پایین ریاضیات در دوره

-انشدل ریاضی باید عملکرد لابندی اختبرای قرار گرفتن در طبقه(. 3121

تر از سطح مورد انتظار براساس سن طور معناداری پایین به ریاضیدر  آموز

 جدی بر پیشرفت تحصیلی و زندگی طور ل بهلاو هوشبهر وی باشد و اخت

 در .(2222انجمن روانپزشکی آمریکا، باشد )منفی گذاشته  تأثیرروزمره 

های زبانی، ادراکی، حساب و توجه ل نقایصی در مهارتلااین اخت

ند کل خواندن و نوشتن بروز لاتواند همراه با اختاند که میشده شناسایی

 (.2223ویکتورین، )

                                                           
1. Learning Disorder (LD) 
2. functional brain 

 2حولیت ل عصبلال یادگیری ریاضی، بر نوعی اختلاشناسی اختدر سبب

 نتیجه بدکارکردی سیستم اعصاب مرکزی یعنی نقص شود که درتأکید می

ریسا و -لوپز) یدآوجود می مربوط به ریاضیات به عاتلادر پردازش اط

طور ویژه بر دو ساختار  شواهد پژوهشی به (.2221اسوسشن، -مورالیدا

سیار های بیکی از مکانیسم و نی تأکید دارندای و پیشامغزی لوب آهیانه

 هستند که در تمام فرایندهای 3مهم لوب پیشانی، کارکردهای اجرایی

براساس مدل (. 2222)مک گونیگال، نیاز هستند  پیچیده و هدفمند، مورد

ردازش پ در ل یادگیری ریاضیلااخت کودکان با و نظریه میاکی دایموند

 .(2236، و شوچاردت مهلر) با مشکل مواجه هستند 4دیداری فضایی

ل لانشان داد که کودکان دارای اخت (2222)و همکاران  مطالعه ژانگ

ری تفضایی عملکرد پایین-ویژه حافظه دیداری به فعالریاضی در حافظه 

 فضـایی -دیـداری  پردازش الگوی .آموزان دارندنسبت به سایر دانش

غیـرفعـال اطلاعات فضایی و مرتبط با سمت راست سـازی مسـئول ذخیـره

برودمن( در داخل گذرگاه خلفی  1ای مغز )ناحیه یا دو طرفـه بخـش آهیانه

سازی کوتاه مدت اطلاعات بینایی و این الگـو مسـئول ذخیـره .اسـت

بـه نظـر (. 2232فضایی از قبیـل حافظـه برای اشیا و مکانها است )بدلی، 

 .ی آوایـی باشـدتـر از حلقـهدر مخزن این مؤلفه سـریعرسـد زوال مـی

احد ی وفضـایی، خـود بـه عنـوان یـک زیـر مؤلفه -گرچه الگوی دیـداری

قسیم تر تی جزئیتواند بـه دو زیـر مؤلفهشود ولی میدر نظر گرفته می

ازی اطلاعـات سی بینایی، مسئول ذخیرهگردد؛ بینایی و فضایی. زیـر مؤلفـه

ی ها( و زیر مؤلفهها و رنگبینـایی )بـرای مثـال اطلاعات مربوط به شکل

فضایی، مسئول ذخیره کردن اطلاعات فضایی )برای مثـال اطلاعـات مربوط 

 -حافظه فعال دیداری (.2223 و همکاران، )سیسنروزباشد به جهات( می

 ـافضایی در اختلال خواندن نیز نقـش دارد. اشــکالات کودکــان بـ

فضایی ممکن اسـت مشـکلاتی  -ی دیداریاخــتلال خوانــدن در مؤلفــه

دن ها و یا کپی کررا بـرای آن هـا در انجام تکالیف فضایی، خواندن نقشه

 (.2222ویکتورین و لوسووا، آورد )و عملیات ریاضی بوجود  مطالب

ارائه  قیطر( نشان داد که از 2220همکاران )نتایج پژوهش برگر و 

 یهاییتوانا توانیحافظه فعال، م یهامهارت نهیدر زم یلیتکم یهاوزشآم

 جه،یو در نت دیرا بهبود بخش نییپا شرفتیپ زهیآموزان با انگدانش یشناخت

3. executive functions 
4. Visual spatial sketchpad 
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 در نظر گرفتن تیپژوهش بر اهم نیها را ارتقاء داد. اآن یاضیعملکرد ر

با هدف بهبود  یمداخلات شناخت یهنگام طراح یفرد زهیسطوح انگ

( 223۸همکاران )نتایج پژوهش والک و  .کندیم دیتأک یلیعملکرد تحص

 تواندیم ییبه تنها ،یدبستانشیپ انیبه مرب یآموزش تخصصنشان داد که 

در  ژهیوکودکان، به ییاجرا یمنجر به بهبود معنادار در کارکردها

با  هسیدر مقا ،ییفضا-یداریفعال د حافظهکنترل بازدارنده و  یهاحوزه

از  یکیمعلمان به عنوان  یتوانمندساز تیاهم افته،ی نیگروه کنترل شود. ا

ل گئو نتایج فراتحلی .سازدیرا برجسته م یدر مداخلات شناخت یارکان اصل

قاء در ارت نیبر مشارکت والد یداخلات مبتن( نشان داد که م2221کلس )و 

با وجود  دارد. بسزایی تأثیر یریادگی یکودکان با ناتوان یلیتحص یامدهایپ

 یخلاء ساختار کیحوزه  نیمداخلات در ا نهیشیبر پ یشواهد، مرور نیا

 یکردیموجود، رو یتوانبخش یها. اغلب برنامهسازدیمهم را آشکار م

ک با کود میمستق نیآموزمحور دارند و صرفاً بر تمرو دانش یبعدتک

کودک،  یریادگی ستمیاکوس یاتینقش ح کردها،یرو نیمتمرکز هستند. ا

ها در آموخته یداریو پا میتعم یخانواده و معلمان را که مسئول اصل یعنی

 نیاز ا یاریبس یاثربخش جه،ی. در نترندیگیم دهیهستند، ناد یواقع طیمح

روزمره و عملکرد  یمحدود شده و به زندگ یمداخلات به جلسات درمان

 یابیو ارز یبه طراح یمبرم ازین ن،یبنابرا. ابدیینم میآموز تعمدانش یکلاس

وجود دارد که بتوانند به صورت هماهنگ، هر  یجامع یامداخله یهامدل

 آموز، خانواده و معلم( را توانمند سازند.)دانش یریادگیسه ضلع مثلث 

ار راهک کیخلاء و با هدف ارائه  نیبه ا میپژوهش حاضر در پاسخ مستق

و  نیمطالعه، تدو نیا یاصل یاست. نوآور نگر انجام شدهو کل یعمل

 یکردهایاست که برخلاف رو یسطحسه یبرنامه آموزش کی یابیارز

 یپژوهش حاضر در پ ن،ی. بنابراکندیعمل م کپارچهیبه صورت  ،یسنت

 یشبرنامه آموز کی یمحتوا است که یت اساسسؤالا نیبه ا ییپاسخگو

اشد؟ ب ییهاشامل چه مؤلفه دیآموز، خانواده و معلم بادانش یبرا یسطحسه

آموزان دانش ییفضا-یداریبر پردازش د تواندیم شدهنیبرنامه تدو ایو آ

 باشد؟ گذارتأثیر ژهیو یریادگی یناتوان اب

 روش
 یکردیپژوهش حاضر با رو :کنندگانشرکت و پژوهش طرح( الف

. رفتیذانجام پ یمتوال یاکتشاف( و بر اساس طرح یکم-یفی)ک ختهیآم

 یو عمل ینظر یالگو کیطرح از آن رو بود که با توجه به نبود  نیانتخاب ا

آموز، خانواده و معلم( )دانش یسطحسه یبرنامه آموزش کی یمدون برا

بود تا در گام نخست )بخش  یضرور ،یریادگی یهایندر حوزه ناتوا

 یهاگاهدید قیکاوش عم قیاز طر یابرنامه نیچن یها و محتوا( مؤلفهیفیک

 ی(، اثربخشیمتخصصان استخراج گردد و سپس در گام دوم )بخش کم

ه هر بخش ب اتی. در ادامه، جزئردیقرار گ یابیمورد ارز شدهنیبرنامه تدو

محتوا و “ه ک سؤال نیبا هدف پاسخ به ابخش کیفی  .شودیارائه م کیتفک

آموز، خانواده و معلم دانش یبرا کپارچهی یبرنامه آموزش کی یهامؤلفه

با استفاده از روش  ”ست؟یچ ییفضا-یداریپردازش د تیدر جهت تقو

جامعه  ( انجام شد.2226براون و کلارک ) کردیبر رو یمضمون مبتن لیتحل

 ئتیه یبخش شامل دو گروه از متخصصان بود: الف( اعضا نیپژوهش در ا

 یناسو روانش یتیترب یشناسروان یهامعتبر در رشته یهادانشگاه یعلم

ه کار در با سابق ینیو ب( متخصصان و درمانگران بال ییکودکان استثنا

 .یریادگی یهایحوزه ناتوان

به اشباع  یابیانجام شد و تا دست یبه روش هدفمند از نوع قضاوت یریگنمونه

حاصل شد که در سه مصاحبه  یزمان ی. اشباع نظرافتیها ادامه داده ینظر

 یاردیبه پا نیو مضام دیاستخراج نگرد یدیمفهوم جد ایکد  ،یانیپا

 یهاملاک نفر از متخصصان مصاحبه به عمل آمد. 30با  ت،ی. در نهادندیرس

 ،یخصصت یدانشگاه شامل داشتن مدرک دکتر دیاسات یورود به مطالعه برا

پژوهش در  ای سیسال سابقه تدر 32و حداقل  یعلم ئتیدر ه تیعضو

تن مدرک داش ز،ین ینیمتخصصان بال یبود. برا یریادگی یهایحوزه ناتوان

م از سازمان نظا تیپروانه فعال ،یارشد تخصص یکارشناس ای یدکتر

 یبا کودکان دارا میمستق یسال سابقه درمانگر 32و حداقل  یروانشناس

به عنوان ملاک در نظر گرفته شد. تنها ملاک خروج از  یریادگی یناتوان

ها، داده یدآورگر یبود. ابزار اصل یبه ادامه همکار لیامطالعه، عدم تم

 تیبود. هر مصاحبه پس از کسب رضا افتهیساختارمهین قیمصاحبه عم

. پروتکل مصاحبه به دیبه طول انجام قهیدق 12تا  10 نیآگاهانه ضبط و ب

 یطراح یدیت کلسؤالااین حول محور  ها،دگاهید قیمنظور کاوش عم

 ازشآموزان در حوزه پرددانش یاصل یشناخت یها( چالش3شده بود: 

 یبسته آموزش کی یبرا یضرور یها( مؤلفه2 ست؟یچ ییفضا-یدارید

 یلازم برا یآموزش ی( نقش و محتوا1آموز کدامند؟ دانش یمؤثر برا

 یی( چگونه و با چه محتوا1 ست؟یاز کودک چ تیخانواده جهت حما
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در کلاس توانمند  یشناخت یکاربرد راهبردها یمعلمان را برا توانیم

به غل یو راهکارها کپارچهیبرنامه  کی یاجرا یاحتمال انع( مو0ساخت؟ و 

ضمون م لیاز روش تحل ،یفیک یهاداده لیبه منظور تحل ها کدامند؟بر آن

( 2226براون و کلارک ) یاشش مرحله کردیبر اساس رو یموضوع

ها آغاز صاحبهم یکلمه تمامبهکلمه یسازادهیبا پ لیتحل ندیرآاستفاده شد. ف

باز(،  ی)کدگذار هیاول یکدها دیشامل: تول یو مراحل بعد دیگرد

 ،نیمضام شیو پالا ینی(، بازبیمحور ی)کدگذار نیمضام یستجوج

 نیدوت ت،ی(، و در نهایانتخاب یها )کدگذارآن یینها یگذارو نام فیتعر

 نیمضام و استخراج ییمند منجر به شناسانظام ندیفرآ نیبود. ا ییگزارش نها

 یسطحسه یبرنامه آموزش یینها یالگو دهندهلیتشک یو فرع یاصل

 یهاافتهی یریدپذییو تأ یریاز اعتبارپذ نانیبه منظور حصول اطم .دیگرد

د. دقت و استحکام پژوهش استفاده ش شیافزا یراهبرد برا نیاز چند ،یفیک

 نیکنندگان استفاده شد؛ بدتوسط مشارکت ینینخست، از روش بازب

به سه نفر از  هیاول ریشده و تفساستخراج نیصورت که مضام

 لحاظ یینها لیآنان در تحل یاصلاح دگاهیشوندگان ارائه و دمصاحبه

دو  نیاز روش توافق ب ،یکدگذار ندیفرآ ییایپا یابیارز ی. دوم، برادیگرد

ها )متن دو درصد از داده 22روش،  نیبهره گرفته شد. در ا کدگذار

به  یپژوهشگر همکار متخصص در روانشناس کیمصاحبه کامل( توسط 

ش سنج یکوهن برا یکاپا بیو ضر دیگرد یصورت مستقل کدگذار

( =κ ۸3/2آمده )دستبه یکاپا بیتوافق محاسبه شد. مقدار ضر زانیم

 بود. یگذارکد ندیفرآ یبالا ییایو پا« خوب اریبس»دهنده سطح توافق اننش

ر بخش د شدهنیتدو یبرنامه آموزش یاثربخش یبا هدف بررسبخش کمی 

زمون و آپس آزمون،شیاز نوع پ یشیآزمابا استفاده از طرح شبه ،یفیک

 ۸آموزان دانش هیشامل کل یامعه آمارج با گروه کنترل انجام شد. یریگیپ

( یاضیل ربر اختلا دی)با تاک ژهیو یریادگی یناتوان صیساله با تشخ 32تا 

به مرکز مشاوره آموزش و پرورش  3122-3121 یلیبود که در سال تحص

 یریگجامعه، به روش نمونه نیا از .شهر تهران مراجعه کرده بودند 33منطقه 

ورود را داشتند، انتخاب و سپس به  یهاآموز که ملاکدانش 12هدفمند، 

نفر(  30نفر( و کنترل ) 30) شیدر دو گروه آزما یصورت گمارش تصادف

 3و  شینفر از گروه آزما 2نفر ) 1پژوهش،  یقرار گرفتند. در طول اجرا

شدند  مطالعه خارج ندیمنظم از فرآ ضورعدم ح لینفر از گروه کنترل( به دل

                                                           
1. Tehran-Stanford-Binet Intelligence Scale, Fifth Edition 

 صیورود شامل تشخ یهاانجام شد. ملاکنفر  21 یبر رو یینها لیو تحل

و بالاتر در آزمون  22)نمره  یعاد یبهره هوش ،یاضیاختلال ر یقطع

د؛ از بو نیاز والد یکتب نامهتیسال و کسب رضا 32تا  ۸ ی(، دامنه سنونیر

(، سمیوتا فیاختلال ط ری)نظ دیشد مبودابتلا به اختلالات ه گر،ید یسو

همزمان به  یمداخلات شناخت افتیبارز و در یحرکت-یمشکلات حس

وابسته پژوهش، پردازش  ریعنوان ملاک خروج در نظر گرفته شد. متغ

-نهوش تهرا اسیآزمون مربوطه از مقبا استفاده از خرده ،ییفضا-یدارید

مون و آزپس آزمون،شیپنجم( در سه نوبت پ شیرای)و نهیب-استانفورد

 یابیها و ارزداده لیمنظور تحلبه  ت،یشد. در نها دهیسنج ماههسه یریگیپ

ر در مکر یریگبا اندازه انسیوار لیتحل یمداخله، از روش آمار یاثربخش

 هیکل یبرا یو سطح معنادار دیاستفاده گرد 26نسخه  SPSSافزار نرم

 شد. نییتع 20/2ها آزمون

 ب( ابزار

 یو کم یفیها در دو بخش کداده یدر پژوهش حاضر به منظور گردآور

 :استفاده شد ریز یاز ابزارها

 یهادگاهید قیمنظور کاوش عم به روتکل مصاحبه نیمه ساختارمند:پ

 کیاز  ،یسطحسه یبرنامه آموزش یهامتخصصان و استخراج مؤلفه

پروتکل  نیپژوهشگرساخته استفاده شد. ا ساختارمندمهیپروتکل مصاحبه ن

. دیگرد یمرتبط طراح ینظر یبر اساس اهداف پژوهش و با مرور مبان

 یهاشده بودند که ضمن پوشش حوزه نیتدو یاآن به گونه یت اصلسؤالا

آموز، دانش یبرنامه برا یهاآموزان، مؤلفهدانش یها)چالش یدیکل

 تسؤالاطرح  یلازم برا یریپذ(، انعطافییخانواده و معلم، و موانع اجرا

ند. کنندگان را فراهم آورمشارکت یهاپاسخ یریگیو پ شتریب یکاوش

 دییو مشاور تأ نماراه دیکسب نظر اسات قیت از طرسؤالا ییمحتوا ییروا

 .دیگرد

هوش  اسیمق: 3بینه، ویرایش پنجم-استانفورد-مقیاس هوش تهران

 دیتوسط رو 2221آن در سال  یپنجم، که نسخه اصل شیرایو نهیب-استنفورد

 یبرا جامع یشد، ابزار نیکارول تدو-هورن-کتل یشناخت هینظر هیبر پا

 یآزمون دارا نیا یاست. نسخه اصل یشناخت یهاییسنجش توانا

عتبار ا بیکه ضرا یراست؛ به طو یمطلوب اریبس یسنجروان یهایژگیو
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 یهوشبهرها یو برا 22/2آن بالاتر از  یگانه اصلعوامل پنج ی( براییای)پا

و ملاک  ییمحتوا ییگزارش شده و روا ۸2/2بالاتر از  یرکلامیو غ یکلام

در  اسیمق نی. ا(2221)روید،  شده است دییدر مطالعات متعدد تأ زیآن ن

و با  شد یابیارهنج یرانیجامعه ا یبرا یتوسط افروز و کامکار 31۸2سال 

 دیردگ یمعرف« پنجم شیرای: ونهیب-استانفورد-تهران یآزماهوش»عنوان 

به ( در پژوهشی 3122همکاران )جاویدنیا و . (31۸2)افروز و کامکاری، 

 یبر رو یرانیشده ا یابینسخه هنجار یسنجروان یهایژگیو یبررس

آن گزارش  یراب ییبالا اری( بسییای، اعتبار )پاندکودکان نارساخوان پرداخت

 یراکرونباخ( ب ی)آلفا یدرون یهمسان بیضر ،شده است؛ به طور مشخص

 26/2 نمره نیهم ی( براییبازآزما ییایثبات )پا بیو ضر 20/2 یهوشبهر کل

 تیابزار با حساس نیا ز،ین یصیتشخ ییبه دست آمده است. از منظر روا

 12/2 ییگراکودکان نارساخوان( و وضوح حیصح ییشناسا یی)توانا 2۸/2

 ییناساش یمعتبر برا ی(، ابزاررنارساخوانیغ فراددر ا صیرد تشخ یی)توانا

 شده است. یدر جامعه مورد مطالعه معرف ینارساخوان

زمون آ :RCPM3)آزمون مارتیس های پیشرونده ریون کودکان )

به منظور سنجش  3212در سال  ونیتوسط رِ یرنگ شروندهیپ یهاسیماتر

 یهاگروه ریساله و سا 33تا  0کودکان  یبرا ژهی( به وg)عامل  یهوش عموم

نسخه  یسنجروان یهایژگی. و(322۸)ریون و کورت،  شد یخاص طراح

شده است؛ به عنوان مثال،  یبررس یمتعدد یالمللنیدر مطالعات ب یاصل

و در  ۸0/2 یکودکان اسلواک یبر رو یادر مطالعه ییآزماباز ییایپا

در  نی. همچن(2220)کاتن و همکاران،  گزارش شده است 13/2سنگاپور 

و  ۸1/2آزمون  نیا یکرونباخ برا یآلفا بی(، ضر2231) لدرنیپژوهش ب

این ابزار  ویژگی های روانسجی به دست آمد. ۸3/2آن  ییبازآزما ییایپا

از نظر  ( بررسی شد.3123همکاران )در ایران توسط رسولی فشتمی و 

 مثبت و معنادار با بخش یهمبستگ قیآزمون از طر یهمگرا ییروا ،ییروا

 ن،ی(. علاوه بر ا=r 10۸/2شد ) دییتأ نهیب-استنفورد یهوش اسیمق یرکلامیغ

ان داد. ها را نشآزمون با داده یبرازش مناسب الگو زین یدییتأ یعامل لیتحل

با  یدرون یروش همسان قیآزمون از طر ییای(، پاییایاعتبار )پا لحاظاز 

روش  قیو از طر ۸36/2 اسیکل مق یکرونباخ برا یاستفاده از آلفا

ثبات( -ییای)پا یگروهدرون یهمبستگ بیبا فاصله دو هفته، ضر ییبازآزما

                                                           
1. Raven’s Colored Progressive Matrices 

زار در اب نیا یبالا ییایاز اعتبار و پا یحاک یبه دست آمد که همگ 232/2

 مورد مطالعه است. یرانیا نمونه

 نیو تدو یطراح ندیفرآ :آموز، خانواده و معلم محوربرنامه آموزشی دانش

لعه : مطارفتیصورت پذ یپژوهش، در دو مرحله اصل نیا یابسته مداخله

 کی جادیگام نخست، با هدف ا در .یدانیم یفیو مطالعه ک یاکتابخانه

 یامداخله یهابه مرور جامع مطالعات و برنامه ،یو پژوهش ینظر یمبنا

ته پرداخ ییفضا-یداریو پردازش د یریادگی یهایموجود در حوزه ناتوان

 یکردینشان داد که اغلب مداخلات موجود، رو یبررس نیا جیشد. نتا

تند. آموز متمرکز هسبه دانش میداشته و عمدتاً بر آموزش مستق یبعدتک

ه برنام نیا یاتیعمل یها و محتواگام دوم، به منظور استخراج مؤلفه در

اختار مضمون استفاده شد. س لیبا روش تحل یفیمطالعه ک کیاز  ،یسطحسه

 :دیگرد نیتدو ریبرنامه به شرح ز یینها

 (میمستق یشناخت ی)تمرکز بر توانمندسازآموز بخش دانش .3

 ماًیبود که مستق یشناخت یهایو باز هانیاز تمر یابخش شامل مجموعه نیا

 نیشدند. ا یطراح ییفضا-یداریپردازش د یهارمجموعهیز تیتقو یبرا

 :ندبود ریمصاحبه استخراج شدند، شامل موارد ز یکه از کدها هاتیفعال

د مجد می: مانند به خاطر سپردن و ترسیدارید یحافظه و توال تیتقو

 .از حافظه ریتصاو یالگوها، بازساز

 ها وکردن تفاوت دای: مانند پاتییو ادراک جز یدارید زیتم تیتقو

 .دهیچیپ ریها در تصاوشباهت

ردن اشکال ک یماز، کپ یهاتی: مانند فعالیابیو جهت ییروابط فضا تیتقو

 .ییدقت فضا شیافزا ینوشتن بدون نقطه برا نیو تمر یهندس

 نیب عیرس ییجابجا نی: مانند تمریدارید-یشناخت یریپذانعطاف تیتقو

 .یمتوال یدارید فیدو تکل

 (یتیحما طیمح جادیبخش خانواده )تمرکز بر آموزش و ا .2

 ندینقش مکمل در فرآ یفایا یبرا نیوالد یبخش با هدف توانمندساز نیا

 :بود ریآن شامل موارد ز یشد و محتوا یدرمان طراح

 یناتوان تیدر مورد ماه یارائه اطلاعات ساده و کاربردی: روان آموزش

 .ییفضا-یداریپردازش د تیو اهم ژهیو یریادگی
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 یبرا یساده خانگ یهاتیو فعال های: آموزش بازیعمل یراهبردها آموزش

 یهایشده )مثلاً با استفاده از پازل، لگو و بازآموخته یهامهارت نیتمر

 .(یفکر

جام کمک به ان یبرا ییو کاهش تعارض: ارائه راهکارها فیتکال تیریمد

 .تنش و اضطراب جادیمدرسه بدون ا فیتکال

 (یآموزش یکلاس و راهبردها طیخش معلم )تمرکز بر انطباق مح. ب1

آموز در از دانش تیحما یمعلمان برا یبخش به منظور توانمندساز نیا

 :بود ریشد و شامل موارد ز یکلاس طراح طیمح

ضعف در  یهانشانه ییو درک مشکل: آموزش نحوه شناسا ییشناسا

 .آموزدانش یدر عملکرد کلاس ییفضا-یداریپردازش د

 یهامانند استفاده از برگه یی: ارائه راهکارهافیو تکال طیمح یسازمناسب

انند م یدارید یها، استفاده از ابزارهافونت یینماتر، بزرگخلوت یکار

 .تریلایها ایکش خط

کودکان،  نیسازگار با ا سیتدر یها: آموزش روشسیتدر یراهبردها

از  شتریبه مراحل کوچکتر و استفاده ب دهیچیپ فیتکال میمانند تقس

 .یدارید شیشفاف در کنار نما یکلام یهادستورالعمل
 

 یحوزه روانشناس نیدانشگاه و متخصص یروانشناس دیبرنامه آموزش دانش آموز، خانواده و معلم محور براساس نظرات مصاحبه با اسات یاصل نیمضام هیاول یکد گذار. 1 دولج

 ییکودکان استثنا

 مصاحبه شونده یکدها یفرع نیمضام یاصل نیمضام

 3،2،1،1،0،6،1،۸ یتمرکز واژگان توجه و تمرکز تیتقو

 مدت و توجهحافظه کوتاه تیتقو

 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 دقت در محاسبه

 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 واژگان ستیخاص در ل یکردن کلمه دایتمرکز در پ

 2،1،1،0،6،1،۸،2،32 ساده مزاحم یو تمرکز در رسم دنباله توجه
 2.1.1.0.6.1.۸.2.32 یبیترک یهاو تمرکز در رسم دنباله توجه

 حافظه فعال تیتقو

 2،1،1،0،1،۸،2،32 ریتصاو یادسپاری
 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 اعداد

 3،2،1،1،0،6،1،۸،2 یمتن و اعداد متوال نوشتن
 3،2،1،1،0،6،1،۸،32 ریکردن حروف، اعداد تصاو دایپ

 یاستدلال کم تیتقو

 2،1،0،6،1،۸،2،32 اعداد یالیمحاسبه سر
 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 یاضیاعداد ر قیمفهوم جمع و تفر آموزش

  یمفهوم تساو آموزش
 3،2،1،1،0،6،1،۸،2 کردن سهیمفهوم مقا آموزش

 3،2،1،1،0،6،1،۸،2 یضایبا استفاده ار نماد ر یسیو عدد نو ییده تا یهامفهوم دسته آموزش
 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 چندگانه نیجدول محاسبات با قوان انجام

 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 ریخاص در تصو یهاکردن کلمه دایپ

 تقویت حافظه دیداری فضایی

 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 نوشتن بدون نقطه
 2،1،1،0،6،1،۸،2 ریها در دو تصوکردن تفاوت دایپ

 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 یدو کار متوال نیب ییجابجا
 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 ریها در دو تصوکردن شباهت دایپ

 3،2،1،1،0،6،1،۸،2،32 ریتصو میترس
 

دانش  ی( برنامه آموزشیاصل نیمضام) یاصلاهداف  3جدول  جیطبق نتا

ج در پن ییفضا یداریحافظه د تیآموز خانواده و معلم محور درمحور تقو

پنج  ییفضا یداریحافظه د تیتقو یشد که در مضمون اصل نیجلسه تدو

 ر،یها در دو تصوکردن تفاوت داینوشتن بدون نقطه، پی مضمون فرع

 میترس و ر،یدر دو تصوها کردن شباهت دایپ ،یدو کار متوال نیب ییجابجا

 .بدست آمد ریتصو

 خانواده و معلم محور ،دانش آموز یبرنامه آموزشپروتکل مداخله: 

ای یک ای دو هفتهدقیقه 12 جلسه 0محقق ساخته برای گروه آزمایش )در 

بار( اجراء شد. پس از اتمام جلسات آموزشی و سه ماه بعد مجددا پرسشنامه 

 برای گروه آزمایش و گروه گواه اجراء شد. پژوهش
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 دانش آموز، خانواده و معلم محور یبرنامه آموزش. 2 دولج

 (فیبخش معلم )راهبرد و تکل (فیبخش خانواده )آموزش و تکل (فیآموز )محتوا و تکلبخش دانش یجلسه و هدف کل

تقویت جلسه اول: 

-دیداریهماهنگی 

 پذیریحرکتی و انعطاف

 شناختی

و ” نوشتن بدون نقطه“انجام کاربرگ  محتوا:

 .”جابجایی بین دو کار متوالی“تمرین 

 .ها در حضور درمانگرتکمیل کاربرگ تکلیف:

خط و نحوه آموزش ارتباط دقت دیداری و دست محتوا:

 .کمک تمرین به کنترل حرکتی

زل به عنوان یک نظارت بر اجرای تمرین در من تکلیف:

 .بازی چالشی

بر  پذیری شناختیضعف انعطاف تأثیرآموزش  محتوا:

 .عملکرد کلاسی

دادن یک هشدار کلامی قبل از تغییر تکلیف  تکلیف:

 .آموزسازی دانشدرسی برای آماده

افزایش سرعت جلسه دوم: 

 پردازش و تمیز دیداری

دو  ها درپیدا کردن تفاوت“انجام کاربرگ  محتوا:

 .با محدودیت زمانی” تصویر

تفاوت در زمان مشخص  32یافتن حداقل  تکلیف:

 .شده

آموزش اهمیت تمیز دیداری در خواندن و  محتوا:

 .ریاضیات )تشخیص ب/پ(

انجام تمرین مشابه در منزل با مجلات به صورت  تکلیف:

 .کنندهرقابتی و سرگرم

معرفی ابزارهای کمکی دیداری برای کاهش  محتوا:

 .کش/هایلایتر(ناختی )خطبار ش

آموز به استفاده از این ابزارها تشویق دانش تکلیف:

 .هنگام خواندن یا حل مسئله

تقویت حافظه جلسه سوم: 

فعال کلامی و 

 پذیری ذهنیانعطاف

)گفتن ” زنجیره کلمات“انجام تمرین  محتوا:

ای که با حرف آخر کلمه قبلی شروع کلمه

 .شود(می

 .جدول زنجیره کلماتپر کردن  تکلیف:

توضیح نحوه کمک تمرین به نگهداری و بازیابی  محتوا:

 .اطلاعات در ذهن

به  ”فامیل-اسم“یا ” زنجیره کلمات“انجام بازی  تکلیف:

 .های غیررسمیصورت شفاهی در محیط

های آموزش روش خرد کردن دستورالعمل محتوا:

 .ایچندمرحله

سی به کلاهای پیچیده تقسیم دستورالعمل تکلیف:

 .ای و مکث بین هر مرحلهمرحلهدستورهای تک

ارتقاء تفکر جلسه چهارم: 

مفهومی و ادراک کل به 

 جزء

 ها درپیدا کردن شباهت“انجام کاربرگ  محتوا:

 .هابندی مفهومی آنو دسته” دو تصویر

ها و بیان یک مفهوم یافتن شباهت تکلیف:

 .مشترک برای هر جفت

ها در یادگیری مفاهیم ادراک شباهتآموزش نقش  محتوا:

 .بندیانتزاعی و طبقه

اشیاء  بندی)طبقه” چی به چی میاد؟“انجام تمرین  تکلیف:

 .منزل بر اساس کاربرد(

های دهندههای مفهومی و سازمانمعرفی نقشه محتوا:

 .گرافیکی

استفاده از یک نقشه مفهومی ساده روی  تکلیف:

 .ارتباطات درس تخته برای خلاصه کردن و نمایش

جلسه پنجم: 

سازی حسی یکپارچه

دیداری( و -)لامسه

 تصویرسازی ذهنی

 با” ترسیم تصویر روی دست“تمرین  محتوا:

 .چشمان بسته

ده توسط شتشخیص صحیح اشکال ترسیم تکلیف:

 .درمانگر

 های حسی مختلفتوضیح اهمیت استفاده از کانال محتوا:

 .)لامسه( برای تقویت یادگیری

به جع“انجام بازی مشابه با حروف/اعداد و بازی  ف:تکلی

 .)تشخیص اشیاء با لمس(” جادویی

دهی آموزش اهمیت ارتباط مستمر و گزارش محتوا:

 .ساختاریافته

ارائه گزارش کوتاه در مورد یک رفتار  تکلیف:

آموز که در طول هفته در کلاس مشخص دانش

 .مشاهده شده است

 

 هایافته
 21نمونه پژوهش، متشکل از  یشناختتیجمع یهایژگیو یبررس

و  شینفر در گروه آزما 31)شامل  یاضیر یریادگیآموز با اختلال دانش

 هیپا سن و یرهایدر متغ یمشابه عیدهنده توزنفر در گروه گواه(، نشان 31

 ۸/01) شیدر هر دو گروه آزما یفراوان نیشتریب ،یبود. از نظر سن یلیتحص

ساله اختصاص داشت. به  ۸آموزان درصد( به دانش 3/01( و گواه )ددرص

دگان در گروه کننشرکت تیاکثر ز،ین یلیتحص هیاز لحاظ پا ب،یترت نیهم

 ییدوم ابتدا هیدرصد( در پا 02درصد( و گروه گواه ) 3/16) شیآزما

 سوم و چهارم یهاهیآموزان در پادانش یبودند و مابق لیمشغول به تحص

روه فراهم دو گ نیب سهیمقا یرا برا طیمتجانس، شرا عیتوز نی. اداشتندقرار 

 ییضاف یداریپردازش د ریمتغ اریو انحراف مع نیانگیم ری. جدول زآوردیم

ا نشان ر یریگیآزمون، پس آزمون و پ شیپ تیبرحسب گروه در سه موقع

 دهد. یم
 

گروه آزمایش و  کیخاص به تفک یریادگیدانش آموزان با اختلال  ییفضا یداریپردازش د یریگیمیانگین و انحراف معیار نمرات کل پیش آزمون، پس آزمون و پ. 3جدول 

 گروه گواه

 متغیر
 گروه گواه گروه آزمایش

 کشیدگی کجی انحراف استاندارد میانگین کشیدگی کجی انحراف استاندارد میانگین

 620/2 213/2 ۸1/3 31/31 -131/2 112/2 ۸2/3 16/32 پیش آزمون پردازش دیداری فضایی

 211/2 062/2 32/2 23/32 2//630 21/3 ۸۸/1 16/31 پس آزمون پردازش دیداری فضای

 1۸۸/2 1۸/3 11/2 2۸/32 -321/2 220/2 32/0 62/30 پیگیری پردازش دیداری فضایی
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 آزمونپیشکلی  اتشود، میانگین نمرمشاهده می 1چنانکه در جدول 

روه گ پردازش دیداری فضایی دانش آموزان با اختلال یادگیری ریاضی

گیری و پی آزموناما، در پس تقریبا با هم برابر بوده گواه گروه آزمایش و

گروه دو میانگین نمرات  آموزان پردازش دیداری فضایی در دانش

 .بودگواه، گروه نمرات از میانگین  بزرگترآزمایش 

 )پروتکل مداخله( یبرنامه آموزش یابیاعتبار ندیفرآ

 یشو مناسب بودن برنامه آموز تیجامع ت،یفیاز ک نانیبه منظور حصول اطم

نفر از  30با استفاده از نظرات  یاچندمرحله یابیاعتبار ندیفرآ شده،نیتدو

 متخصصان کودکان ،یروانشناس یعلم ئتیه یمتخصصان )شامل اعضا

 یابیبارشامل اعت ندیفرآ نی( به اجرا درآمد. اینیبال انگرانو درم ییاستثنا

 .شودیم حیبود که در ادامه تشر یو کم یفیک

 : بازخورد متخصصان و اصلاحات پروتکلیفیک یابیعتبارا

کامل پروتکل شامل شرح اهداف، محتوا و  سینوشیگام نخست، پ در

لم( آموز، خانواده و معهر جلسه )در قالب دانش یبرا شدهکیتفک فیتکال

 شانیمتخصصان قرار گرفت. از ا اریپاسخ در اخت-پرسشنامه باز کیبه همراه 

و  ینظرات اصلاح ،یکم یهاپرسشنامه لیخواسته شد تا علاوه بر تکم

از جلسات به صورت مکتوب ارائه  کیخود را در مورد هر  اداتشنهیپ

 متخصصان عبارت بودند از: یفیبازخورد ک یمحورها نیتردهند. مهم

خش در ب یشناختروان میمفاه یسازبر لزوم ساده دیزبان: تأک یسازساده 

 .نیوالد یو قابل فهم برا ینیع یهاآموزش خانواده و ارائه مثال

آموز به شدان فیتکال یبرخ لیتبد شنهادی: پفیتکال تیجذاب شیافزا

 .زهیانگ شیافزا یبرا گونهیباز یهاتیفعال

کاملاً  یارائه راهبردها یمعلم: درخواست برا یکردن راهبردها یاتیعمل

 .بخش آموزش معلمان یدرس شلوغ برا یهاو قابل اجرا در کلاس یعمل

پروتکل بر اساس  یمحتوا ،یفینظرات ک یتمام یآوراز جمع پس

 نی. ادیآماده گرد یکم یابیجهت ارز ییاصلاح و نسخه نها شنهاداتیپ

 یانیبرنامه کمک شا یشناختبوم ییو روا یصور ییروا شیمرحله به افزا

بلکه  ح،یصح یتنها از نظر علم هحاصل شد که محتوا ن نانیاطم راینمود، ز

 .هر سه گروه هدف، قابل فهم و اجرا است یبرا زیدر عمل ن

 ییایو پا ییروا یها: شاخصیکم یابیاعتبار

 یکم یابیپروتکل جهت ارز یینسخه نها ،یفیاز اعمال اصلاحات ک پس

 .همان گروه از متخصصان قرار گرفت اریدر اخت

پروتکل، از دو  یمحتوا ییمنظور سنجش روا به: محتوا یی( رواالف

محتوا استفاده شد.  ییمحتوا و شاخص روا ییشاخص نسبت روا

هر  یبرا یادرجه 32 کرتیل اسی( با مق1)جدول  یسؤال 1 یاپرسشنامه

و از متخصصان خواسته شد تا به ارتباط هدف با محتوا،  یجلسه طراح

هر جلسه نمره دهند. همانطور که در جدول  یو تناسب کل یوضوح، سادگ

 23/2ا کل جلسات برابر ب یمحتوا ییروانسبت  نیانگی( ارائه شده است، م6)

به دست آمد. با توجه  21/2کل جلسات برابر با  یمحتوا ییو شاخص روا

 شودیم یابیها مطلوب ارزشاخص نیا یبرا 12/2بالاتر از  ریمقاد نکهیبه ا

 یخوب برنامه آموزش اریبس یمحتوا ییاز روا یحاک جینتا (،3210)لاوشه، 

 است. شدهنیتدو

 

 جلسات محتوای اعتباریابی منظور به جلسه هر محتوای به مربوط . پرسشنامه4جدول 

 آیا هدف و محتوای هر جلسه با هم ارتباط دارند؟-3

 زیاد 32-2-۸-1-6-0-1-1-2-3 کم

 آیا محتوای هر جلسه به گونه ای روشن و ساده بیان شده است؟-2

 زیاد 32-2-۸-1-6-0-1-1-2-3 کم

 محور مرتبط است؟آیا برنامه هر جلسه با راهبردهای برنامه آموزشی چندوجهی کودک، خانواده و مدرسه-1

 زیاد 32-2-۸-1-6-0-1-1-2-3 کم

وانی یادگیری ریاضی درست محور برای دانش آموزان دارای ناتآیا برنامه هر جلسه در تامین برنامه آموزشی چندوجهی کودک، خانواده و مدرسه-1

 تدوین شده است؟

 زیاد 32-2-۸-1-6-0-1-1-2-3 کم
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 ربوطم پرسشنامه اساس بر را خود نظرات شده انتخاب سه گروه متخصصان

 دهش گذاری نمره ای درجه ده لیکرتی و صورت به که جلسات محتوای به

 از جمع پس. است شده ارائه (0) جدول در آن نتایج که کردند مشخص بود

 دانش آموز خانواده و معلم محور یبرنامه آموزش ها، داده تحلیل و بندی

 درصد شرو و به ملاک وابسته های آزمون پایایی ضریب از. شد اعتباریابی

 شد. استفاده پایایی تعیین برای توافق

 یا مهبرنا کل و برنامه جلسه هر محتوایی شاخص روایی و نسبی ضرایب

 است شده ارائه 6 جدول در جلسات
 

 جلسات ییایپا نییتع ایآن ها  نیدرصد توافق ب نییدرجه بندی نظر متخصصان برای تع جینتا. 5جدول 

 تعداد گروه
 شماره جلسات

3 2 1 1 0 

 0تا  3نمره هر جلسه از 

 اساتید روانشناسی

3 2 32 2 32 32 

2 2 ۸ 2 32 2 

1 2 ۸ ۸ 2 2 

1 32 2 32 2 ۸ 

0 ۸ 2 32 2 2 

 متخصصین کودکان استثنایی

3 32 2 ۸ 32 2 

2 2 2 2 2 2 

1 2 32 2 2 32 

1 32 32 2 32 2 

0 2 2 ۸ 32 2 

 درمانگران

3 2 2 32 32 ۸ 

2 32 ۸ ۸ 2 ۸ 

1 32 ۸ 32 2 32 

1 2 2 32 32 2 

0 2 32 2 32 2 

 2 01/2 01/۸ 66/2 26/2  میانگین

 22/2 20/2 ۸0/2 21/2 21/2  ضریب پایایی

 36/2 میانگین کل

 23/2 ضریب پایایی کل

 

 جلسات محتوایی روایی تعیین برای متخصصان نظر بندی نتایج درجه .6 جدول

 CVR هدف جلسات
I-CVI 

 تفسیر کل آیتم سادگی وضوح ارتباط

 مناسب 26/2 26/2 20/2 21/2 22/2 نقطه بدون نوشتن اول

 مناسب 21/2 21/2 20/2 26/2 21/2 دو تصویر ها درتفاوت کردن پیدا دوم

 مناسب 23/2 21/2 21/2 2۸/2 20/2 کار متوالی دو بین جابجایی سوم

 مناسب 21/2 20/2 22/2 21/2 21/2 دو تصویر ها درشباهت کردن پیدا چهارم

 مناسب 21/2 21/2 22/2 22/2 22/2 ترسیم تصویر بپنجم

      23/2 (S-CVR/Ave)جلسات  کل محتوایی نسبی روایی ضریب

 مناسب 21/2     (S-CVI/Aveجلسات ) کل محتوایی روایی شاخص متوسط
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ت لذا هایی اسفرضپیشگیری مکرر دارای آزمون تحلیل واریانس با اندازه

پیش از انجام تحلیل، مفروضات آزمون بررسی شد. برای بررسی پیش 

اسمیرنوف -فرض نرمال بودن توزیع نمرات از آزمون کولموگروف

پردازش دیداری استفاده شد که عدم معناداری این آزمون برای متغیر 

(. P< 20/2فرض داشت )( حاکی از رعایت این پیشZ= 113/2) فضایی

 Fها از آزمون لوین استفاده شد، که نمره جهت بررسی همگنی واریانس

( بدست آمدکه عدم معناداری 030/2) پردازش دیداری فضاییمتغیر 

(20/2 >Pآن نشان از برقراری این پیش فرض داشت. بررسی داده )های 

ا های صورت گرفت که داده پرتی بین دادهپرت با استفاده از نمودار جعبه

نداشت. همچنین مفروضه کرویت از طریق آزمون موچلی بررسی وجود 

(2)= 61/1؛ P= 223/2) یموچلو، نتایج آزمون 
2x بدست  123/2(، برابر با

ش پردازبرای متغیر  آمد که نتایج حاکی از عدم برقراری این مفروضه

بود و لذا بجای مقدار گرین هاوس گیسر، نتیجه آزمون  دیداری فضایی

های پژوهش در گزارش خواهد شد. اثرات درون گروهی یافتههوین فلت 

جدول زیر نشان داده شده است.

 

موزان با آمحور بر پردازش دیداری فضایی دانشاثربخشی برنامه آموزشی چندوجهی کودک، خانواده و مدرسه های مکرر،گیریبا اندازه نتایج تحلیل واریانس .7جدول 

 اختلال ریاضی

 اندازه اثر سطح معناداری F مقدار میانگین مجذورات دیاآزدرجه مجموع مجذورات تغییرات بعامن متغیر

 پردازش دیداری فضایی
 31/2 21/2 2۸/1 31/30 20/3 21/32 زمان

 11/2 223/2 ۸3/32 0۸/11 20/3 ۸1/02 تعامل گروه و زمان

 

ثر اصلی زمان و اثر ، ادیداری فضاییپردازش در متغیر  ،1نتایج جدول 

 به زمانبودن اثر  معنادار لحاظ آماری معنادار است. به متقابل زمان و گروه

این است که در سه مرحله پیش آزمون، پس آزمون و پیگیری در معنای 

 آموزان با اختلال یادگیری ریاضیدانشپردازش دیداری فضایی در متغیر 

 به و زمان بودن اثر گروه معنادارتفاوت معناداری وجود دارد. همچنین، 

آزمایش و گواه در سه مرحله  بین دو گروه معنادارتفاوت  معنای وجود

 .ستا پردازش دیداری فضاییپیش آزمون، پس آزمون و پیگیری در متغیر 

دازش رپاست که در متغیر  معنا به این تعامل گروه و زماناصلی  اندازه اثر

ت تفاوزمان و  ناشی ازتغییرات از نمرات ناشی از  درصد 11 دیداری فضایی

معنادار  ،پایدارصورت  به و این تغییرات آزمایش و گواه بوده گروهدو  بین

م دانش آموز خانواده و معل ی، برنامه آموزشگفتتوان بنابراین می .اندشده

 .معنادار و پایداری داشتتأثیر  بهبود پردازش دیداری فضاییبر  محور

 یریگجهینت و بحث
(، با یاکتشاف ختهی)آم یانوآورانه و دومرحله یکردیپژوهش حاضر با رو

برنامه  کی یسنجش اثربخش تیو در نها یابیاعتبار ن،یتدو یهدف اصل

-یداریآموز، خانواده و معلم( بر پردازش د)دانش یسطحسه یآموزش

 نیا تیاه. مدیبه انجام رس یاضیر یریادگی یآموزان با ناتواندانش ییفضا

هر بخش به صورت مجزا و سپس در  یهاافتهیکه  کندیم جابیا وهشپژ

 .رندیقرار گ قیعم یمورد بحث و واکاو گریکدیارتباط با 

و  یپژوهش اتیخلأ مشهود در ادب کیبه  ینخست پژوهش، پاسخ گام

 یردکیرو ،یریادگی یهایناتوان یاغلب مداخلات موجود برا .بود ینیبال

هستند.  یشناختبوم یکپارچگیمحور دارند و فاقد -آموزو دانش یبعدتک

 نیمضمون مصاحبه با متخصصان، منجر به تدو لیحاصل از تحل یهاافتهی

-یردایحافظه د تیتقو» یمنسجم حول محور کانون یآموزش امهبرن کی

شده شامل نوشتن بدون نقطه استخراج یفرع نی. مضامدیگرد «ییفضا

ها باهتها و شکردن تفاوت دای(، پیحرکت-یدارید یکپارچگی تی)تقو

 شیدو کار )افزا نیب یی(، جابجایو توجه انتخاب یدارید زی)ارتقاء تم

(، ییفضا-یذهن ییبازنما تی)تقو ریتصو می( و ترسیشناخت یریپذانعطاف

شان ن افتهی نیعمل کردند. ا یهسته مرکز نیا یاتیعمل یبه مثابه اجزا

 یهارمجموعهیز نیا دیمداخله مؤثر با کی ،ینیکه از منظر بال دهدیم

 .را به صورت هدفمند پوشش دهد یشناخت

بود  هانیتمر نیا ییپژوهش فراتر از شناسا نیا یاصل یحال، نوآور نیا با

 کردیرو نیمتبلور شد. منطق ا یسطحسه یبسته آموزش کی یو در طراح

که بر  ردیگیبرنر نشأت مبرونفن یشناختبوم یهاستمیس هیاز نظر ماًیمستق

 او رامونیپ یهاطیکودک در تعامل با مح یریادگیاساس آن، رشد و 

برنامه با هدف قرار دادن همزمان سه  نی. اردیگی( شکل مهاستمیکروسی)م
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 کی دجایدنبال ا آموز، خانواده و مدرسه(، به)دانش یدیکل ستمیکروسیم

 طیمح نیمثبت ب ییسوارتباط و هم جادیا یعنیبود؛  یتیحما «ستمیمزوس»

 و لاسدوگ یهاافتهیاز  یچارچوب، به صورت تجرب نیخانه و مدرسه. ا

 دیأکت« درمانگر-همکار»به عنوان  نیوالد یاتیکه بر نقش ح( 2222) یگبیب

تا مداخلات را  دهدیبه خانواده قدرت م کردیرو نیدارند، و معتقدند ا

 یسازیفرد کودک و اقتضائات مدرسه بوممنحصربه یازهایمتناسب با ن

 کیه تنها پژوهش ن نیا یفیبخش ک ن،ی. بنابراکندیم یبانیکنند، پشت

 ارائه داد که پس از کپارچهی یامدل مداخله کیبلکه  ،یپروتکل درمان

توافق کندال،  بیضر CVIو  CVRشاخص های  قیاز طر قیدق یابیاعتبار

ه متخصصان حوزه کودک عرض یبرا یو کاربرد یبسته علم کیبه عنوان 

 .دیگرد

ود. ب یشیآزماطرح شبه کیمدل در  نیا یدوم پژوهش، آزمون تجرب گام

ت تأثیر توانسته اس یسطحسه یبه وضوح نشان داد که برنامه آموزش هاافتهی

ه آموزان گرودانش ییفضا-یداریبر بهبود پردازش د یداریمعنادار و پا

از جمله  نیشیپ یهااز پژوهش یعیبا بدنه وس جهینت نیداشته باشد. ا شیآزما

و ( 3122و همکاران ) ی، کاشان(3123و همکاران ) یصیامام ق یهاشم یبن

اند، کرده دییرا تأ یمداخلات شناخت یکه اثربخش( 2221و همکاران ) رائو

 :است هیو لاد لیتحل ازمندین یثربخشا نیا ترقیعم نییراستاست. اما تبهم

( 2222) انو همکار نگیهمانطور که اسنولی، شناخت میاول، تأثیر مستق هیلا

 ینکودکان با ناتوا یاند، ضعف در حافظه فعال، مشخصه اصلکرده انیب

ور و که توسط کان ییفضا-یداریاست. به طور خاص، پردازش د یریادگی

 یشده است، برا هیتشب تخته سیاه ذهنیبه  ییبایبه ز( 2222) شیکاوند

 یاضیر فیانجام تکال نیدر ح یاطلاعات بصر یو دستکار ینگهدار

. است یاتیتراز کردن ستون اعداد( ح ای یا)مانند حل مسائل چندمرحله

فظه( از حا میها و ترستفاوت افتنیپژوهش )مانند  نیهدفمند ا یهانیتمر

ه بهبود آن، ب تیو با تقو دندرا هدف قرار دا «یذهن اهیتخته س» نیا ماًیمستق

بلار  یهاافتهیامر  نیکمک کردند. ا اتیاضیر یلازم برا یشناخت یربنایز

-یداریرا که ضعف در حافظه د( 2221) مک گونل و همکارانو ( 2222)

 دییأت یبه صورت عمل دانند،یم یاضیمشکلات ر یرا علت اصل ییفضا

 .کندیم

اً محصول شده صرفمشاهده یاثربخش ی،شناختبوم ییافزادوم، تأثیر هم هیلا

عامل  کیبرنامه به عنوان  یسطحسه تینبود، بلکه ماه یشناخت یهانیتمر

 یفضا کی جادیو ا نیوالد یریعمل کرد. درگ کنندهتیو تقو زوریکاتال

 ابطراضاز  یناش یاضاف یو آرام در منزل، باعث کاهش بار شناخت یتیحما

. کندیآزاد م یریادگی یکودک را برا یشده و منابع شناخت یو فشار روان

 میمنجر به تعم ،یکلاس یهمزمان، آموزش معلمان و ارائه راهبردها

کلاس درس  یواقع طیبه مح ینیبال طیشده از محآموخته یهامهارت

 نیکرد. ا یریدر اتاق درمان جلوگ یریادگی« محبوس ماندن»و از  دیگرد

 یریپذمتعدد، مطابق با اصول انعطاف یهاطیدر مح نیمند و تمرنظام تکرار

دازش مسئول پر یعصب یرهایمس شتریب یو کارآمد تیبه تقو ی،عصب

 سانچزپرز و یهابا پژوهش افتهی نیمنجر شده است. ا ییفضا-یدارید

که بر ضرورت مشارکت ( 3122و همکاران ) یو کاشان( 223۸) همکاران

کامل دارد. در  یدارند، همخوان دیتأک یدر مداخلات آموزش یجهچندو

 یشناختمدل بوم یپژوهش، صحت و کارآمد نیا یکم یهاافتهیواقع، 

 به اثبات رساند. یرا به صورت تجرب یفیدر بخش ک شدهنیتدو

 یشناختروش یهاتیپژوهش مستلزم توجه به محدود نیا یهاافتهی ریتفس

تا، راس نی. در اباشدیم یآت قاتیتحق ریمس یآن است که خود راهگشا

هدفمند از متخصصان و  یریگنمونه لیبه دل هاافتهی میتعم تیقابل

خاص با  یشناختتیو جمع ییایمحدوده جغراف کیآموزان در دانش

 الرفعیاستفاده از گروه کنترل غ ن،یمواجه است. علاوه بر ا تیمحدود

از توجه  یال، کنترل کامل اثرات ناشگروه کنترل فع یانتظار( به جا ستی)ل

مدت وتاهک یداریصرفاً پا زین یریگیو دوره پ سازدی( را دشوار مبوی)پلاس

از  یامجموعه میبه طور مستق هاتیمحدود نی. اکندیم دییرا تأ جینتا

 ،ی. در حوزه کاربردسازدیرا مطرح م یو پژوهش یکاربرد یشنهادهایپ

ران، پژوهش توسط مشاو نیا شدهیابیکه پروتکل اعتبار شودیم هیتوص

ه عنوان و ب ییفضا-یداریپردازش د تیبه منظور تقو انیروانشناسان و مرب

 ز،ین یمداخله زودهنگام به کار گرفته شود. در حوزه پژوهش یبرا یابزار

ر و بزرگت یهااز نمونه یریگبا بهره یآت قاتیتحق گرددیم شنهادیپ

 یریگیپ یهادوره یتر، استفاده از گروه کنترل فعال و طراحمتنوع

ر بپردازند تا حاض یهاافتهی شتریب تحکاماس یابیبه تکرار و ارز مدتیطولان

 یامدل مداخله نیتر اگسترده یریپذمیتعم یبرا یترشواهد مستحکم

 .دیفراهم آ
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 یاخلاق اتظملاح
 یناسروانش یدکتراین مقاله مستخرج از پایان نامه  :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

ربوط م یاصول اخلاق یتمام دانشگاه آزاد است و در پژوهش ییو آموزش کودکان استثنا

کنندگان، شرکت یتیاطلاعات هو یاز جمله حفظ محرمانگ ،یانسان یهابه پژوهش

آگاهانه پس از ارائه  تیو کسب رضا یصورت گروهها بهداده لیتحل ،یرازدار تیرعا

پژوهش، روند جلسات و حق انصراف آزادانه در هر  فکامل درباره اهدا حاتیتوض

 شده است. تیطور کامل رعامرحله، به

 .انجام شده است یمال تیپژوهش بدون حما نیا :یمال یحام

و  یمقاله به عنوان پژوهشگر اصل نیاول ا سندهینو :سندگانینو از کی هر نقش

 تند.مشاور شرکت داش سوم به عنوان استاد سندهیدوم به عنوان استاد راهنما و نو سندهینو

 پژوهش نیا جیکه در انجام و گزارش نتا دارندیاعلام م سندگانینو :منافع تضاد

 وجود ندارد. یتضاد منافع گونهچیه

خود انجام  یدر پژوهش که با همکارگان کننداز شرکت لهیوسنیبد :یقدردان و تشکر

 .گرددیم یقدردان مانهیمطالعه را ممکن ساختند، صم نیا
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 منابع

. ییآزماو هوش یسنجاصول روان(. 31۸2. )امبیزک ،یو کامکار لامعلیافروز، غ

 تهران: انتشارات دانشگاه تهران.

 میده،ح یزاده،، علعصومهم یشی،، پورمحمدرضاتجراطمهف قیصی،امامهاشمییبن

برنامه  یر(. تأث3123) حمد.ا ی،و احمد لامرضاغ هارونی،ینیقائدام

و حافظه فعال در  یاضیعملکرد ر ی،بر استدلال کم یهپا یهامهارت

 .06–11 ،(2) 1 ،آموزش و سلامت فصلنامه. دبستانییشکودکان پ

http://jeche.ir/article- 1-71 -fa.html 
 نییتع (.3123) عذرا. یآذر، غفار یامرثیتورج، ک یهاشم ،یعل یفشتم یرسول

 یهاسیآزمون هوش ماتر یابیو هنجار یسنجروان یهاشاخص

فصلنامه . ییابتدا آموزانکودکان در دانش ونیریرنگ روندهشیپ
 .310-30۸ (:3) 2 ؛کودک روانسلامت

Doi:10.52547/jcmh.9.1.11 
(. 3121فرید، فاطمه؛ کامکاری، کامبیز؛ صفاری نیا، مجید و افروز، ستوده )

د تهران استانفور یهوش آزما نینو ینسخه  یصیتشخ ییروا یسهیمقا

. یریادگی یهوش وکسلر کودکان در ناتوان اسیچهارم مق یو نسخه نهیب

 .۸1-12(، 2)1، مجله مطالعات ناتوانی
https://www.magiran.com/p1374581 

تاثیر برنامه  (.3122) کاشانی وحید، لیلا.، وکیلی، سمیرا.، و بخشی، حوریه.

های شناختی بر حافظه کاری و عملکرد محور مبتنی بر بازیخانواده

سال  ،روانشناسی افراد استثنایی. آموزان با اختلال ریاضیریاضی دانش

 .16-11، 12یازدهم، شماره 
https://doi.org/10.22054/jpe.2020.50454.2119 

 کریمی لیچاهی رقیه، اکبری بهمن، حسین خانزاده عباسعلی، اسدی مجره سامره.

 -ای چندوجهی )آموزش یکپارچگی حسیتأثیر برنامه مداخله (.3122)

حرکتی در سطح کودک و والدین( بر نگرش و عملکرد خواندن 

 .36-3 (:2) ۸ ;کودکفصلنامه سلامت روان آموزان نارساخوان. دانش
Doi: 10.52547/jcmh.8.2.1 

ماهنامه رشد . 2233آموزان ایرانی در آینه تیمز دانش( 3122) .لاملشکربلوکی، غ
 .26، 2شماره ، آموزش متوسطه

https://elmnet.ir/doc/339547-83284 
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