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 چك٘سُ
ثٻ سإذڃط اضازڀ زض اٶؼبٰ زازٴ س٧بٮڃٝ ٸ ٲٹ٦ٹ٬ ٦طزٴ آٴ س٧بٮڃٝ ثٻ  ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭

زض سح٣ڃ٣بر ظڂبزڀ ٲٹضز ٪طاڂځ  سإطڃط ٖٹاٲ٭ ثبٞشځ ٸ قرهڃشځ ثط سٗٯ٭. ظٲبٴ زڂ٫طڀ اقبضٺ زاضز

ټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ٸ  ٲؿإٮٻ دػٸټف حبيط اڂٵ اؾز ٦ٻ آڂب اٮ٫ٹٺ ٦ٷ٧بـ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز.

ثڃٷځ  ټسٜ دػٸټف، دڃفٮصا  ٪طاڂځ سحهڃٯځ اؾز. ثڃٷځ سٗٯ٭ ټبڀ ټٹڂز ٢بزض ثٻ دڃف ؾج٥

ټبڀ  ٪ط ؾج٥ ٪طاڂځ سحهڃٯځ ثط اؾبؼ اثٗبز اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ثب ٶ٣ف ٲڃبٶؼځ سٗٯ٭

 

 ضٸاٶكٷبؾځ زاٶك٫بٺ قڃطاظزاٶك٧سٺ ٖٯٹٰ سطثڃشځ ٸ اؾشبزڂبض . *

 اؾشبزڂبض ٪طٸٺ ضٸاٶكٷبؾځ زاٶك٫بٺ ڂبؾٹع. **

 .٦بضقٷبؼ اضقس سح٣ڃ٣بر آٲٹظقځ زاٶك٫بٺ ڂبؾٹع 
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ٲٷٓٹض دػٸټف حبيط ثب ضٸـ سٹنڃٟځ اظ ٶٹٔ ټٳجؿش٫ځ ٸ ذبنٻ سحٯڃ٭  ڂٵټٹڂز ٲځ ثبقس. ثس

آٲٹظ زض ٲ٣ُٕ  دؿط( زاٶف 134زذشط ٸ  168) 302ٲٹضز ٲُبٮٗٻ قبٲ٭  ٿٲؿڃط اٶؼبٰ ٪طٞز. ٶٳٹٶ

اڀ اٶشربة قسٶس.  اڀ چٷسٲطحٯٻ زثڃطؾشبٴ ثرف ٲكٽس ٲطٚبة ثٹز ٦ٻ ثٻ نٹضر سهبزٞځ ذٹقٻ

 آٲٹظ زاٶف ٿ٪طاڂځ سحهڃٯځ ٶؿر اثعاضټبڀ ٲٹضز اؾشٟبزٺ زض دػٸټف قبٲ٭ دطؾكٷبٲٻ سٗٯ٭

سڂس ٶٓط قسپ اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ٦ٹئطٶط ٸ (، دطؾكٷبٲٻ سؼ1984ثٯٹٰ ) ؾٹٮٹٲٹٴ ٸ ضاص

ټب  ( ثٹز. ؾذؽ زازٺ1989ټبڀ ټٹڂز ثطظٸٶؿ٧ځ ) ( ٸ دطؾكٷبٲٻ ؾج2004٥، 2002ٞڃشعدبسطڂ٥ )

٪ڃطڀ ٪ٟز ٸ ػٽز ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٶشبڂغثب ضٸـ سحٯڃ٭ ٲؿڃط ٲٹضز سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٢طاض ٪طٞز. 

٪طاڂځ  سٗٯ٭ (-36/0ضر ٲٷٟځ )نٹ ٪ڃطڀ ټٳٷٹاڂځ ثٻ( ٸ ػٽز17/0نٹضر ٲظجز ) قٷٹز ثٻ

زض ٲؼٳٹٔ ٶشبڂغ حب٦ځ اظ اٴ ثٹز اطط اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ س. ٷ٦ٷ ثڃٷځ ٲځ دڃف ضا سحهڃٯځ

ٖجبضسځ ټٹڂز اَلاٖبسځ ٲ٧بٶڃؿٱ اضسجبٌ  ٪صضز. ثٻ ٸضظڀ اظ ؾج٥ ټٹڂز اَلاٖبسځ ٲځ ثط سٗٯ٭

 ٦ٷٷس. ٸضظڀ ضا ضٸقٵ ٲځ ثڃٵ اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ٸ سٗٯ٭

 ټبڀ ټٹڂز. ٪طاڂځ سحهڃٯځ، اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ، ؾج٥ سٗٯ٭كل٘سّا: -ٍاغُ

 

Abstract 
 

Procrastination refer to do delay doing something until a have time 

because you do not want to do it, because you are lazy. Many studies have 

addressed the effect of contextual factors and personality traits on 

procrastination. The problem statement was that family pattern 

communication and identity styles can predict academic procrastination  

This purpose of the study was to prediction of academic procrastination 

based on family communication pattern with mediating role of identity 

styles among students. The present study was done with correlational 

design specially with path analysis method.Sample included 302 (168 girls 

& 134 boys) high school students in sector of Mashhad Morghab who 

were selected via random cluster sampeling method. Tools used in 

research: Procrastination Assessment Scale-Student (PASS) Solomon & 

Rothblum(1984), Revised Family Communication Pattern(RFCP) Koerner 

& Fitzpatrick (2002) and Identity Style Inventory (ISI-6G) Berzonsky 

(1989). Then data through path analysis were analyzed. The results 
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showed that conversation orientation positively (0.17) and conformity 

orientation negatively (-0.36) can predict procrastination. In sum,the 

results showed that family pattern comunication had effect on academic 

procrastionation through informative identity. In another words 

informative processing could  explain the mechanism of the effects of 

family pattern comunication on academic procrastionation. 

Keywords: academic procrastination, family communication pattern, 

identity Styles. 
Contact information: somayesadati@ut.ac.ir 

 هقسهِ 
ټبڀ ظٶس٪ځ ٞطز اؾز ٦ٻ ثط سطثڃز ٸ ڂبز٪ڃطڀ طٳطثرف  سطڂٵ زٸضٺ سحهڃٯځ اظ ٲٽٱ ظٶس٪ځ

ټبڀ  ٶكڃٷس ٸ دڃكطٞز ثبض ٲځ ټب ثٻ ټب ٸ سٹاٶبڂځ ٪صاضز ٸ زض آٶؼب ٮڃب٢ز ٞطز سإطڃط ٲځآٲڃع  ٸ ٲٹ٣ّٞڃز

ٸ ټب، ٲٹاٶٕ  آٲٹظاٴ ثب اٶٹأ چبٮف سحهڃٯځ، زاٶف قٹز. اٲّب زض ظٶس٪ځ ضٸظاٶٿ ٭ ٲځٖٯٳځ حبن

٦بټف  ٸ سٗٯ٭دبڂڃٵ،  حطٲز ذٹز، سٷڃس٪ځٶٳطار يٗڃٝ،  ٞكبضټبڀ ذبل اڂٵ زٸضٺ اظ ػٳٯٻ

ټب ٲٹ١ّٞ  آٲٹظاٴ زض ثطذٹضز ثب اڂٵ ٲٹاٶٕ ٸ چبٮف ثطذځ اظ زاٶفقٹٶس ٦ٻ  ٲٹاػٻ ٲځاٶ٫ڃعـ 

ٸ  ظازٺ )زټ٣بٶځ ظاٴ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶبٲٹ١ّٞ ټؿشٷسآٲٹ ٦ٷٷس اٲب ٪طٸټځ زڂ٫ط اظ زاٶف ٖٳ٭ ٲځ

آٲٹظاٴ  ڂ٧ځ اظ ٲٽٳشطڂٵ اڂٵ ٖٹاٲ٭ سإطڃط٪صاض ثط ظٶس٪ځ سحهڃٯځ زاٶف (.1391 ،ټٳ٧بضاٴ

سٗٹڂ١  اٶ٫بضڀ ٸ ثٻ ٲٗبز٬ سٷجٯځ، ؾٽ٭ ضا ټٳچٷڃٵ "سٗٯ٭"ٸاغپ اؾز.  ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭

 "crastinus"ٸ  "ػٯٹ ثٻ"، "دڃف ثٻ"ٲٗٷځ  ثٻ "pro"ٶبٲٷس. اڂٵ ٸاغٺ اظ دؿٹٶس لاسڃٵ  اٶساذشٵ ٲځ

ټبڀ قٷبذشځ، ٖبَٟځ ٸ  ثب سٹػٻ ثٻ دڃچڃس٪ځ، ٲاٮٟٻ سٗٯ٭سٺ اؾز. سك٧ڃ٭ ق "ٞطزا"ٲٗٷځ  ثٻ

 سٗٯ٭، 2٪ڃطڀ سهٳڃٱ سٗٯ٭، 1ٖٳٹٲځ سٗٯ٭ ٹٶځ زاضز ٦ٻ قبٲ٭ٴ ٶٳٹزټبڀ ٪ٹٶب٪ضٞشبضڀ آ

ٶٳٹزټبڀ  قٹز. اظ ٲڃبٴ ټٳٿ ٲځ 5٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ٸ  4٪ٹٶٻ ٸؾٹاؼ سٗٯ٭، 3ضٶؼٹضاٶٻ ضٸاٴ

ٲٽٳشطڂٵ ٖٯ٭ ق٧ؿز ڂب ٣ٞساٴ ٲٹ٣ٞڃّز ٞطا٪ڃطاٴ زض  ٖٷٹاٴ آٲٹظاٴ ثٻ ، آٶچٻ زض ٲڃبٴ زاٶفسٗٯ٭

 ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ دڃكطٞز سحهڃٯځ ش٦ط قسٺ اؾز،ټبڀ  ڂبز٪ڃطڀ ٸ زؾشڃبثځ ثٻ ثطٶبٲٻ

 (.2009، )ثبٮ٧ڃؽ ٸ زٸضٸ ثبقس ٲځ

سإذڃط اٶساذشٵ ٸْبڂٝ سحهڃٯځ   ضا زض ثٻ ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ (1984) ثٯٹٰ ٸ ضاص ؾٹٮٹٲٹٴ

mailto:somayesadati@ut.ac.ir
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، ضا ٪طاڂځ سحهڃٯځ ( سٗٯ٭2009ٶ٣٭ اظ ثبٮ٧ڃؽ ٸ زٸضٸ،  ؛ ثٻ1991) ٞطاضڀ٦ٷٷس.  سٗطڂٝ ٲځ

اٶس،  ټبڀ سحهڃٯځ سٗطڂٝ ٶٳٹزٺ سٗٹڂ١ اٶساذشٵ ٞٗبٮڃز ځ ٞطا٪ڃطاٴ ثطاڀ ثٻسٳبڂ٭ ٚبٮت ٸ ټٳڃك٫

حطٲز ذٹز ٸ  قٹز آٲٹظاٴ ٲځ  ٲٹػت زضػبر ثبلاڂځ اظ ايُطاة ٸ اٞؿطز٪ځ زض زاٶف سٗٯ٭٦ٻ 

آٲٹظاٴ  زض زاٶف ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ٖٹاٲ٭ ٲشٗسزڀ ٲٷؼط ثٻ اڂؼبز آٸضز.  اٸ ضا دبڂڃٵ ٲځ

ټب ثب ٞطظٶساٴ،  ټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ قٹز. اظ ػٳٯٻ اڂٵ ٖٹاٲ٭ ثبٞز ذبٶٹاز٪ځ ٸ قڃٹٺ ٲځ

ټبڀ ټٹڂز ٸ ؾج٥ س٧ٟط  آٲٹظاٴ، ؾج٥ ټبڀ قرهڃشځ ٸاٮسڂٵ ٸ ذٹز زاٶف ٸڂػ٪ځ

 ثبقس. آٲٹظاٴ ٲځ زاٶف

اضسجبَځ  اٮ٫ٹټبڀ آٲٹظاٴ، زاٶف ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ڂ٧ځ اظ ٲٽٳشطڂٵ ٖٹاٲ٭ اطط٪صاض ثط 

 .ثبقس ٲځ 6ٸاٮس٪طڀټبڀ  ػسڂس ثط٪طٞشٻ اظ ؾج٥ ٖٷٹاٴ ؾبظپ اٲطٸظٺ ثٻ  اڂٵ ؾبظٺ اؾز. ذبٶٹازٺ

٪ڃطڀ  قٷٹز ٸ ټٳٷٹاڂځ ٸػٹز زاضٶس. زض ػٽز ٸ زٸ ثٗس ٪ٟز 7زض ٲس٬ اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ

ٲٹضز آٴ قٹٶس سب زض ٲٹضز ٲؿبئ٭ ٲرشٯٝ ثٻ س٧ٟط دطزاذشٻ ٸ زض  قٷٹز ٞطظٶساٴ سكٹڂ١ ٲځ ٸ ٪ٟز

٪ڃطڀ ټٳٷٹاڂځ ثٻ ټٳبټٷ٫ځ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ٸ  ٦ٻ ػٽز ثٻ ثحض ٸ ٪ٟش٫ٹ ثذطزاظٶس، زض حبٮځ

 (؛2002دڃ٧٭، ٦بدلاٴ ٸ ضڂس ). ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر ٦ٷس ټب اقبضٺ ٲځ ټب ٸ ٲؼبزٮٻ بضواػشٷبة اظ سٗ

ٞطاؾز، لاټبضر ٸ (؛ 1986ثٯٹٰ ٸ ټٳ٧بضاٴ ) ضاص (؛1995ٞطاضڀ، ػبٶؿٹٴ ٸ ٲ٥ ٦ٹٴ)

( ٸ 1388) ٲسز ٖٯځ (؛2009) (؛ اثبض، ٦بضسط ٸ ٸڂٷؿٯط2007) (؛ اؾذٹ٦بؼ1991) ضٸظٶجلار

نٹضر ٲظجز ٸ  سٹاٶس ثٻ زازٶس ٦ٻ ثٗس ٦ٷشط٬ اظ اثٗبز ٞطظٶس دطٸضڀ ٲځ ( ٶكبٴ1999زڂٹڂؽ )

ؾجت ٦بټف  قٹز ٸ ثط٧ٖؽ ثٗس ٲحجز ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ ٲٗٷبزاضڀ ثبٖض اٞعاڂف

  .قٹز ٲځ ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭

ټبڀ ټٹڂشځ  آٲٹظاٴ، ؾج٥ زاٶف ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭اظ زڂ٫ط ٖٹاٲ٭ ٲٽٱ سإطڃط٪صاض ثط 

اظ زڂس٪بٺ  ثبقس. ټبڀ ټٹڂشځ ٲشإطط اظ ثبٞز سطثڃشځ ذبٶٹازٺ ٲځ ثبقس ٦ٻ اڂٵ ؾج٥ ٲځ آٲٹظاٴ زاٶف

ؾج٥ ټٹڂز ثٻ اڂٵ ٲٗٷبؾز ٦ٻ چ٫ٹٶٻ اٞطاز ثٻ  (2001 ،ٶ٣٭ اظ ټڃسض ؛ ثٻ1990) ثطظٸٶؿ٧ځ

ؾٻ ٦ٷٷس.  دطزاظٶس ٸ اظ آٴ اؾشٟبزٺ ٲځ ػؿشؼٹ، دطزاظـ ٸ اضظڂبثځ اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ذٹز ٲځ

ٸ  8ؾج٥ ټٹڂز ټٷؼبضڀ ؾج٧ځ ٦ٻ ثطظٸٶؿ٧ځ ثٻ آٴ دطزاذشٻ ٦ٻ قبٲ٭ ؾج٥ ټٹڂز اَلاٖبسځ،

ڂز اَلاٖبسځ، آ٪بټبٶٻ ٸ ٞٗبلاٶٻ ټٹ ثبقس. اٞطاز زاضاڀ ؾج٥ ٲځ 9ؾج٥ ټٹڂز اػشٷبثځ/ ؾطزض٪ٱ
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٪ڃطٶس. اٞطاز زاضاڀ  ثٻ ػؿشؼٹڀ اَلاٖبر ٸ اضظڂبثځ آٶٽب دطزاذشٻ ٸ اظ اَلاٖبر ٲٷبؾت ثٽطٺ ٲځ

ټبڀ  ټبڀ ٲٽٱ ٸ اثطاظ ٣ٖبڂس ثب اٶشٓبضار، زؾشٹضار ٪طٸٺ ٪ڃطڀ ټٹڂز ټٷؼبضڀ، زض سهٳڃٱ  ؾج٥

 دطزاظٶس،  ضظڂبثځ اَلاٖبر ٶٳځَٹض ّٞٗب٬ ثٻ ػؿشؼٹ ٸ ا ٲطػٕ ٸ اٞطاز ٲٽٱ ټٳٷٹا قسٺ ٸ ثٻ

زؾز  بٜ ثٻثٯ٧ٻ سلاـ آٶٽب زض اڂٵ اؾز ٦ٻ اظ ؾبذشبض ټٹڂشځ ٲٹػٹز ٦ٻ ثسٸٴ سح٣ڃ١ ٸ ا٦شك

ؾطزض٪ٱ، ٚبٮجبً ٞب٢س ٢سضر ټٹڂز اػشٷبثځ/  اٶس، زٞبٔ ٦ٷٷس. اٞطاز زاضاڀ ؾج٥ آٸضزٺ

ز اڂٵ اٞطاز ثط اٶؼبٲس، ٖٳٯ٧ط ټبڂكبٴ ثٻ سٗٯ٭ ٸ ٲؿبٲحٻ ٲځ ٪ڃطڀ ٪ڃطڀ ثٹزٺ ٸ سهٳڃٱ سهٳڃٱ

٦ٷٷس.  ضٸڀ س٧بٮڃٝ ثؿڃبض يٗڃٝ ثٹزٺ ٸ ٲٗٳٹلاً س٧بٮڃٝ ضا ثسٸٴ اڂٷ٧ٻ ٦بٲ٭ ٦ٷٷس، ضټب ٲځ

اٶس، ثٻ اڂٵ  ٶشبڂغ ٲشٟبٸسځ ضا ٪عاضـ ٦طزٺ سٗٯ٭اضسجبٌ ټٹڂز ٸ  ظٲڃٷٿټبڀ اٶؼبٰ قسٺ زض  دػٸټف

 اٶس. ب ٶكبٴ زازٺٲٗٷبزاض ضا ثڃٵ آٶٽ ضاثُٿٲٗٷبزاض ٸ ثًٗځ ٖسٰ  ضاثُٿټب  نٹضر ٦ٻ ثًٗځ دػٸټف

ټبڀ ټٹڂشځ ٸ اټساٜ سحهڃٯځ دطزاذشٻ  ؾج٥ ضاثُٿ( ثٻ ثطضؾځ 1998زض دػٸټكځ ثطظٸٶؿ٧ځ )

ؾطزض٪ٱ، اټساٜ   اؾز، ٦ٻ ٶشبڂغ ٶكبٴ زاز ٦ٻ زاٶكؼٹڂبٴ زاضاڀ ؾج٥ ټٹڂز اػشٷبثځ/

ق٧ؿز ټؿشٷس. اٲب اٞطازڀ ٦ٻ ؾج٥ ټٹڂز اَلاٖبسځ ضا  ٿسحهڃٯځ دبڂساضڀ ٶساقشٻ ٸ ٲٷشٓط سؼطث

ٶٹػٹاٶبٶځ ٦ٻ ؾج٥  .ټبڀ ز٢ڃ٣ځ زاضٶس ذٹز َطح آڂٷسپثطاڀ سح١٣ اټساٜ  ،ثطٶس ٦بض ٲځ ثٻ

نٹضر ٸا٦ٷكځ ٖٳ٭ ٦طزٺ  ټٹڂز ټٷؼبضڀ زاضٶس، ٶؿجز ثٻ ٲٹيٹٖبر ٲطسجٍ ثٻ ټٹڂز ذٹز ثٻ

ٶٳبڂٷس. زض دػٸټكځ  ٴ ذبل ضٞشبض ٲځټبڀ ٲطػٕ ٸ زڂ٫طا ُبث١ ثب سؼٹڂعټب ٸ اٶشٓبضار ٪طٸٺٸ ٲ

ؾج٥  ثٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ زؾز ڂبٞشٷس ٦ٻ سٟبٸر ٲٗٷبزاضڀ ثڃٵ ؾٻ (2005ثطظٸٶؿ٧ځ ٸ ٦ب٤ )زڂ٫ط 

  ټٹڂز ٸ ٖٳٯ٧طز سحهڃٯځ زاٶكؼٹڂبٴ ٸػٹز ٶساضز.

 ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ثڃٷځ  ټبڀ اٶؼبٰ قسٺ، دػٸټف حبيط ذٹاؾشبض دڃف زض ضاؾشبڀ دػٸټف

ثبقس. ٮصا  ټبڀ ټٹڂز ٲځ ؾج٥ ٪طاڂبٶٻ ٲڃبٶؼځځ ذبٶٹازٺ ثب ٶ٣ف ثط اؾبؼ اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَ

ټب اؾز ٦ٻ آڂب اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ثب  دػٸټف حبيط زض نسز دبؾر٫ٹڂځ ثٻ اڂٵ دطؾف

آٲٹظاٴ  زاٶف ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ثڃٷځ  ټبڀ ټٹڂز ٢بزض ثٻ دڃف ؾج٥ ٪طاڂبٶٻ ٲڃبٶؼځٶ٣ف 

 اؾز؟ 

 

  ضٍـ
آٲٹظاٴ  زاٶف ټٳٿآٲبضڀ اڂٵ دػٸټف قبٲ٭  ٿػبٲٗ گ٘طٕ: ًوًَِجاهؼِ آهاضٕ، ًوًَِ ٍ ضٍـ 
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 ٻ ثٹزٺ اؾز. ٦ 1392-93ٲطٚبة زض ؾب٬ سحهڃٯځ  ثرف ٲكٽس  ٲشٹؾُٻ دؿط زٸضپزذشط ٸ 

ٶٟط  1400ٲطٚبة، سٗساز اڂٵ اٞطاز  آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ثرف ٲكٽس ثط َج١ آٲبض اذص قسٺ اظ ازاضپ

٪ڃطڀ اظ اڂٵ  اٶشربة قس. ٶٳٹٶٻ دؿط(  134شط ٸ زذ 168) ٶٟط 302ثبقٷس. سٗساز ٪طٸٺ ٶٳٹٶٻ  ٲځ

اٶؼبٰ ٪طٞز. دؽ اظ ټٳبټٷ٫ځ لاظٰ اڀ  اڀ چٷسٲطحٯٻ سهبزٞځ ذٹقٻػبٲٗٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ 

ټب ٸ ثڃبٴ اټساٜ دػٸټف ثطاڀ آٶبٴ،  ٸلاٴ ٲطسجٍ ٸ ػٯت ٲكبض٦ز ٸ ټٳ٧بضڀ آظٲٹزٶځاثب ٲؿ

َٹض  ټبڀ ټٹڂشځ ثٻ ذبٶٹازٺ ٸ ؾج٥، اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ټبڀ  دطؾكٷبٲٻ

ټبڀ آظٲٹٴ ضا ثب ز٢ّز ثرٹاٶٷس ٸ  ټٳعٲبٴ ٲڃبٴ آٶٽب سٹظڂٕ، ٸ اظ آٶٽب ذٹاؾشٻ قس ٦ٻ سٳبٰ ٲبزٺ

ټب ٲحسٸزڂز ظٲبٶځ  ټب ضا س٧ٳڃ٭ ٦ٷٷس. لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾز ٦ٻ دبؾرسټځ ثٻ ٪ٹڂٻ دطؾكٷبٲٻ

 ٲٗطٞځ ثٻ ازاٲٻ زض ٦ٻ قس اؾشٟبزٺ ؾٻ اثعاض حبيط دػٸټف ټبڀ زازٺ ػٳٕ آٸضڀ ثطاڀ ٶساقز.

 .اؾز قسٺ دطزاذشٻ آٶٽب

  اتعاض پػٍّف:

ثطاڀ (: 1984ثٯٹٰ،  )ؾٹٮٹٲٹٴ ٸ ضاص10آٲٹظ زاٶف ٿ٪طاڂځ سحهڃٯځ ٶؿر دطؾكٷبٲٻ سٗٯ٭

( اؾشٟبزٺ قس. 1984ثٯٹٰ ) اڀ ؾٹٮٹٲٹٴ ٸ ضاص ٪ٹڂٻ 27 دطؾكٷبٲٿاظ  ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ؾٷؼف 

(، 6سب  1لار اآٲبزٺ قسٴ ثطاڀ اٲشحبٴ )ؾا حٹظپضا زض ؾٻ  ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭اڂٵ ٲ٣ڃبؼ، 

سحهڃٯځ  ؾب٬ (، ٸ آٲبزٺ ٦طزٴ ٲ٣بلار دبڂبٴ ٶڃٱ17سب  9لار اآٲبزٺ ٦طزٴ س٧بٮڃٝ زضؾځ )ؾا

ټب ثط َج١ ٲ٣ڃبؼ  دبؾرسټځ ثٻ ٪ٹڂٻ ٶحٹپ(، ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ذٹاټس زاز. 25سب  20لار ا)ؾا

سٹؾٍ  1386اڂٵ دطؾكٷبٲٻ زض ؾب٬  ذٹاټس ٪طٞزسٗٯ١  4سب  1ټبڀ  سطسڃت ٶٳطٺ ٮڃ٧طر، ثٻ

سطسڃت  آٴ ثٻ 12زضؾشځ آظٲبڂځٸ  11ػٹ٦بض ٸ زلاٸضدٹض ثٻ ٞبضؾځ سطػٳٻ قسٺ ٦ٻ ٢بثٯڃز اٖشٳبز

ٲٷٓٹض ثطضؾځ ٢بثٯڃز اٖشٳبز اظ  زؾز آٲسٺ اؾز. ټٳچٷڃٵ زض دػٸټف حبيط ثٻ ثٻ 61/0ٸ  88/0

٢بثٯڃز زؾز آٲس ٦ٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ حب٦ځ اظ  ثٻ 74/0ضٸـ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ اؾشٟبزٺ قس ٦ٻ ٲڃعاٴ آٴ 

زض دػٸټف ٢بثٯڃز اٖشٳبز ثبقس. ټٳچٷڃٵ ثطاڀ ثطضؾځ  ش٦ط قسٺ ٲځ دطؾكٷبٲٿٲُٯٹة  اٖشٳبز

زؾز آٲس ٦ٻ ثڃبٶ٫ط آٴ اؾز ٦ٻ  ثٻ 76/0حبيط اظ ضٸـ سحٯڃ٭ ٖبٲٯځ اؾشٟبزٺ قس ٦ٻ ٲڃعاٴ آٴ 

 ٲُٯٹثځ اؾز.٢بثٯڃز اٖشٳبز ش٦ط قسٺ زاضاڀ  دطؾكٷبٲٿ

ثطاڀ سٗڃڃٵ اثٗبز (: 2002)٦ٹئطٶط ٸ ٞڃشعدبسطڂ٥، 13دطؾكٷبٲٻ اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ

اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ )٦ٹئطٶط ٸ  زٺ اظ دطؾكٷبٲٿ سؼسڂسٶٓط قسپاٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹا
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ٲٹا٣ٞٱ   اڀ اظ ٦بٲلاً ٪عڂٷٻ دٷغ ٪ٹڂٿ 26( اؾشٟبزٺ قس. اڂٵ دطؾكٷبٲٻ زاضاڀ 2002ٞڃشعدبسطڂ٥، 

٪ڃطڀ  اٸ٬ ٲطثٹٌ ثٻ ػٽز ٪عاضپ 15ثبقس.  ڂ٥( ٲځ ٶٳطپٲربٮٟٱ )  دٷغ( سب ٦بٲلاً ٶٳطپ)

ثڃكشط زض ټط ڂ٥  ٶٳطپثبقس.  ٪ڃطڀ ټٳٷٹاڂځ ٲځ ثٗسڀ ٲطثٹٌ ثٻ ػٽز ٪عاضپ 11قٷٹز ٸ  ٸ ٪ٟز

ثبقس. ثطاڀ  ٪ڃطڀ ٲځ ټب ثساٴ ٲٗٷځ اؾز ٦ٻ اٮ٫ٹڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ٲجشٷځ ثط آٴ ػٽز ؼاظ ٲ٣ڃب

)زاٲٷٻ  89/0ټبڀ اٶؼبٰ قسٺ، ٲڃبٶ٫ڃٵ ٲ٣ساض آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ  اڂٵ اثعاض زض ثطضؾځ ٢بثٯڃز اٖشٳبز

٢بثٯڃز ( ثطاڀ ټٳٷٹاڂځ يطڂت 73/0سب  84/0)زاٲٷٻ  79/0( ثطاڀ ثٗس ٪ٟز ٸ قٷٹز، 84/0سب  92/0

( ثطاڀ ٸيٗڃز 93/0سب  73/0ثطاڀ ٸيٗڃز ٪ٟز ٸ قٷٹز، )  99/0ثٻ ضٸـ ثبظآظٲبڂځ،  ٳبزاٖش

٢بثٯڃز اٖشٳبز ( اڂٵ دطؾكٷبٲٻ ضا زاضاڀ 2002ټٳٷٹاڂځ ٪عاضـ قسٺ اؾز. ٦ٹئطٶط ٸ ٞڃشعدبسطڂ٥ )

)آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ ٸ  ٢بثٯڃز اٖشٳبزٲُٯٹثځ اظ ټط ؾٻ زڂس٪بٺ ٲحشٹاڂځ، ٲلا٦ځ ٸ ؾبظٺ ٸ 

( يطڂت ٢بثٯڃز اٖشٳبز اڂٵ اثعاض ضا ثٻ ضٸـ 1385ٶڃب ) ٦ٹضـاٶٷس. ټٳچٷڃٵ ز ثبظآظٲبڂځ( ٲځ

٪عاضـ ٶٳٹزٺ اؾز. 81/0ٸ ثطاڀ ثٗس ټٳٷٹاڂځ 87/0آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ ثطاڀ ثٗس ٪ٟز ٸ قٷٹز 

ٲُٯٹثځ ثطاڀ اڂٵ ٢بثٯڃز اٖشٳبز زضٸٶځ،   ٖبٲٯځ ٸ ټٳؿبٶځ ٶڃب ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ سحٯڃ٭ ٦ٹضـ

اظ ضٸـ  ٢بثٯڃز اٖشٳبزٲٷٓٹض ثطضؾځ  ټٳچٷڃٵ زض دػٸټف حبيط ثٻاثعاض ٪عاضـ ٶٳٹزٺ اؾز. 

٢بثٯڃز زؾز آٲس ٦ٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ حب٦ځ اظ  ثٻ 77/0آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ اؾشٟبزٺ قس ٦ٻ ٲڃعاٴ آٴ 

زض دػٸټف ٢بثٯڃز اٖشٳبز ثبقس. ټٳچٷڃٵ ثطاڀ ثطضؾځ  ش٦ط قسٺ ٲځ دطؾكٷبٲٿٲُٯٹة  اٖشٳبز

زؾز آٲس ٦ٻ ثڃبٶ٫ط آٴ اؾز ٦ٻ  ثٻ 81/0ٲڃعاٴ آٴ حبيط اظ ضٸـ سحٯڃ٭ ٖبٲٯځ اؾشٟبزٺ قس ٦ٻ 

 ٲُٯٹثځ اؾز.٢بثٯڃز اٖشٳبز ش٦ط قسٺ زاضاڀ  دطؾكٷبٲٿ

ټبڀ ټٹڂشځ زض  ؾج٥ دطؾكٷبٲٿ(: 1989)ثطظٸٶؿ٧ځ،  14دطؾكٷبٲٿ ؾج٥ ټٹڂز ثطظٸٶؿ٧ځ

ٖجبضر ذجطڀ اؾز ٦ٻ ثطاڀ  ؾج٥  40سٹؾٍ ثطظٸٶؿ٧ځ ؾبذشٻ قس، اڂٵ اثعاض قبٲ٭  1989ؾب٬ 

 10ؾطزض٪ٱ   ؾاا٬، ؾج٥ ټٹڂز اػشٷبثځ/ 9ؾاا٬، ؾج٥ ټٹڂز ټٷؼبضڀ  11ټٹڂز اَلاٖبسځ 

ٮڃ٧طر دٷغ  ثط اؾبؼ ٲ٣ڃبؼ اڂٵ ثبقس. ٖجبضر ؾاا٬ ٲځ 10ؾاا٬ ٸ ثطاڀ ٲ٣ڃبؼ سٗٽس ٶڃع 

ټبڀ ؾج٥  ٲ٣ڃبؼ ټط ڂ٥ اظ ذطزٺ ٢بثٯڃز اٖشٳبز( يطڂت 1989) ثطظٸٶؿ٧ځ. ثبقس ٲځ اڀ زضػٻ

٪عاضـ ٦طزٺ  73/0ٸ  66/0، 62/0سطسڃت  ؾطزض٪ٱ ضا ثٻ  ټٹڂز اَلاٖبسځ، ټٷؼبضڀ ٸ اػشٷبثځ/

 اڂٵ آظٲٹٴ ضا سٹؾٍ ضٸـ سحٯڃ٭ پؾبظ ٢بثٯڃز اٖشٳبز( 1383ٶػاز ) اؾز. زض اڂطاٴ ٶڃع ٞبضؾځ
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ثٹز. ټٳچٷڃٵ زض دػٸټف  75/0ثطزاضڀ  ٦ٟبڂز ٶٳٹٶٻ اٶساظپځ ٢طاض زاز، ٦ٻ ٖبٲٯځ ٲٹضز ثطضؾ 

 81/0اظ ضٸـ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ اؾشٟبزٺ قس ٦ٻ ٲڃعاٴ آٴ  ٢بثٯڃز اٖشٳبزٲٷٓٹض ثطضؾځ  ثٻحبيط 

ثبقس. ټٳچٷڃٵ  ش٦ط قسٺ ٲځ دطؾكٷبٲٿٲُٯٹة  ٢بثٯڃز اٖشٳبززؾز آٲس ٦ٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ حب٦ځ اظ  ثٻ

زض دػٸټف حبيط اظ ضٸـ سحٯڃ٭ ٖبٲٯځ اؾشٟبزٺ قس ٦ٻ ٲڃعاٴ آٴ ٳبز ٢بثٯڃز اٖشثطاڀ ثطضؾځ 

ٲُٯٹثځ ٢بثٯڃز اٖشٳبز ش٦ط قسٺ زاضاڀ  دطؾكٷبٲٿزؾز آٲس ٦ٻ ثڃبٶ٫ط آٴ اؾز ٦ٻ  ثٻ 78/0

 اؾز.

 

 ّا ّا ٗافتِ زازُ
ٲبسطڂؽ ټٳجؿش٫ځ ٲشٛڃطټب زض حؼٱ ٶٳٹٶٻ ٲٹضز ( 1)قٳبضٺ  ټبڀ ٲٹػٹز زض ػسٸ٬ڂبٞشٻ

ظاز ٲس٬ اؾز ٦ٻ ٸ زضٸٴ ٪طاڂبٶٻ ٲڃبٶؼځظاز، اضسجبٌ ثڃٵ ٲشٛڃطټبڀ ثطٸٴ زټٷسپٲُبٮٗٻ، ٶكبٴ 

 ټبڀ آٲبضڀ ثٗسڀ ضا ٞطاټٱ ؾبذشٻ اؾز. ٲؼٹظ لاظٰ ثطاڀ اٶؼبٰ سحٯڃ٭

 ًتاٗج هاتطٗؽ ّوثؿتگٖ ت٘ي هتغ٘طّإ پػٍّف :1جسٍل 
 

 هتغ٘ط
 گفت 

 ٍ قٌَز
 ّوٌَاٖٗ

 َّٗت 

 اطلاػاتٖ

 َّٗت 

 اجتٌاتٖ

 َّٗت 

 ٌّجاضٕ

گطاٖٗ  تؼلل

 تحص٘لٖ

      1 ٍ قٌَزگفت

     1 06/0 ّوٌَاٖٗ

    1 55/0** 25/0** َّٗت اطلاػاتٖ

   1 36/0** 29/0** 14/0* َّٗت اجتٌاتٖ

  1 10/0 14/0* 11/0 04/0 َّٗت ٌّجاضٕ

 1 -13/0* -18/0** -29/0** -36/0** 10/0 گطاٖٗ تؼلل

 **P< 0.01 

 *P< 0.05 

ؾج٥ ټٹڂز ٸ  ٪ڃطڀ ټٳٷٹاڂځػٽز٪طزز  َٹض ٦ٻ زض ػسٸ٬ ثبلا ٲكبټسٺ ٲځ ټٳبٴ

٪ڃطڀ ػٽز ضاثُٻ  زاضٶس ٸ آٲٹظاٴزاٶف ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ ثب ٲٷٟځثٻ نٹضر اَلاٖبسځ 

ضاثُٻ زاضٶس. ثب سٹػٻ ثٻ  آٲٹظاٴزاٶف ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ ثٻ نٹضر ٲظجز ثب قٷٹز ٸ ٪ٟز

ټبڀ ټٹڂز زض ضاثُٻ ثڃٵ اٮ٫ٹټبڀ  ؾج٥ ٪طاڂبٶٻ ٲڃبٶؼځاڂٷ٧ٻ ټسٜ دػٸټف حبيط ثطضؾځ ٶ٣ف 

يطاڂت ٲؿش٣ڃٱ،  (3) قٳبضپثبقس، زض ػسٸ٬  ٲځ ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ٸ 
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 ٚڃطٲؿش٣ڃٱ ٸ ٦٭ ٲشٛڃطټبڀ دػٸټف ټٳطاٺ ثب ؾُح ٲٗٷبزاضڀ آٶٽب آٸضزٺ قسٺ اؾز. 
  گطاٗاًِ ه٘اًجٖه٘عاى تؤث٘ط هؿتق٘ن، غ٘ط هؿتق٘ن ٍ كل هتغّ٘طّإ هؿتقل ٍ  : 3 سٍلج

 گطاٖٗ تحص٘لٖ تؼللتط 
 

 هتغّ٘طّا
 اًَاع تؤث٘ط

 كل غ٘طهؿتق٘ن هؿتق٘ن

 -440/0 -075/0 -36/0 ّوٌَاٖٗ

 104/0 -035/0 17/0 گفت ٍ قٌَز

 -140/0 - -140/0 َّٗت اطلاػاتٖ
 

٪ڃطڀ ټٳٷٹاڂځ، ؾج٥ ( زض ٲؼٳٹٔ ػٽز3دػٸټف زض ػسٸ٬ قٳبضپ ) ثط اؾبؼ ٶشبڂغ حبن٭ اظ

٪طاڂځ سحهڃٯځ  سطسڃت ثڃكشطڂٵ سإطڃط ضا ثط سٗٯ٭ قٷٹز ثٻ ٸ ٪ڃطڀ ٪ٟزټٹڂز اَلاٖبسځ ٸ ػٽز

 (، ٸ ؾج٥ ټٹڂز اَلاٖبسځ-440/0) آٲٹظاٴ زاقشٻ اؾز. ثب سٹػٻ ثٻ يطڂت سإطڃط ٲشٛڃط ټٳٷٹاڂځ زاٶف

ٸ اطط  075/0نٹضر ٦بټٷسٺ اؾز. اطط ٚڃطٲؿش٣ڃٱ ټٳٷٹاڂځ  ط آٴ ثٻسٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ سإطڃ( ٲځ-140/0)

ثبقس. زض يٳٵ ٲڃعاٴ ٸاضڂبٶؽ سجڃڃٵ قسٺ ضيبڂز اظ ظٶس٪ځ زض  ٲځ 035/0قٷٹز  ٸ ٚڃطٲؿش٣ڃٱ ٪ٟز

 زټس. ( ٲس٬ ٶٽبڂځ ضا ٶكبٴ ٲځ1ثبقس. زض اڂٵ ضاؾشب، ق٧٭ قٳبضپ ) ٲځ 5/16ٲس٬ 
 

 

 هسل ًْاٖٗ پػٍّف :1قكل 
 

RMSEA ټبڀقبذم اؾزلاظٰ ثٻ ش٦ط 
GFI ٸ 15

زټس ٦ٻ  ٲڃعاٴ سٷبؾت ضا ٶكبٴ ٲځ ٸ 16

ټب  ټط چٻ ٶعزڂ٥ ثٻ نٟط ثبقس ٶكبٶ٫ط ثطاظـ ثٽشط ٲس٬ اؾز ٸ ؾبڂط قبذم  RMSEAقبذم 

 

 گفت ٍ قٌَز

 ّوٌَاٖٗ 

َّٗت 

 اطلاػاتٖ 

گطاٖٗ تؼلل

 تحص٘لٖ

 
14/0-  

22/0  

36/0-  

835/0  

R
2
= 165/0  

54/0  

17/0  
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ټبڀ ثطاظـ  ( قبذم4ثبقس ٶكبٶ٫ط ثطاظـ ثٽشط ٲس٬ زاضز. زض ػسٸ٬ قٳبضپ ) 90/0ا٪ط ثبلاڀ 

 ٲس٬ آٸضزٺ قسٺ اؾز. 
 تطاظـ هسل ّإ : هكرص4ِجسٍل 

 

CFI NFI GFI RMSEA 

    

ٲص٦ٹض  ٲس٬ قسٺ ٪عاضـ (4) قٳبضپ ػسٸ٬ زض ٦ٻ ثطاظـ ڂځٶ٧ٹ ڀټبٲكرهٻ ثٻ سٹػٻ ثب

 .ثطذٹضزاض اؾز ځذٹث ٶؿجشبًثطاظـ   ؾُح اظ 

 

 گ٘طٕ  تحث ٍ ًت٘جِ
 ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭دػٸټف حبيط ثب ټسٜ ثطضؾځ ضاثُٿ ثڃٵ اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ٸ 

آٲٹظاٴ زثڃطؾشبٶځ اٶؼبٰ ٪طٞشٻ اؾز ٦ٻ ٶشبڂغ  ټبڀ ټٹڂز زض زاٶف ؾج٥ ٪طاڂبٶٻ ٲڃبٶؼځثب ٶ٣ف 

ثڃٷځ  ٸضظڀ سٹؾٍ ٲشٛڃطټبڀ دػٸټف دڃف زضنس ٸاضڂبٶؽ سٗٯ٭ ٦5/16ٻ  حب٦ځ اظ آٴ ثٹز

نٹضر  قٷٹز اظ اثٗبز اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ثٻ ٸ ٪ڃطڀ ٪ٟز . ثٻ اڂٵ نٹضر ٦ٻ ػٽزقٹز ٲځ

ثڃٷځ  آٲٹظاٴ ضا دڃف زاٶف ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭نٹضر ٲٷٟځ  ٪ڃطڀ ټٳٷٹاڂځ ثٻ ٲظجز ٸ  ػٽز

ٸ ټٳ٧بضاٴ، ؛ ٞطاضڀ 2002، ٸ ټٳ٧بضاٴ ټبڀ اڂٵ دػٸټف ثب ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر دڃ٧٭ ٦ٷس. ڂبٞشٻ ٲځ

 1999، زڂسڂؽٸ  1992، ٸڂؿڃٹ ؛1991ٞطاؾز ٸ ټٳ٧بضاٴ، ؛ 1986ثٯٹٰ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ؛ ضاص195

زاقشٻ اؾز، ٶبټٳؿٹؾز ٸ ثب  ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭آٶٽب ثٗس ٦ٷشط٬ ټٳجؿش٫ځ ٲظجشځ ثب ٦ٻ زض 

سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ زض  ټب ٲځ ثبقس. زض سجڃڃٵ اڂٵ ڂبٞشٻ ( ټٳؿٹ ٲځ1390ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر اؾبؾځ )

٪ڃطڀ ټٳٷٹاڂځ، ٞطظٶساٴ احؿبؼ  قٷٹز ثط٧ٖؽ ػٽز ٸ ٪ڃطڀ ٪ٟز ټبڀ ثب ػٽزذبٶٹازٺ

ټب ٸ ٲؿبئ٭ ٲرشٯٝ اظ ػٳٯٻ ټؿشٷس ٸ زض ٲٹاػٻ ثب چبٮف٦ٷٷس ٲٹضز دصڂطـ ذبٶٹازٺ  ٲځ

٪ڃطڀ زض ذبٶٹازٺ اؾز. ثٷبثطاڂٵ اظ ټبڀ آٶٽب اظ اض٦بٴ سهٳڃٱ، ٶٓط ٸ اڂسٺ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭

ٸاټٳٻ ٶساضٶس ٸ سٹاٶبڂځ  ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭اٶ٫ڃع اظ ػٳٯٻ ٲٹاػٻ قسٴ ثب ٲؿبئ٭ چبٮف

سٹاٴ ثٷبثطاڂٵ ٲځ٪طاڂځ سحهڃٯځ زاضٶس.  بٲسټبڀ سٗٯ٭ټب ٸ دڃآٸضڀ ٸ اٶُجب٠ ٲٷبؾجځ ثب چبٮف سبة

ثبقس.  ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭٦ٷٷسٺ ٲظجز  ثڃٷځ دڃف ٪ٟز ٸ قٷٹز٪ڃطڀ اٶشٓبض زاقز ػٽز
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سٹاٴ اڂٵ ٶشڃؼٻ ضا اڂٷ٫ٹٶٻ سجڃڃٵ ٦طز  ( ٲځ1991ټٳچٷڃٵ ثط َج١ ٶٓطڂٿ ذٹزسٗڃڃٷځ زؾځ ٸ ضاڂبٴ )

٦ٻ ٞطاټٱ ٦طزٴ دبزاـ ثڃطٸٶځ ثطاڀ اٶؼبٰ ڂ٥ ٞٗبٮڃز سٹؾٍ ٞطز ثٻ ٢سضڀ ػصاة اؾز، ٦ٻ 

(. ثٻ زٮڃ٭ 1995آٸضز )ؾٷ٧ب٬ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  زضٸٶځ اٸ ثطاڀ ا٢ساٰ ثٻ آٴ ٦بض ضا دبڂڃٵ ٲځ اٶ٫ڃعپ

 اٶ٫ڃعپ٦ٷڃٱ،  ټبڀ ثڃطٸٶځ ټٳطاٺ ٲځ ٦ٷٷسٺ ټبڀ سحهڃٯځ ضا ثب س٣ٹڂز ٧ٻ زض ٞطټٷ٩ ٲب ٞٗبٮڃزاڂٷ

آٸضڂٱ. زض حبٮڃ٧ٻ زض ثبٞز  سسضڂغ زض ٞطظٶساٴ دبڂڃٵ ٲځ زضٸٶځ ثطاڀ اٶؼبٰ س٧بٮڃٝ سحهڃٯځ ضا ثٻ

ځ ټبڀ سحهڃٯ ذبٶٹازٺ آظازڀ ٖٳ٭ ٶؿجز ثٻ اٶشربة ٞٗبٮڃشځ ضا ثٻ آٶٽب ثسټڃٱ زڂ٫ط ؾطا٘ ٞٗبٮڃز

ټبڀ نٹضر ٪طٞشٻ  زټٷس. ٶشبڂغ دػٸټف ٶكبٴ ٲځ سٗٯ٭سحهڃٯځ،  ظٲڃٷٿٶرٹاټٷس ضٞز ٸ زض ٶشڃؼٻ 

 ؾٷ٧ب٬، ٦ؿشٷط ٸ ٸاٮطٶس( ٸ 2006ٮڃٷچ ٸ ٸٶؿشڃٷ٧ڃؿز ) ٶبڂٳ٥،ټبڀ زڂ٫ط ټٳچٹٴ  زض ٞطټٷ٩

 ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ثڃطٸٶځ ٖبٲ٭ اطط٪صاضڀ ثط  اٶ٫ڃعپزضٸٶځ ضا زض ٲ٣بث٭  اٶ٫ڃعپ (1995)

ټبڀ ثڃطٸٶځ ثبلاڂځ ثطاڀ ٦بټف  آٲٹظاٴ اڂطاٶځ اٶ٫ڃعٺ ضؾس زاٶف ٶٓط ٲځ ثب اڂٵ ٸػٹز ثٻزاٶٷس.  ٲځ

ٖٷٹاٴ  سٹاٴ ثٻ ٦ٷ٧ٹض، اٶشٓبضار ٸاٮسڂٵ، ػٹ ض٢بثشځ ٲساضؼ ضا ٲځ سٗٯ٭ ذٹز زاضٶس. ٸػٹز ٲ٣ٹٮٿ

 ثڃطٸٶځ اٶ٫ڃعپٖٷٹاٴ ڂ٥  سٹاٴ اٶشٓبضار ٸاٮسڂٵ ضا ثٻ ټبڂځ زض اڂٵ ضاؾشب زض ٶٓط ٪طٞز. ٲځ ٞطيڃٻ

آٲٹظاٴ  ټبڀ ثڃطٸٶځ ثطاڀ زاٶف چٷڃٵ اٶ٫ڃعٺ آٲٹظاٴ زض ٶٓط ٪طٞز. احشٳبلاً ثبلا زض ثڃٵ زاٶف

 ٦بټس.  آٶبٴ ٲځ سٗٯ٭٪صاضڀ زضٸٶځ ٶؿجز ثٻ ټسٜ اظ  اڂطاٶځ، ثٻ اٶساظپ اضظـ

زؾز آٲس اڂٵ ثٹز ٦ٻ ثڃٵ ؾج٥ ټٹڂز اَلاٖبسځ ٸ  زڂ٫طڀ ٦ٻ اظ دػٸټف حبيط ثٻ ڂبٞشٿ

زاضاڀ  آٲٹظاٴ زاضز. ثٻ اڂٵ نٹضر ٦ٻ زاٶف زٲٷٟځ ٸ ٲٗٷبزاضڀ ٸػٹ ضاثُٿ ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭

زازٶس. ټٳچٷڃٵ ؾج٥ ټٹڂز اَلاٖبسځ  ٦ٳشطڀ اظ ذٹز ٶكبٴ ٲځ سٗٯ٭، ؾج٥ ټٹڂز اَلاٖبسځ

ثط٢طاض ٦ٷس.  ٪طاڂبٶٻ ٲڃبٶؼځٶ٣ف  ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭سٹاٶؿشٻ ثڃٵ اٮ٫ٹڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ ٸ 

( اؾز. زض سجڃڃٵ 1998اٴ ثب ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر ثطظٸٶؿ٧ځ )ټبڀ اڂٵ دػٸټف، ټٳ٫بٰ ٸ ټٳرٹ ڂبٞشٻ

ٸڂز اَلاٖبسځ، آ٪بټبٶٻ ٸ ٞٗبلاٶٻ ثٻ  ٺ سٹاٴ ثڃبٴ ٦طز ٦ٻ اٞطاز زاضاڀ ؾج٥ ټب ٲځ اڂٵ ڂبٞشٻ

٪ڃطٶس. چٷڃٵ اٞطازڀ  ػؿشؼٹڀ اَلاٖبر ٸ اضظڂبثځ آٶٽب دطزاذشٻ ٸ  اظ اَلاٖبر ٲٷبؾت ثٽطٺ ٲځ

٢ٹ٬ ثٹزٺ ٸ زض ټٷ٫بٰ اٶؼبٰ س٧بٮڃٝ سحز سإطڃط  قبزاة ٸ ذٹـٲٗٳٹلاً اٲڃسٸاض ٶؿجز ثٻ آڂٷسٺ، 

٦ٷٷس. اضسجبٌ ٲاطط ثب ٸاٮسڂٵ ثبٖض اڂؼبز ٸ ثٽجٹز ټٹڂز  زڂ٫طاٴ ٶجٹزٺ ٸ ثط ثبٸضټبڀ ذٹز س٧ڃٻ ٲځ

٪ڃطز ٦ٻ آٲٹظ ق٧٭ ٲځقٹز ٸ ثب اٞعاڂف ټٹڂز اَلاٖبسځ اڂٵ اَٳڃٷبٴ زض زاٶفاَلاٖبسځ ٲځ
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آٲٹظقځ ټؿشٷس. ثٷبثطاڂٵ سلاـ ٸ دكش٧بض ثڃكشطڀ  ٸ ٸْبڂٝ ٲحٹٮٿٰ ثٻ ٲٹ٢ٕ س٧بٮڃٝ ٢بزض ثٻ اٶؼب

سٹاٴ اٶشٓبض زاقز ټٹڂز   قٹٶس. ثب اڂٵ سٟبؾڃط ٲځٲځ سٗٯ٭زټٷس ٸ ٦ٳشط زچبض اظ ذٹز ٶكبٴ ٲځ

 ثبقس. ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭ٲٷٟځ  ٦ٷٷسپ ثڃٷځدڃفاَلاٖبسځ 

زض ثڃٵ سٗسازڀ  سٗٯ٭بلاڀ ثب سٹػٻ ثٻ ؾُح ث٪طزز ٦ٻ  ثط اؾبؼ ٶشبڂغ اڂٵ دػٸټف دڃكٷٽبز ٲځ

اٶسض٦بضاٴ ٶٓبٰ آٲٹظقځ ضاټجطزټبڂځ ٶٓڃط اؾشٟبزٺ  ضڂعاٴ ٸ زؾزٸٮڃٵ، ثطٶبٲٻاآٲٹظاٴ ٲؿاظ زاٶف

ټبڀ لاظٰ زض اٲط اٶؼبٰ س٧بٮڃٝ ٸ ثب اڂؼبز ٖلا٢ٻ زض ټبڀ سكٹڂ٣ځ ٸ اضائٻ س٣ٹڂزاظ ضٸـ

ب انلاح آٴ ٲٹضز سٹػٻ ڂآٲٹظاٴ زاٶف ٪طاڂځ سحهڃٯځ سٗٯ٭آٲٹظاٴ ظٲڃٷٻ ضا ثطاڀ ٦بټف  زاٶف

ثب ټبڀ دػٸټف حبيط اقبضٺ قٹز، ٶرؿز اڂٷ٧ٻ  زض اٶشٽب لاظٰ اؾز ٦ٻ ثٻ ٲحسٸزڂز ٢طاض زټٷس.

سٹػٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ دػٸټف ثب قطاڂٍ ذبل ٞطټٷ٫ځ ٸ سط٦ڃت ػٳٗڃشځ ذبل اٶؼبٰ قسٺ ثبڂس زض 

آٸضڀ ٕ اؾبؾځ ػٳ قڃٹپټٳچٷڃٵ،  ػبٶت احشڃبٌ ضا زض ٶٓط ٪طٞز. سٗٳڃٱ ٶشبڂغ ثٻ زڂ٫ط ػٹاٲٕ

ټب ٚبٮت  زض ثڃكشط دػٸټف اڀ اَلاٖبر زض اڂٵ دػٸټف ٲجشٷځ ثط دطؾكٷبٲٻ ثٹز، ٪طچٻ چٷڃٵ قڃٹٺ

آٸضڀ ٪طزز  ضٸـ ٲرشٯٝ ػٳٕ قٹز اَلاٖبر ټط ٲشٛڃط ثب اؾشٟبزٺ اظ چٷس اؾز، ٸٮځ دڃكٷٽبز ٲځ

 زټځ ٢طاض ٪ڃطز. سٗٳڃٱ زؾز آٲسٺ ثب اَٳڃٷبٴ ثڃكشط ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٸ سب ٶشبڂغ ثٻ

 

 :ّا ًَقت پٖ
 

2- Decisional procrastination 1- Public procrastination 

4- Compulsive procrastination 3- Neurotic procrastination 

6- Parenting style 5- Academic Procrastination 

8- Normative 7- Family Communication Patterns 

10- Procrastination Assessment  

      Scale Student 

9- Diffuse/Avoidant 

12- Validity 11- Reliability 

14- Identity Style Inventory 13- Revised Family Communication 

16- Goodness of fit index  15- Root mean square error of                 

      approximation 
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 هٌاتغ ٍ هآذص فاضؾٖ:
 

 ٞطظٶسدطٸضڀ اثٗبز ثڃٵ ضاثُٿ زض ٪طاڂځ ٦ٳب٬ اثٗبز ٲڃبٶؼځ ٶ٣ف ثطضؾځ(. 1390) .حؿڃٵ اؾبؾځ،

 .60-79آٲٹظقځ،  ټبڀ ٶٓبٰ زض دػٸټف سحهڃٯځ. ٦بضڀ اټٳب٬ ٸ

(. ؾطظٶس٪ځ سحهڃٯځ ٸ ازضا٤ اظ 1391) .چبضڀ، ٲؿٗٹز ظازٺ، ٲحٳس حؿڃٵ ٸ حؿڃٵ زټ٣بٶځ

 اضقس،  ٶبٲٿ ٦بضقٷبؾځ دبڂبٴاڀ ذٹز٦بضآٲسڀ.  اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَځ ذبٶٹازٺ، ٶ٣ف ٸاؾُٻ

 زاٶك٫بٺ قڃطاظ.

اڀ ذٹزسٗڃڃٷځ زض ضاثُٿ ثڃٵ اثٗبز ٞطظٶسدطٸضڀ ٸ  (. ثطضؾځ ٶ٣ف ٸاؾُٻ1388) .ٲسز، ظټطا ٖٯځ

 اضقس،  ٶبٲٿ ٦بضقٷبؾځ دبڂبٴ٦بضڀ سحهڃٯځ زاٶكؼٹڂبٴ زاٶكؼٹڂبٴ زاٶك٫بٺ قڃطاظ.  اټٳب٬

 زاٶك٫بٺ قڃطاظ.

ټبڀ ټٹڂز ثب ؾلاٲز اػشٳبٖځ ٸ  (. ثطضؾځ ضاثُٿ ؾج1386٥) .ٶػاز، ٲٗهٹٲٻ ٞبضؾځ

زٸٰ زثڃطؾشبٴ قٽط سٽطاٴ.  ٿآٲٹظاٴ زذشط ٸ دؿط دبڂ ض زاٶفذٹز٦بضآٲسڀ سحهڃٯځ ز

 ، زاٶك٫بٺ سٽطاٴ.اضقس  ٶبٲٿ ٦بضقٷبؾځ دبڂبٴ

(. ثطضؾځ سإطڃط اثٗبز اٮ٫ٹټبڀ اضسجبَبر ذبٶٹازٺ ثط ٲڃعاٴ ؾبظ٪بضڀ 1385) .ٶڃب، ٲطڂٱ ٦ٹضـ

زاٶك٫بٺ قڃطاظ ٶبٲٿ ٦بضقٷبؾځ اضقس ضٸاٶكٷبؾځ سطثڃشځ، دبڂبٴضٸاٶځ ٞطظٶساٴ. 
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