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ٞب٢ ػٙؿ٣  وٙٙسٌبٖ ثٝ ٔطوع اذشلاَ ظٖ( اظ ٔطاػقٝ 35ٔطز،  35٘فط ) 70ظ٘بق٣٤ٛ ثٛز. سقساز 

وٙٙسٌبٖ ذٛاؾشٝ  زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقى٣ قٟط ٔكٟس زض ا٤ٗ دػٚٞف قطوز وطز٘س. اظ قطوز

٣ ٚضق٥ز ظ٘بق٤ٛ  (، دطؾكٙبGRISSٝٔضاؾز ) -ٚضق٥ز ػٙؿ٣ ٌّٛٔجه ١قس وٝ دطؾكٙبٔ

( ٚ ٔم٥بؼ زا٘ف ٚ MDSCQ(، دطؾكٙبٔٝ چٙسثقس٢ ذٛزدٙساقز )GRIMSضاؾز ) -ٌّٛٔجه

٢ ػٙؿ٣ ثب ٞب اذشلاَٞب٢ دػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ  (، ضا سى٥ُٕ وٙٙس. ٤بفشSKASٝػٙؿ٣ )ثبظذٛضز 

 ١ٔٙف٣ ثٝ ضاثغثبظذٛضز ٚ زا٘ف ٘بوبف٣ ٚ حبِز اضغطاث٣ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ضاثغٝ ٔظجز زاض٘س. 

ػٙؿ٣ ثبظذٛضز ٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣ ٔظجز زاقشٙس.  ١ظ٘بق٣٤ٛ ضاثغػٙؿ٣ ثب ٔكىلار 

ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلاَحبِز اضغطاث٣ ث٣ٙ٥ وٙٙس.  ٥فد٢ ػٙؿ٣ ضا ٞب اذشلاَسٛا٘ؿشٙس 

ثبظذٛضز وٙٙسٜ زا٘ف ٚ نٛضر ٔقٙبزاض سقس٤ُ وطز، أب ٘مف سقس٤ُ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ضا ثٝ

ٞب٢ ا٤ٗ  ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ٔقٙبزاض ٘جٛز. ثط اؾبؼ ٤بفشٝٞب٢ ث٥ٗ اذشلاَ ١ػٙؿ٣ زض ضاثغ

ثبظذٛضز ٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣ ٞب٢ قره٣  سٛاٖ ٘ش٥ؼٝ ٌطفز وٝ ٤ٚػ٣ٌ دػٚٞف ٣ٔ

زٞٙس. ٘شب٤غ  ط٥ط لطاض ٣ٔسحز سأ ٟٔٓ ػٙؿ٣ ٚ ظ٘بق٣٤ٛ ١ػٙؿ٣، ضاثغٝ ظٚػ٥ٗ ضا زض زٚ ح٥غ

 ٞب٢ اذشلاَ زضٔبٖ ٚ سكر٥م ٥ك٥ٍط٢،دػٚٞف حبضط ا٥ٕٞز سٛػٝ ثٝ ا٤ٗ ٔشغ٥طٞب ضا زض د

 زٞس.٘كبٖ ٣ٔ ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ

 ػٙؿ٣.ثبظذٛضز اذشلاَ ػٙؿ٣، ٔكىُ ظ٘بق٣٤ٛ، اضغطاة ف٣ّٕ، زا٘ف ػٙؿ٣،  كل٘سّب:-ٍاغُ

 

Abstract 
 

Marital relationships are influenced by sexual dysfunctions resulting in 

development and or continuing marital problems. The present study aimed 

at examining the moderating role of performance anxiety, sexual 

knowledge and attitudes on the relationship between severity of sexual 

dysfunctions and marital problems. A total of 70 individuals (35 males, 35 

females) referring to the sexual dysfunctions center of the Mashhad 

university of medical sciences participated in this study. Participants were 

asked to complete Golombok-Rust inventory of sexual state questionnaire 

(GRISS), Golombok Rust inventory of marital state (GRIMS), 

multidimensional self concept questionnaire (MDSCQ), and sexual 

knowledge and attitude scale (SKAS). Sexual dysfunctions showed a 
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significant positive association with marital problems. Performance 

anxiety and inadequate knowledge and negative attitudes to sex showed 

significant positive associations with marital problems. Performance 

anxiety as well as sexual knowledge and attitudes predicted sexual 

dysfunctions. Analysis of the data revealed that performance anxiety 

significantly moderated the relationship between sexual dysfunctions and 

marital problems. The moderating role of sexual knowledge and attitudes, 

however, did not approved. Based on the results of the present study, it 

can be concluded that sexual and marital aspects of the couple's 

relationship are influenced by personal characteristics of performance 

anxiety as well as sexual knowledge and attitude. The results of the 

present study provided support for the importance of these variables in the 

prevention, diagnosis and treatment of sexual dysfunctions as well as 

marital problems. 

Keywords: sexual dysfunction, marital problem, performance anxiety, 

sexual knowledge, sexual attitude. 
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 هقسهِ 
ٞب، آضظٚٞب٢ قره٣ ٚ  ٚ ثطآٚضزٜ قسٖ ٥٘بظٞب، ذٛاؾشٝ 1ث٣ و٣ّ فطز اظ ضاثغٝ ظ٘بق٣٤ٛاضظ٤ب

ظ٘بق٣٤ٛ اؾز )ٔشؿبٖ، ضٚغ، ػب٘ؿٖٛ،  ١ضضب٤ز ٚ ٤ب ٘بضضب٤ش٣ اظ ضاثغ ٠وٙٙس ظٚػ٣ سق٥٥ٗ

ٞب ٞب٢ ظٚع (. ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زض ضٚ٘س سحمك ٥٘بظٞب ٚ ذٛاؾش2013ٝز٤ٛ٤سؾٖٛ ٚ ف٥ٙچبْ، 

؛ ضٔبٖ، ػب٘ؿٗ، ٥٘ٛٞبٚؼ، ٥ٕٞٗ، 2011)اقساٖ، ٞىبسٛضٖ ٚ ولاضن،  وٙٙس اذلاَ ا٤ؼبز ٣ٔ

ٞطٌٛ٘ٝ سقبضو، ٘بؾبظٌبض٢ ٚ ٘بضضب٤ش٣ زض ٔشغ٥طٞب٢  (.2011ٔٛ٘طٚ ٚ ٕٞىبضاٖ،  -ٞبِشٛضص

سٛا٘س ثٝ آقفش٣ٍ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ٔٙش٣ٟ ٌطزز ٚ اٌط ٔٛضز  ٣ٔٔطسجظ ثب ضاثغٝ ظ٘بق٣٤ٛ، 

فك، علاق ٚ د٥بٔسٞب٢ ٤ٚطاٍ٘ط زض ثٟساقز ضٚا٣٘ ظٖ، ٢ ٘بٔٛٞب اظزٚاعسٛػٝ لطاض ٥ٍ٘طز ثٝ 

ٞب٣٤ وٝ ٔكىلار ٚ سقبضو ضا زض (. ظٚع2000ا٘ؼبٔس )آٔبسٛ، قٛٞط، فطظ٘ساٖ ٚ ػبٔقٝ ٣ٔ

(، 2012)٤ٚكٕٗ ٚ ثبوْٛ،  2ٞب٢ افؿطز٣ٌ وٙٙس، ثب احشٕبَ ث٥كشط٢ ٘كب٘ٝ ضاثغٝ ذٛز سؼطثٝ ٣ٔ

ٞب٢  ٚ ٔكىلار ػؿٕب٣٘ ٔب٘ٙس فبزر زٚلغج٣ ،4اػشٕبف٣ اضغطاة ،3اضغطاث٣ ٞب٢اذشلاَ

، ؾٛءٔهطف ؾ٥ٍبض، اِىُ ٚ ٔهطف زاضٚٞب٢ ذٛزسؼ٤ٛع٢ ضا 5ثسغصا٣٤، ٔكىلار ذٛاة

mailto:besharat@ut.ac.ir
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 (. 2010؛ ٞب٥ٔف، ِئٛ٘بضز ٚ وٛض٥ّ٘ؽ، 2010زٞٙس )ف٥ًّٕٙ، ٚا٤ز ٚ وبسبلا٘ٛ،  ٘كبٖ ٣ٔ

ٞب زض ظٚع 6ٞب٢ ػٙؿ٤٣ى٣ اظ فٛأُ ٟٔٓ سأط٥طٌصاض ثط ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ٚػٛز اذشلاَ

ػٙؿ٣  ١(. ضضب٤ش٣ وٝ قرم اظ ػٙج2010؛ ؾبظٔبٖ ػٟب٣٘ ثٟساقز، 2013اؾز )٥ٌس٘ؽ، 

٢ اظزٚاع ٔٛفك، ثمب ٞب قبذم٢ ٟٔٓ ضاثغٝ ظ٘بق٣٤ٛ ٚ اظ ٞب ِفٝؤٔفٙٛاٖ ٤ى٣ اظ  زاضز ثٝ اـ ضاثغٝ

؛ ٞبض٢ٚ، ٚ٘عَ ٚ 2003قٛز )ػطع، فلاچط، وط٤ؿش٥ٗ ٚ وب٘ع،  ٣ٔٔحؿٛة  7ٚ ؾلأز ذب٘ٛازٜ

ؾؿٝ ػٟب٣٘ ؤسٛؾظ ٔ 8ضفشبض ػٙؿ٣ ٠ا٣ِّّٕ زضثبض سط٤ٗ دػٚٞف ث٥ٗ (. ثعضي2004اؾذطچط، 

ؾبِٝ زض  80 سب 40ظٖ ٚ ٔطز  27500٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ اظ ٥ٔبٖ  9ػٙؿ٣ثبظذٛضز ٔغبِقٝ ضفشبض ٚ 

ٞب٢ ػٙؿ٣ ٞؿشٙس )٥٘ىِٛؿ٣، لأٗ،  % ٔطزاٖ زاضا٢ اذشلا29َ% ظ٘بٖ ٚ 38وكٛض ػٟبٖ،  29

 ٔغبِقٝٞب٢ ػٙؿ٣، (. أب ثب ٚػٛز فطاٚا٣٘ ثبلا٢ اذشلا2004َضاٖ، ٌلاؾط، ٔٛض٤طا، د٥ه ٚ ٕٞىب

ٞب٢ ػٙؿ٣ ثط ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زض ضاثغٝ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ سأط٥طٌصاض٢ اذشلاَ ٠زض ٔٛضز ٘حٛ

٢ ٘ؾط٢ ٞب ٔسَ( ٚ سقبض٤ف ٔف٣ٟٔٛ آٖ و٥ٕبة ٚ 2010ٔطاحُ ٔمسٔبس٣ لطاض زاض٘س )ٔىىّّٙس، 

؛ 2014ضائٝ قسٜ اؾز )اؾشفٙؿٖٛ ٚ ٔشؿٖٛ، ٢ ٔشقبضو ٚ ٔشفبٚس٣ ثطا٢ آٖ اٞب قبذمٚ 

دبؾد ٔب٘سٜ اؾز ِٝ ث٣أ(. فلاٜٚ ثط ا٤ٗ، زض ؾغح ٘ؾط٢ ا٤ٗ ٔؿ2014دبؾىٛلا، ٘بضؾ٥ؿٛ ٚ دط٤طا، 

ٌصاضز؟ ثٝ فجبضر ز٤ٍط ٔىب٥٘ؿٓ وٝ چٍٛ٘ٝ اذشلاَ ػٙؿ٣ ثط ضضب٤ز ظ٘بق٣٤ٛ سأط٥ط ٣ٔ

٘س ٚ زض ؾغح ف٣ّٕ ٥٘ع أكرم ٘كسٜ 10ٞب٢ ػٙؿ٣ ثط ضضب٤ز ظ٘بق٣٤ٛ اططٌصاض٢ اذشلاَ

ا٤ٗ ضاثغٝ ثبقٙس  وٙٙسٜٚ سقس٥ُٔ٤ب٘ؼ٥ٍط٢ ٔشغ٥طٞب٢  ٞب٣٤ وٝ ثٝ ثطضؾ٣ ٚ قٙبذزدػٚٞف

ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ضضب٤ز ا٘س. ثس٤ٗ ػٟز زض ا٤ٗ دػٚٞف زض ٌبْ اَٚ ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلاَ٘ذطزاذشٝ

ضاثغٝ ٔٛضز  ٞب٢ اططٌصاض ثط ا٤ٗقٛز ٔىب٥٘ؿٓقٛز ٚ زض ٌبْ ثقس٢ ؾق٣ ٣ٔ ظ٘بق٣٤ٛ ثطضؾ٣ ٣ٔ

٢ وبضٞب ضاٜثط ٔكىلار ػٙؿ٣ ػٟز وٕه ثٝ اضائٝ  ٔؤططثطضؾ٣ لطاض ٥ٌطز. قٙبذز فٛأُ 

زضٔب٣٘ ٚ ٥ُ٘ ثٝ ضضب٤ز اظ ضاثغٝ ػٙؿ٣ ٚ زض ٟ٘ب٤ز ضضب٤ز ظ٘بق٣٤ٛ، ا٥ٕٞز ا٤ٗ دػٚٞف ضا 

  وٙس. ث٥كشط  ٣ٔ

٣٤ٛ ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ضضب٤ز ظ٘بقٞب٢ ا٘ؼبْ قسٜ زض ٔٛضز ضاثغٝ اذشلاَثب ٔطٚض دػٚٞف

ا٢ ثب فٛأُ ظ٤ؿش٣،  ٥چ٥سٜدٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زض سقبُٔ سٛاٖ ٌفز اذشلاَ ٣ٔ

٣ ٞؿشٙس. اظ ٥ٔبٖ ا٤ٗ فٛأُ، اضغطاة ح٥ٗ ضاثغٝ ػٙؿ٣، ٘جٛز قٙبذش ضٚاٖفط٣ٍٙٞ ٚ  -اػشٕبف٣

ٞب ٚ ثبٚضٞب٢ غّظ فطز٢ ٚ زا٘ف، ٟٔبضر ٚ آٔٛظـ وبف٣ زض ضاثغٝ ثب ٔؿبئُ ػٙؿ٣ ٚ ٍ٘طـ



 24/                                 1395 ثٟبض/ ٠57 / قٕبض٠ دب٘عزٞٓزٚض ٔؼ١ّ فّْٛ ضٚا٘كٙبذش٣/                                      

 ...ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ اذشلاَ ٚذبٔزػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ  ثبظذٛضزٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣  ٠وٙٙس ٘مف سقس٤ُ

 

ٞب٢ ا٘ؼبْ ٞب٢ ػٙؿ٣ ٞؿشٙس ٚ زض اوظط دػٚٞفطط ثط اذشلاَؤاظ ٟٕٔشط٤ٗ فٛأُ ٔاػشٕبف٣، 

فٙٛاٖ ٔظبَ، ا٘ؼٕٗ ضٚا٘ذعقى٣ آٔط٤ىب،  قسٜ زض ا٤ٗ ح٥غٝ ثٝ ا٤ٗ فٛأُ اقبضٜ قسٜ اؾز )ثٝ

 (. 2013؛ آِشٛف ٚ ٥٘سَ، 2013

قٙبذشٝ ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔب٘ـ ثطا٥ٍ٘رش٣ٍ ػٙؿ٣  قٙبذش٣ اذشلاَ فٙٛاٖ فبُٔ ضٚاٖ اضغطاة ثٝ

، ٍ٘طا٣٘ ٚؾٛاؾ٣ ٔكرم زض ٔٛضز 11(. اضغطاة ف2013٣ّٕقسٜ اؾز )سّچ ٚ دٛػبِؽ، 

وفب٤ز اػطا٣٤ ف٥ّٕبر ػٙؿ٣ ٚ ٥٘بظ ٘بثٟٙؼبض قرم ٘ؿجز ثٝ اػطا٢ ٔٛفك ف٥ّٕبر ػٙؿ٣ ٤ب 

(. 1377اضضب٢ قط٤ه ػٙؿ٣ ثسٖٚ زض ٘ؾط ٌطفشٗ ِصر ٚ اضضب٢ قره٣ اؾز )ثكبضر، 

٢ ػٙؿ٣ اؾز ٚ ضاثغٝ آٖ ثب وبضوطز ٞب اذشلا٢َ ٞب وٙٙسٜ سق٥٥ٗاظ ٥٘طٚٔٙسسط٤ٗ حبِز اضغطاث٣ 

، ا٘عاَ ٤ٚ13ػٜ ٘قٛػٝ ٢ ػٙؿ٣ ثٞب اذشلاَثط سٕب٣ٔ حبِز اضغطاث٣ طبثز قسٜ اؾز.  12ػٙؿ٣

(. 2013اؾز )آِشٛف ٚ ٥٘سَ،  ٔؤطط ٢16 اضٌبؾ٣ٕٞب اذشلاَ ٚ 15، وبٞف ٥ُٔ ػٙؿ14٣ظٚزضؼ

حبِز ( ثٝ ٘مف ٔٙبثـ 1974ٚ وبدّٗ )اضغطاث٣ حبِز ( ثٝ ٘مف ف٥ٕك 1970ٔؿشطظ ٚ ػب٘ؿٖٛ )

ٔب٘ٙس سطؼ اظ قىؿز ٚ سطؼ اظ فسْ ِصر ػٙؿ٣ قط٤ه، زض ٞطٌٛ٘ٝ ٘بسٛا٣٘ ػٙؿ٣، اضغطاث٣ 

سٛا٘س ثبفض اػشٙبة ػٙؿ٣ ٤ب ثطفىؽ ٔٛػت ضفشبض ػٙؿ٣  ٣ٔحبِز اضغطاث٣ اقبضٜ وطز٘س. 

٤ٚػٜ  ٢ ػٙؿ٣ ثٝٞبَ اذشلاث٥ٗ اضغطاة ػٙؿ٣ ٚ  ١اػجبض٢ ٌطزز. قٛاٞس سؼطث٣ ثؿ٥بض٢ ضاثغ

فٙٛاٖ ٔظبَ، لاض٘ز ٚ  )ثٝ ا٘س زاز٢ٜ اضٌبؾ٣ٕ ضا ٘كبٖ ٞب اذشلاَاذشلاَ ٘قٛػ، ا٘عاَ ظٚزضؼ ٚ 

 (.2010؛ ٥ّٕٞشٖٛ ٚ ٔؿشٖٛ، 2009ؾب٤ٕٛ٘ؽ، 

( سطؼ اظ ضز 1 :ثٝ فُّ ٌٛ٘بٌٖٛ قبُٔحبِز اضغطاث٣ سٛاٖ ٌفز وٝ  ثٙس٢ ٣ٔ زض ٤ه ػٕـ

قٛػ ٔٛضز سأ٥٤س ٕٞؿط ٘جبقس، ظ٤ط ؾؤاَ ضفشٗ ٔطزا٣ٍ٘ ٚ قسٖ ٚ ٔٛضز لجَٛ ٕٞؿط ٚالـ ٘كسٖ )٘

( سطؼ 4( سطؼ اظ سه٤ٛط ثس٣٘ ضق٥ف؛ ٚ 3( سطؼ اظ ٘بسٛا٣٘؛ 2ِغٕٝ ز٤سٖ احؿبؼ وفب٤ز(؛ 

(. د٥بٔس ا٤ٗ 2008وٙس )ؾب٤ٕٖٛ ٚ ف٥ط٤ًٙ،  ز٥ُِ سؼطثٝ ٚ ٌصقشٝ ؾٛء ضفشبض ػٙؿ٣ ثطٚظ ٣ٔ ثٝ

بٖ اؾز. اِجشٝ ضاثغٝ ث٥ٗ اضغطاة ٚ فّٕىطز ٞب٢ ػٙؿ٣ زض ٔطزاٖ ٚ ظ٘ اضغطاة، ثطٚظ اذشلاَ

سٛا٘ٙس ضاثغٝ زٚؾ٤ٛٝ زاقشٝ ٚ ٤ب ثٝ اقىبَ ٔشفبٚر ز٤ٍط٢ ثطٚظ  ٣ٔػٙؿ٣ د٥چ٥سٜ اؾز ٚ ا٤ٗ زٚ 

ٕٔىٗ اؾز ٘بق٣ اظ ٤ه ٔٙجـ ٔكشطن ثبقس )لاض٘ز ٚ ؾب٤ٕٛ٘ؽ،  ٞب آٖ فلائٓوٙٙس. ٕٞچ٥ٙٗ 

 (.2003؛ ٞسٖٚ، 2009

٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ٞب اذشلاَػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ذٛضز ثبظفلاٜٚ ثط اضغطاة ف٣ّٕ، زا٘ف ٚ 
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ٔقّٛٔبر، اعلافبر ٚ آٌب٣ٞ  ٔؼٕٛفٝثٝ  17ظ٘بق٣٤ٛ ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٌطفشٝ اؾز. زا٘ف ػٙؿ٣

ٞب٢ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣، س٥ِٛسٔظُ، فّٕىطز ٚ  فطز زض ٔٛضز ػٙؿ٥ز ٚ ٔؿبئُ ػٙؿ٣ اظ ػّٕٝ ػٙجٝ

٢ ٔؿبئُ ػٙؿ٣ ٞب ػٙجٝسٕب٣ٔ قٛز. زا٘ف ػٙؿ٣  ٚ ث٥ٗ قره٣، ٌفشٝ ٣ٔ ضفشبض ػٙؿ٣ قره٣

، ٥ٌ18طز ٚ قبُٔ قٙبذز افطاز اظ ضفشبضٞب٢ ػٙؿ٣ ٔرشّف اظ ػّٕٝ ذٛزاضضب٣٤ ٣ٔضا زض ثط 

قٛز )ٌبٍِٛؼ، ٤ٚلاضَٚ، ٌٛٔع، اٚ٘فط ٚ  ٣ٔ، ثبضزاض٢ ٚ د٥ك٥ٍط٢ اظ آٖ 19ٞب٢ ٔمبضثش٣ ٥ٕبض٢ث

سٛا٘س ثط  اؾز ٚ ٣ٔ (. ٘مف آٌب٣ٞ ٚ زا٘ف فطز ٘ؿجز ثٝ ٔؿبئُ ػٙؿ٣ ثؿ٥بض ثب ا٥ٕٞز2007غٚ، 

ػٙؿ٣ ثبظذٛضز سٕبْ اضسجبعبر ٚ سقبٔلار ظ٘س٣ٌ ظٚػ٥ٗ سأط٥طٌصاض ثبقس. ػب٤ٍبٜ زا٘ف ٚ 

ا٢ زاضز )ثكبضر ٚ ض٘ؼجط  سقبُٔ افطاز ثب ٤ىس٤ٍط، ٘مف ثطػؿش٥ٔٝب٘ؼ٥ٍط٢ فٙٛاٖ ٤ه ٔشغ٥ط  ثٝ

ثغٝ (. اٌط ظٚػ٥ٗ زض ظ٘س٣ٌ ذٛز قٙبذز ث٥كشط٢ ٘ؿجز ثٝ ا٤ٗ ثقس ٟٔٓ ضا1392ولاٌط٢، 

ٞب ضا ثٟجٛز ثركٙس ٚ  ٞب٢ اضسجبع٣ ذٛز ضا سغ٥٥ط زازٜ آٖ زاقشٝ ثبقٙس، لبزض ذٛاٞٙس ثٛز وٝ ق٥ٜٛ

حُ ؾبظ٘سٜ زض د٥ف ٥ٌط٘س )٘ٛضا٣٘ دٛض،  زض ٍٞٙبْ ثطٚظ سقبضضبر ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ٤ه ضاٜ

(. ظٚػ٣ٙ٥ وٝ ثطا٢ زضٔبٖ ٘بثٟٙؼبض٢ ػٙؿ٣ ذٛز زض د٣ زض٤بفز 1386ثكبضر ٚ ٤ٛؾف٣، 

عٛض ٔقٙبزاض٢ اظ ٔقّٛٔبر  ؿشٙس، زض ٔمب٤ؿٝ ثب آ٘ب٣٘ وٝ فبلس ٘بثٟٙؼبض٢ ػٙؿ٣ ٞؿشٙس، ثٝوٕه ٞ

(. وٕجٛز زا٘ف ػٙؿ٣ ثب اعلافبر ٘بزضؾز زضثبضٜ 2009ػٙؿ٣ وٕشط٢ ثطذٛضزاض٘س )ف٥كط، 

دص٤ط٢ فطز اؾز ٚ فمساٖ اعلافبر وبِجسقٙبذش٣ ػٙؿ٣  ٔؿبئُ ػٙؿ٣ ثبفض افعا٤ف آؾ٥ت

 (.2009ٙؿ٣ قٙبذشٝ قسٜ اؾز )ِٛ ٚ چٗ، ٞب٢ ػ ؾبظ اذشلاَ ظ٥ٔٙٝ

ػٙؿ٣ ٚ ثبظذٛضز ( ٔقشمس٘س وٝ زا٘ف ػٙؿ٣ ثٝ عٛض لبثُ سٛػ٣ٟ ثب 2001ؾبٔطظ ٚ ٥ٌّؿٖٛ )

ٞب٢ سفىط، ثبٚضٞب ٤ب ؾ٥ٌٛط٢ زض سفؿ٥ط  ثٝ ق٥ٜٛثبظذٛضز ضفشبض ػٙؿ٣ ؾبِٓ ٔطسجظ اؾز. 

ػٙؿ٣ ثبظذٛضز ٌصاض٘س.  قٛز وٝ ثط ٔحشٛا٢ فقب٥ِز قٙبذش٣ افطاز سأط٥ط ٣ٔ اعلافبر اعلاق ٣ٔ

قٛز. سهٛض ٔظجز ٤ب ٔٙف٣ فطز  ٞب٢ ػٙؿ٣ ٌفشٝ ٣ٔ ٞب ٚ ٘مف ثٝ ثبٚضٞب٢ فطز زض ٔٛضز فقب٥ِز

ٍٞٙبْ نحجز ضاػـ ثٝ ٔؿبئُ ػٙؿ٣ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ افىبض ٚ ثبٚضٞب٢ افطاز ضاػـ ثٝ سٕب٤لار ػٙؿ٣ 

دػٚٞف ِٛ ٚ  ػٙؿ٣ زضثبظذٛضز زٞس.  ٣ٔضا ٘ؿجز ثٝ ٔؿبئُ ػٙؿ٣ ٘كبٖ  ٞب آٖثبظذٛضز ذٛز، 

فٙٛاٖ سهٛضار لجُ اظ اظزٚاع افطاز ثٝ سقبٔلار ػٙؿ٣ ٚ ٥ٔعاٖ ٔؼبظ ثٛزٖ ٔؿبئُ  ( ث2009ٝچٗ )

ٞب٢ ػٙؿ٣،  ، سقط٤ف قسٜ اؾز. فمساٖ آٔٛظـ وبف٣ زض ٔٛضز فقب٥ِزٞب آٖػٙؿ٣ زض ٘ؾط 

؛ 1392قٛز )ثكبضر ٚ ض٘ؼجط ولاٌط٢،  ٞب ٚ ثبٚضٞب٢ ػٙؿ٣ غّظ ٣ٔ ٔٛػت د٥سا٤ف ٍ٘طـ
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(. ٕٞعٔبٖ ثب افعا٤ف زا٘ف ٚ آٌب٣ٞ افطاز زض ظ٥ٔٙٝ ٔؿبئُ 2012زاٍِبٖ، ظ٥ٍ٘ٗ ٚ ثب٤طا،  ٤بظ٤ؿ٣،

ٞب وٕبوبٖ ثٝ  قٛز، أب دػٚٞف ػٙؿ٣، ضضب٤ز ظ٘بق٣٤ٛ ٥٘ع ثٟشط ٣ٔثبظذٛضز ػٙؿ٣ ٚ سغ٥٥ط 

ٞب٢ سطث٥ز ػٙؿ٣ ثؿ٥بض وٓ ٚ فبلس قفبف٥ز لاظْ اقبضٜ زاض٘س )ق٥ذ٥شؿ٥ٙب،  ٚػٛز ثط٘بٔٝ

 (. 2013ظِٚٛسٛضذب٤ب، ؾب٤ٚچٛا، وطٚس٥ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ، وطاؾٙٛؾّؿى٥د، 

وٙٙسٜ ٞب٢ دػٚٞك٣ ٔٛػٛز، زض چٟبضچٛة دػٚٞف حبضط، ٘مف سقس٤ُ ثب اؾشٙبز ثٝ ٤بفشٝ

ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ضضب٤ز ظ٘بق٣٤ٛ ػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلاَثبظذٛضز ٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣ 

ٞب٢ بٖ ا٤ٗ ٔشغ٥طٞب زض دػٚٞفثطضؾ٣ قس. ِعْٚ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ٚ فٟٓ ث٥كشط چ٣ٍٍ٘ٛ ضاثغٝ ٥ٔ

( سبو٥س قسٜ اؾز. ٘مف ضضب٤ز ػٙؿ٣ زض ؾلأز ضٚا٣٘ ٚ ثٟجٛز 2009لاض٘ز ٚ ؾب٤ٕٛ٘ؽ )

ٞب٢ ٔٙف٣ ٘ؿجز ثٝ ٔؿبئُ ػٙؿ٣ ثٝ عٛض٢ وٝ  ظ٘بق٣٤ٛ، ٚ ثط فىؽ، ز٤سٌبٜ ١و٥ف٥ز ضاثغ

٣٤، ٌؿشبذ٣ ثب احؿبؾبس٣ ٔب٘ٙس قطْ، ٌٙبٜ ٚ ضفشبضٞب٣٤ اظ لج٥ُ وٕطٚ ٔقٕٛلاًنحجز زضثبضٜ آٖ 

(؛ ا٥ٕٞز ٚ ضطٚضر ا٘ؼبْ ا٤ٗ دػٚٞف ضا 2004ح٥ب٣٤ ٕٞطاٜ اؾز )ٞبض٢ٚ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٣ثٚ 

، ٞب آ٥ٖطٌصاض٢ سأطسٛػ٥ٝ ٣ٔ وٙس. ٕٞچ٥ٙٗ، ثطضؾ٣ ضٚاثظ ا٤ٗ ٔفب٥ٞٓ ثب ٤ىس٤ٍط ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ 

آٖ ز٘جبَ  ٣ ٚ سج٥٥ٗ و٥ف٥ز ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ ٚ ثٝقٙبؾ فّزسط زض  ٣غٙثبفض زؾش٥بث٣ ثٝ ٔسَ ٘ؾط٢ 

ثطا٢ حُ ٔكىلار  ٔؤططسطزؾز آٔسٜ زض سس٤ٚٗ ضٚـ ٞب٢ زضٔب٣٘  ٞب٢ ثٝ اؾشفبزٜ اظ ٤بفشٝ

 قٛز.  ٣ٔظ٘بق٣٤ٛ، 

 

 ضٍـ

آٔبض٢ زض دػٚٞف حبضط قبُٔ سٕب٣ٔ ث٥ٕبضاٖ  ١ػبٔق گ٘طٕ: جبهعٔ آهبضٕ، ًوًَِ ٍ ضٍـ ًوًَِ
فّْٛ دعقى٣ قٟط  ٞب٢ ػٙؿ٣ زا٘كٍبٜ ٔطوع اذشلاَوٙٙسٜ ثٝ  ٞب٢ ػٙؿ٣ ٔطاػقٝ ٔجشلا ثٝ اذشلاَ

ا٘شربة قس٘س. وٙٙسٌبٖ ثٝ ا٤ٗ ٔطوع   ٞسفٕٙس اظ ث٥ٗ ٔطاػقٝ ٠ا٤ٗ دػٚٞف ثٝ ق٥ٛ ١ثٛز٘س. ٕ٘ٛ٘ ٔكٟس
 ثط اؾبؼٞب٢ ػٙؿ٣  ثٛزٖ ثٝ اذشلاَ ٞب٢ قطوز زض دػٚٞف فجبضر ثٛز٘س اظ: ٔجشلا ٔلان
لا ٘جٛزٖ ٚ سكر٥م ضٚا٘ذعقه ٔطوع؛ ٔجش (2013)ا٘ؼٕٗ ضٚا٘ذعقى٣ آٔط٤ىب،  ٢DSM-5 ٞب ٔلان

قٙبذش٣  ٞب٢ ضٚاٖ ٞب٢ ػؿٕب٣٘ ٔب٘ٙس فكبضذٖٛ، ز٤بثز، ث٥ٕبض٢ لّج٣ ٚ اذشلاَ ث٥ٕبض٢ٕٞعٔبٖ ثٝ 
ُٞ ثٛزٖ. لجُ اظ اػطا٢ دػٚٞف، ٞسف دػٚٞف، ضٚ٘س وبض ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ٔشأٔؿشّعْ ٔهطف زاضٚ ٚ 

بٖ ٚ وٙٙسٌ قس. ٔحطٔب٘ٝ ثٛزٖ اعلافبر قره٣ قطوز ثطا٢ ث٥ٕبضاٖ سكط٤ح ٣ٔ ٞب دطؾكٙبٔٝسى٥ُٕ 
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وٙٙسٌبٖ  ٢ دػٚٞك٣ ثطا٢ ٔكبضوزبػٟز وبضٞ نطفبًزؾز آٔسٜ اظ دػٚٞف  ٢ ثٝٞب زازٜاؾشفبزٜ اظ 
زض دػٚٞف آظاز ثٛز٘س وٝ زض ٞط ٔطحّٝ اظ دػٚٞف زض  وٙٙسٌبٖ قطوزقس.  سٛض٥ح زازٜ ٣ٔ

 ،ٔبٞٝ ظٔب٣٘ ؾٝ ٠زض ٤ه ثبظنٛضر سٕب٤ُ ٘ساقشٗ ثٝ ازأٝ ٕٞىبض٢، ثٝ ٔكبضوز ذٛز دب٤بٖ زٞٙس. 
ؾبَ ثب  ٥ٔ26ب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ ظ٘بٖ عٛض وبُٔ ٕٞىبض٢ وطز٘س.  ٔطز( ثٝ 35ظٖ،  35وٙٙسٜ ) قطوز 70

ؾبَ ثٛز. ؾب٤ط  40سب  27 ١ؾبَ ثب زأٙ 29ؾبَ ثٛز. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ ٔطزاٖ  38سب  22ؾ٣ٙ  ١زأٙ
 ٌعاضـ قسٜ اؾز.  (1) قٕبض٠ ٔكرهبر زٌٔٛطاف٥ه ٕ٘ٛ٘ٝ دػٚٞف زض ػسَٚ

 ٞب٢ ظ٤ط اؾشفبزٜ قس. اظ دطؾكٙبٔٝزض ا٤ٗ دػٚٞف  اثعاض پػٍّف:
  كٌٌسگبى قطكت زضصس ٍ ٖفطاٍاً عٗتَظ :1 جسٍل

 لات٘تحص فطظًس، تعساز جٌؽ، ثطحؿت
 

 فطاٍاًٖ تجوعٖ فطاٍاًٖ زضصسٕ فطاٍاًٖ 

 جٌؽ
 50 50 35 هطز

 100 50 35 ظى

ؾغح 
 تحص٘لات

 9/2 9/2 2 ضاٌّوبٖٗ

 9/12 10 7 زٗپلن

 4/31 6/18 13 كبضزاًٖ

 3/64 9/32 23 قٌبؾٖكبض

 4/91 1/27 19 كبضقٌبؾٖ اضقس

 100 5/8 6 زكتطا

 تعساز فطظًس

 7/45 7/45 32 ٗک فطظًس

 7/75 30 21 زٍ فطظًس

 3/94 6/18 13 ؾِ فطظًس

 100 7/5 4 چْبض فطظًس

 

 20ضاؾز -دطؾكٙب١ٔ ٚضق٥ز ػٙؿ٣ ٌّٛٔجه  ضاؾز: -دطؾكٙبٔٝ ٚضق٥ز ػٙؿ٣ ٌّٛٔجه

(GRISS٤ه آظٖٔٛ 1986ٚ ضاؾز،  ؛ ٌّٛٔجه )5ٞب زض ٔم٥بؼ  ؾؤا٣ِ اؾز. دطؾف 28 

ٔكىلار ػٙؿ٣ ضا زض ٞفز ظ٥ٔٙٝ ٚ زٚ فطْ ػساٌب٘ٝ ثطا٢ ظ٘بٖ ٚذبٔز ا٢ ٥ِىطر، ٘ٛؿ ٚ  زضػٝ

 ؾٙؼس. حسالُ ٕ٘ط٠ فطز زض ا٤ٗ ٔم٥بؼ نفط ٚ حساوظط  ٚ ٔطزاٖ اظ ٕ٘ط٠ نفط سب ٕ٘ط٠ چٟبض ٣ٔ

، 22)٘بفطاٚا٣٘(، فمساٖ اضسجبط ١ٔ21 ظ٘بٖ قبُٔ ٘سضرٞب٢ دطؾكٙب اؾز. ظ٤طٔم٥بؼ 112ٕ٘ط٠ 

؛ ٚ 27اضٌبؾ٣ٕ ٚ ث٣ 26، ا٘مجبو ٟٔج25٣ّا٥ٍ٘ع٢ ، ٘بقٟٛر24، اػشٙبثٍط23٢٘بوبٔطٚا٣٤
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ا٥ٍ٘ع٢، اػشٙبثٍط٢،  ، ظٚزا٘عا٣ِ، ٘بقٟٛر28ٞب٢ دطؾكٙب١ٔ ٔطزاٖ قبُٔ ٘بسٛا٣٘ ػٙؿ٣ ظ٤طٔم٥بؼ

ٞب، ٕ٘ط٠ وُ  ٞب٢ سطاظ قس٠ ظ٤طٔم٥بؼ ط ٕ٘طٜ٘بوبٔطٚا٣٤، ٘سضر ٚ فمساٖ اضسجبط اؾز. فلاٜٚ ث

ا٢ اظ ٕ٘ط٠  زضػٝ 9ٚ ضقف ٔكىلار ػٙؿ٣ ٢ٚ ضا زض ٤ه د٥ٛؾشبض ٚذبٔز سطاظ قس٠ ٞط فطز 

زٞس. فطْ فبضؾ٣  ، ث٥كشط٤ٗ حس ٔكىُ ػٙؿ٣ ٘كبٖ 9٣ٔ، وٕشط٤ٗ حس ٔكىُ ػٙؿ٣، سب ٕ٘ط٠ 1

٘فط٢ اظ ظ٘بٖ ٚ  ١ٕ٘ٛ٘45  ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ زض زٚ دػٚٞف اػطاء قسٜ اؾز. زض دػٚٞف اَٚ وٝ ٤ه

زضٔب٣٘ ٔٛضز ٔغبِقٝ لطاض ٌطفشٙس  وٙٙسٜ ثطا٢ ؾىؽ ٘فط٢ اظ ٔطزاٖ ٔطاػقٝ ٤58ه ١ٕ٘ٛ٘ 

 79/0ٚ ثطا٢ ٔطزٞب  84/0ٞب  وُ ٔم٥بؼ ثطا٢ ظٖ ٠(. ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٕ٘ط1381)ثكبضر، 

ٞب٢ سقساز٢ اظ  ثبلا٢ دطؾكٙبٔٝ اؾز. ضطا٤ت ٕٞجؿش٣ٍ ث٥ٗ ٕ٘طٜ 29ثٛز وٝ ٘كب٘ٝ ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ

ذٛة  30ثبظآظٔب٣٤لبث٥ّز افشٕبز  ٘كب٘ٝ  r;  73/0ٞب زض زٚ ٘ٛثز ثب فبنّٝ ٤ه ٞفشٝ  آظٔٛز٣٘

ظازٜ  ظٚع ٘بثبضٚض ا٘ؼبْ قس )ثكبضر، حؿ٥ٗ 45دطؾكٙبٔٝ اؾز. زض دػٚٞف زْٚ وٝ زض ٔٛضز 

ثطا٢ ٞب  ٞب٢ ٞط ٤ه اظ ظ٤طٔم٥بؼ (، ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ دطؾف1382ثبظضٌب٣٘، ٥ٔطظٔب٣٘، 

ٞب٢  ٚ ثطا٢ آظٔٛز٣٘ 89/0، 93/0، 91/0، 89/0، 94/0، 87/0، 84/0سطس٥ت  ٞب٢ ظٖ ثٝ آظٔٛز٣٘

ثٛز وٝ ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ  90/0ٚ  87/0 94/0، 92/0، 87/0، 89/0، 89/0، 93/0سطس٥ت  ٔطز ثٝ

 ٞب٢ افطاز زض زٚ ٘ٛثز ثب فبن١ّ ؾٝ ٞفشٝ وٙٙس. ضطا٤ت ٕٞجؿش٣ٍ ث٥ٗ ٕ٘طٜ ٥٤س ٣ٔأدطؾكٙبٔٝ ضا س

ثبظآظٔب٣٤ ذٛة ٔم٥بؼ لبث٥ّز افشٕبز  ثٛز وٝ ٘كب١٘  r;  72/0ٚ ثطا٢ ٔطزاٖ  r;  75/0ثطا٢ ظٟ٘ب 

 اؾز.

 -دطؾكٙبٔٝ ٚضق٥ز ظ٘بق٣٤ٛ ٌّٛٔجٛن ضاؾز: -ٚضق٥ز ظ٘بق٣٤ٛ ٌّٛٔجٛن ١دطؾكٙبٔ

ا٣ِ اؾز. ؤؾ 28( ٤ه ٔم٥بؼ 1988ٌّٛٔجٛن، وطٚ ٚ  ،ثٙبٖ ،؛ ضاؾزGRIMS) 31ضاؾز

ٔكىلار  ،(3وبٔلاً ٔربِف;  ،0وبٔلاً ٔٛافك; ا٢ ٥ِىطر ) ض زضػٝٞب زض ٔم٥بؼ چٟب دطؾف

ٚ سٛػٝ  ٥ٔ32عاٖ حؿبؾ٥ز ١ؾٝ زض ظ٥ٔٙ ٔٛػٛز زض ضٚاثظ ظ٘بق٣٤ٛ ظٚػ٥ٗ ضا اظ ٕ٘طٜ نفط سب

، اثطاظ ٔحجز ،36ٕٞسضز٢ ،35ٔكبضوز ،34ٚفبزاض٢، 33سقٟس ،ظٚػ٥ٗ ٘ؿجز ثٝ ٥٘بظٞب٢ ٤ىس٤ٍط

ٙؼس. حسالُ ٕ٘ط٠ آظٔٛز٣٘ زض ا٤ٗ ٔم٥بؼ نفط ٚ ؾ ٚ ٕٞس٣ِ ظٚػ٥ٗ ٣ٔ 37ن٥ٕ٥ٕز افشٕبز،

ٚ ضقف ٚذبٔز زضػٝ ثطحؿت  9ٞب زض  اؾز. ٕ٘ط٠ سطاظ قس٠ آظٔٛز٣٘ 84حساوظط ٕ٘طٜ 

وُ ٔم٥بؼ ثب آِفب٢  ٠قٛز. زض فطْ فبضؾ٣ ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ ٕ٘ط ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ٔحبؾجٝ ٣ٔ

قس وٝ  ٘كب١٘ ٕٞؿب٣٘  ثطا٢ قٛٞطٞب ٔحبؾجٝ 94/0ٞب ٚ  ا٢ اظ ظٖ ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 92/0وطٚ٘جبخ 
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ٞب زض  ٞب٢ آظٔٛز٣٘ (. ضطا٤ت ٕٞجؿش٣ٍ ث٥ٗ ٕ٘ط1380ٜ ،زض٣٘ٚ ثبلا٢ دطؾكٙبٔٝ اؾز )ثكبضر

ٚ  = r 73/0ٞب٢ ظٖ  ، آظٔٛز٣٘= r 77/0ٞب  زٚ ٘ٛثز ثب فبن١ّ زٚ ٞفشٝ ثطا٢ وُ آظٔٛز٣٘

 ثبظ آظٔب٣٤ ذٛة دطؾكٙبٔٝ اؾز.لبث٥ّز افشٕبز  ٘كب١٘  = r 75/0 ٞب٢ ٔطز آظٔٛز٣٘

؛ MDSCQ) 38دطؾكٙبٔٝ چٙسثقس٢ ذٛزدٙساقز چٙسثقس٢ ذٛزدٙساقز: ١دطؾكٙبٔ

ا٣ِ ؤؾ 100( ٤ه ٔم٥بؼ 1391ضٔضب٣٘، لبئٓ ٔمب٣ٔ، علاوبض، ؾقبزر، ظٔب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 ٢ثٙس زضػٝ(، 4ٔربِف;  وبٔلاً، 0ٔٛافك;  وبٔلا٢ً ٥ِىطر )ا زضػٝ 5زض ٔم٥بؼ  ٞب دطؾفاؾز. 

كٙبٔٝ قبُٔ: اضغطاة ػٙؿ٣، ذٛزوبضآٔس٢ ػٙؿ٣، آٌب٣ٞ ٞب٢ ا٤ٗ دطؾ قٛ٘س. ظ٤طٔم٥بؼ ٣ٔ

ػٙؿ٣ دطذغط، قب٘ؽ وٙشطَ ػٙؿ٣، زض٥ٌط٢ ش٣ٙٞ ػٙؿ٣،  ١ػٙؿ٣، ا٥ٍ٘عٜ فسْ ا٘ؼبْ ضاثغ

٢ ػٙؿ٣، ٘ؾبضر ػٙؿ٣، ا٥ٍ٘عـ ػٙؿ٣، ذٛزؾطظ٘كٍط٣ٙ٥ ػٙؿ٣، ث ذٛـاثطاظ ٚػٛز ػٙؿ٣، 

وٙشطَ ػٙؿ٣، ٔس٤ط٤ز ٔكىلار ػٙؿ٣، افشٕبز ثٝ ذٛز ػٙؿ٣، ضضب٤ز ػٙؿ٣، لسضر 

ػٙؿ٣، ػ٥ٌّٛط٢ اظ ٔكىُ ػٙؿ٣، افؿطز٣ٌ ػٙؿ٣ ٚ  ٢١ ػٙؿ٣، سطؼ اظ ضاثغٞب ؾبظٜ ضٚاٖ

 100زضنس ثطا٢  95ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ زض ؾغح اع٥ٕٙبٖ لبث٥ّز افشٕبز  وٙشطَ زض٣٘ٚ ػٙؿ٣ اؾز. 

ظ٤طٔم٥بؼ ٥٘ع  20ث٥ٗ ؾغح لبث٥ّز افشٕبز  ٔحبؾجٝ قسٜ اؾز.  89/0 زاضا٢ آِفب٢ وطٚ٘جبخ ؾؤاَ

سب  71/0زضنس آِفب٢ وطٚ٘جبخ زض ؾغح لبثُ لجَٛ ث٥ٗ  95حبؾجٝ قسٜ اؾز وٝ ثب زأٙٝ اع٥ٕٙبٖ ٔ

ٔحشٛا٣٤ دطؾكٙبٔٝ ثط حؿت ٘ؾط ٔشرههبٖ ٚ سح٥ُّ  زضؾش٣، ٔحبؾجٝ قسٜ اؾز. اضظ٤بث٣ 85/0

 (.1391فب٣ّٔ ٔٛضز سب٥٤س لطاض ٌطفز )ضٔضب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

؛ ثكيبضر ٚ  SKAS) 39ػٙؿي٣ ثيبظذٛضز  ٚ زا٘يف   ٔم٥يبؼ  ػٙؿي٣: ثيبظذٛضز  ٔم٥بؼ زا٘ف ٚ 

ػٙؿي٣ ضا زض  ثيبظذٛضز  زا٘يف ٚ   ٚ زٚ ثقيس  اؾز ؾؤا٣ِ 30آظٖٔٛ  ٤ه( 1392ض٘ؼجط ولاٌط٢، 

آظٔٛز٣٘ زض ٞط ٤يه   ٠ؾٙؼس. حسالُ ٚ حساوظط ٕ٘ط ٣ٔ 5سب  1ا٢ ٥ِىطر اظ ٕ٘ط٠  زضػٝ 5ٔم٥بؼ 

ٔم٥يبؼ فيلاٜٚ ثيط زٚ     اؾز. زض ا٤ٗ 75ٚ  15سطس٥ت  ػٙؿ٣ ثٝثبظذٛضز ٞب٢ زا٘ف ٚ  اظ ظ٤طٔم٥بؼ

ثيطا٢ ٞيط    150ٚ حيساوظط   30ػٙؿ٣، ٤ه ٕ٘ط٠ وُ ثيب حيسالُ   ثبظذٛضز ٕ٘ط٠ ٔطثٛط ثٝ زا٘ف ٚ 

ا٢ ٔشكيىُ اظ قهيز ٚ ؾيٝ     زض ٕ٘ٛ٘ٝ ػٙؿ٣ثبظذٛضز زا٘ف ٚ  ٔم٥بؼقٛز.  آظٔٛز٣٘ ٔحبؾجٝ ٣ٔ

  ٜ ٖ   زا٘كؼ٢ٛ ٔشبٞيُ اظ زا٘كيٍب ػيطا قيس.   ٔيطز( ا  26ظٖ،  37ٚ فّيٓ ٚ نيٙقز ا٤يطاٖ )    ٞيب٢ سٟيطا

ٝ  آظٔٛز٠٣٘ ػٙؿ٣ ثطا٢ ٕ٘طثبظذٛضز ٞب٢ زا٘ف ٚ  ٔم٥بؼضطا٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ظ٤ط سطس٥يت   ٞب ثي

ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ ذٛة ٔم٥بؼ اؾز. ضيطا٤ت ٕٞجؿيش٣ٍ ثي٥ٗ     ١ٔحبؾجٝ قس وٝ ٘كب٘ 88/0ٚ  91/0
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لبث٥ّيز  زٚ سيب چٟيبض ٞفشيٝ ثيطا٢ ؾيٙؼف       ١ٞب زض زٚ ٘ٛثز ثيب فبنيّ   ٘فط اظ آظٔٛز٣٘ 42ٞب٢   ٕ٘طٜ

ٝ ثبظذٛضز ظٔب٣٤ ٔحبؾجٝ قس. ا٤ٗ ضطا٤ت ثطا٢ زا٘ف ٚ ثبظآافشٕبز    ٚ  r;  89/0سطس٥يت    ػٙؿ٣ ثي

87/0  ;r  88/0ٚ ثطا٢ ٕ٘ط٠ وُ ٔم٥بؼ ;r  001/0زض ؾغح p<    ٝ٘لبث٥ّيز  ٔقٙبزاض ثٛز٘س ويٝ ٘كيب

 ٚ سكر٥ه٣ )افشطال٣( 41، ٍٕٞطا40ٕٞعٔبٖ زضؾش٣ثرف ٔم٥بؼ اؾز.  ثبظآظٔب٣٤ ضضب٤زافشٕبز  

ٔطز،  386٘فط٢ اظ ػٕق٥ز ف٣ٕٔٛ ) 837زض ٔٛضز ٤ه ٕ٘ٛ٘ٝ  ػٙؿ٣ثبظذٛضز زا٘ف ٚ ٔم٥بؼ  42

٥٘يع ثيب سق٥ي٥ٗ زٚ     ٥٤43س لطاض ٌطفز. ٘شب٤غ سح٥ُّ فب٣ّٔ اوشكيبف٣ أٔحبؾجٝ قس ٚ ٔٛضز سظٖ(  451

٥٤يس  أػٙؿي٣ ضا س ثيبظذٛضز  ؾبظ٠ ٔم٥بؼ زا٘ف ٚ  زضؾش٣ػٙؿ٣(، ثبظذٛضز فبُٔ )زا٘ف ػٙؿ٣ ٚ 

 (.1392وطز )ثكبضر ٚ ض٘ؼجط ولاٌط٢، 

 

 ّب ّب ٗبفتِ زازُ

ٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣ ٞب٢ ػٙؿ٣، ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ،  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف اؾشب٘ساضز اذشلاَ

 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز. (2) قٕبض٠ وٙٙسٌبٖ ظٖ ٚ ٔطز زض ػسَٚ ػٙؿ٣ ثٝ سفى٥ه قطوزثبظذٛضز 
 ّبٕ جٌؿٖ، هككلات ظًبقَٖٗ،  اذتلاله٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف اؾتبًساضز  :2جسٍل 

 ( = 70n)ثطإ ظًبى ٍ هطزاى  جٌؿٖثبظذَضز ٍ زاًف ٍ حبلت اضغطاثٖ 

 اًحطاف اؾتبًساضز ه٘بًگ٘ي هتغ٘ط 

 ظًبى

 87/7 74/25 ّبٕ جٌؿٖ اذتلال

 56/5 22/42 هككلات ظًبقَٖٗ

 4/3 62/11 اضغطاة عولٖ

 96/2 5/85 جٌؿٖثبظذَضز زاًف ٍ 

 هطزاى

 1/8 17/50 ّبٕ جٌؿٖ اذتلال

 43/4 2/43 ًبقَٖٗهككلات ظ
 26/3 11/12 اضغطاة عولٖ

 35/3 88/85 جٌؿٖثبظذَضز زاًف ٍ 
 

اؾ٥ٕط٘ٛف ثطا٢  -ٞب٢ دػٚٞف، اثشسا آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف ٔٙؾٛض سح٥ُّ آٔبض٢ زازٜ ثٝ

ٞب٢  فطو ا٘ؼبْ آظٖٔٛ ٔقٙبزاض٢ ضط٤ت ٕٞجؿش٣ٍ ٚ سح٥ُّ ٞب )د٥ف  ثطضؾ٣ ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜ

 ٞب٢ سحم٥ك زؾز آٔسٜ اظ دطؾكٙبٔٝ ٞب٢ ثٝ ب٤غ ٘كبٖ زاز٘س زازٜضٌطؾ٣٘ٛ٥( ا٘ؼبْ قس وٝ ٘ش

زاضا٢ سٛظ٤ـ ٘طٔبَ ٞؿشٙس. ؾذؽ ثطضؾ٣ ٔفطٚضٝ اؾشملاَ ذغبٞب٢ ٔشغ٥طٞب٢ دػٚٞف 
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ٞب٢ ضٌطؾ٣٘ٛ٥( اػطا قس. ٘شب٤غ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ٘كبٖ زاز وٝ ٔمساض زٚضث٥ٗ  فطو ا٘ؼبْ سح٥ُّ )د٥ف

حبِز اضغطاث٣ ٔطاسج٣ وٝ زض آٖ ٔشغ٥ط  ّؿّٝثطا٢ ضٌطؾ٥ٖٛ ؾ( Durbin-Watson < 4)ٚاسؿٖٛ 

ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زض ٘ؾط ٌطفشٝ  ٞب٢ ػٙؿ٣ وٙٙسٜ زض ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلاَ فٙٛاٖ سقس٤ُ ثٝ

ٔطاسج٣ وٝ زض آٖ ٔشغ٥ط زا٘ف ٚ  اؾز ٚ ا٤ٗ ٔمساض ثطا٢ ضٌطؾ٥ٖٛ ؾّؿّٝ 305/2قٛز، ثطاثط  ٣ٔ

ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زض  ٞب٢ ػٙؿ٣َ وٙٙسٜ زض ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلا فٙٛاٖ سقس٤ُ ػٙؿ٣ ثٝثبظذٛضز 

اؾز؛ ا٤ٗ فسز ٥٘ع ث٥بٍ٘ط اؾشملاَ  349/2ثطاثط ( Durbin-Watson < 4)قٛز  ٘ؾط ٌطفشٝ ٣ٔ

 ذغبٞب٢ ٔشغ٥طٞب٢ دػٚٞف اؾز. ضطا٤ت ٕٞجؿش٣ٍ د٥طؾٖٛ ث٥ٗ ٔشغ٥طٞب٢ دػٚٞف زض ػسَٚ

٣ّٕ، زا٘ف ٚ ، اضغطاة ف(3) قٕبض٠ ٞب٢ ػسَٚ اضائٝ قسٜ اؾز. ثب سٛػٝ ثٝ زازٜ (3) قٕبض٠

سطس٥ت ث٥كشط٤ٗ سب وٕشط٤ٗ ضط٤ت ٕٞجؿش٣ٍ ضا ثب  ٞب٢ ػٙؿ٣ ثٝػٙؿ٣ ٚ اذشلاَثبظذٛضز 

 ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زاض٘س. 

 ٕ جٌؿٖ، هككلات ظًبقَٖٗ، ّب اذتلال ث٘ي طؾَى٘پ ّٖوجؿتگ :3 جسٍل

 جٌؿٖثبظذَضز ٍ زاًف ٍ حبلت اضغطاثٖ 
  

 4 3 2 1 هتغ٘طّب

    00/1 ّبٕ جٌؿٖ اذتلال. 1

**378/0 هككلات ظًبقَٖٗ. 2
 00/1   

ثبظذَضز زاًف ٍ . 3

 جٌؿٖ
567/0-**

 449/0-**
 00/1  

**366/0 اضغطاة عولٖ. 4
 460/0**

 529/0-**
 00/1 

 (.زٚ زأٙٝ)زاض اؾز  زضنس ٔق٣ٙ 01/0زض ؾغح  **
 

وٙٙسٜ  فٙٛاٖ سقس٤ُ ثٝحبِز اضغطاث٣ ٔطاسج٣ وٝ زض آٖ ٔشغ٥ط ٘شب٤غ آظٖٔٛ ضٌطؾ٥ٖٛ ؾّؿّٝ

 قٕبض٠ َٚزض ٘ؾط ٌطفشٝ قسٜ اؾز، زض ػس ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ٞب٢ ػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلاَ

 ٚضٚزثب  ٢ ػٙؿ٣ٞب اَٚ ٔشغ٥ط اذشلاَ ، زض ٔسَ(4) قٕبض٠ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز. عجك ػسَٚ (4)

وٝ  وٙس ٣ضا سج٥٥ٗ ٔ اظ ٚاض٤ب٘ؽ ٔشغ٥ط ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زضنس 14ثٝ سٟٙب٣٤  ث٣ٙ٥ ٥فثٝ ٔقبزِٝ د

ٚاضز ٔقبزِٝ حبِز اضغطاث٣ زْٚ ٔشغ٥ط  ٔسَاؾز. زض  زاض ٣ٔقٙ >p 001/0زض ؾغح ٗ ٔمساض ا٤

افعا٤ف ٤بفز. ا٤ٗ  262/0 ثٝ 143/0وٝ ثب ٚاضز قسٖ ا٤ٗ ٔشغ٥ط ٥ٔعاٖ ضط٤ت سق٥٥ٗ اظ  قسٜ اؾز

٢ ػٙؿ٣ ٞب اذشلاَسقبُٔ ؾْٛ ثب ٚضٚز ٔشغ٥ط  ٔسَزض  اؾز. زاض ٣ٔقٙ >0005/0pٔمساض زض ؾغح 
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 ...ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ اذشلاَ ٚذبٔزػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ  ثبظذٛضزٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣  ٠وٙٙس ٘مف سقس٤ُ

 

اظ حبِز اضغطاث٣ ٢ ػٙؿ٣ ٚ ٞب اذشلاَٞب٢ ٕ٘طار  ضطة سفبضُ )حبنُضغطاث٣ حبِز اٚ 

زض ٥٘ع افعا٤ف ٤بفز. ا٤ٗ ٔمساض  303/0 ثٝ 262/0، ضط٤ت سق٥٥ٗ اظ ث٣ٙ٥ ٥فثٝ ٔقبزِٝ د ٥ٔب٥ٍ٘ٗ(

 . ٕٞچ٥ٙٗ ٘شب٤غ سح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ضٌطؾ٥ٖٛ ٘كبٖ زاز وٝ زض ٞطاؾز زاض ٣ٔقٙ >0005/0pؾغح 

 زاض اؾز. اظـ ٔٙبؾج٣ زاضز ٚ سح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٔق٣ٙؾٝ ٌبْ ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ ثط

 

  كٌٌسُ لٗتعسهطاتجٖ ثطإ ثطضؾٖ ًقف  ؾلؿلِ تحل٘ل ضگطؾَ٘ىكلٖ ًتبٗج  :4 جسٍل

 ٕ جٌؿٖ ٍ هككلات ظًبقَّٖٗب اذتلالزض ضاثغِ ث٘ي حبلت اضغطاثٖ 
 

 ذلاصِ هسل
R R هسل

2
 R

 قسُ تعسٗل 2
1 a 378/0 143/0 13/0 

2 b 512/0 262/0 24/0 

3 c 551/0 303/0 272/0 

 

اضائٝ قيسٜ اؾيز.    (5) قٕبض٠ ثطضؾ٣ ضطا٤ت اؾشب٘ساضز ٚ غ٥طاؾشب٘ساضز سح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ زض ػسَٚ

ٔقٙيبزاض  حبِيز اضيغطاث٣   ٢ ػٙؿي٣ ٚ  ٞب اذشلاَضط٤ت ثشب ثطا٢ ٔشغ٥ط سقبُٔ ، (5) قٕبض٠ ٔغبثك ػسَٚ

ُ ٔقٙبزاض٢  زٞٙسٜ ٘كبٖوٝ  (p ،985/1 ;t > 05/0)اؾز  ٝ حبِيز اضيغطاث٣   وٙٙيسٜ   ٘مف سقيس٤  زض ضاثغي

َ ثي٥ٗ   اؾز. ٕٞچ٥ٙٗ ٔشغ٥طٞب٢ دي٥ف  ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ٞب٢ ػٙؿ٣ ث٥ٗ اذشلاَ ٢ ػٙؿي٣،  ٞيب  اذيشلا

وٙٙيسٜ ٔؿيشم٥ٓ ٔكيىلار     ث٥ٙي٣  ٢ ػٙؿي٣ ٚ اضيغطاة فّٕي٣، دي٥ف    ٞب اذشلاَٚ سقبُٔ حبِز اضغطاث٣ 

َ اظ عط٤يك   زضنس اظ ٚاض٤يب٘ؽ ٔشغ٥يط ٔكيىلار ظ٘بقي٣٤ٛ     30وٝ عٛض٢ ثٝظ٘بق٣٤ٛ ٞؿشٙس  ٞيب٢   اذيشلا

 ٔقٙيبزاض ثيٛزٖ ضيطا٤ت اؾيشب٘ساضز     .اؾيز لبثيُ سج٥ي٥ٗ    ٚ سقبٔيُ ا٤يٗ ٔشغ٥طٞيب   حبِيز اضيغطاث٣   ػٙؿ٣، 

 وٙٙس٣ٌ ا٤ٗ ٔشغ٥طٞبؾيز.  ث٣ٙ٥ ٥فدسٛاٖ ثبلا٢ ٘كبٍ٘ط  ٢ ػٙؿ٣ ٚ اضغطاة ف٣ّٕ،ٞب اذشلاَٞب٢ ٔشغ٥ط

اؾيز ويٝ ث٥يبٍ٘ط     VIF < 10ٔٙبؾيت ٚ  ( Tolerance) زٞس وٝ قبذم سحُٕ ٚاض٤ب٘ؽ ٘شب٤غ ٘كبٖ ٣ٔ

 .ٌٛ٘ٝ ٞٓ ذغ٣ ث٥ٗ ٔشغ٥طٞب ٚػٛز ٘ساضز آٖ اؾز وٝ ٥ٞچ
 اضغطاة عولٖ كٌٌسُ لٗتعسًقف  ضطاٗت ضگطؾَ٘ى اؾتبًساضز قسُ :5جسٍل 

 

VIF 
 قبذص
 تحول

Sig t Βeta SE B 
 ّبٕهتغ٘ط
 ث٘ي پ٘ف

 هسل

 هقساض ثبثت 494/30 67/3  309/8 001/0  
 ٕ جٌؿّٖب اذتلال 237/0 07/0 378/0 369/3 001/0 1 1 1

 هقساض ثبثت 853/27 523/3  905/7 001/0  
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 ...ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ اذشلاَ ٚذبٔزػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ  ثبظذٛضزٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣  ٠وٙٙس ٘مف سقس٤ُ

 

VIF 
 قبذص
 تحول

Sig t Βeta SE B 
 ّبٕهتغ٘ط
 ث٘ي پ٘ف

 هسل

 ٕ جٌؿّٖب اذتلال 152/0 071/0 242/0 149/2 035/0 866/0 155/1
 اضغطاة عولٖ 592/0 180/0 371/0 289/2 002/0 866/0 155/1 2

 هقساض ثبثت 127/27 469/3  819/7 001/0  
 ٕ جٌؿّٖب اذتلال 173/0 07/0 276/0 469/2 016/0 846/0 182/1

3 
 اضغطاة عولٖ 530/0 179/0 332/0 958/2 004/0 839/0 192/1

041/1 961/0 047/0 985/1 209/0 022/0 048/0 
ٕ جٌؿٖ ّب اذتلال

 اضغطاة عولٖ× 
  

ثبظذٛضز وٙٙسٜ زا٘ف ٚ ٔطاسج٣ ثٝ ٔٙؾٛض ثطضؾ٣ ٘مف سقس٤ُ ٘شب٤غ سح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ ؾّؿّٝ

اضائٝ قسٜ  (6) قٕبض٠ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زض ػسَٚ ٞب٢ ػٙؿ٣ شلاَػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ اذ

اظ  زضنس 14ثٝ سٟٙب٣٤  ث٣ٙ٥ ٥فثٝ ٔقبزِٝ د ٚضٚزثب  ٢ ػٙؿ٣ٞب اَٚ ٔشغ٥ط اذشلاَ ٔسَزض اؾز. 

 زاض ٣ٔقٙ > p 001/0وٝ ا٤ٗ ٔمساض زض ؾغح  وٙس ٣ضا سج٥٥ٗ ٔ ٚاض٤ب٘ؽ ٔشغ٥ط ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ

ٚاضز ٔقبزِٝ قسٜ اؾز وٝ ثب ٚاضز قسٖ ا٤ٗ ػٙؿ٣ ثبظذٛضز ٚ زا٘ف زْٚ ٔشغ٥ط  ٔسَاؾز. زض 

 < p 0005/0افعا٤ف ٤بفز. ا٤ٗ ٔمساض زض ؾغح  224/0 ثٝ 143/0ٔشغ٥ط ٥ٔعاٖ ضط٤ت سق٥٥ٗ اظ 

ػٙؿ٣ ثبظذٛضز ٢ ػٙؿ٣ ٚ زا٘ف ٚ ٞب اذشلاَسقبُٔ ؾْٛ ثب ٚضٚز ٔشغ٥ط  ٔسَزض  اؾز. زاض ٣ٔقٙ

 ػٙؿ٣ اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ(ثبظذٛضز ػٙؿ٣ ٚ زا٘ف ٚ ٢ ٞب اذشلاَٞب٢ ٕ٘طار  ضطة سفبضُ )حبنُ

 افعا٤ف ٤بفز. ا٤ٗ ٔمساض زض ؾغح  229/0 ثٝ 224/0، ضط٤ت سق٥٥ٗ اظ ث٣ٙ٥ ٥فثٝ ٔقبزِٝ د 

001/0 p < ٙوٙٙس٣ٌ ضق٥ف  ٚ افعا٤ف وٓ ضط٤ت سق٥٥ٗ حبو٣ اظ ٘مف سقس٤ُ اؾز زاض ٣ٔق

٘شب٤غ  .بق٣٤ٛ اؾزٚ ٔكىلار ظ٘ ٞب٢ ػٙؿ٣ ػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلاَثبظذٛضز زا٘ف ٚ 

ضٌطؾ٥ٖٛ ٥٘ع ٘كبٖ زاز وٝ زض ٞط ؾٝ ٌبْ ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ ثطاظـ ٔٙبؾج٣ زاضز ٚ  سح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ

 زاض اؾز.  سح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٔق٣ٙ
 زاًف  كٌٌسُ لٗتعسهطاتجٖ ثطإ ثطضؾٖ ًقف  ؾلؿلِ تحل٘ل ضگطؾَ٘ىكلٖ ًتبٗج  :6جسٍل 

 لات ظًبقَٖٕٗ جٌؿٖ ٍ هككّب اذتلالزض ضاثغِ ث٘ي  جٌؿٖثبظذَضز ٍ 
  

 ذلاصِ هسل

R R هسل
2

 R
 تٌظ٘ن قسُ 2

1 a 378/0 143/0 13/0 

2 b 474/0 224/0 201/0 

3 c 479/0 229/0 194/0 
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 ...ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ اذشلاَ ٚذبٔزػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ  ثبظذٛضزٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣  ٠وٙٙس ٘مف سقس٤ُ

 

 

    َ اضائيٝ قيسٜ    (7) قيٕبض٠  ثطضؾ٣ ضطا٤ت اؾشب٘ساضز ٚ غ٥طاؾيشب٘ساضز سح٥ّيُ ضٌطؾي٥ٖٛ زض ػيسٚ
َ طا٢ ٔشغ٥ط سقبُٔ قٛز، ضط٤ت ثشب ث ٔكبٞسٜ ٣ٔ (7) قٕبض٠ وٝ زض ػسَٚ عٛض اؾز. ٕٞبٖ ٢ ٞيب  اذيشلا

ٖ ويٝ   (p ،664/0- ;t < 05/0)ػٙؿي٣ ٔقٙيبزاض ٥٘ؿيز    ثبظذٛضز ػٙؿ٣ ٚ زا٘ف ٚ  ٜ  ٘كيب ٔقٙيبزاض   زٞٙيس
َ   ػٙؿي٣  ثيبظذٛضز  زا٘ف ٚ وٙٙسٜ  ٘مف سقس٤ُ٘جٛزٖ  ٚ ٔكيىلار   ٞيب٢ ػٙؿي٣   زض ضاثغيٝ ثي٥ٗ اذيشلا

٥ٗ، ٔشغ٥يط زا٘يف ٚ   ثي  زٞيس ويٝ اظ ٥ٔيبٖ ٔشغ٥طٞيب٢ دي٥ف      ٘كيبٖ ٔي٣   (7) قٕبض٠ اؾز. ػسَٚ ظ٘بق٣٤ٛ
٢ ػٙؿيي٣ ٞييب اذييشلا٥َييط ٔشغوٙٙييسٜ ٔقىييٛؼ ٔكييىلار ظ٘بقيي٣٤ٛ ٚ   ث٥ٙيي٣ ػٙؿيي٣ ديي٥فثييبظذٛضز 

ٞييب٢ ٔشغ٥ط ٔقٙييبزاض ثييٛزٖ ضييطا٤ت اؾييشب٘ساضز. وٙٙييسٜ ٔؿييشم٥ٓ ٔكييىلار ظ٘بقيي٣٤ٛ اؾييز ث٥ٙيي٣ ديي٥ف
وٙٙييس٣ٌ ا٤ييٗ  ث٥ٙيي٣ ٥فدييسييٛاٖ ثييبلا٢ ٘كييبٍ٘ط  ػٙؿيي٣،ثييبظذٛضز ٢ ػٙؿيي٣ ٚ زا٘ييف ٚ ٞييب اذييشلاَ

 < 10ٔٙبؾيت ٚ  ( Tolerance) زٞس وٝ قبذم سحُٕ ٚاض٤ب٘ؽ . ٕٞچ٥ٙٗ ٘شب٤غ ٘كبٖ ٣ٔٔشغ٥طٞبؾز
VIF ذغ٣ ث٥ٗ ٔشغ٥طٞب ٚػٛز ٘ساضز اؾز وٝ ث٥بٍ٘ط آٖ اؾز وٝ ٥ٞچ ٓٞ ٌٝ٘ٛ. 

 جٌؿٖثبظذَضز كٌٌسُ زاًف ٍ  ًقف تعسٗل ضطاٗت ضگطؾَ٘ى اؾتبًساضزقسُ :7جسٍل 
 

VIF 
قبذص 
 تحول

Sig t Βeta SE B هسل ث٘ي ّبٕ پ٘فهتغ٘ط 

 هقساض ثبثت 494/30 67/3  309/8 001/0  

 ٕ جٌؿّٖب اذتلال 237/0 07/0 378/0 369/3 001/0 1 1 1

 هقساض ثبثت 054/84 524/20  095/4 001/0  

 ٕ جٌؿّٖب اذتلال 114/0 082/0 182/0 396/3 167/0 679/0 473/1

 جٌؿٖظذَضز ثبزاًف ٍ  -551/0 208/0 -346/0 649/2 01/0 679/0 473/1 2

 هقساض ثبثت 35/86 898/20  132/4 001/0  

 ٕ جٌؿّٖب اذتلال 124/0 084/0 197/0 482/1 143/0 66/0 515/1

3 
 جٌؿٖثبظذَضز زاًف ٍ  -586/0 215/0 -368/0 -72/2 008/0 639/0 564/1

295/1 83/0 509/0 664/0- 079/0- 021/0 014/0- 
 ×ٕ جٌؿٖ ّب اذتلال

 جٌؿٖ ثبظذَضززاًف ٍ 

 

 گ٘طٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

ثبظذٛضز ٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣ وٙٙسٜ ٘مف سقس٤ُ ثطضؾ٣ٞسف اظ ٔغبِقٝ حبضط، 

ٞب٢ ػٙؿ٣  ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زض افطاز زاضا٢ اذشلاَ ػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلاَ

ٔكىلار  ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ زض ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلاَحبِز اضغطاث٣ ٞب٢ دػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ  ثٛز. ٤بفشٝ

ػٙؿ٣ ٘شٛا٘ؿز زض ا٤ٗ ضاثغٝ ٘مف ثبظذٛضز وٙٙسٜ زاضز، أب زا٘ف ٚ  ظ٘بق٣٤ٛ ٘مف سقس٤ُ
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؛ 2014ٞب٢ د٥ك٥ٗ )اؾشفٙؿٖٛ ٚ ٔشؿٖٛ،  ٞب٢ دػٚٞف وٙٙسٜ ا٤فب وٙس. ا٤ٗ ٘شب٤غ ثب ٤بفشٝ سقس٤ُ

٘بِش٣ ٚ  ؛ ٔه2010سطٚزَ ٚ ٌِٛسفبضة، ؛ 2013؛ دبضوط ٚ ٕٞىبضاٖ، 2008وٕذُ،  ثبسعض ٚ

حؿت ٕٞؿٛ اؾز ٚ ثط( 2009لاض٘ز ٚ ؾب٤ٕٛ٘ؽ، ؛ ٥ٞ2011ٕٗ ٚ ٕٞىبضاٖ، ؛ 2012، ٤ٚسٔٗ

 قٛ٘س.  چٙس٤ٗ احشٕبَ ثٝ قطح ظ٤ط سج٥٥ٗ ٣ٔ

قٙبذش٣، ٔب٘ـ ثطا٥ٍ٘رش٣ٍ ػٙؿ٣  ط٥طٌصاض ضٚاٖفٙٛاٖ ٤ه فبُٔ سأ ثٝحبِز اضغطاث٣ 

طذٝ دبؾد ٞب٢ اؾبؾ٣ زض چ ِفٝؤ(. ثطا٥ٍ٘رش٣ٍ ػٙؿ٣ ٤ى٣ اظ 2013ٔقٛز )سّچ ٚ دٛػبِؽ،  ٣ٔ

ػٙؿ٣ اؾز وٝ ٚػٛز حسال٣ّ اظ آٖ ثطا٢ سى٥ُٕ چطذٝ دبؾد ػٙؿ٣ چٝ زض ظٖ ٚ چٝ زض ٔطز 

ثط ضاثغٝ ػٙؿ٣ حبوٓ قٛز، ٤ى٣ اظ حبِز اضغطاث٣ (. ٚلش٣ 1377لاظْ اؾز )ثكبضر، 

ط٥طٌصاض٢ آٖ ثط فّٕىطز ػٙؿ٣ وٝ ثٝ قىؿز ٚ ٘بوب٣ٔ ٚ ٘بضضب٤ش٣ ػٙؿ٣ ٞب٢ سأ ٔىب٥٘ؿٓ

حبِز اذشلاَ زض ثطا٥ٍ٘رش٣ٍ ػٙؿ٣ اؾز. اظ ا٤ٗ عط٤ك ٞٓ ضاثغٝ ٔؿشم٥ٓ قٛز، ا٤ؼبز  ٔٙش٣ٟ ٣ٔ

وٙٙسٜ آٖ  قٛز ٚ ٞٓ ٘مف سقس٤ُ ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ سج٥٥ٗ ٣ٔ ثب اذشلاَاضغطاث٣ 

ٔب٘ٙس سطؼ اظ قىؿز ٚ سطؼ اظ فسْ ِصر حبِز اضغطاث٣ ٥٤س قس. ٔٙبثـ أوٝ زض ا٤ٗ دػٚٞف س

؛ لاض٘ز ٚ ؾب٤ٕٛ٘ؽ، 1974شبض ػٙؿ٣ اػجبض٢ )وبدّٗ، ػٙؿ٣، اظ عط٤ك اػشٙبة ػٙؿ٣ ٤ب ضف

ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔشقبلت آٖ ٔكىلار  ؾبظ اذشلاَ سٛا٘ٙس ظ٥ٔٙٝ ( 2011٣ٔ؛ ٥ّٕٞشٖٛ ٚ ٔشؿٖٛ، 2009

ٞب٢ ػٙؿ٣  ظ٘بق٣٤ٛ قٛ٘س. اػشٙبة ػٙؿ٣، ثبفض وبٞف ٥ُٔ ػٙؿ٣ ٚ وبٞف فطاٚا٣٘ فقب٥ِز

فطاٚا٣٘ ٔٙبؾج٣ اظ ضفشبضٞب ٚ فّٕىطز (. ٚػٛز حسال٣ّ اظ ٥ُٔ ػٙؿ٣ ٚ 1377قٛز )ثكبضر،  ٣ٔ

ػٙؿ٣ ثطا٢ فّٕىطز ؾبِٓ ػٙؿ٣ ٚ اضضب٢ ٥٘بظٞب٢ ػٙؿ٣ لاظْ اؾز. ٚلش٣ ثط اطط اضغطاة 

٤بثس، ٥٘بظٞب٢  ٚضظ٢ اظ ؾىؽ وبٞف ٣ٔ ف٣ّٕ، ٥ُٔ ٚ فطاٚا٣٘ فّٕىطز ػٙؿ٣ زض لبِت اػشٙبة

عا٤ف ٣ٔ زٞس. ػٙؿ٣ ظٚػ٥ٗ اضضب ٣ٕ٘ قٛز ٚ ا٤ٗ ٘بضضب٤ش٣ ؾغح ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ضا اف

ٞب٢  ز٥ُِ وبٞف ٥ُٔ ػٙؿ٣ ٚ فطاٚا٣٘ ضٚاثظ ػٙؿ٣، ثب اذشلاَ ٚضظ٢ ػٙؿ٣، ثٝ ضاثغٝ اػشٙبة

٥٤س قسٜ اؾز )ا٘ؼٕٗ ضٚا٘ذعقى٣ اذشلاَ ٘قٛػ ٚ ٘بضضب٤ش٣ ظٚػ٥ٗ سأ اضٌبؾ٣ٕ، زضز زذَٛ،

ط٥ط فمساٖ ٥ُٔ ػٙؿ٣ ٚالق٣ حش٣ ثب ٚػٛز (. ضفشبض ػٙؿ٣ اػجبض٢ ٥٘ع، سحز سأ2013آٔط٤ىب، 

حط٤ىبر ػٙؿ٣، ثب ٔىب٥٘ؿ٣ٕ ٔكبثٝ ٔب٘ـ اضٌبؾٓ ٚ ثبفض ا٤ؼبز احؿبؼ زضز ٍٞٙبْ زذَٛ زض س

(. 2013قٛز )آِشٛف ٚ ٥٘سَ،  اذشلاَ زض ٘قٛػ ٤ب ا٘عاَ ٔطزاٖ ٣ٔٚذبٔز ظ٘بٖ ٚ ثبفض افعا٤ف 

فٙٛاٖ فبُٔ  ٞب ثٝ زض آٖحبِز اضغطاث٣ ٞب٢ ػٙؿ٣ وٝ  ( ٔس٣ِ ثطا٢ اذشلا1986َثبضِٛ )
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قٛز.  فٙٛاٖ چطذٝ ثبظذٛضز ٔٙف٣ قٙبذشٝ ٣ٔ قس، اضائٝ زاز. ا٤ٗ ٔسَ ثٝ ؿٛة ٣ٔوٙٙسٜ ٔح سقس٤ُ

زض ا٤ٗ ٔسَ، فطز زض نٛضر ٔٛاػٟٝ ثب سمبضب٢ فُٕ ػٙؿ٣ زچبض احؿبؼ ٔٙف٣، ا٘شؾبض اظ ذٛز 

قىؿز زض ٘قٛػ، سٛا٘ب٣٤ فطز  قٛز. ثب ٔشٕطوع قسٖ سٛػٝ ثط ٚ احؿبؼ فسْ وٙشطَ ٘قٛػ ٣ٔ

قٛز ٚ ا٤ٗ ذٛز فب٣ّٔ ثطا٢  فطز زض فُٕ ثٝ اذشلاَ ٘قٛػ زچبض ٣ٔ ٤بثس ٚ ثطا٢ ٘قٛػ وبٞف ٣ٔ

وب٥ٔٙطٚ، ثطاٖٚ، -؛ ثّٛٔٙشبِؽ، ٌٛٔع2007ٌطزز )اؾلا٤ٚٙؿى٣،  اػشٙبة اظ فقب٥ِز ػٙؿ٣ ٣ٔ

(. اضغطاة ف٣ّٕ، اظ عط٤ك سطؼ اظ ٘بسٛا٣٘ ػٙؿ٣ ٚ سطؼ اظ 2004ٚا٘بدبٌبض٢ ٚ ضٚؾٛ، 

سٛا٘س ثبفض اذشلاَ زض فّٕىطز ػٙؿ٣  ( 2008٣ٔ٘بضضب٤ش٣ ٚ عطز ٕٞؿط )ؾب٤ٕٖٛ ٚ ف٥ط٤ًٙ، 

ب٤ز ٚ قٛز ٚ ثٝ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زأٗ ثع٘س. ٘بسٛا٣٘ ػٙؿ٣ ٚ ٍ٘طا٣٘ اظ ٘بضضب٤ش٣ ٕٞؿط، وف

 وٙس. زٞس ٚ اذشلاَ ػٙؿ٣ ضا ا٤ؼبز ٚ ٤ب سكس٤س ٣ٔ ط٥ط لطاض ٣ٔقب٤ؿش٣ٍ ػٙؿ٣ فطز ضا سحز سأ

ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ضاثغٝ ٞب٢  ػٙؿ٣ ثب اذشلاَثبظذٛضز زض ا٤ٗ دػٚٞف، زا٘ف ٚ 

ٞب٢  وٙٙسٜ آٟ٘ب زض ضاثغٝ ث٥ٗ اذشلاَ ٔؿشم٥ٓ ٚ اظ ٘ؾط آٔبض٢ ٔقٙبزاض زاقشٙس، أب ٘مف سقس٤ُ

؛ 1377ٞب٢ لج٣ّ )ثكبضر،  ٥٤س ٘كس. ا٤ٗ ٤بفشٝ ٞب ثب ٘شب٤غ دػٚٞفأػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ س

؛ 2009؛ ِٛ ٚ چٗ، 2009؛ ف٥كط، 2001؛ ؾبٔطظ ٚ ٥ٌّؿٖٛ، 1392ثكبضر ٚ ض٘ؼجط ولاٌط٢، 

وٙٙس ٚ ثط حؿت چٙس  ( ٔغبثمز 2012٣ٔ؛ ٤بظ٤ؿ٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1386٘ٛضا٣٘ دٛض ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٞب٢ ٔرشّف  ٞب٣٤ ضا زض ذهٛل ػٙجٝ قٛ٘س: زا٘ف ػٙؿ٣، آٔٛظٜ احشٕبَ ثٝ ا٤ٗ قطح سج٥٥ٗ ٣ٔ

ؾغح  سٛا٘س زض زٚ ؾبظز وٝ ٣ٔ ػٙؿ٥ز، ٥ُٔ ػٙؿ٣، ٥٘بظٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ فّٕىطز ػٙؿ٣ فطاٞٓ ٣ٔ

ط٥ط لطاض زٞس )ٌبٍِٛؼ ٚ أٞب٢ ػٙؿ٣ ضا سحز س قره٣ ٚ ث٥ٗ قره٣ )ظٚػ٣( ضفشبض ٚ سقبُٔ

وٙٙسٜ زض سهس٤ك  سٛا٘س ٘مف سق٥٥ٗ (. قٙبذز نح٥ح ٥٘بظٞب٢ ػٙؿ٣ ٕٞؿط، 2007٣ٕٔٞىبضاٖ، 

ٚ اضضب٢ ٔغّٛة آٟ٘ب ثطا٢ قط٤ه ػٙؿ٣ زاقشٝ ثبقس؛ ضفشبض ٚ ضضب٤ش٣ وٝ ٔؿشم٥ٕبَ ثط ضٚاثظ 

ٌصاضز. ثط فىؽ، فمساٖ زا٘ف ػٙؿ٣ ٤ب قٙبذز ٘بزضؾز ٔؿب٤ُ ػٙؿ٣  ٥ط ٣ٔطأظ٘بق٣٤ٛ س

سٛا٘س ثٝ ٘بٕٞف٣ٕٟ، ٘بوب٣ٔ ٚ ٘بضضب٤ش٣ ػٙؿ٣ ٔٙش٣ٟ قٛز ٚ ثبفض ا٤ؼبز ٚ ٤ب سكس٤س ٚ سساْٚ  ٣ٔ

(. زض وٙبض زا٘ف ػٙؿ٣، ثبٚضٞب ٚ 2009؛ ِٛ ٚ چٗ، 2009ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ ٌطزز )ف٥كط، 

ط٥طٌصاض ثط ضفشبض ػٙؿ٣ زاض٘س )ؾبٔطظ ٚ ػٙؿ٣ ٥٘ع ٘مف سأ ٘ؿجز ثٝ ٔؿب٤ُ ثبظذٛضزٞب٢ فطز

ٞب٢ ٔرشّف  ػٙؿ٣ اظ عط٤ك سهٛضار ٔظجز ٤ب ٔٙف٣ ٘ؿجز ثٝ ػٙجٝثبظذٛضز (. ٥ٌّ2001ؿٖٛ، 

ٚ ٔؿشم٥ٕبَ ضفشبض ػٙؿ٣ ضا  سٛا٘س ؾىؽ ضا ثٝ أط٢ ٔظجز ٤ب ٔٙف٣ سجس٤ُ وٙس ٔؿب٤ُ ػٙؿ٣ ٣ٔ
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ؾبظ٢ ٚ  ػٙؿ٣ اظ عط٤ك ثبظزاض٢، ٘باضظ٘سٜ ٔٙف٣ ثٝ ٔؿب٤ُثبظذٛضز ط٥ط لطاض زٞس. سحز سأ

ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ د٥بٔس آٖ ٘بضضب٤ش٣ ػٙؿ٣ ٚ ظ٘بق٣٤ٛ ضا  ٚضظ٢ اظ أٛض ػٙؿ٣، ظ٥ٔٙٝ اذشلاَ اػشٙبة

ػٙؿ٣ ثبظذٛضز (. سقبُٔ زا٘ف ٚ 2009؛ ِٛ ٚ چٗ، 1392فطاٞٓ ؾبظز )ثكبضر ٚ ض٘ؼجط ولاٌط٢، 

( 2012؛ ٤بظ٤ؿ٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1386، دٛض ٚ ٕٞىبضاٖ ؛ ٘ٛضا1392٣٘)ثكبضر ٚ ض٘ؼجط ولاٌط٢، 

 ٥٘ع ٣ٔ سٛا٘س ٘مف ٞط ٤ه اظ ا٤ٗ ٔشغ٥طٞب ضا زض زٚ ػٟز ٔظجز ٤ب ٔٙف٣ سم٤ٛز ٚ سكس٤س وٙس. 

ػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ ثبظذٛضز وٙٙسٜ زا٘ف ٚ  ٥٤س ٘كسٖ ٘مف سقس٤ُأزض ذهٛل س

٘شب٤غ ثقض٣  ا٢ وٝ زض ف٥ٗ حبَ ثب ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ زض ا٤ٗ دػٚٞف؛ ٤بفشٝ اذشلاَ

( ٕٞؿٛ اؾز، چٙس ٘ىشٝ سج٣ٙ٥٥ لبثُ شوط 2005ٞب )ؾٛلان، ٞطث٥ّٗ، وُٛٞ ٚ وُٛٞ،  اظ دػٚٞف

اؾز. ٤ه ٘ىشٝ ٟٔٓ، اذشلاف ٘ؾط ٔحممبٖ زض ثبة ٔحشٛا٢ زا٘ف ػٙؿ٣ اؾز )ثكبضر ٚ 

(. سفبٚر 2007؛ ٌبٍِٛؼ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2013؛ ق٥ذ٥شؿ٥ٙب، ٚ ٕٞىبضاٖ، 1392ض٘ؼجط ولاٌط٢، 

ٞب٢ آٔٛظق٣ ٚ اثعاضٞب٢ ؾٙؼك٣ ٔشفبٚر  زٞٙسٜ زا٘ف ػٙؿ٣ زض ثؿشٝ سكى٥ُٞب٢  ِفٝؤٔ

وٙٙسٜ ٘شب٤غ ٔشفبٚر ثبقس. سفبٚر ؾغٛح سحه٣ّ٥ ٚ ؾ٣ٙ افطاز ٥٘ع  سٛا٘س سب حسٚز٢ سٛػ٥ٝ ٣ٔ

ط٥ط لطاض زٞس. ٞط ا٘ساظٜ وٝ أٞب٢ ٔرشّف سحز س سٛا٘س ٥ٔعاٖ اضظـ زا٘ف ػٙؿ٣ ضا زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٣ٔ

ث٣ٙ٥ وطز وٝ ثط ضفشبض  سٛاٖ د٥ف ضظـ ثبلاسط٢ ثطذٛضزاض ثبقس، ٣ٔزا٘ف ػٙؿ٣ ثطا٢ فطز اظ ا

ثبظذٛضز ط٥ط ث٥كشط٢ زاقشٝ ثبقس ٚ ثطفىؽ. ٕٞچ٥ٙٗ، فمساٖ زا٘ف ػٙؿ٣ ٚ أػٙؿ٣ ٢ٚ ٥٘ع س

ٔٙف٣ ػٙؿ٣، ٕٞعٔبٖ ثب فٛأُ ز٤ٍط٢ اظ ػّٕٝ فٛأُ فط٣ٍٙٞ ٚ ٔصٞج٣ ٔب٘ٙس ثبٚضٞب٢ غّظ 

ظٚػ٥ٗ ٔب٘ٙس اضسجبعبر ضق٥ف، ضاثغٝ زاض٘س )ا٘ؼٕٗ  اػشٕبف٣ ٚ فٛأُ ٔطسجظ ثب چ٣ٍٍ٘ٛ سقبُٔ

(؛ ٔشغ٥طٞب٣٤ وٝ زض دػٚٞف حبضط وٙشطَ ٘كس٘س. سقساز وٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤ٗ 2013ضٚا٘ذعقى٣ آٔط٤ىب، 

 ط٥ط لطاض زازٜ ثبقس.سٛا٘س ٘شب٤غ آٖ ضا سحز سأ ٥٘ع ٣ٔ دػٚٞف

ز. زض ؾغح ز٘جبَ زاض د٥بٔسٞب٢ ٣ٕٟٔ ضا زض زٚ ؾغح ٘ؾط٢ ٚ ف٣ّٕ ثٝ حبضط٘شب٤غ دػٚٞف 

طط ثط چ٣ٍٍ٘ٛ ؤؾبظ٢ فٛأُ ٔ و٥س د٥ك٥ٙٝ دػٚٞف ٔج٣ٙ ثط سق٥٥ٗ ٚ قفبف٘ؾط٢، ثب سٛػٝ ثٝ سأ

ٜ زٚ ٔٛضز اظ وٙٙس ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ، زض ا٤ٗ دػٚٞف ٘مف سقس٤ُ اضسجبط اذشلاَ

ط٥طٌصاض زض ضاثغٝ ػٙؿ٣ ٚ ضاثغٝ ظ٘بق٣٤ٛ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفشٙس ٚ ٟٕٔشط٤ٗ ٔشغ٥طٞب٢ سأ

ٞب٢ د٥ك٥ٗ ٚ  سٛا٘س ٘شب٤غ دػٚٞف ٞب٢ دػٚٞف حبضط ٣ٔ چ٣ٍٍ٘ٛ اطط آٟ٘ب ضٚقٗ قس. ٤بفشٝ
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ٞب٢ ػس٤س٢  ٥٤س وٙس ٚ ٕٞچ٥ٙٗ دطؾفأٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ضاثغٝ ػٙؿ٣ ٚ ضاثغٝ ظ٘بق٣٤ٛ ضا س ٘ؾط٤ٝ

سٛاٖ ٘مف  ٞب٢ آ٤ٙسٜ ٣ٔ ا٤ؼبز ٕ٘ب٤س سب زض ٔغبِقبر ثقس٢ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٥ٌط٘س. زض دػٚٞف

وٙٙسٜ ؾب٤ط ٔشغ٥طٞب٢ ضٚا٘كٙبذش٣ ٚ اػشٕبف٣ ٔظُ افشٕبز ثٝ ٘فؽ ػٙؿ٣، ٤ب سقس٤ُ ٥ٔب٘ؼ٥ٍط٢

ٞب٢ ثطلطاض٢ اضسجبط ظٚػ٥ٗ ضا  ٞب٢ ٔٙف٣، ٘مف فطًٞٙ ٚ ٔصٞت ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٟٔبضرؾبظٜضٚاٖ

ػٙؿ٣ زض ضاثغٝ ث٥ٗ ٔكىلار ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ثبظذٛضز ٚ زا٘ف ٚ حبِز اضغطاث٣ ٕٞعٔبٖ ثب 

سٛا٘س ثب اؾشٙبز  ض زاز. زض ؾغح ف٣ّٕ ٚ ثب٣ٙ٥ِ، ٘شب٤غ دػٚٞف حبضط ٣ٔظ٘بق٣٤ٛ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطا

ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ، ثٝ  وٙٙسٜ اذشلاَ ثٝ ا٥ٕٞز ا٤ٗ زؾشٝ اظ ٔشغ٥طٞب٢ سق٥٥ٗ

 ٥ٌطا٘ٝ ٚ زضٔب٣٘ ث٥كشط وٕه وٙس. ٞب٢ د٥ف ٞب ٚ ضٚـ ٔشرههبٖ زض سس٤ٚٗ ثط٘بٔٝ

آٟ٘ب ثٝ ا٤ٗ قطح اؾز. عطح دػٚٞف ٣٤ زاضز وٝ ٟٕٔشط٤ٗ ٞب ٔحسٚز٤زدػٚٞف حبضط 

ٞب٢ فّز قٙبذش٣  ٞب٢ آٖ ثٝ سفؿ٥طٞب ٚ سج٥٥ٗٝ شسٛاٖ ثب اؾشٙبز ثٝ ٤بف ٕٞجؿش٣ٍ اؾز ٚ ٣ٕ٘

ٔجبزضر وطز. ١ٕ٘ٛ٘ ٔٛضز ثطضؾ٣ زض ا٤ٗ دػٚٞف ٤ه ١ٕ٘ٛ٘ اظ ػٕق٥ز ثب٣ٙ٥ِ قٟط ٔكٟس ثٛز 

ٞب ثب٤س احش٥بط  ؾب٤ط ػٕق٥ز ٞب ثٝ نٛضر ٞسفٕٙس ا٘شربة قس، ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ زض سق٥ٕٓ ٤بفشٝ وٝ ثٝ

قٛز  ٣ٔ د٥كٟٙبز، ٞب٢ ػٙؿ٣ ٚ ٔكىلار ظ٘بق٣٤ٛ اذشلاَسط ضاثغ١  ثطضؾ٣ زل٥كثطا٢  .قٛز

ٔشغ٥طٞب٢ ٟٔٓ ز٤ٍط، ٔظُ ٥ٔب٘ؼ٥ٍط٢ وٙٙسٜ ٤ب  ٞب٣٤ زض ظ١ٙ٥ٔ ثطضؾ٣ ٘مف سقس٤ُ دػٚٞف

ثٝ ٘فؽ ػٙؿ٣، ٞب٢ ٔٙف٣ ٔب٘ٙس سه٤ٛط ثس٣٘ ٔٙف٣، افشٕبز  ؾبظٜ اٍِٛٞب٢ اضسجبع٣ ظٚػ٥ٗ، ضٚاٖ

ٔٙؾٛض  قٛز ثٝ ٣ٔ د٥كٟٙبزٕٞچ٥ٙٗ، . ط٥طار فط٣ٍٙٞ ٚ ٔصٞج٣ ٚ ٔشغ٥طٞب٢ قره٥ش٣ ا٘ؼبْ قٛزأس

ػٙؿ٣ ثط ضٚاثظ ػٙؿ٣ ٚ ظ٘بق٣٤ٛ ظٚػ٥ٗ، ثبظذٛضز ط٥طار اضغطاة ٚ زا٘ف ٚ قٙبذز ثٟشط سأ

 .طزٞب٢ ز٤ٍط ثب٣ٙ٥ِ، ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٥ٌ ٞب٢ ف٣ٕٔٛ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ضاثغ١ ا٤ٗ ٔشغ٥طٞب زض ٕ٘ٛ٘ٝ

 

 :ّب ًَقت پٖ
 

2- depressive symptoms 1- marital relashionship 

4- social anxiety 3- anxiety disorders 

6- sexual dysfunctions 5- sleep problems 

8- sexual behavior 7- family health 

10- marital satisfaction 9- sexual attitude 

12- sexual function 11- performance anxiety 

14- premature ejaculation 13- erection 
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16- orgasmic dysfunctions 15- sexual desire 

18- masturbation 17- sexual knowledge 

20- Golombok-Rust Inventory of  

      Sexual Satate Questionnaire  

      (GRISS) 

19- sexually transmitted diseases (STDs) 

22- non-communication 21- infrequency 

24- avoidance 23- dissatisfaction 

26- vaginismous 25- non-sensuality 

28- impotence 27- anorgasmia 

30- test-retest reliability 29- internal cosistency 

32- sensitivity 31- Golombok Rust Inventory of Marital  

      State (GRIMS) 

34- loyalty 33- commitment 

36- sympathy 35- cooperation 

38- Multidimensional Self Concept  

     Questionnaire (MDSCQ) 

37- intimacy 

40- concurrent 39- Sexual Knowledge and Attitude Scale 

42- discriminant 41- convergent 

 43- exploratory factor analysis 
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