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Predicting children's affective temperament indices 

according to parental affective temperament: An 

intergenerational study 

 
ىوشَ ٔلٕي٭٣ّ ثٚبٍر

                                              M.A. Besharat, Ph.D. 
.٣                                                          M. Saadati, Ph.Dٕٮبىس ٟٖٔبىوشَ 

٢ػجبٍ آٍُٚ
                                                                                                                    A. Jabbari, B.A. 

 
 چى٘سُ
 ٌفشٝ ثٮي٢ ُٖ٘ ثٝ ُٖ٘ ٤ه ٞب٢ٌَا٤٘ ٤ب ٚ ٞب٣ٌْ٤ٚ ٍفشبٍ، ا٘شمبَ ثٝ ٣ّٖ٘ث٥ٗ ا٘شمبَ

 هٛى٣ ٍٚا٘ٚٙبهش٢ ٞب٣ٌْ٤ٚ ثَه٣ سب ىاٍ٘ي ٌَا٤٘ ُٖ٘ ٤ه ٚاِي٤ٗ ٙي،٤فَا ٤ٗا ىٍ. ٙٛى ٣ٔ
 ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ث٣ٙ٥د٥٘ كب١َ، دْٚٞ٘ ٞيف. وٙٙي سىَاٍ فَُ٘يا٘ٚبٖ ٍٔٛى ىٍ ٍا

 ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ اُ ٘فَ 207 ٔٙ٪ٍٛ ثي٤ٗ. ثٛى ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ إبٓ ثَ فَُ٘ياٖ
 207 ديٍ، 207) ٞبآٖ ٚاِي٤ٗ ٚ( ٘بٔٚوٜ 5 دَٖ، 56 ىهشَ، 146) سَٟاٖ َٟٙ ٞب٢ىاٍ٘ٚبٜ

. ٙي٘ي ا٘شوبة دْٚٞ٘ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌَٜٚ ٭ٙٛاٖ ثٝ ىٕشَٓ ىٍ ٢َ٥ٌٕ٘ٛ٘ٝ ٍٚٗ اُ إشفبىٜ ثب( ٔبىٍ

 

 َٚ(ا)٤ٖٛ٘ٙي٠ ٖٔ إشبى ٌَٜٚ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ، ىاٍ٘ٚبٜ سَٟاٖ. *

 ٙٙب٣ٕ ػٕٮ٥ز سو٣ٞٞ ٚ ػب٬ٔ ٔي٤َ٤ز ٚ ٦ٔبِٮبر ٔإٖٝ إشبى٤بٍ. **

 .سَٟاٖ ىاٍ٘ٚبٜ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ، اٍٙي٣ وبٍٙٙبٕ ىا٘ٚؼ٢ٛ 
 

 18/1/95د٤ٌَٗ ٟ٘ب٣٤:                                              8/10/94ى٤ٍبفز: 
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. وَى٘ي سى٥ُٕ ٍا( PNES) ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ٔم٥بٓ دْٚٞ٘ ىٍ وٙٙيٌبَٖٙوز
 اُ إشفبىٜ ثب دْٚٞ٘ ٞب٢ ىاىٜ.  إز٣ ٕٞجٖش٢ٍ ٞب ٥َف ٕ٘ٛ٘ٝ اُ ٣ٚ ف٥سٛٝ دْٚٞ٘ ٤ٗا ٍٚٗ
 ٣ٚ ٕٞجٖشٍ إشب٘ياٍى، ا٘لَاف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، ٙب٣ُٔ إشٙجب٥ ٣ٚ ف٥سٛٝ آٔبٍ ٞب٢ ٙبهٜ ٚ ٞب ٍٚٗ
 ٞب٢ٙبهٜ ث٥ٗ وٝ ىاى ٘ٚبٖ ٕٞجٖش٣ٍ ٘شب٤غ. ٌَفشٙي لَاٍ ث٣ٍَٕ ٍٔٛى وش٥ٝآٔ ٥ُسلّ ٔيَ
 آ٥ٔوشٝ سل٥ُّ ٔيَ ٘شب٤غ(. > p 001/0) ىاٍى ٚػٛى ٔٮٙبىاٍ ٍاث٦ٝ فَُ٘ياٖ ٚ ٚاِي٣ٗ٤ ٭ب٥ف ِٔاع

٣ ٭ب٥ف ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ث٣ٙ٥د٥٘ سٛاٖ ٚاِي٣ٗ٤ ٭ب٥ف ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ وٝ ىاى ٘ٚبٖ ٥ِ٘
 ٔٙشمُ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ ٣ّٖ٘ ث٥ٗ ٍٝٛر ث٣ٝ ٔٙف ٚ ٔظجز٢ ٤َدٌ ؼب٥ٖٞ ٚ ىاٍى ٍا فَُ٘ياٖ

 ِٔاع ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ وٝ ٌَفز ٘ش٥ؼٝ سٛا٣ٖٔ دْٚٞ٘ ا٤ٗ ٞب٤٢بفشٝ إبٓ ثَ(. >001/0p) ٙٛى٣ٔ
 سٟٙب ٘ٝ ٣ّٖ٘ث٥ٗ ا٘شمبَ ٞب٢ٔىب٥ٖ٘ٓ ٙٙبهز. ىاٍ٘ي ٍا ى٤ٍَ ُٖ٘ ثٝ ٣ّٖ٘ اُ ا٘شمبَ لبث٥ّز٣ ٭ب٥ف

ثَ٘بٔٝ ؿٟبٍؿٛة ىٍ سٛا٘ي٣ٔ ثّىٝ وٙي،٣ٔ ث٣ٙ٥د٥٘ ٍا ثٮي٢ ٣ُٖ٘ ٭ب٥ف ِٔاع ٞب٣ٌْ٤ٚ٢
 ٚ ٔف٥ي ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ٚ وٙي د٢َ٥ٍٚ٥ ُاآ٥ٕت ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ا٘شمبَ اُ ا٢ٔياهّٝ -آ٣ُٙٛٔ ٞب٢
 .ٕ٘ب٤ي سم٤ٛز ٍا ٕبِٓ

 ٔيَ ٣ّٖ٘،ث٥ٗ ا٘شمبَ ،٣ٔٙف٢ ٤َدٌ ؼب٥ٖٞ ٔظجز،٢ ٤َدٌ ـب٥ٖٞ ،٣٭ب٥ف ِٔاع ول٘سّا:-ٍاصُ
 آ٥ٔوشٝ. سل٥ُّ
 

Abstract 
 

Intergenerational transmission is referred to transmission of behaviors, 

characteristics, and/or tendencies from one generation to the other. In this 

process, parents of one generation tend to repeat some of their 

psychological characteristics in their offsprings. The aim of the current 

study was to predict children’s affective temperament indices based on 

parental affective temperament characteristics. A total of 207 university 

students (146 females, 56 males, 5 anonymous) and their parents (207 

Fathers, 207 mothers) in Tehran have been collected using convenience 

sampling method. Participants were asked to complete Positive and 

Negative Emotionality Scale (PNES). Method of the present descriptive 

study was correlational. Analysis of the data involved both descriptive and 

inferential statistics including means, standard deviations, correlation, and 

mixed model. The results showed a significant correlation between 

parental and children's affective temperament indices (p<0.001). The 



 199/                                 1395 سبثٖشبٖ/ ٠58 / ٕٙب٠ٍ دبِ٘ىٞٓىٍٚ ٔؼ١ّ ٭ّْٛ ٍٚا٘ٚٙبهش٣/                                 

 ٣ّٖ٘ث٥ٗ ٦ٔ١بِٮ ٤ه: ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ إبٓ ثَ فَُ٘ياٖ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ث٣ٙ٥د٥٘

 

results of mixed model revealed that parental affective temperament 

characteristics had the ability to predict children's affective temperament 

indices implying intergenerational transmission of positive and negative 

emotionality from parents to children (p<0.001). Based on the results of 

the present study, it can be concluded that affective temperament 

characteristics can be transmitted from one generation to the other. 

Recognition of the intergenerational mechanisms not only predicts 

affective temperament characteristics of the next generation but also can 

prevent damaging features to be transmitted. It can be done by improving 

healthy characteristics performing educational-interventional programs.  

Keywords: attachment, affective temperament, positive emotionality, 

negative emotionality, intergenerational transmission, mixed model. 
Contact information: besharat@ut.ac.ir 

 همسهِ 
 ٌفشٝ ثٮي٢ ُٖ٘ ثٝ ُٖ٘ ٤ه 2ٞب٢ٌَا٤٘ ٤ب ٚ ٞب٣ٌْ٤ٚ ٍفشبٍ، ا٘شمبَ ثٝ ٣ّٖ٘1ث٥ٗ ا٘شمبَ

 ٞب٢ػٙجٝ ٚ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ا٘شمبَ ثٝ غبِجبً ٣ّٖ٘ث٥ٗ ا٘شمبَ ٤َُثٙب٣٤ ١٘٪٤َ. ٙٛى٣ٔ

 ُٖ٘ ٤ه ٚاِي٤ٗ وٝ وٙي٣ٔ ث٥بٖ ٘٪٤َٝ ا٤ٗ. إز َٔث٣ٛ ى٤ٍَ ُٖ٘ ثٝ ُٖ٘ ٤ه 3ٚاِي٢ٌَ

 آٟ٘ب ٍٔٛى ىٍ هٛىٙبٖ ٚاِي٤ٗ وٝ ٍا ٚاِي٢ٌَٞب٢  ٕجه ٚ ٞب٣ٌْ٤ٚ ثَه٣ سب ىاٍ٘ي ٌَا٤٘

 ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ثَه٣ ٞب،دْٚٞ٘ ٘شب٤غ إبٓ ثَ(. 2003 وبٍح، ٚ َٕث٥ٗ) وٙٙي سىَاٍ ٍا ا٘يىاٙشٝ

 وبٍح، ٚ َٕث٥ٗ) ٤بثي ا٘شمبَ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ ٣ّٖ٘ث٥ٗ ا٘شمبَ فَا٤ٙي ىٍ سٛا٘ي٣ٔ ٍٚا٘ٚٙبهش٣

 ٣ّٖ٘ ث٥ٗ ا٘شمبَ(. 2005 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٤ِٛشٗ و٥ٖشٝ، ٚاٖ٘ش٥ٗ ٌِٕٛٙٔ، ا٥ِٛر، ٕٛ٘ٙٔ، ؛2004

 آٟ٘ب ٞب٢هب٘ٛاىٜ ٚ وٛىوبٖ ثَا٢ سٛا٘ي٣ٔ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٞب٣ٌْ٤ٚ٢

 ا٘شمبَ فَا٤ٙيٞب٢(. 2003 وبٍح، ٚ َٕث٥ٗ) ثبٙي ىاٙشٝ َٕٞاٜ ثٝ ٍٙي ىٍٚاٖ ٣٥ ٣ٕٟٔ د٥بٔيٞب٢

 ٔٚىلار ٔوشّف ا٘ٛا٫ ه٦َ ٔٮَٟ ىٍ ٍا وٛىوبٖ ٤ب ٚ ٞبهب٘ٛاىٜ إز ٕٔىٗ ٣ّٖ٘ث٥ٗ

 ٘ٚبٖ ٞبدْٚٞ٘ ثَه٣(. 2004 ،2003 وبٍح، ٚ َٕث٥ٗ) ىٞي لَاٍ ٕلأز ٚ اػشٕب٭٣ ٍفشب٢ٍ،

 ٚ َٕث٥ٗ) 4وٛىو٣ ىٍٚاٖ دَهب٢ٍَٙ لج٥ُ اُ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٔٚىلار اُ ث٥ٖب٢ٍ وٝ ا٘يىاىٜ

 ثٍَ٘ٗ، ث٤ٛ٤ٛٗ، لاوٍٛٓ، ؛2007 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ُٚ ّادُ ٥ٍ٘ٗ، ث٤ٛ٤ٛٗ، وبر، ؛2004 وبٍح،

 ٚاسَُ، ثبٍوَ، دّٙز،) ٘ٛػٛا٣٘ ىٍ 5اػشٕب٭٣ ١ي ٍفشبٍ ،(2014 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ػَاٍى دش٥شىَّ،

mailto:besharat@ut.ac.ir
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 ا٦١َاة ،(2001 وبدبِي٢، ٚ د٥َٓ) 6وٛىو٣ ىٍٚاٖ إشفبىٜ ٕٛء ،(2013 د٤َٙز، ٚ دبِج٣

 ث٤ٛ٤ٛٗ، وبر،) افَٖى٣ٌ ،(2016 ، ٕٞىبٍاٖ ٚ وبر ىا٤ٖٛ، ٌبٍٖٚ، -و٤ََ سبؿز، ثبسب٥ٌّب،)

 ٚ( 2004 ثَ٘بٖ، ٚ ٣ٙ ٞبٔٗ، ؛2010 وَٛ، ٚ ٌبٍثَ ؛2009 ، ٕٞىبٍاٖ ٚ ُاوب٥ِّٛ ٥ٍ٘ٗ، ِٛ،

 ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ سٛا٘ي٣ٔ( 2003 وٛدَ، ٚ ٍٔٛا٢) افَٖى٣ٌ ثب َٔسج٤ ٭ب٥ف٣ ٚ ٙٙبهش٣ فَا٤ٙيٞب٢

 ٔظُ ٔظجز، د٥بٔيٞب٢ ثَه٣ ثَُٚ ٔٛػت سٛا٘ي٣ٔ ٕٞـ٥ٙٗ ٣ّٖ٘ث٥ٗ ا٘شمبَ. ٤بثي ا٘شمبَ وٛىوبٖ

 ىٍ وٛىوبٖ ثَا٢ ٣ٕٟٔ 7وٙٙي٣ٌٔلبف٪ز اطَار وٝ ٌَىى ٥ٞؼبٖ ػ٣٤ٛ ٘٪ٓ ٚ ٙٙبهش٣ ٍٙي

 ٚ ؿٗ ؛2005 ، ٥ّٕٛا ٚٚىٚاٍى، ا٥ٍّٕٛ، ػبف٣، ثّٖى٣،) ىاٙز هٛاٞي ى٘جبَ ثٝ ٍٙي َٔاكُ

 (. 2003 وبٍح، ٚ َٕث٥ٗ ؛2001 وبدّٗ،

 ثبٍر، وبثَ، ؛2008 لاٍثَثبْ، ٚ ٤ٕٛٗ) ٙٙبهش٣ -٭ٞج٣ ٔجب٣٘ ٔوشّف، ٞب٢ دْٚٞ٘

 ػٛٞبُ، ٥ٙذٗ، ا٘يٍٕٖٛ،) ٥ٞؼب٣٘ ٚ( 2008 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٥ِٙيو٥٤ٖٛز ٤ٍٛٔٛ، -ث٥ّٔ ػُٛف،

 ؛2012 ِٚ٘٘يٍٖٚ، وَا٘ٙجَي، -ثبؤَٙٔ ٖٕٔٗ، ُّٖٚ، ؛2011 ٕٞىبٍاٖ، ٚ سبٔٔ ؿ٥ٔ،

 ٚ دبِشٖٛ ث٤ٛٙز، ٌّيثَي، ٥ًِٛ٘، اسى٥ٖٖٙٛ،) ٔظجزٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ ا٘شمبَ( 2011 ٥َِؤ،

 و٣، ٔه آٍٖ٘ٛ،) ٔٙف٣ ٚ( 2012 ف٥ًّٕٙ، ٚ إش٥َٙ ػٙى٥ٙٔ، ٌِٛ٘أِ، ؛2009 ٕٞىبٍاٖ،

 اُ ٍا( 2010 ف٥ّي، ؛2012 ا٤ٛ٘ٔ، ٚ لا٤شٕٗ د٥َٕٖٛ، ؛2014 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ىا٣٘ سبٔٔ، ا٥ِٛر،

 ٞب٢دْٚٞ٘ اُ إشفبىٜ ثب ٣ّٖ٘ث٥ٗ ا٘شمبَ فَا٤ٙيٞب٢ ٦ٔبِٮٝ. ا٘ي وَىٜسإ٥٤ي  فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ

 ٚ ٚاِي٣ٙ٤ ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ٙٙبٕب٣٤ ثَ ٭ٕيٜ ٥ٍٛثٝ ٣ّٖ٘ث٥ٗ ٦ٔبِٮبر اه٥َاً. ٥ٌَى٣ٔ ا٘ؼبْ ٣ّٖ٘ث٥ٗ

 ثٝ ٕٞـ٥ٙٗ ٦ٔبِٮبر، اُ ىٕشٝ ا٤ٗ. ا٘يٙيٜ ٔشَٕوِ وٛىوبٖ ٍٙي ثَ ٔاطَ ٔٛلٮ٥ش٣ ٭ٛأُ ى٤ٍَ

 ىٍ ٍا وٛىوبٖ إز ٕٔىٗ ُٖ٘ ٤ه ٚاِي٤ٗ آٖ ٤َ٥ك اُ وٝ ٖٞشٙي فَا٤ٙيٞب٣٤ ٙٙبهز ى٘جبَ

 ُ٘ي٣ٌ ٥َٛ ىٍ ٍٙي٢ ٔظجز د٥بٔيٞب٢ ٤ب ٚ اػشٕب٭٣ ٚ ٥ٞؼب٣٘ ٍفشب٢ٍ، ٔٚىلار ا٘ٛا٫ ٔٮَٟ

 ٣ّٖ٘،ث٥ٗ ٞب٢ا٘شمبَ ثب َٔسج٤ د٣ْٚٞٚ ه٣ٛ٦ أشياى ىٍ(. 2003 وبٍح، ٚ َٕث٥ٗ) ىٞٙي ٍلَا

 فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ 8٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ آ٤ب وٝ إز ا٤ٗ كب١َ دْٚٞ٘ ا٣ّٝ ٕااَ

 افَاى ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٍٙي ثَ آٖ سإط٥َ ٚ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ا٘شمبَ ؿ٣ٍٍ٘ٛ فٟٓ ٚ ىٍن ٙٛ٘ي؟٣ٔ ٔٙشمُ

 وٙي فَاٞٓ ٍا ُا آ٥ٕت ٭ب٥ف٣ ٞب٢ ِٔاع ط٥َإس اٝلاف ٚ سٮي٤ُ ؿ٣ٍٍ٘ٛ فٟٓ ٥ُٔٙٝ إز ٕٔىٗ

 .ىاى وبٞ٘ ٍا وٛىوبٖ ثَ ٕبُ ٔٚىُ ِٔاػ٣ ٭ٛأُ ٚ ٞب ٥ُٔٙٝ ٔٙف٣ اطَار ثشٛاٖ آٖ ٚا١٦ٕ ثٝ ٚ

  ٙو٥ٞز ٥ٞؼب٣٘ ٔجب٣٘ وٝ دب٤ياٍ ٖ٘جشبً ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ اُ ا٢ٔؼٕٛ٭ٝ ٭ٙٛاٖ ثٝ ٭ب٥ف٣ ِٔاع 
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 ث٥شٔ، ٚ ٍٚسجبٍر) إز ٙيٜ سٮ٤َف ٌٌاٍ٘ي٣ٔ سإط٥َ ٍٙي ػ٤َبٖ ثَ ٚ ىٞٙي٣ٔ سٚى٥ُ ٍا

 ٞب ٣ٌْ٤ٚ ا٤ٗ(. 2016 ٕٞىبٍاٖ، ٚ و٥ٍَّ٘ٛٙ ٣ٍٖ٘ٚٚ، سٛفب٥٘ٗ، ٣ِٕٕٛ، ُا٥٘ٙٛسٛ، ؛2006

 ؛2006 ٕٞىبٍاٖ، ٚ آو٥ٖىبَ ثٍج٣، ُأجٛن، ٤ٍَٕ، ٌٙيا،) ٙو٥ٞز ّ٘ش٥ه ٞب٢ وٙٙيٜ سٮ٥٥ٗ

 وبٚأٍٛا،) ٖٞشٙي دب٤ياٍ ٖ٘جشبً ٙٛ٘ي، ٣ٔ ٔلٖٛة( 2010 آو٥ٖىبَ، ٚ ٤ٍَٕ آو٥ٖىبَ، ٤ٍَٕ،

 ٚ آو٥ٖىبَ) ٭ب٥ف٣ ٞب٢ اهشلاَ إبٓ ،(2010 ٕٞىبٍاٖ، ٚ اٚٔىبي ٥ٔٙبسٛ، ٥ٕٙبىا، آو٥بٔب،

 ٚ ٥ٌَٖ ثٙىٛ، ٌٙيا، لاُا٢ٍ،) ٭٣ٕٔٛ ػٕٮ٥ز ىٍ افَٖى٣ٌ ٞب٢ ٘ٚب٘ٝ ٚ( 2005 آو٥ٖىبَ،

 ٭ٙٛاٖ ثٝ ٍا 9ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ٭ٕيٜ ٥ٍٛ ثٝ دٍَْٚٞٚاٖ. ٟ٘ٙي ٣ٔ ث٥ٙبٖ ٍا( 2009 ثٍج٣،

 ٭ب٥ف٣ ِٔاع وٝا٤ٗ ٚػٛى ثب(. 2006 ث٥شٔ، ٚ ٍٚسجبٍر) ا٘يٌَفشٝ ٘٪َ ىٍ ٭ب٥ف٣ ِٔاع اثٮبى

. ٌٌاٍى٣ٔ سإط٥َ آٖ ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ٞب٢ػٙجٝ ثَ ٔل٣٦٥ ٔشغ٥َٞب٢ إز، دب٤ياٍ ٖ٘جشب

 د٢َ٤ٌا٘ٮ٦بف ى٤ٍَ، ثَه٣ ثٝ ٖ٘جز ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ػٙجٝ اُ ثَه٣ وٝ ا٘يىاىٜ ٘ٚبٖ ٞبدْٚٞ٘

 ث٥شٔ، ٚ ٍٚسجبٍر) ٥ٌَ٘ي٣ٔ لَاٍ ٔل٣٦٥ ٭ٛأُ سإط٥َ سلز ث٥ٚش٢َ ٖ٘جز ثٝ ٚ ىاٍ٘ي ث٥ٚش٢َ

 وٝ إز ٙيٜ ٔٚوٜ ٞبدْٚٞ٘ ثَه٣ ىٍ ٔظبَ، ثَا٢(. 2003 وبِى٥ٙٔ، ٚ فبؤ ؛2006

 دلا٥ٔٗ، أي،) ىاٍى ث٥ٚش٢َ د٢َ٤ٌا٘ٮ٦بف ٔٙف٣ د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ثٝ ٖ٘جز ٔظجز د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ػٙجٝ

(. 1999 وٕذٛٓ، ٚ ثبٓ ٢َِٕ، ٌّيا٥ٕٕز، ؛1992 ٕٞىبٍاٖ، ٚ فبِىَ ىف٤َِ، وب٣ٍِ، ٍاث٥ٖٖٙٛ،

 ٭ب٥ف٣ ِٔاع آٖ ٤َ٥ك اُ وٝ 10ٍٙي٢ ٥َٖٔٞب٢ ٥ُٔٙٝ ىٍ دْٚٞ٘ ا٥ٕٞز ٞب٤بفشٝ اُ ىٕز ا٤ٗ

 ا٤ٗ اُ ٤ى٣. ٕبُى٣ٔ ثَػٖشٝ ٍا ٥ٌَ٘ي٣ٔ لَاٍ ٚاِي٤ٗ ٞب٢ ٣ٌْ٤ٚ سإط٥َ سلز وٛىن

 ث٣ٙ٥د٥٘ ثَا٢ ٖٔشمُ ٔشغ٥َ ٭ٙٛاٖ ثٝ كب١َ دْٚٞ٘ ىٍ وٝ إز ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب، ٣ٌْ٤ٚ

 . إز ٙيٜ ٌَفشٝ ٘٪َ ىٍ وٛىن ٭ب٥ف٣ ِٔاع

 اُ ثَه٣ ثب ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ٙبُٔ ٭ب٥ف٣ ِٔاع اثٮبى وٝ ا٘يىاىٜ ٘ٚبٖ ٞبدْٚٞ٘

 د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ وٝ إز ٙيٜ ٔٚوٜ و٣ّ ٥ٍٛ ثٝ ٔظبَ، ثَا٢. ىاٍ٘ي ٍاث٦ٝ ٟٔٓ ٍٙي٢ د٥بٔيٞب٢

 دب ػبٍٖٚ و٣ٖٔٛ، ٘ٛ٘ٗ، ٣ٞ وٛ٘ٗ، ٍا٢ دٖٛ٘ٗ،) 12اػشٕب٭٣ ٙب٤ٖش٣ٍ ٚ 11ػ٣٤ٛٓ٘٪ ثب ٔظجز

 ٕٞىبٍاٖ ٚ ٕبِىٛئ٥ٖز دْٚٞ٘ ٘شب٤غ. ىاٍى ٔظجز ٍاث٦ٝ( 2003 ٍِٙٛا، ؛2008 ٕٞىبٍاٖ، ٚ

 ٘ب٦ّٔٛث٣ ١ٚٮ٥ز ىٍ ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ٘٪َ اُ وٝ وٛىوب٣٘ وٝ ىاى ٘ٚبٖ( 2009)

 ٕٞىبٍاٖ ٚ آو٥ٖىبَ. ىاٍ٘ي دب٣ٙ٥٤ اػشٕب٭٣ ٙب٤ٖش٣ٍ ٚ ١ٮ٥ف اػشٕب٭٣ ٞب٢سٛا٘٘ ٖٞشٙي،

 ا٤ٙبٍٔٛاس٣) ىٞي٣ٔ سٚى٥ُ ٍا 13هّم٣ ٞب٢اهشلاَ إبٓ ٭ب٥ف٣، ِٔاع وٝ وٙٙي٣ٔ ث٥بٖ( 1998)
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 ا٤ٗ، ثَ افِٖٚ(. 2015 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وَْ ؛2016 سب٘يٚ، ٚ ٚاُوِ ثبِيٕب٣ٙ٤ٍ، ؛2015 ٕٞىبٍاٖ، ٚ

 ٍاث٦ٝ افَٖى٣ٌ ٭ٛى ٚ ٫ٛ٥ٙ ٙير، ُٚىٍٞٙبْ، ٫َٚٙ ثب ٭ب٥ف٣ ِٔاع وٝ إز ٙيٜ ٔٚوٜ

 ؛2016 ٕٞىبٍاٖ، ٚ سب٥٘ـ٣ ٘بوب٣٤، ٕب٘ٛىا، ا٤ٙٛ، سٛىا، ؛2015 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ا٤ٙبٍٔٛاس٣) ىاٍى

 ٚ ٘بوبسٛ س٤ٛٛٔبو٣، سٛىا، ا٤ٙٛ، ٘بوب٣٤، ؛2015 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وَْ ؛2010 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٤ٍَٕ

 ِٔاع ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ وٝ ٙي ٔٚوٜ( 2012) ٕٞىبٍاٖ ٚ ٤ب٤ُى٣ دْٚٞ٘ ىٍ(. 2014 ٕٞىبٍاٖ،

 افَٖى٣ٌ اهشلاَ سٛا٘ي٣ٔ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٚ ىاٍى ٍاث٦ٝ 14إب٣ٕ افَٖى٣ٌ اهشلاَ ثب ٭ب٥ف٣

 اُ إز ٕٔىٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع وٝ ا٘يىاىٜ ٘ٚبٖ ّ٘ش٥ه ٦ٔبِٮبر ثَه٣. وٙي ث٣ٙ٥د٥٘ ٍا إب٣ٕ

 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٍأبؿ٥ٛس٣ س٣ٙ٥ٕٛ، ٔبٍٔب٣٘، س٣٘ٛ، دَٚػ٣،) وٙي د٥يا ا٘شمبَ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ

 ٤ٍٖٕٚت، ٘ٛىٕٗ، آٌٗ، وٙيَِ، ؛1992 ٕب٤ٚٙٛ، ٚ ٕٔٛش٣ دَٚػ٣، آو٥ٖىبَ، وٖٛ٘ٛ، ؛2010

 (.2010 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٥ُ٘

 ثَ سٛا٣ٖٔ ٍا وٛىن ٭ب٥ف٣ ِٔاع ىٞي٣ٔ ٘ٚبٖ وٝ ىاٍى ٚػٛى د٣ْٚٞٚ ٙٛاٞي ثَه٣

 ٔبٍسُ، ٚ ٥ِٙغ ف٤َِ٘جَي، وٛؿبٖ٘ىب،) وَى ث٣ٙ٥د٥٘ وٛىن-ديٍ سٮبُٔ ٞب٢د٤ٛب٣٤ إبٓ

 ِٔاع ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ٢َ٥ٌٙىُ ىٍ ٚاِي٤ٗ ا٤ٗ، ثَ افِٖٚ(. 2002 ٤ٍٗ، ٚ ٙبح ثَا٤ي،ٔه ؛2004

 ٍا ٣ِٛ٥ د٣ْٚٞٚ( 2009) وب٣ٖٔ(. 2003 َِٚٚاص، ٚ ف٤َٚزى٢) ىاٍ٘ي ٘م٘ وٛىن ٭ب٥ف٣

 ٘شب٤غ. ىاى ا٘ؼبْ ٚاِي٤ٗ ٙو٥ٞش٣ ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ إبٓ ثَ وٛىن ٭ب٥ف٣ ِٔاع ث٣ٙ٥د٥٘ ٞيف ثب

 ٔب٘ي،٣ٔ دب٤ياٍ ُ٘ي٣ٌ اَٚ ٕبَ ؿٙي٤ٗ ٥َٛ ىٍ وٛىن ٭ب٥ف٣ ِٔاع وٝا٤ٗ ١ٕٗ وٝ ىاى ٘ٚبٖ

 سؼَثٝ آٟ٘ب وٝ إش٣َٕ ٥ِٔاٖ ٚ ٚاِي٤ٗ ٙو٥ٞش٣ ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ٔظُ ٟٔٓ، ٢15ثبفشبٍ ٭ٛأُ

 ٘شب٤غ إبٓ ثَ. ىاٍ٘ي ط٥َإس وٛىن ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ سغ٥٥َ ٚ ٍٙي ىٍ وٙٙي ٣ٔ

 ٙٛى،٣ٔ ثٙي٢ىٍػٝ ٔبىٍ ٚ ديٍ ٥ٕٚ١ّ ثٝ وٛىن ٭ب٥ف٣ ِٔاع وٝ ٍٞٙب٣ٔ د٥ٚ٥ٗ ٞب٢ دْٚٞ٘

 ِٔاع اُ ٍا ٔٚبث٣ٟ سم٤َجبً ٕبهشب٢ٍ ا٢ٍِٛ ٚ ىاٍى ٚػٛى ثبلا٣٤ ٕٞجٖش٣ٍ آٟ٘ب ثٙي٢ىٍػٝ ث٥ٗ

 د٤ٍٛب، -اَسِاثب ثٌََ، اٍٚثبم،) ٌٌاٍى ٣ٔ ٕ٘ب٤٘ ثٝ وٛىو٣ ٚ ُ٘ٛاى٢ ىٍٚاٖ ٣٥ فَى ٭ب٥ف٣

 ؛2001 ف٥َٚ، ٚ ٣َٙٞ اكي٢، ٍٚسجبٍر، ؛1981 ٍٚسجبٍر، ؛2008 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٕب٤ذ٥ٗ آٍثُ،

 (. 2007 ثْٛ،ٚ٘يٖ ٚ ٔؼيا٤ِ٘ه

 ٘ٚبٖ فَُ٘ياٖ ٍفشبٍ ثب اٍسجب٣ ىٍ ٍا ٔبىٍا٘ٝ ٔٙف٣ د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ٔشٮيى٢ ٦ٔبِٮبر اٌَؿٝ

 ٔٙف٣ د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ث٥ٗ ١ٮ٥ف٣ ٍاث٦ٝ ٤ب ا٘ي ٘ىَىٜسإ٥٤ي  ٍا ا٢ ٍاث٦ٝ ٥ٞؾ ى٤ٍَ ث٥ٖب٢ٍ ا٘ي،ىاىٜ
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 ٍٖٚٞٛٚ، ػبٍَ٘، اوٗ، ٖٚ ؛2009 وبفٕٗ، ٚ ٤ٌَٗ ا٥ٍِٛ،) ا٘ي ىاىٜ ٘ٚبٖ فَُ٘ي ٍفشبٍ ٚ ٚاِي٤ٗ

 ٦ٕق ث٥ٗ الشٞبى٢ -اػشٕب٭٣ ٔلَْٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ه ىٍ( 1998) ف٥٘(. 2007 ىو٤ٚٛه، ٚ اوٖٗٚ

 ٔٙف٣ ٍاث٦ٝ ٔبٜ 4 سب ٞفشٝ ىٚ ُٔب٣٘ ثبُٜ ٤ه ىٍ فَُ٘ي ٔٙف٣ د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ٚ ٔبىٍ كٕب٤ز ثبلا٢

 اُ هب٘ٛاىٜ ثٝ ٔب٣ِ ٞب٢وٕه ثب ٔبٜ 9 ٚ 4 ث٥ٗ ٔٙف٣ د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ىٍ ٤ُبى وبٞ٘. ىاى ٘ٚبٖ

 َٔالت اػشٕب٭٣ كٕب٤ز اُ ثبلا٣٤ ىٍػٝ ثب ٔظجز د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ىٍ افِا٤٘ ٚ ٭٣ٕٔٛ ثٛىػٝ

 ث٥ٗ ٍا ُ٘ٛاى ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ىٍ سغ٥٥َار( 1991) ا٤ِاثلا ٚ ف٥٘ ثّٖى٣،. ىاٙز ٍاث٦ٝ

 د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ىٍ وبٞ٘ وٝ ُ٘ٛاىا٣٘ ٔبىٍاٖ وٝ ىاى٘ي ٘ٚبٖ ٞبآٖ. وَى٘ي ث٣ٍَٕ ٔب٣ٍٞ 9 ٚ 3

 ىٍ كبَ، ا٤ٗ ثب. وَى٘ي ٌِاٍٗ ٍا ثبلاس٢َ ُ٘ب٣٤ٛٙ ١ٍب٤ز ٚ 16هٛى كَٔز ىاى٘ي، ٘ٚبٖ ٔٙف٣

 . ىاٍى ٚػٛى سؼَث٣ ٘شب٤غ ىٍ سٙبل٠ ٚ ٘بٕٞب٣ٍٙٞ ٥ُٔٙٝ ا٤ٗ

 ٣ّٖ٘ث٥ٗ ا٘شمبَ سَ ىل٥ك ث٣ٍَٕ دْٚٞ٘ ا٤ٗ ٞيف ٔٛػٛى، د٣ْٚٞٚ ٞب٤٢بفشٝ ثٝ إشٙبى ثب

 ث٣ٍَٕ ٙىُ ا٤ٗ ثٝ دْٚٞ٘ و٣ّ ١ف٥١َ. ثٛى وٛىوبٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ ٭ب٥ف٣ ِٔاعٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ

 .ٙٛى ٣ٔ ٔٙشمُ فَُ٘ياٖ ثٝ ٣ّٖ٘ث٥ٗ ٍٝٛر ثٝ ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاعٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ: ٙي

 

 رٍػ
 ٍٔٛى ىٍ ٕٞجٖش٣ٍ ٍٚٗ ثٝ دْٚٞ٘ ا٤ٗ خاهؼٔ آهارٕ، ًوًَِ ٍ رٍػ اخزإ پضٍّؼ:

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٌَٜٚ. ٙي ا٘ؼبْ 94-93 سل٣ّ٥ٞ ٕبَ ىٍ سَٟاٖ َٟٙ ٞب٢ىاٍ٘ٚبٜ دَٖ ٚ ىهشَ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ
 َٕٞاٜ ثٝ ٕبَ 25 ٣ٕٙ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثب( ٘بٔٚوٜ 5 دَٖ، 56 ىهشَ، 146) ىا٘ٚؼٛ 207 ٙبُٔ

 ثب وٝ ثٛى٘ي( ٕبَ 48 ٣ٕٙ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثب ٔبىٍ 207 ٕبَ، 52 ٣ٕٙ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثب ديٍ 207) ٙبٖ ٚاِي٤ٗ
 دْٚٞ٘ ىٍ َٙوز ثَا٢ لاُْ َٙا٤٤. ٙي٘ي ا٘شوبة ىٕشَٓ ىٍ ٢َ٥ٌٕ٘ٛ٘ٝ ٍٚٗ اُ إشفبىٜ
 ىٍ سل٥ُٞ ثٝ اٙشغبَ( ة دْٚٞ٘؛ ىٍ َٙوز ثَا٢ ىا٥ّٚت ١ٍب٤ز( اِف: اُ ثٛى٘ي ٭جبٍر

 ٍٚا٘ذِٙى٣ ث٥ٕب٢ٍ ٘ياٙشٗ( ع دْٚٞ٘؛ اػَا٢ ُٔبٖ ىٍ سَٟاٖ َٟٙ ىِٚش٣ ٞب٢ ىاٍ٘ٚبٜ اُ ٤ى٣
 ٚ دْٚٞ٘ اٞياف س٤َٚق اُ دٔ. دْٚٞ٘ ا٘ؼبْ ُٔبٖ ىٍ ىاٍٚ َٔٞف ٖٔشِّْ دِٙى٣ ٤ب ٚ

 17ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ٔم٥بٓ ٞب، دَٕ٘ ثٝ ٣٤ٌٛ دبٕن ثَا٢ ىا٥ّٚجبٖ ٙيٖ آٔبىٜ
(PNES )ٍوٙٙيٌبٖ َٙوز ٢ٕٛ اُ فَى٢ ٍٝٛر ثٝ ٞب دَٕٚٙبٔٝ .ٌَفز لَاٍ آ٘بٖ اهش٥بٍ ى 

 ٞب٢ٍٚٗ اُ إشفبىٜ ثب ٞبىاىٜ سل٥ُّ. ثٛى ىل٥مٝ 15 دَٕٚٙبٔٝ سى٥ُٕ سم٤َج٣ ُٔبٖ. ٙي سى٥ُٕ



 204/                                 1395 سبثٖشبٖ/ ٠58 / ٕٙب٠ٍ دبِ٘ىٞٓىٍٚ ٔؼ١ّ ٭ّْٛ ٍٚا٘ٚٙبهش٣/                                 

 ٣ّٖ٘ث٥ٗ ٦ٔ١بِٮ ٤ه: ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ إبٓ ثَ فَُ٘ياٖ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ث٣ٙ٥د٥٘

 

 .ٙي ا٘ؼبْ 18آ٥ٔوشٝ سل٥ُّ ٔيَ ٚ ٕٞجٖش٣ٍ
 دَٕٚٙبٔٝ اُ وٝ إز ا٢ ٤ٌٛٝ 20 اثِاٍ ٤ه ٔم٥بٓ، ا٤ٗ ٔٙف٣: ٚ ٔظجز د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ٔم٥بٓ

 ِٔاع دَٕٚٙبٔٝ. إز ٙيٜ الشجبٓ( 2009 ،2007 ٍٚسجبٍر، ٚ ا٤ِٛ٘ ؛ATQ) 19ثٌٍِٖبَ ِٔاع
 ثَا٢( 1988) ٍٚسجبٍر ٚ ث٢َ ى٢ٍ ٔيَ إبٓ ثَ ٚ ٔلٍٛ ٘٪٤َٝ إز ٔم٥ب٣ٕ ،ثٌٍِٖبَ

 ىٍ ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖٞب٢  َٕٜ٘ ىأٙٝ. إز ٙيٜ ٕبهشٝ 20٭ب٥ف٣ ِٔاع اثٮبى ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ
 ٔظجز، د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ. ٙٛى ٣ٔ ٔلبٕجٝ( ىٍٕز وبٔلاً) دٙغ سب( ٘بىٍٕز وبٔلاً) ٤ه اُ ٔم٥بٓ ا٤ٗ

 ٌِر ٚ 22ٔظجز ٭ب٥فٝ ،21آ٢ِ٥ٔ َٔىْ ٞب٢ ٔاِفٝ ثَكٖت ٭ب٥ف٣، ِٔاع اثٮبى اُ ٤ى٣ ٭ٙٛاٖ ثٝ
 ِٔاع اثٮبى اُ ى٤ٍَ ٤ى٣ ٭ٙٛاٖ ثٝ ٔٙف٣،د٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ. ٙٛى ٣ٔ ٕٙؼ٥يٜ 23(٥ٞؼبٖ ٚ) دٍَٙٛ

. ٙٛى ٣ٔ ٕٙؼ٥يٜ 27٘ب٤بفش٣ٍ  وبْ ٚ 26٘بٍاكش٣ ،25غ٣ٙ٥ٍٕ ،24سَٓ ٞب٢ ٔاِفٝ ثَكٖت ٭ب٥ف٣،
 29 (افشَال٣) سٚو٣ٞ٥ ٚ 28ٍَٕٞا ىٍٕش٣ ٙبُٔ ثٌٍِٖبَ ِٔاع دَٕٚٙبٔٝ ٍٚاٖ٘ٙؼ٣ ٞب٢ ٣ٌْ٤ٚ

 ٤َ١ت(. 2009 ،2007 ٍٚسجبٍر، ٚ ا٤ِٛ٘) إز ٙيٜسإ٥٤ي  ٔمئبس٣ ٦ٔبِٮبر ىٍ ٭ب٣ّٔ ٕبهشبٍ ٚ
 211 دَٖ، 174) ىا٘ٚؼ٣٤ٛ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ىٍ ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ٔم٥بٓ وَٚ٘جبم آِفب٢
 سب 79/0 اُ ٚ ٔظجز د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ثَا٢ 91/0 سب 77/0 اُ( ُٖ 251 َٔى، 186) ٭٣ٕٔٛ ٚ( ىهشَ

 30ى٣ٍ٘ٚ ٕٖٞب٣٘ ١َا٤ت ا٤ٗ(. 1393 ثٚبٍر) إز ٙيٜ ٔلبٕجٝ ٔٙف٣ د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ثَا٢ 90/0
 ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ٔم٥بٓ( افشَال٣) سٚو٣ٞ٥ ٚ ٍَٕٞا ىٍٕش٣ .وٙٙي ٣ٔسإ٥٤ي  ٍا ٔم٥بٓ

 ٭ٛا٥ف فَٟٕز ٚ( 1388 ثٚبٍر، ؛MHI-28) 31ٍٚا٘يٍٕش٣ ٔم٥بٓ ِٕٞٔبٖ اػَا٢ ٤َ٥ك اُ
 ٌَٜٚ ىٚ ٞب٢ آُٔٛى٣٘ ٍٔٛى ىٍ (1988 سٍّٗ، ٚ ولاٍن ٚاسٖٖٛ، ؛PANAS) 32ٔٙف٣ ٚ ٔظجز

 ٚ ٔٙف٣ ٭ٛا٥ف ثب ٔظجز د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ٕٞجٖش٣ٍ ٤َ١ت. ٌَفز لَاٍسإ٥٤ي  ٍٔٛى ٚ ٙي ٔلبٕجٝ
  53/0 ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٍٚا٘يٍٕش٣ ثب ٚ ،-54/0 ٚ -47/0 سَس٥ت ثٝ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ىٍٔب٘ي٣ٌ

 ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ىٍٔب٘ي٣ٌ ٚ ٔٙف٣ ٭ٛا٥ف ثب ٔٙف٣د٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ ٕٞجٖش٣ٍ ٤َ١ت. آٔي ىٕز ثٝ
 ٦ٕق ىٍ ١َا٤ت ا٤ٗ. آٔي ىٕز ثٝ -43/0 ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٍٚا٘يٍٕش٣ ثب ٚ ،51/0 ٚ 49/0 سَس٥ت ثٝ

001/0 p < ٍثٛى٘ي ٔٮٙبىا. 

 

 ّا ّا ٗافتِ زازُ

 فَُ٘ياٖ ثَا٢ ٍا ٔٙف٣ ٚ ٔظجزد٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ إشب٘ياٍى ا٘لَاف ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ (1) ٕٙب٠ٍ ػيَٚ

 .ىٞي ٣ٔ ٘ٚبٖ آٟ٘ب ٔبىٍاٖ ٚ ديٍاٖ ٚ



 205/                                 1395 سبثٖشبٖ/ ٠58 / ٕٙب٠ٍ دبِ٘ىٞٓىٍٚ ٔؼ١ّ ٭ّْٛ ٍٚا٘ٚٙبهش٣/                                 

 ٣ّٖ٘ث٥ٗ ٦ٔ١بِٮ ٤ه: ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ إبٓ ثَ فَُ٘ياٖ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ث٣ٙ٥د٥٘

 

 فزسًساى ٍ ٍالسٗي هٌفٖ ٍ هثثتپذٗزٕ  ّ٘داى ّإًوزُ اعتاًسارز اًحزاف ٍ ه٘اًگ٘ي :1 خسٍل
 

 هازر پسر فزسًس  

 M SD M SD M SD تؼس هتغ٘ز

 پذٗزٕ ّ٘داى

 98/4 83/39 92/5 32/39 61/5 14/38 ٔظجز

 50/5 97/23 37/5 45/23 93/5 93/23 ٔٙف٣

 

 ٌٚشب٢ٍٚ ٕٞجٖش٣ٍ ٤َ١ت اُ ٔشغ٥َٞب، ٥ٔبٖ ىٚ ثٝ ىٚ ٍاث٦ٝ ػٟز ٚ ٙير سٮ٥٥ٗ ٔٙ٪ٍٛ ثٝ

. إز ٙيٜ ٌِاٍٗ (2ٕٙب٠ٍ ) ػيَٚ ىٍ ٔشغ٥َٞب ث٥ٗ ٕٞجٖش٣ٍ ٔبس٤َٔ. ٙي إشفبىٜ د٥َٕٖٛ

 ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ث٥ٗ وٝ ىٞي ٣ٔ ٘ٚبٖ (2ٕٙب٠ٍ ) ػيَٚ ىٍ ٕٞجٖش٣ٍ اُ كبُٝ ٘شب٤غ

 .ىاٍى ٚػٛى ٔٮٙبىاٍ ٍاث٦ٝ فَُ٘ياٖ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ٚ ٚاِي٤ٗ
 

 پذٗزٕ  ّ٘داى ّإًوزُ ت٘ي پ٘زعَى ّوثغتگٖ ضزاٗة :2 خسٍل

 فزسًساى ٍ ٍالسٗي هٌفٖ ٍ هثثت
 

 6 5 4 3 2 1 هتغ٘ز

      - فزسًس هثثتپذٗزٕ  ّ٘داى. 1

     - -13/0 فزسًس هٌفٖپذٗزٕ  ّ٘داى. 2

 پسر هثثتپذٗزٕ  ّ٘داى. 3
**30/0 06/0- -    

   - -01/0 33/0** -12/0 پسر هٌفٖپذٗزٕ  ّ٘داى. 4

 هازر هثثتپذٗزٕ  ّ٘داى. 5
**52/0 12/0- **30/0 01/0- -  

 هازر هٌفٖپذٗزٕ  ّ٘داى. 6
*19/0- **42/0 05/0 **37/0 10/0- - 

 .ٖٞشٙي ٔٮٙبىاٍ*   > 001/0p <  ** ٚ 05/0p ٦ٕق ىٍ ٕٞجٖش٣ٍ ١َا٤ت
 

 سَث٥ز آٖ ىٍ فَُ٘ي وٝ ا٢هب٘ٛاىٜ ٫ٛ٘ ثٝ ث٣ٍَٕ ٍٔٛى ٭ٛأُ اُ ٤ه َٞ وٝا٤ٗ ثٝ سٛػٝ ثب

 ٘ش٥ؼٝ ىٍ. ٙٛى٣ٔ ٌَفشٝ ٘٪َ ىٍ 33هٛٙٝ ٤ه ٭ٙٛاٖ ثٝ هب٘ٛاىٜ َٞ ىاٍى، ثٖش٣ٍ إز ٙيٜ

. ىٞي٣ٔ وبٞ٘ ٍا ثَآٍٚىٞب سٛاٖ ٚ افِا٤٘ ٍا ث٣ٙ٥د٥٘ ه٦ب٢ ٔٮ٣ِٕٛ ٥ٌٍَٕٖٛ اُ إشفبىٜ
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 سل٥ُّ ٔيَ دبٍأشَٞب٢. ٙي إشفبىٜ ٞبىاىٜ سل٥ُّ ثَا٢ آ٥ٔوشٝ سل٥ُّ ٔيَ ٍٚٗ اُ ٔٙ٪ٍٛ ثي٤ٗ

 (3ٕٙب٠ٍ ) ػيَٚ ىٍ ٚاِي٤ٗد٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ ٤َ٥ك اُ فَُ٘ي د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ث٣ٙ٥ د٥٘ ثَا٢ آ٥ٔوشٝ

د٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ ثَا٢ آٔيٜ ىٕز ثٝ P ٔمياٍ ٚ B ٥ِٔاٖ ثٛىٖ ٔٮٙبىاٍ ثٝ سٛػٝ ثب. إز ٙيٜ اٍائٝ

 ٤َ٥ك اُ فَُ٘ياٖ ٔٙف٣ ٚ ٔظجزد٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ وٝ وَى إشٙجب٣ سٛا٣ٖٔ ٔٙف٣ ٚ ٔظجز

 .ٙٛى ٣ٔ ث٣ٙ٥ د٥٘( ٔبىٍاٖ ٚ ديٍاٖ) ٚاِي٤ٗ ٔٙف٣ ٚ ٔظجزد٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ

  فزسًس پذٗزّٕ٘داى تٌٖ٘ پ٘ؼ تزإ پاراهتزّا تزآٍرز  :3 خسٍل

 هازر ٍ پسر پذٗزّٕ٘داى اعاط تز
 

 B پاراهتز گزٍُ هتغ٘ز
  ذغإ

 اعتاًسارز

  حس

 پاٗ٘ي

  حس

 تالا

  آهارُ

 ٍالس
df p 

ى
دا

ّ٘
 

ٕ
ٗز

ذ
پ

 
ت

هثث
 

 پسر

 0001/0** 1 99/32 81/35 59/17 65/4 70/26 هثسا اس ػزض

 014/0* 1 98/5 53/0 06/0 13/0 30/0 پذٗزٕ ّ٘داى

 هازر

 001/0** 1 08/10 39/24 77/5 75/4 08/15 هثسا اس ػزض

 0001/0** 1 71/24 81/0 35/0 12/0 59/0 پذٗزٕ ّ٘داى

ى
دا

ّ٘
 

ٕ
ٗز

ذ
پ

 
ٖ

ٌف
ه

 
 پسر

 0001/0** 1 59/49 89/19 23/11 21/2 56/15 هثسا اس ػزض

 0001/0** 1 79/14 54/0 18/0 09/0 36/0 پذٗزٕ ّ٘داى

 هازر

 0001/0** 1 59/25 92/17 91/7 55/2 92/12 هثسا اس ػزض

 0001/0** 1 25/17 67/0 24/0 11/0 45/0 پذٗزٕ ّ٘داى

*p <   05/0 , ** p < 001/0  

 

 گ٘زٕ ًت٘دِ ٍ تحث
 ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ٚ ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ث٥ٗ وٝ ىاى ٘ٚبٖ دْٚٞ٘ ٘شب٤غ

 وٝ ىاى ٘ٚبٖ ٥ِ٘ آ٥ٔوشٝ سل٥ُّ ٔيَ ٔلبٕجٝ ٘شب٤غ. ىاٍى ٚػٛى ٔٮٙبىاٍ ٍاث٦ٝ فَُ٘ياٖ ٭ب٥ف٣

. وٙي ث٣ٙ٥د٥٘ ٍا فَُ٘ياٖ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ سٛا٘ي٣ٔ ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ

 ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ٣ّٖ٘ث٥ٗ ا٘شمبَ ثَ ٔج٣ٙ دْٚٞ٘ ف٥١َٝ وٝ ٘شب٤غ، ا٤ٗ
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 ثٝ ٚاِي٤ٗٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ ٣ّٖ٘ ث٥ٗ ا٘شمبَ ثب َٔسج٤ٞب٢  ٤بفشٝ ٚٞب  ٘٪٤َٝ ثب وٙي، سإ٥٤ي ٣ٔ ٍا فَُ٘ياٖ

 ؛2013 ٕٞىبٍاٖ، ٚ دّٙز ؛2005 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ثّٖى٣ ؛2016 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ثبسب٥ٌّب) فَُ٘ياٖ

 ٚ لاوٍٛٓ ؛2010 وَٛ، ٚ ٌبٍثَ ؛2005 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٕٛ٘ٙٔ ؛2004 وبٍح، ٚ َٕث٥ٗ

 . ٙٛ٘ي ٣ٔ سج٥٥ٗ ٤َُ َٙف ثٝ اكشٕبَ ؿٙي ثَكٖت ٚ ىاٍ٘ي ٦ٔبثمز ،(2014 ٕٞىبٍاٖ،

 ٞب٢ٙبهٜ وٝ ا٘ي ىاىٜ ٘ٚبٖ( 2010 ٞىبٍاٖ، ٚ ٤ٍَٕ ؛2006 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٌٙيا)ٞب  دْٚٞ٘

 ى٤ٍَ، ٢ٕٛ اُ. ٙٛ٘ي ٣ٔ ٔلٖٛة ٙو٥ٞز ّ٘ش٥هٞب٢  وٙٙيٜ سٮ٥٥ٗ ٚٞب  ٣ٌْ٤ٚ اُ ٭ب٥ف٣ ِٔاع

 ٚ وبثَ ؛2008 لاٍثَثبْ، ٚ ٤ٕٛٗ) فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ ا٘شمبَ ٙٙبهش٣ -٭ٞج٣ ٔجب٣٘

 ثَ سٛاٖ ٣ٔ ٍا كب١َ دْٚٞ٘ٞب٢  ٤بفشٝ إبٓ، ا٤ٗ ثَ. إز ٙيٜسإ٥٤ي  ٥ِ٘( 2008 ٕٞىبٍاٖ،

 ّ٘ش٥هٞب٢  ٔىب٥ٖ٘ٓ ٤َ٥ك اُ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٢ٙبهٜ ا٘شمبَ اكشٕبَ كٖت

 سٛا٘ي ٣ٔ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ا٘يىاىٜ ٘ٚبٖ وٝ ّ٘ش٥ه ٦ٔبِٮبر اُ ىٕشٝ آٖ. وَى سج٥٥ٗ ٙٙبهش٣ ٭٣ٞ ٚ

 ؛1992 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وٖٛ٘ٛ ؛2010 ٕٞىبٍاٖ، ٚ دَٚػ٣) وٙي د٥يا ا٘شمبَ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ

 .وٙٙي ٣ٔ ٦ٔبثمز كب١َ دْٚٞ٘ٞب٢  ٤بفشٝ ّ٘ش٥ه سج٥٥ٗ ثب ٥ِ٘ ،(2010 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وٙيَِ

 ؛2006 ث٥شٔ، ٚ ٍٚسجبٍر) ٙو٥ٞز ٥ٞؼب٣٘ ٔجب٣٘ ٭ٙٛاٖ ثٝ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٣ٌْ٤ٚ٢

 س٥ٕ٢ٗ ٍاٞب  ٣ٌْ٤ٚ ا٤ٗ دب٤يا٢ٍ وٝ ٞب٣٤ ث٥ٙبٖ ا٘ي؛ ٙيٜ ٙٙبهشٝ( 2016 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ُا٥٘ٙٛسٛ

 اُ ا٢ ه٥ٞٞٝ أشياى ٤ٮ٣ٙ ٞب، ٣ٌْ٤ٚ ا٤ٗ ٣ّٖ٘ ث٥ٗ ا٘شمبَ ىٍ دب٤يا٢ٍ ا٤ٗ اُ ٚػ٣ٞٛ. وٙٙي ٣ٔ

 ؛2012 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ُّٖٚ ؛2011 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ا٘يٍٕٖٛ) ٙٛ٘ي ٣ٔ ٕ٘ب٤بٖ ى٤ٍَ، ُٖ٘ ثٝ ُٖ٘ ٤ه

 ا٘شمبَ إبٓ، ا٤ٗ ثَ. وٙي ٣ٔ ٦ٔبثمز كب١َ دْٚٞ٘ٞب٢  ٤بفشٝ ثب وٝ ا٢ دي٤يٜ ؛(2011 ٥َِؤ،

 ٙو٥ٞز دب٤ياٍ شبًجٖ٘ ٥ٞؼب٣٘ ٔجب٣٘ ا٘شمبَ ٔٮبىَ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ٣ّٖ٘ٗ ٥ث

 ثب ٙو٥ٞز، ٥ٞؼب٣٘ ٔجب٣٘ ِِٔٙٝ ثٝ د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ٣ّٖ٘ ث٥ٗ ا٘شمبَ سج٥٥ٗ. ٙٛى ٣ٔ ٔلٖٛة

 . وٙي ٣ٔ ٦ٔبثمز ٥ِ٘ ىا٘ٙي ٣ٔ غبِت ٙو٥ٞش٣ٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ ا٘شمبَ ىٍ ٍا ٍٚاطز ٕٟٓ وٝ ٞب٣٤ ٤بفشٝ

د٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ ث٣ٙ٥ د٥٘ سٛاٖ ٚاِي٤ٗ ٔظجز د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ وٝ ىاى ٘ٚبٖ دْٚٞ٘ ا٤ٗ ٘شب٤غ

 ؛2009 ٕٞىبٍاٖ، ٚ اسى٥ٖٖٙٛ)ٞب  دْٚٞ٘ اُ ىٕشٝ آٖ ثب ٤بفشٝ ا٤ٗ. ىاٍى ٍا فَُ٘ياٖ ٔظجز

 ٔٙشمُ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ ٔظجزٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ ا٘ي ىاىٜ ٘ٚبٖ وٝ( 2012 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٌِٛ٘أِ

 ٤ٍَٕ ؛2006 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٌٙيا) ّ٘ش٥ه ٌفشٝ د٥٘ٞب٢  سج٥٥ٗ ثَ ٭لاٜٚ. وٙي ٣ٔ ٦ٔبثمز ٙٛ٘ي، ٣ٔ

 ٚ( 2008 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وبثَ ؛2008 لاٍثَثبْ، ٚ ٤ٕٛٗ) ٙٙبهش٣ ٭ٞج٣ ،(2010 ىبٍاٖ،ٕٞ ٚ
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 ِٔاع ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ا٘شمبَ( 2016 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ُا٥٘ٙٛسٛ ؛2006 ث٥شٔ، ٚ ٍٚسجبٍر) ٙو٥ٞش٣

 ؛2004 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وٛؿبٖ٘ىب) فَُ٘ياٖ -ٚاِي٤ٗ سٮب٣ّٔٞب٢  د٤ٛب٢ فَُ٘ياٖ، ثٝ ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣

 وبِى٥ِٙ، ٚ فبؤ ؛2006 ث٥شٔ، ٚ ٍٚسجبٍر) ثبفشب٢ٍ ٭ٛأُ ٚ( 2002 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ثَا٤ئه

 ٚٞب  ٙجبٞز ثبلا٢ ٦ٕٛف. ثبٙٙي ىاٙشٝ ٘م٘ ا٘شمبَ ا٤ٗ ىٍ سٛا٘ٙي ٣ٔ ٥ِ٘( 2009 وب٣ٖٔ، ؛2003

 ٭ب٥ف٣ ِٔاعٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ ٚ ٔبىٍاٖ ٚ ديٍاٖ ٭ب٥ف٣ ِٔاعٞب٢  ٙبهٜ ث٥ٗٞب٢  ٕٞجٖش٣ٍ

 ٔؼيا٤ِ٘ه ؛2001 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٍٚسجبٍر ؛1981 ٍٚسجبٍر، ؛2008 ٕٞىبٍاٖ ٚ اٍٚثبم) فَُ٘ياٖ

 .وٙٙي سإ٥٤ي ٣ٔ ٍا ثبفشب٢ٍ ٭ٛأُ ٚ فَُ٘ياٖ -ٚاِي٤ٗٞب٢  سٮبُٔ ٘م٘ ،(2007 ثْٛ،ٚ٘يٖ ٚ

 ث٣ٙ٥ د٥٘ سٛاٖ ٚاِي٤ٗ ٔٙف٣د٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ دْٚٞ٘، ا٤ٗ اُ آٔيٜ ىٕز ثٝ ٘شب٤غ إبٓ ثَ

 ٕٞىبٍاٖ، ٚ آٍٖ٘ٛ)ٞب  دْٚٞ٘ اُ ىٕشٝ آٖ ثب ٤بفشٝ ا٤ٗ. ىاٙز ٍا فَُ٘ياٖ ٔٙف٣د٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ

 ٔٙف٣ ِٔاػ٣ٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ ا٘ي ىاىٜ ٘ٚبٖ وٝ( 2010 ف٥ّي، ؛2012 ٕٞىبٍاٖ، ٚ د٥َٕٖٛ ؛2012

 سبط٥ٌٌَا٢ٍ ٥ُٔٙٝ ىٍ ٭ٕيسبًٞب  ٤بفشٝ ا٤ٗ. وٙي ٣ٔ ٦ٔبثمز ٙٛ٘ي، ٣ٔ ٔٙشمُ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ

 ا٘ؼبْٚه٢ٛ  هّكٞب٢  اهشلاَ ثٝ ٖ٘جز فَُ٘ياٖ د٢َ٤ٌ آ٥ٕت ثَ ٚاِي٤ٗ ٔٙف٣د٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ

 د٥٘ٞب٢  سج٥٥ٗ ثَ ٭لاٜٚ(. 2015 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ا٤ٙبٍٔٛاس٣ ؛2005 آو٥ٖىبَ، ٚ آو٥ٖىبَ) ا٘ي ٙيٜ

 ٚ ٤ٕٛٗ) ٙٙبهش٣ ٭ٞج٣ ،( 2010 ٞىبٍاٖ، ٚ ٤ٍَٕ ؛2006 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٌٙيا) ّ٘ش٥ه ٌفشٝ

 ٚ ُا٥٘ٙٛسٛ ؛2006 ث٥شٔ، ٚ ٍٚسجبٍر) ٙو٥ٞش٣ ٚ( 2008 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وبثَ ؛2008 لاٍثَثبْ،

 سٮب٣ّٔٞب٢  د٤ٛب٢ فَُ٘ياٖ، ثٝ ٚاِي٤ٗ ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ا٘شمبَ( 2016 ٕٞىبٍاٖ،

 ٭ٛأُ ٚ( 2002 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ثَا٤ئه ؛2004 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وٛؿبٖ٘ىب) فَُ٘ياٖ -ٚاِي٤ٗ

 ىٍ سٛا٘ٙي ٣ٔ ٥ِ٘( 2009 وب٣ٖٔ، ؛2003 وبِى٥ِٙ، ٚ فبؤ ؛2006 ث٥شٔ، ٚ ٍٚسجبٍر) ثبفشب٢ٍ

 ِ٘ى٤ه سٮبُٔ ٤َ٥ك اُ ٚاِي٤ٗ ٔٙف٣ٞب٢  د٢َ٤ٌ ٥ٞؼبٖ ٚ هّك. ثبٙٙي ىاٙشٝ ٘م٘ ا٘شمبَ ا٤ٗ

 ٚ ّ٘ش٥هٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ سٚي٤ي ٍإشب٢ ىٍ ٍا ٔل٣٦٥ٞب٢  ٥ُٔٙٝ وٛىن ثب ٔبىٍ، ٔوٞٛٝبً ٚاِي٤ٗ،

 ٚ آو٥ٖىبَ) وٙٙي ٣ٔ سٮ٥٥ٗ ٍا وٛىوبٖ ٔٙف٣د٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ ٦ٕٛف ٚ ٕبُ٘ي ٣ٔ فَاٞٓ ٙو٥ٞش٣

 ٚ ثبِيٕب٣ٙ٤ٍ ؛2015 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ا٤ٙبٍٔٛاس٣ ؛2012 سَ٘شبٌٕٛشب، ٚ إلاؿَ ؛2005 آو٥ٖىبَ،

 ؛2010 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٤ٍَٕ ؛2016 ٕٞىبٍاٖ، ٚ سٛىا ؛2009 ٕٞىبٍاٖ، ٚ د٢ِٙ٤َ٥ ؛2015 ٕٞىبٍاٖ،

 ٭ٛأُ ط٥َإس(. 2009 ٕٞىبٍاٖ، ٚ لاُا٢ٍ ؛2014 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ٘بوب٣٤ ؛2015 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وَْ

 ٕٞىبٍاٖ، ٚ آٍثُ) اٖ٘ب٣٘ ٚ ك٥ٛا٣٘ ٦ٔبِٮبر ىٍ آٟ٘ب سغ٥٥َ ٚ ُ٘ش٥هٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ ثَ ٔل٣٦٥
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سإ٥٤ي  ٞٓ ى٤ٍَٞب٢  ٙىُ ثٝ( 2005 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ث٥َوبٓ ؛2002 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ا٥ٕٙز ؛2003

 .إز ٙيٜ

 دْٚٞ٘ ا٤ٗ ٭٣ّٕ ٚ ٘٪٢َ ٞب٢ىٕشبٍٚى ثَه٣ ثٝ سٛا٣ٖٔ كب١َ دْٚٞ٘ ٞب٤٢بفشٝ إبٓ ثَ

 ىٍ ٍٚا٘ٚٙبٕبٖ ٚ دٍَْٚٞٚاٖ ث٥ٚشَ ٙٙبهز ثٝ سٛا٘ٙي٣ٔ ٞب٤بفشٝ ٘٪٢َ ٦ٕق ىٍ. وَى اٙبٍٜ

 ىٍ كب١َ دْٚٞ٘ ٘شب٤غ ٕٞـ٥ٙٗ،. وٙي وٕه ٭ب٥ف٣، ِٔاع ٤ْٜٚ ثٝ ٣ّٖ٘،ث٥ٗ ا٘شمبَ ٞب٢كُٜٛ

 ثَا٢ ٍا ٥ُٔٙٝ ا٤ٗ فَُ٘ياٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ اُ ٔٙف٣ ٚ ٔظجزد٢َ٤ٌ  ٥ٞؼبٖ ٣ّٖ٘ث٥ٗ ا٘شمبَ ٥ُٔٙٝ

ث٥ٗ ا٘شمبَ ٤َُثٙب٣٤ ٞب٢ٔىب٥ٖ٘ٓ ٙٙبٕب٣٤ ثٝ آس٣ ٞب٢دْٚٞ٘ ىٍ سب وٙي٣ٔ فَاٞٓ دٍَْٚٞٚاٖ

 ٞب٢ثَ٘بٔٝ سي٤ٚٗ ثٝ كب١َ دْٚٞ٘ ٘شب٤غ ٭٣ّٕ، ٦ٕق ىٍ. ثذَىاُ٘ي ٭ب٥ف٣ ِٔاع ٣ّٖ٘

 ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ سم٤ٛز ثٝ ثشٛا٘ٙي كُٜٛ ا٤ٗ ٔشوٞٞبٖ ٤َ٥ك ا٤ٗ اُ سب وَى هٛاٞي وٕه ا٢ ٔياهّٝ

 ٞب٢ثَ٘بٔٝ سي٤ٚٗ ثب ٕٞـ٥ٙٗ. وٙٙي ػ٢َ٥ٌّٛ ُاآ٥ٕت ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ا٘شمبَ اُ ٚ ثذَىاُ٘ي ٔظجز

 ٖٔبِٝ ا٤ٗ ثٝ فَُ٘يا٘ٚبٖ ثب هٛى اٍسجب٣ ىٍ سب وَى هٛاٞي وٕه ٞبهب٘ٛاىٜ ثٝ ىٍٔب٣٘ ٚ آ٣ُٙٛٔ

 .وٙٙي وٕه ٕبِٓ ٞب٣ٌْ٤ٚ٢ ا٘شمبَ س٥ُٟٖ ثٝ ٚ ثبٙٙي ٚالف

 ٥ُٔٙٝ ىٍ ٍا ٞب٣٤ٔليٚى٤ز ،(ٕٞجٖش٣ٍ) دْٚٞ٘ ٫ٛ٘ ٚ دْٚٞ٘ آٔب٢ٍ ػبٔٮٝ ٔليٚى٤ز

 ىٍ ثب٤ي وٝ وٙي٣ٔ ٦َٔف ث٣ٍَٕ ٍٔٛى ٔشغ٥َٞب٢ ٙٙبهش٣٭ّز إٙبىٞب٢ ٚ سف٥َٖ ٞب،٤بفشٝ سٮ٥ٕٓ

 ا٘شوبة ىٕشَٓ ىٍ ىا٥ّٚت ٍٝٛر ثٝ دْٚٞ٘ ا٤ٗ ىٍ ث٣ٍَٕ ٍٔٛى ٕ٘ٛ٘ٝ. ٙٛ٘ي ٌَفشٝ ٘٪َ

 ٞب٢دْٚٞ٘ ىٍ ٙٛى٣ٔ د٥ٟٚٙبى. ٙٛى اكش٥ب٣ ثب٤ي ٞبػٕٮ٥ز ٕب٤َ ثٝ ٞب٤بفشٝ سٮ٥ٕٓ ىٍ ٚ ٙي٘ي

 ىٍ ٔفب٥ٞٓ ا٤ٗ ث٣ٍَٕ ثٝ ٣ّٖ٘،ث٥ٗ ا٘شمبَ ٔفْٟٛ ثب ٍاث٦ٝ ىٍ سَ ػب٬ٔ ٘شب٤غ ثٝ ىٕش٥بث٣ ػٟز آس٣

 ث٣ٍَٕ ػٟز ىٍ دْٚٞ٘ ٘شب٤غ اُ ٙٛى٣ٔ د٥ٟٚٙبى ٕٞـ٥ٙٗ. ٙٛى دَىاهشٝ ُٖ٘ ٕٝ ٥ٔبٖ

 .ٙٛى إشفبىٜ ٔٙف٣ ٭ب٥ف٣ ِٔاعٞب٢  ٣ٌْ٤ٚ ٣ّٖ٘ ث٥ٗ ا٘شمبَ اُ ٘ب٣ٙ ٍفشب٢ٍ ٔٚىلار

 

 :ّا ًَؽت پٖ
 

2- tendencies 1- intergenerational transmission 

4- childhood agression 3- parenting 

6- childhood abuse 5- antisocial behavior 

8- affective temperament 7- protective effects 

10- developmental trajectories 9- positive and negative emotionality 

12- social competence 11- self regulation 
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14- major depression 13- mood disorders 

16- self-steem 15- contextual factors 

18- mixed model 17- Positive and Negative Emotionality  

      Scale(PNES) 

20- affective temperament 19- Adult Temperament Questionnaire  

      (ATQ) 

22- positive affect 21- sociability 

24- fear 23- high intensity pleasure 

26- discomfort 25- sadness 

28- convergent validity 27- frustration 

30- internal consistency 29- discriminant validity 

32- Positive and Negative Affect  

      Schedule 

31- Mental Health Inventory 

 33- cluster 

 

 هٌاتغ ٍ هآذذ فارعٖ:
 

 ػٕٮ٥يز  ىٍ ٍٚا٘ي٣  ٕلأز ٔم٥بٓ ٣ِاإ 28 فَْ ىٍٕش٣ ٚ دب٤ب٣٤(. 1388) .ٔلٕي٭٣ّ ،ثٚبٍر

 ..87-91 ،54 لب٣٘ٛ٘، دِٙى٣ ٭٣ّٕ ٔؼّٝ. ا٤َا٣٘

 .ٔٙف٣ ٚ ٔظجز د٥ٞ٢َ٤ٌؼبٖ ٔم٥بٓ ٍٚاٖ٘ٙؼ٣ ٞب٢ ٣ٌْ٤ٚ ث٣ٍَٕ(. 1393) .ٔلٕي٭٣ّ ،ثٚبٍر
 .سَٟاٖ ىاٍ٘ٚبٜ د٣ْٚٞٚ، ٌِاٍٗ
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