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 Background: The choice of a field of study is one of the most important decisions a student makes 

in their life. Several factors influence this decision. Given the pivotal nature of this stage in students' 

lives, it is essential to scientifically investigate the roles of various factors such as environmental, 

cognitive, and motivational factors in the selection of a field of study. However, so far, no study has 

been conducted to determine the contribution of each of these factors. 

Aims: The aim of this research was to investigate the environmental, cognitive, and motivational 

factors influencing the inclination to choose a major in mathematics and physics in Iran. 

Methods: The current research employed a descriptive correlational method. The participants 

consisted of 400 ninth-grade students from Yasuj city, who were selected through a multi-stage 

cluster random sampling method. All of them completed questionnaires on task value and expectancy 

of success (Jo et al., 2013), multiple intelligences (McKenzie, 1999), emotional intelligence, locus of 

control, previous math achievement, teacher's perception of previous math achievement, parent's 

opinion on choosing a math-related major, and a scale measuring the inclination to choose a major 

in mathematics and physics (Vaezirifar et al., unpublished). The internal relationships between 

variables were tested using structural equation modeling in the Lisrel software. 

Results: The social beliefs of the participants had an indirect structural effect on the inclination to 

choose a major in mathematics and physics (p < 0.05). Additionally, previous math achievement had 

an indirect structural effect on the inclination to choose a major in mathematics and physics, while 

multiple intelligences did not have a direct structural effect on the inclination to choose a major in 

mathematics and physics. Furthermore, task value had a direct structural effect on the inclination to 

choose a major in mathematics and physics (p < 0.05). 

Conclusion: Based on these findings, it is possible to design more targeted educational and 

counseling programs for students so that they can make better-informed academic decisions. 

Furthermore, teachers and parents can benefit from these findings to better understand their role in 

guiding students toward mathematics and physics majors and assisting them in making more 

successful choices. Ultimately, this research can contribute significantly to promoting mathematical 

and physical sciences in society and developing a highly skilled human resource base in these fields. 
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Extended Abstract 

Introduction 
The process of selecting an academic field of study 

represents a pivotal crossroads in an individual's 

educational journey, one that profoundly influences 

their future career prospects and life choices (Tang et 

al., 2021). The decision-making landscape is 

intricate, influenced by an array of personal 

inclinations, environmental contexts, and societal 

expectations. Among the diverse fields of study 

available to students, the choice to pursue disciplines 

within mathematics and physics holds a unique and 

significant place. These disciplines not only serve as 

the bedrock of scientific inquiry but also lay the 

foundation for careers in various STEM (Science, 

Technology, Engineering, and Mathematics) fields, 

driving technological innovations and scientific 

advancements (Wang & Xue, 2022). Comprehending 

the complex decision-making process that underpins 

students' choices when selecting a field of study, 

particularly in mathematics and physics, requires a 

multifaceted exploration of cognitive, motivational, 

and contextual factors. Given the far-reaching 

implications of this choice in students' lives, 

educational researchers have embarked on a quest to 

unravel the intricate web of influences that shape 

these decisions (Dajani & Abu Hegleh, 2019). 

This quest led to the development of theoretical 

frameworks, with one prominent contender being the 

Expectancy-Value Theory (EVT). Grounded in 

psychology and educational psychology, EVT posits 

that individuals make choices based on their 

expectations of success and the perceived value or 

importance they attribute to a particular course of 

action. Applying EVT to the context of field of study 

selection provides a comprehensive lens through 

which to examine the motivations and rationale 

guiding the selection of mathematics and physics as 

majors (Cao et al., 2022). 

However, while EVT offers a promising theoretical 

framework, it is imperative to empirically investigate 

its applicability and the specific dynamics at play 

within the context of selecting mathematical and 

scientific fields. Additionally, the decision-making 

process is rarely influenced by a single factor in 

isolation. Environmental factors, personal cognitive 

attributes, emotional intelligence, and prior academic 

experiences all contribute to the final decision (Xu, 

2022). 

The aim of this research was to investigate the 

environmental, cognitive, and motivational factors 

influencing the inclination to choose a major in 

mathematics and physics in Iran. 

This article embarks on a comprehensive exploration 

of the underlying structural model that informs the 

selection of mathematical and scientific fields, with a 

particular emphasis on mathematics and physics. We 

delve into the intricate interplay of cognitive factors, 

emotional intelligence, academic self-concept, 

expectations of success, and task values within the 

framework of the Expectancy-Value Theory. 

Furthermore, we take into account the influence of 

external factors, such as social beliefs, teacher 

perceptions, and parental opinions, on the decision-

making process. 

Through an empirical examination of these factors, 

we aim to contribute to a deeper understanding of 

how and why students opt to pursue studies in 

mathematics and physics. By uncovering the 

underlying structural model, we aspire to offer 

educators, policymakers, and institutions valuable 

insights that can inform strategies to support and 

encourage students' choices in these critical academic 

domains. In doing so, we seek to advance not only 

theoretical comprehension but also to facilitate more 

informed decision-making processes for students as 

they embark on their academic journeys in 

mathematics and physics. 

Method 
The present research is a descriptive correlational 

study. The population of this study consisted of all 

ninth-grade students in Yasuj, which numbered 9,105 

individuals. According to Krejcie and Morgan's table, 

a sample of 368 individuals was selected for 

structural equation modeling analysis. Initially, ten 

schools in Yasuj were randomly selected from among 

the schools. In the next step, 41 individuals were 

randomly chosen to complete the questionnaires in 

each school. Finally, a total of 410 questionnaires 

were collected, with 10 incomplete questionnaires 

being discarded. Ultimately, 400 fully completed 
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questionnaires remained for analysis. The inclusion 

criteria for the study were the willingness of the 

participants to take part, while the exclusion criterion 

was incomplete questionnaires. The necessary data 

were obtained through students' responses to the 

questionnaires on task value, locus of control, 

multiple intelligences, parental opinions about the 

mathematics major, teacher opinions about previous 

math performance, and a scale measuring the 

inclination to choose a major in mathematics and 

physics. Data analysis was conducted using SPSS 22 

and LISREL 8.80 software. 

Results 
To examine the normal distribution in the research 

variables, following the assessment of outliers and 

data skewness, we initially tested the absence of 

deviation from the normal distribution in the scores 

of the research-dependent variables using the 

Kolmogorov-Smirnov test, and the results indicated 

the fulfillment of this assumption. The linearity of the 

relationships between the research variables was 

assessed through scatter plots of variables and 

residuals. The scatterplot matrices obtained were 

nearly elliptical, signifying the linearity of the 

relationships between the variables. Furthermore, in 

the scatterplot of residuals, a distribution that was 

almost rectangular was observed, indicating the 

presence of a linear relationship. 

To assess both the linearity and Pearson correlations 

between variables, Pearson correlation coefficients 

were calculated. Since a correlation above 0.90 

between independent variables indicates 

multicollinearity (Tabachnick & Fidell, 2007), this 

was not observed in the research data. Furthermore, 

tolerance and variance inflation factor (VIF) indices 

were computed to examine multiple linearity. The 

results indicated that the tolerance values for all 

variables ranged from 0.15 to 0.59, exceeding the 

predefined threshold of 0.10, and their VIFs ranged 

from 1.70 to 5.06, remaining below the specified 

threshold of 10. Therefore, there was no evidence of 

multicollinearity among the mentioned variables. 

Correlation coefficients were calculated for a sample 

size of 400 individuals. Significant coefficients at the 

0.05 level are indicated with one asterisk (*) and 

those at the 0.01 level with two asterisks (**). To 

assess the goodness of fit of the hypothetical model, 

path coefficients and their significance were 

examined. In the initial model, some of the indices 

were satisfactory, but some, such as the root mean 

square error of approximation (RMSEA), were not 

within an acceptable range. Additionally, some 

indicators shared common errors. By modifying the 

paths and specifying covariances for them, the fit 

indices of the overall model improved, and all paths 

in the model became significant at a minimum level 

of 0.05 (Table 1). 
 

Table 1. Fit Indices of the Structural Model for Inclination to Choose a Major in Mathematics 

Model X2 Df df/X2 NFI IFI CFI GFI AGFI RMSEA 
Initial model 1769 498 3.55 0.88 0.90 0.90 0.87 0.83 0.094 
Final model 1067 448 2.30 0.93 0.95 0.95 0.94 0.89 0.036 

 

As seen in Table 3, for the final model (DF = 30.2 / 

X2), the goodness-of-fit indices indicate a well-fitting 

structural model. The normed fit index (NFI) is 0.93, 

the comparative fit index (CFI) is 0.95, the goodness-

of-fit index (GFI) is 0.94, the adjusted goodness-of-

fit index (AGFI) is 0.89, and the root mean square 

error of approximation (RMSEA) is 0.036. These 

results confirm the adequacy of the structural model 

fit. 

Conclusion 
The aim of the present research was to investigate the 

environmental, cognitive, and motivational factors 

influencing the inclination to choose a major in 

mathematics and physics in Iran. The direct path 

coefficient of task value on the inclination to choose 

the mathematics and physics major was found to be 

0.626, which is statistically significant at the p < 0.05 

level, with a t-value of 8.596. This indicates a 

significant and direct effect of task value on the 

inclination to choose this field of study. 

Another finding of this study was that the direct path 

coefficient of expectancy of success on the inclination 

to choose a major in mathematics and physics was 

0.049, which is not statistically significant at the p < 

0.05 level, with a t-value of 0.891. 
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Another finding of this study was that the indirect 

path coefficient of multiple intelligences on the 

inclination to choose a major in mathematics and 

physics was 0.010, which is not statistically 

significant at the p < 0.05 level, with a t-value of 

0.065. 

The indirect path coefficient of social beliefs on the 

inclination to choose a major in mathematics and 

physics was found to be 0.320, which is statistically 

significant at the p < 0.05 level, with a t-value of 

4.804. 

Another finding of this study was that the indirect 

path coefficient of previous mathematical 

achievement on the inclination to choose a major in 

mathematics and physics was 0.170, which is 

statistically significant at the p < 0.05 level, with a t-

value of 3.713. 

Based on these findings, it is possible to design more 

targeted educational and counseling programs for 

students so that they can make better-informed 

academic decisions. Furthermore, teachers and 

parents can benefit from these findings to better 

understand their role in guiding students toward 

mathematics and physics majors and assisting them in 

making more successful choices. Ultimately, this 

research can contribute significantly to promoting 

mathematical and physical sciences in society and 

developing a highly skilled human resource base in 

these fields. 

In general, providing conducive research conditions, 

especially in the field of behavioral sciences, is a 

challenging task. This study, like many others, faced 

certain limitations, one of which was relying 

significantly on self-report questionnaires for data 

collection. Students may not always provide precise 

information about their motivations and decisions. 

Adding additional data sources, such as interviews or 

observations, could mitigate this limitation. 

Furthermore, this study adopted a cross-sectional 

design, collecting data at a single point in time. 

Following a long-term approach and tracking 

students' educational decisions over time can provide 

a deeper understanding of the decision-making 

process and its effects. Therefore, it is recommended 

to design and conduct long-term studies to track 

students' educational decisions over several years. 

Such studies can contribute to a broader 

understanding of the evolution of motivational factors 

and their effects on educational choices. Additionally, 

further research is suggested to include diverse 

samples of students from various educational levels, 

different geographic regions, and multiple cultural 

backgrounds to enhance a more comprehensive 

understanding of the factors influencing educational 

major selection. 
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 :هادواژهیکل
تمایل به انتخاب رشته ریاضی و 

 فیزیک،

 حافظه هیجانی،

 دپنداره تحصیلی،خو

 انتظار موفقیت،

 ارزش تکلیف

گیری میمگیرد. عوامل متعددی در این تصآموز در زندگی خود میترین تصمیماتی است که دانشانتخاب رشته تحصیلی، یکی از مهم زمینه: 

حیطی، ش عوامل مختلف مانند عوامل مآموزان، ضرورت دارد تا نقساز بودن این مرحله در زندگی دانشگذار هستند. باتوجه به سرنوشتتأثیر

وامل بپردازد ای که به تعیین سهم هریک از عشناختی و انگیزشی بر انتخاب رشته تحصیلی مورد بررسی علمی قرار گیرد؛ اما تاکنون مطالعه

 انجام نشده است.

 ان بود.ته علوم ریاضی و فیزیک در ایربر تمایل به انتخاب رش مؤثرهدف پژوهش حاضر بررسی عوامل محیطی، شناختی و انگیزشی  هدف:

نفر از دانش آموزان پایه نهم شهر یاسوج بودند که به  400کنندگان شرکتروش پژوهش حاضر توصیفی و از نوع همبستگی بود.  :روش

اران ژو و همک انتظار موفقیت و های ارزش تکلیفها پرسشنامهتصادفی انتخاب شدند. همه آن یاچندمرحلهی ای خوشهرگیروش نمونه

نظر معلم در های ( و مجموعه پرسشنامه1173، حافظه هیجانی، مکان کنترل نویکی و استریکلند )(1111مکنزی ) انهگ، هوش چند(2013)

ه توسط ک آموز، نظر والدین در مورد انتخاب رشته ریاضی و مقیاس تمایل به انتخاب رشته ریاضی و فیزیکمورد پیشرفت ریاضی قبلی دانش

آزمون ل لیزر افزارنرمدر را تکمیل کردند. روابط درونی متغیرها با مدل معادلات ساختاری فر و همکاران )منتشر نشده( تدوین شده عظوا

 شد.

. همچنین پیشرفت (>p 01/0) ساختاری داشت میرمستقبر تمایل به انتخاب رشته ریاضی و فیزیک اثر غی کنندگانیباورهای اجتماع :هایافته

ب رشته ریاضی اما هوش چندگانه بر تمایل به انتخا ،قبلی بر تمایل به انتخاب رشته ریاضی و فیزیک اثر غیرمستقیم ساختاری داشت ریاضی

 و فیزیک اثر غیرمستقیم ساختاری نداشت. همچنین ارزش تکلیف بر تمایل به انتخاب رشته ریاضی و فیزیک اثر مستقیم ساختاری داشت

(01/0 p<). 

زان پرداخت تا آنها آموهای مشاوره تحصیلی و آموزشی هدفمند تر برای دانشتوان به طراحی برنامهها، میبا توجه به این یافته :یریگجهینت

برداری کنند تا هرهها بتوانند از این یافتهبتوانند تصمیمات تحصیلی خود را بر اساس اطلاعات بهتری بگیرند. همچنین، معلمان و والدین می

 .تری برای آنها کمک کنندهای موفقهای ریاضی و فیزیک را بهتر درک کرده و به انتخابآموزان به رشتهد در هدایت دانشنقش خو

 آزمون: فیزیک و یریاض رشته انتخاب به تمایل بر مؤثر عوامل ساختاری مدل(. 1402) اسحق، بوگررحیمیانو ؛ محمدعلی، فرمحمدی؛ سیاوش، پسندطالع؛ سعید سید، فرواعظاستناد: 

 .1126-1107 ،127 شماره ،22 دوره ،روانشناختی علوم مجله .ویگفیلد ایکلس ارزش-انتظار نظریه

 JPS.22.127.1507: DOI/10.52547 .4021 ،271 شماره ،22 دوره، روانشناختی علوم مجله
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 مقدمه
 ،وندشیوانی اخذ مدر دوره نوج تیبااهم یهامیبعضی از تصم کهییازآنجا

ی از یا درگیر شدن در بعض ته تحصیلیطور مثال انتخاب دانشگاه و رشبه

 هامیصماین ت ،دهندیسوق مرفتارهای پرخطر ه فرد را به سمت رفتارهایی ک

د ه رشرحلم، بنابراین قرار دهند تأثیرتمامی زندگی فرد را تحت  توانندیم

ش وانت ی مختلف برهاآموزشاثر  هبرای مطالع ی مناسباوانی مرحلهنوج

و  توینسترا؛ 2022؛ کائو و همکاران، 2022)ژو،  تاسی و تفکر ریگمیتصم

در طول زندگی  تیه بااهمگرچه نوجوانی یک مرحل(. ا2000، همکاران

و کنترل نشده وجود  زیآمخاطرهافراد است ولی در همین دوره شرایطی م

اقب رد و عوبگی ییهامیتا تصم دهدیوان را به سمتی سوق مدارد که نوج

، و همکاران ودآلیس؛ 2011داجانی و ابوحلده، د )را تجربه کن هامیاین تصم

2006.) 

ی ی تحصیلرشتهی نوجوان تصمیم در مورد هامیتصم نیترمهمیکی از 

و  یشرفتپهویت، نظریه  یریگر ارتباط با شکلبر پایه کارهایی که داست. 

یر که مسکنند یمارزش فرض –انتظار پردازانیهاست، نظر نظریه اسناد

ها تیشرفها و پاز انتخاب یااز مجموعه ی، مهندسی و ریاضیاتفناّورعلوم، 

. رفتارهای شودیکه در دوران کودکی و نوجوانی آغاز م شدهلیتشک

 موفقیت ا انتظارطور مستقیم ببیشتر به تحصیلیشته رمانند انتخاب پیشرفت 

ارزش و  حوزه خاص هاییستگیاست. این شاتکلیف، مربوط و ارزش 

هنجارهای فرهنگی، ژنتیک رفتار،  لهیوسبه، 1ی مرتبط با تکلیفهاارزش

تجارب قبلی از عاطفی  یهاو واکنش 2هاییتجارب اجتماعی، توانا

 گیرندیقرار م تأثیر، تحت روندیمپیش  یالسافراد در بزرگ طور کههمان

؛ ایکلس و 1114؛ ایکلس، 2021؛ تانگ و همکاران، 2022وانگ و ژو، )

یک  (2001ایکلس، ) ارزش ایکلس –انتظارنظریه  .(1117همکاران، 

، هاییتحصیلی بر اساس توانا رشته چارچوب جامع برای مطالعه انتخاب

 کند.یا فراهم مردرونی تکلیف  یهاارزشو  انتظارات

 پیشرفت تحصیلیمربوط به  یها، انتخاب3ارزش-نظریه انتظاربا توجه به 

در زمان  رشتهدوره دبیرستان و انتخاب ی هارشتهدر نام مثال ثبتعنوان)به

طور به ی تحصیلی مستقیماًهاانتخابو  ها( و آرمانورود به دانشگاه

ثال، معنوان)به گی موجودشایست ، هوش واز طریق توانایی یشناختروان

                                                           
1. task-related beliefs 
2. aptitudes 

لف در مخت هایینهمتصل به گز درونی تکلیفموفقیت( و ارزش  رانتظا

 علاقه درونیشامل ارزش  درونی تکلیف. ارزش شودیم دسترس متأثر

برای کمک کار یا لذت(، ارزش سودمندی )ارزش ابزاری  دوست داشتن)

حس  و پیوند میان تکلیفشده )به تحقق اهداف شخصی(، ارزش کسب

، اقتصادی و یشناختروان هایینهخود و هویت( و هزینه )هز شخص به

ی هاسازهبا  هاسازهاین  .است (تکلیفاز  شدهبینییشاجتماعی پ

یلد و )ویگف شودیبیرونی و علاقه مقایسه م درونی،خودکارآمدی، انگیزه 

 (.2020همکاران، 

گیرند و یاد ب توانندیکه م کنندینفس مافراد احساس اعتمادبه کهیهنگام

م موفق شوند، احتمال بیشتری وخاصی مانند ریاضی و عل یهادر حوزه

ی آموزشی که نیاز به سطح عمیقی از شناخت هابرنامهدر  وجود دارد که

ی برنامهند و کن نامثبت، شودیمداشته و باعث افزایش پیشرفت تحصیلی 

حتی  و (2014اران، و همک فر)واعظرا ادامه دهند  موردنظرآموزشی 

علوم، در  یلیتحص یهاانتخابی مانند آرمان یرفتارها تریقو کنندهبینییشپ

وانگ و ؛ 2020دای و همکاران، ) ی، مهندسی و ریاضیات هستندفنّاور

که پیشرفت تحصیلی بر روی  شدهمشخصهمچنین  (.2012ایکلس، 

لی وفقیت تحصیی قبلی در مهاارزشاست و  اثرگذاری بعدی افراد هاارزش

 (.2020ی دارد )ایکلس و ویگفیلد، مؤثراو نقش 

انتظار  ودرونی تکلیف نسبی  یهابدیهی است، هر انتخاب بر اساس ارزش

که  4یقیتطبمفهوم مزیت نسبی یا هماهنگ با گزینه است.  آنموفقیت در 

، سیو و همکاراناست ) شنهادشدهیشناسان پتوسط اقتصاددانان و جامعه

ی دارد. به مزیت نسبی بیشتر از توانایی مطلق بستگ تحصیلی تخاب(، ان2011

 منطقی، جوانب مثبت و منفی طور، یک پسر یا دختر بهگریدعبارتبه

 گیردیخود در نظر م هایییتحصیلی مختلف را با توجه به توانا یهاانتخاب

حداکثر ه برا  وی ارزش سودمندیاست که معتقد  انتخابیو سپس به نفع هر 

ات ممکن ریاضیمستعد . یک پسر یا دختر کندیمگیری یمتصمرساند، یم

خاب را انتم ودر ریاضیات یا عل رشتهکییا  نیست ادامه دوره آموزش محور

زیاد  بسیار ازین مربوط به تلاش مورد هایینهمتوجه شود که هز کند اگر

 ؛ بنابراین، تصمیم بهاو در یک راستا نیست است و باارزش سودمندی

سبی مراتب نِسلهسل تأثیردیگری تحت  تحصیلی نسبت به رشتهکیانتخاب 

3. expectancy-value theory 
4. relative or comparative advantage 
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ر د درونی تکلیف یهادرون شخص از انتظارات برای موفقیت و ارزش

؛ ایکلس، 2022ژو، است ) ،شدهمطرح هایینهاز گز یامیان مجموعه

2001.) 

ه ب را فردی در باورهای انگیزشی یهانیز تفاوت ارزش-نظریه انتظار

و  . ایکلسدهدیمدرسه، همسالان و خانواده پیوند م یهابیات در بافتتجر

 اریدر اختبا که معلمان، همسالان و والدین  کنندیهمکارانش پیشنهاد م

ی هاتیفعالبه دانش آموزان نقشی ویژه در  هاآموزشدادن تجارب و 

(. این 2012؛ وانگ، 2011چن و همکاران، ) دارند هاآنتحصیلی 

 کودکان و نوجوانان اطلاعاتی درباره شایستگی وبه نوبه خود، به تجربیات،

 .کنند )حافظه هیجانی(یمعرضه مختلف  هاییتفعالاز خاطرات احساسی 

باورهای به رشد  یرسانباگذشت زمان، بازخورد و خاطرات برای اطلاع

 (.2022شوند )لی و سونگ، یانباشته م ارزش درونی تکلیفو  شایستگی

ی هایتفعالمشارکت در که این باورهای انگیزشی بر  رودیانتظار م

شانگ ذارد )بگ تأثیرتحصیلی آینده ی هامختلف و همچنین آرمان تحصیلی

شروع به ظهور و تحصیلی  یهاطور که آرمان(. همان2023و همکاران، 

 یهاخابمربوط به انت یهاتا بر ارزش شودیم بینییش، پکنندیتثبیت م

 هایتیمشارکت در فعال یها، فرصتمخصوصاًبگذارند.  رتأثیتحصیلی 

که بر انتظارات و  شودیو عملکردی م خاص منجر به تجربیات عاطفی

 یهانوبه خود بر انتخابکه به گذاردیم تأثیر درونی تکلیف یهاارزش

باگذشت زمان انتظار (. 2022لی و سونگ، ) گذار استتأثیرفعالیت بعدی 

 یهاو آرمان هایتهو دوسویه چرخشی،یندهای که این فرآ رودیم

یو و ) را شکل دهندها مرتبط با این آرمان تحصیلی یهاتحصیلی و انتخاب

 .(2006؛ همیلتون و همیلتون، 2022لو، 

و باورهای  استعدادهای ذهنیکه  دهدیموجود نشان م یهاپژوهش

ستند ه کت و درگیری تحصیلیقوی انتخاب، مشار هایبینیشانگیزشی پ

( افراد با 2022) شولدر و رافلدر (.2006؛ دوریک و ایکلس، 2022ژو، )

 رشتهکیکردند که تمایل داشتند  پیگیریرا  اتریاضی یتوانایی بالا

قیت، موف برایانتظارات قبول شوند. را  علومریاضی یا  حوزهدر  دانشگاهی

 یشخص یخود برای موفقیت و کارآمد هاییینفس در توانااعتمادبه

رک و کاند )شده ظاهر مهم انتخاب رفتاری یهاکننده ینیبشیعنوان پبه

نشان  (2020پژوهش لازاردس و همکاران )(. 2001، ایکلس؛ 2021هگل، 

و ثبات در عقاید انگیزشی  خود پندارهی ذهنی، باورهای هاارزشداد که 

ر خی شغلی در اواهابرنامهو  نوجوانی لیدر اواموفقیت ریاضی  نیبشیپ

ی السبزرگرشته و مشاغل مرتبط با ریاضی در  دوره نوجوانی و انتخاب

افراد  متفاوت است و متنوع، یهاحوزهبین انتظارات برای موفقیت در است. 

ادی برای که انتظارات زی کنندیانتخاب مرا  هایییتاحتمال بیشتری فعالبه

 گسترده یهاپژوهش (.1111)ایکلس و همکاران،  دارند هاآندر موفقیت 

 انزن ایینعملکرد پدر  شایستگیضعیف ریاضی یا  خودکارآمدیکه ی نقش

؛ تانگ و 2007والیان، اند )کرده تأییدکند را یمبازی  در ریاضیات

ریاضی خود را  شایستگیپسران که هم و  اندختر هم. (2021همکاران، 

اضی ریپیشرفته  یهابیشتر احتمال دارد که در دورهآورند یم حساببه

اقدام و  را انتخاب کنند دانشگاهی فنی و مهندسی رشتهکینام کنند، ثبت

؛ 2022)وانگ و ژو،  ی، مهندسی و ریاضیات کنندفناّوربه مشاغل علوم، 

شاغل م از دختران تمایل دارند ی بیشترپسران دبیرستان (.2001دوئک، 

 طورنیمه( 2017)لوورمن و همکاران،  مرتبط با ریاضی را انتخاب کنند

ابه و خود را با نمرات ریاضی مش تمایل بیشتری دارند تا شایستگی ریاضی

توجه ، قابلحالنیباا (.2001)نگی و همکاران،  نمرات آزمون ارزیابی کنند

افی برای کضروری اما نه  کننده ینیبشیاست که توانایی خود پنداره یک پ

 .(2012وانگ، تحصیلی است ) یهاانتخاب

 دهاخذشعلوم ریاضی و  یهابا تعداد دوره ومان به ریاضیات و علعلاقه جوان

سیو و است )مربوط به ریاضی مرتبط  مشاغلها برای در دبیرستان و آرمان

پسران علاقه بیشتری به ریاضی  (.2000؛ جویس و فارنگا، 2011همکاران، 

همچنین ترک تحصیل در  (،2017لوورمن و همکاران، ) کنندیمگزارش 

دسی در ی علوم و مهنهارشتهتران بیشتر از ترک تحصیل پسران در بین دخ

( 2001جکوبز و همکاران )(. 2011دانشگاه است )آپیانینگ و ون دیک، 

 بینییشا پر علوممشارکت در فعالیت ریاضی یا  ،دریافتند که علاقه ریاضی

 لاحتما؛ در عوض، کودکان با توانایی خود پنداره ریاضی بالاتر بهکندینم

وجوانی ندر سنین دختران  کهطورمند به ریاضی بودند. همانعلاقه بیشتری

علاقه  کهی، درحالیابدیها به ریاضی کاهش مآن علاقه روندیمپیش 

 طور(. به2001؛ کولر و همکاران، 2011چائو، ) ماندیپسران ثابت باقی م

ران شروع دخت توجه، این الگو برای توانایی خود پنداره نیز صادق است.قابل

درسه و مآغاز نسبت به پسران در  کمتر خود پندارهتوانایی به نشان دادن 

(. 2011ریکاردا و همکاران، ) کنندیم دانشگاهدبیرستان و  درگسترش آن 

رد فاست که  باوری تأثیرعلاقه تحت  دهدینشان م ارزش-نظریه انتظار
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 قه و توانایی خودد و رابطه بین علاودر یک حوزه خاص موفق ش تواندیم

 (.1113؛ ایکلس، 2022ژو، ) دهدیپنداره را توضیح م

در طول دوران کودکی و نوجوانی، افراد زمان زیادی را در مدرسه صرف 

 باورهای؛ بنابراین، معلمان و همسالان برای درک پیشرفت کنندیم

 دکودکان بسیار مهم هستن ی، مهندسی و ریاضیاتفنّاورعلوم، انگیزشی 

. (2011؛ ایکلس و روسر، 2022؛ شولدر و رافلدر، 2021و هگل،  )کرک

آموزان را با تعاملات مثبت اجتماعی با دانش تواندیمحیط مدرسه م

د مالکیت فرآین یی برای به دست گرفتنهاهمسالان و معلمان، فرصت

فراهم  خود یتحصیل هاییییادگیری و تشویق به تفکر مثبت در مورد توانا

 انشمدرسه کارآموزان به دانشاینکه چگونه وبه خود بر نکه به کند

ممکن است بر  معلمان(. انتظارات 2021سنت، ) گذاردیم تأثیرپردازند، یم

بر باورهای  تأثیرآموزان از طریق خود و عملکرد دانشاز انتظارات 

معلمان در انتظارات  .(2022؛ لی و سونگ، 2022ژو، بگذارد ) اثرشایستگی 

امدهای پیآموزان متفاوت هستند و این باورها به دانش پیشرفتی خود برا

هاتی، ؛ 2023پوتوین و همکاران، مربوط است ) پیشرفت متفاوتو  رفتار

 رانتظا-معلماثرات  م، مهم است که توجه داشته باشیحالنی(. باا2001

کرک و )شود یمگری یانجیم آموزدانش-تعاملات معلم لهیوسبه

روابط بین فردی مثبت با (. 2022؛ ینگ و همکاران، 2021همکاران، 

نگیزه تحصیلی ا بالا انطباق بیشتر با انتظارات معلم نمراتمعلمان با میانگین 

؛ ون ریزن، 2023شنگ و همکاران، ) یکلاس مشارکتو افزایش  بالاتر

های اصلی که بر انتظارات و یکی از محل .همبستگی داشته است (2010

 ینترخانواده مهمگذارد، خانواده است. می تأثیری افراد باورهای شایستگ

آموزان است خارج از مدرسه در شکل دادن باورهای انگیزشی دانش محیط

(. والدین بر انگیزه تحصیلی، 2006؛ ویگفیلد و همکاران، 2022ژو، )

ه ایجاد ک یاخانه هاییطاز طریق مح فرزندانتحصیلی علایق و  پیشرفت

 تأثیر، هنددیکه ارائه م ییهاو تجربه کنندیم تأییدکه  ییها، ارزشکنندیم

والدین در  باورهای (.2001؛ اسپرا، 2021کرک و هکماران، ) گذارندیم

اند قائل ریاضی برایها آن ی کهمورد توانایی ریاضی فرزندشان و ارزش

یلی ی تحصهاو انتخاب شو همچنین انگیز شانبر رفتار خود یطورکلبه

(. باورها و 2012سیمپکینز و همکاران، ) گذاردیم تأثیر شانفرزندان یبعد

 علوم انگیزه ریاضی و توانندیو والدین م گذاردیم تأثیرها بر رفتار ارزش

(. 2021ینگ و همکاران، متعدد تشویق کنند ) یهاکودکان را با روش

 دکانکو تکلیف یگذارمثال، نقش والدین بر مشارکت و ارزشعنوانبه

قتی . وگذاردیم تأثیر یااز طریق یادگیری مشاهده میرمستقیغ طوربه

 و معتقدندبینند یریاضی م یتوالدین خود را درگیر فعال کودکان،

 احتمالبهبرند، یمو از آن لذت  اندقائلشان برای ریاضی ارزش والدین

 (.1163بندورا و والترز، ) کنندیمو رفتارها تقلید  هاارزشی از این بیشتر

شرفت پی با توجه به اهمیت انتخاب رشته تحصیلی درست و نقش آن در

دانش آموزان و توسعه کشور، لازم و ضروری است تا نقش عوامل محیطی، 

رک عواملی دشناختی و انگیزشی بر انتخاب رشته تحصیلی بررسی گردد. 

گذارد، یم تأثیرآموزان در انتخاب رشته تحصیلی که بر تصمیمات دانش

ن و گذاراسیار حائز اهمیت است. این دانش، مؤسسات آموزشی، سیاستب

آموزان راهنمایی و پشتیبانی سازد تا به دانشای را قادر میمشاوران حرفه

ها و تری بگیرند که با علاقهبهتری ارائه دهند تا تصمیمات آگاهانه

 آموزان تصمیمات خوبی دروقتی دانش .هایشان سازگار باشدتوانمندی

یشتری مندی و انگیزه بشان بگیرند، ممکن است علاقهمورد مسیر تحصیلی

سازی هتواند به بهینشان داشته باشند. این موضوع میهای انتخابیدر رشته

تخصیص منابع آموزشی و کاهش نرخ انصراف از تحصیل کمک کند، تا 

آموزان بهترین آموزش ممکن را برای نیازها و آرزوهای خود دانش

ه توسعه تواند بمی ات اینچنینیمطالع انجامهای تحقیق از یافته .افت کننددری

 هایهای آموزشی و مداخلات هدفمند جهت ترویج انتخاب رشتهسیاست

ش توانند به افزایها میعلوم ریاضی و فیزیک کمک کند. این سیاست

ای ههای موجود در دستیابی به آموزش و هماهنگ کردن سیستمتفاوت

در این راستا در پژوهش حاضر  .ی با نیازهای بازار کار کمک کنندآموزش

وم بر تمایل به انتخاب رشته عل مؤثرعوامل محیطی، شناختی و انگیزشی 

ی از دانش انمونهریاضی و فیزیک در بافت آموزشی کشورمان و روی 

آموزان ایرانی انجام گرفت و سوال اصلی مطالعه این بود که سهم عوامل 

شناختی و انگیزشی در تمایل به انتخاب رشته ریاضی و فیزیک به محیطی، 

 چه میزان است؟

 روش
 طرح پژوهش حاضر توصیفی و :کنندگانشرکت و پژوهش طرح( الف

 جامعه آماری این پژوهش عبارت بود ازبود. از نوع مطالعات همبستگی 

دند نفر بو 1101پایه نهم متوسطه اول شهر یاسوج که  آموزاندانشتمامی 
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نفر باید به عنوان نمونه جهت  361که بر اساس جدول کرجسی و مورگان، 

آزمون مدل معادلات ساختاری، انتخاب شد، در ابتدا از بین مدارس یاسوج 

تصادفی انتخاب گردید. در مرحله بعد در هر مدرسه تعداد  طوربهده مدرسه 

 410عداد له آخر تپاسخ دادند. در مرح هاپرسشنامهتصادفی به  طوربهنفر  41

ناقص پر شده بودند،  طوربهپرسشنامه که  10ی گردید و آورجمعپرسشنامه 

پرسشنامه کامل پر شده باقی ماند.  400کنار گذاشته شدند و در نهایت 

ی هاآموزان به سؤالات پرسشنامهدانش ییگواطلاعات لازم از طریق پاسخ

الدین در مورد رشته ارزش تکلیف، مکان کنترل، هوش چندگانه، نظر و

مایل ت اسیو مق ریاضی، نظر معلم در مورد عملکرد قبلی در درس ریاضی

 افزاررمن لهیوسبه دست آمد و به به انتخاب رشته علوم ریاضی و فیزیک

SPSS22 و LISREL 8.80 قرار گرفت. لیوتحلهیرد تجزوم 

 ب( ابزار

یرها از ابزارهای ی مربوط به متغهادادهی آورجمعدر پژوهش حاضر برای 

 ذیل استفاده شد:

نویکی و استریکلند توسط مقیاس  : این1 (LCS)پرسشنامه مکان کنترل

گویه  102است. سازندگان این مقیاس در ابتدا مقیاسی با  شدههیته( 1173)

آیتم کاهش  40به  هایهاولیه تعداد گو یهالیتهیه کردند که بعد از تحل

استفاده شد. در این آزمون  اییهگو 21س یافت. در پژوهش حاضر از مقیا

 .هر چه نمره آزمودنی بالاتر باشد به معنای منبع کنترل درونی است

در دوره  63/0 ییسازندگان آزمون، پایایی آزمون را به روش باز آزما

گزارش کردند و  یاهفتهرا در دوره زمانی پنج 76/0ماهه و میزان زمانی نه

 ،1373دست آمد. در ایران برومند نسب ) به 63/0مقدار همسانی درونی نیز 

این  اییهگو 40فرم  یسنجروان یهایژگیو( 1371به نقل از شهرآرای، 

مقیاس را مطلوب گزارش نمود. در این گزارش پایایی به شیوه آلفای 

دست آمد و روایی  به 10/0و  47/0 یهازانیکرونباخ و تنصیف به ترتیب م

 گزارش شد. 46/0نترل درونی راتر زمان آن با مقیاس کهم

ی چندگانه از هاهوش: برای سنجش 2 (MIQ)چندگانهپرسشنامه هوش 

این پرسشنامه، به هر گویه بر  . در( استفاده شد1111پرسشنامه مکنزی )

داده  4ا ت 1از  یارت، نمرهدر سطح لیک یاک مقیاس چهاردرجهاساس ی

                                                           
1. Locus of Control Scale 
2. Multiple Intelligence Questionnaire 

 کمی موافقم، =3کمی مخالفم،  =2، بسیار مخالفم =1) شدیم

ه در هر بخش، یکی ک استبخش  1این پرسشنامه شامل . بسیار موافقم( =4

-انیریاضی، هوش زب-ر )هوش منطقیچندگانه گاردن یهااز انواع هوش

ی، جنبش-ش موسیقایی، هوش حرکتیفضایی، هو-کلامی، هوش دیداری

. شودینجیده م( سگراعتیفردی و هوش طبردی، هوش درونفینهوش ب

 محاسبه گردید 731/0ای کرونباخ برابر روش آلف هایایی این ابزار بپ

 .(1111)مکنزی، 

: این پرسشنامه 3(POQMپرسشنامه نظر والدین در مورد رشته ریاضی )

گویه است، در پژوهش )واعظ  1دارای دو فرم پدر و مادر بوده و دارای 

 در موردی کرونباخ نظر والدین آلفا( ضریب نشدهچاپفر و همکاران، 

 آمد. به دست 73/0و  11/0 رشته ریاضی فرم پدر و مادر به ترتیب

خرده مقیاس ارزش تکلیف: در این پژوهش از خرده مقیاس ارزش تکلیف 

)ارزش درونی، ارزش کسب و ارزش سودمندی(  مؤلفهدارای سه  کهآن

 زشرای ار( ب2013است. مقیاس توسط ژو و همکاران ) شدهاستفادهاست، 

سؤال  2ارزش کسب با ، 11/0 سؤال ضریب آلفای کرونباخ 2با درونی 

سؤال ضریب آلفای کرونباخ  2و ارزش سودمندی با  67/0 آلفای کرونباخ

 رای ارزشب در پژوهش حاضر ضریب آلفای کرونباخ .به دست آمد 76/0

آلفای  دارایارزش کسب ، 11/0 ضریب آلفای کرونباخ دارایدرونی 

به دست  72/0با ضریب آلفای کرونباخ ودمندی سو ارزش  61/0 کرونباخ

 .آمد

: این خرده مقیاس توسط ژو و همکاران 4(ES) خرده مقیاس انتظار موفقیت

گویه است. این پرسشنامه تک مقیاسی بود  1ی داراو  شدهساخته (2013)

دهند و سوال در واقع انتظار موفقیت را مورد پرسش قرار می 1که تمامی 

 1ها در این پرسشنامه بر روی طیف لیکرت از یک تا والپاسخ به تمامی س

و برای بیشترین  1شود؛ به طوری که برای کمترین موافقت عدد ارائه می

پژوهش ژو و همکاران  دردر نظر گرفته شده است.  1میزان موافقت عدد 

به  11/0برای خرده مقیاس انتظار موفقیت  ی کرونباخآلفاضریب  (2013)

خرده مقیاس رای ب ژوهش حاضر ضریب آلفای کرونباخدر پ .دست آمد

 .به دست آمد 11/0انتظار موفقیت 

3. Parental Opinion Questionnaire about the Mathematics Major 
4. Expectation of Success 
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: این پرسشنامه دارای دو خرده مقیاس حافظه هیجانی 1(EMحافظه هیجانی )

گویه است. پاسخ  6و  1منفی و حافظه هیجانی مثبت بوده و به ترتیب دارای 

ارائه  1کرت از یک تا ها در این پرسشنامه بر روی طیف لیبه تمامی سوال

و برای بیشترین میزان  1شود؛ به طوری که برای کمترین موافقت عدد می

دهی برای هر دو خرده در نظر گرفته شده است. شیوه نمره 1موافقت عدد 

ه هیجانی ابتدا، پرسشنامه حافظمقیاس به یک شکل است. برای تعیین روایی 

ی شناسزمینه حافظه و روان را به تعدادی از متخصصان و کارشناسان در

ها سوالات و محتوای پرسشنامه را ارزیابی کردند و تصدیق . آنشدارسال 

-به و پردازندگیری حافظه هیجانی میکردند که سوالات واقعاً به اندازه

به  این پرسشنامهطورکلی بازخوردهای دریافت شده بیانگر آن بود که 

رتبط م پژوهشری حافظه هیجانی در گیعنوان یک ابزار مناسب برای اندازه

در پژوهش )واعظ فر و همکاران،  .تواند مورد استفاده قرار گیردمی

 14/0ی کرونباخ خرده مقیاس حافظه هیجانی مثبت آلفا( ضریب نشدهچاپ

 به دست 13/0ی کرونباخ خرده مقیاس حافظه هیجانی مثبت آلفاو ضریب 

 آمد.

: این 2(CMPMSیاضی و فیزیک )مقیاس تمایل به انتخاب رشته علوم ر

گویه و دارای سه خرده مقیاس انتخاب مستقل و  17پرسشنامه شامل 

رشته  در به رشته )لذت( خاطرتعلقاستقلال(، کارایی و علاقه و ) یشخص

اب آموزان به انتخاستقلال: این خرده مقیاس به بررسی تمایل دانشاست. 

ات خارجی تأثیرز صورت مستقل ارشته علوم ریاضی و فیزیک به

رسد، می 11/0پردازد. ضریب آلفای کرونباخ برای این خرده مقیاس به می

کارایی: این خرده  دهنده صحت بالای این بخش از پرسشنامه است.که نشان

در  های شخصی خودآموزان به تواناییمقیاس به بررسی میزان اعتماد دانش

ین لفای کرونباخ برای اپردازد. ضریب آرشته علوم ریاضی و فیزیک می

دهنده قابلیت این پرسشنامه در است، که نشان 14/0خرده مقیاس 

لذت: این خرده مقیاس به میزان  باشد.آموزان میگیری کارایی دانشاندازه

پردازد. آموزان به رشته علوم ریاضی و فیزیک میخاطر دانشعلاقه و تعلق

است، که  11/0نیز ضریب آلفای کرونباخ برای این خرده مقیاس 

زان آموگیری لذت و علاقه دانشدهنده صحت این پرسشنامه در اندازهنشان

( نشدهچاپفر و همکاران، در پژوهش )واعظ باشد.به این رشته تحصیلی می

                                                           
1. Emotional Memory 
2. Interest in Choosing Mathematics and Physics Major Scale 

 به دست 11/0و  14/0 ،11/0ی کرونباخ سه عامل به ترتیب آلفاضریب 

 آمد.

: 3(TPSPM) آموزانی دانشمقیاس نظر معلم در مورد عملکرد ریاضی قبل

و نظر معلم را درباره عملکرد ریاضی قبلی  گویه است 6این پرسشنامه شامل 

دهد. این پرسشنامه تک مقیاسی بود که آموز مورد سنجش قرار میدانش

خ دهند و پاسسوال در واقع انتظار موفقیت را مورد پرسش قرار می 1تمامی 

ارائه  1بر روی طیف لیکرت از یک تا ها در این پرسشنامه به تمامی سوال

و برای بیشترین میزان  1شود؛ به طوری که برای کمترین موافقت عدد می

و همکاران،  فرواعظدر نظر گرفته شده است. در پژوهش ) 1موافقت عدد 

 آمد. به دست 16/0ی کرونباخ این مقیاس آلفا( ضریب نشدهچاپ

 هایافته
ی هاادهدر متغیرهای پژوهش بعد از بررسی بررسی توزیع نرمال د منظوربه

در ابتدا عدم انحراف از توزیع نرمال نمرات  هادادهپرت و وجود کجی در 

اسمیرنوف –متغیرهای وابسته پژوهش بر اساس آزمون کالموگروف 

 روابط بودن آزمون شد که نتایج بیانگر برقراری این مفروضه بود. خطی

 یبررس اهماندهیباق و متغیرها پراکندگی نمودار طریق از پژوهش متغیرهای

 بودند کلشیضی ب تقریباً ،آمدهدستبه پراکندگی ماتریس نمودارهای. شد

 اقیماندهب پراکندگی نمودار در. بود متغیرها رابطه بودن خطیدهنده نشان که

 رابطه وجود از حاکی که آمد دست به شکل مستطیل تقریباً توزیعی نیز

 است. خطی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Teacher's Perception Scale of Students' Previous Math 

Performance 
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 ی توصیفی متغیرهای پژوهشهاشاخص. 1جدول 

 کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین متغیرها

 031/0 716/0 16/3 17/11 نمره ریاضی

 111/0 110/0 11/1 33/17 معدل

 107/0 271/0 27/1 33/16 حافظه منفی

 121/0 111/0 11/6 34/11 حافظه مثبت

 127/0 137/0 06/4 62/14 خود پنداره عمومی

 113/0 231/0 00/2 67/6 یآموزشگاه ریخود پنداره غ

 162/0 112/0 17/6 62/23 خود پنداره آموزشگاهی

 100/0 216/0 61/1 01/11 مکان کنترل

 012/0 311/0 73/3 71/11 پدر

 136/0 143/0 14/3 71/11 مادر

 102/0 274/0 11/6 76/36 هوش زبانی

 124/0 116/0 60/6 11/31 هوش ریاضی

 134/0 111/0 43/6 16/36 ش دیداریهو

 140/0 111/0 41/6 11/37 هوش بدنی

 121/0 211/0 61/6 41/37 یفرد انیهوش م

 011/0 364/0 71/6 11/37 یهوش درون فرد

 071/0 211/0 76/6 01/36 هوش موسیقی

 106/0 271/0 13/6 17/37 گراعتیهوش طب

 110/0 166/0 01/2 11/7 شدهارزش کسب

 016/0 226/0 00/2 21/1 درونیارزش 

 011/0 231/0 17/1 20/1 ارزش سودمندی

 067/0 111/0 41/1 11/11 استقلال

 101/0 141/0 66/4 10/11 کارایی

 104/0 371/0 41/7 71/22 لذت

 

 محاسبه رهامتغی بین پیرسون همبستگی خطی متغیرها هم بررسیمنظور به

 مه بیانگر مستقل متغیرهای بین 10/0 بالای همبستگی اینکه توجه به شد؛ با

 پژوهش یهاداده در مورد این (2007 و فیدل، )تاباکینک است 1 خطی

 برای واریانس عامل تورم و تحمل یهاشاخص از همچنین. نشد مشاهده

متغیرها  هکلی تلرانس داد نشان نتایج. شد محاسبه چندگانه خطی هم بررسی

 بینها آن VIF و بوده بالاتر 1/0 معین حد از که بوده 0/ 11 تا 0/ 11 بین

 بین در بنابراین بود کمتر 10 معین حد از که دست آمد به 01/6 تا 70/1

 .وجود نداشت چندگانه یخطهم مذکور متغیرهای

است. ضرایبی که  شدهانجامنفر  400ضرایب همبستگی برای حجم نمونه 

یبی که در سطح *( و ضراستاره )هستند با یک  داریمعن 01/0در سطح 

برای بررسی . اندشده مشخصستاره )**(  2هستند با  داریمعن 01/0

دل در مها بررسی شد. آن برازندگی مدل فرضی ضرایب مسیر و معناداری

ریشه مانند  هاآنبه دست آمد ولی برخی از  ی خوبیهاشاخصاولیه 

انگرها نیز شنبودند. برخی از ن قبولقابلدر دامنه میانگین مجذورات تقریب 

دارای خطاهای مشترک بودند با اصلاح مسیر و تعریف خطاهای 

 تمامی برازش مدل کلی بهتر شد و هاشاخص هاآنکوواریانس برای 

 (.3جدول شدند ) داریمعن 01/0ی مدل نیز حداقل در سطح رهایمس
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 . همبستگی میان متغیرهای مدل2جدول 

 
 

 ریاضی رشته انتخاب به تمایل اریساخت مدل برازش هایشاخص .3 جدول

 X2 Df df/X2 NFI IFI CFI GFI AGFI RMSEA مدل

 014/0 13/0 17/0 10/0 10/0 11/0 11/3 411 1761 مدل اولیه

 036/0 11/0 14/0 11/0 11/0 13/0 30/2 441 1067 مدل نهایی
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 برای مدل نهایی شودیممشاهده  3که در جدول  گونههمان

(30/2 =df/X2)( 13/0، شاخص برازش هنجار شده =NFI شاخص ،)

، (GFI= 14/0شاخص نیکویی برازش )، (CFI= 11/0) یاسهیبرازش مقا

( و خطای ریشه مجذور AGFI= 11/0) یشاخص نیکویی برازش انطباق

این نتایج برازش  آمده است.دست( بهRMSEA= 036/0میانگین تقریب )

 .ندینمایم دیتائ مناسب مدل ساختاری را
 

 
 فیزیک و ریاضی علوم رشته انتخاب به تمایل ساختاری روابط شده آزمون مدل. 1 شکل

 

 یریگجهینت و بحث
بر  رمؤثهدف پژوهش حاضر بررسی عوامل محیطی، شناختی و انگیزشی 

تمایل به انتخاب رشته علوم ریاضی و فیزیک در ایران بود. مقدار ضریب 

 626/0ل انتخاب رشته ریاضی فیزیک مسیر مستقیم ارزش تکلیف بر تمای

دار یمعن p< 01/0در سطح  116/1به دست آمده است که با مقدار تی 

های پیشین داری دارد. این یافته با نتایج پژوهشیمعنباشد و اثر مستقیم یم

؛ کرک و 2021؛ کرک و همکاران، 2022؛ ینگ و همکاران، 2022)ژو، 

( همسو 2011؛ کاپرارا و همکاران، 2011؛ برندت و همکاران، 2021هگل، 

کسب شده  ارزش ی ارزش تکلیف،هامؤلفهبوده است. از آنجایی یکی از 

 روی بر کار انجام اهمیت عنوان به توانیم رااست و ارزش کسب شده 

 شامل کسب شده یهاارزش، همچنین کرد تعریف شده مشخص کار یک

و انجام تکالیف توان گفت که انتخاب یم، پس است هویتی موضوعات

 مرکزی خودشان اصلی احساس به نسبت را هاآن افراد که وقتی هستند مهم

 بیان را خود مهم یهاجنبه که دهندیم اجازه هاآن به یا گیرندیم نظر در

 یهامؤلفه با ارزش مؤلفه اینی مفهومی هاشباهتد. با توجه به کنن تأیید و

 است، (2001) رایان و دسی اریخودمخت تئوری در انگیزه یکپارچه تنظیم

توان گفت که این نوع یم است هایتفعال در شدن درگیر به مربوط که

برای رسیدن به اهداف مهم هستند، بنابراین فرد تمایل بیشتری به  هاارزش

انتخاب در جهت رسیدن به اهداف خواهد داشت. باتوجه به اینکه ارزش 

توان گفت که این لذت در یمارزش درونی است  مؤلفهتکلیف دارای 

 به خاصی موارد در مؤلفه اینانجام کار را شامل می شود، باید گفت که 

 طوربه افراد که هنگامی آن در، است مشابه منافع و درونی انگیزش مفاهیم

 و شوندیم آن درگیر عمیقا اغلب ،کنندیم ارزشمند را خود فعالیت ذاتی

د. از طرفی باید گفت شون غرق نیطولا زمان مدت برای آن در توانندیم

کند، یم تولید را لذت که است تکلیف و کار این نظری، مدل این در که

بنابراین چون لذت پیامد فعالیت است، بوضوح باعث تقویت فعالیت و 

 ارزش مؤلفههمچنین باتوجه به وجود  شود.یمانتخاب آن توسط فرد 

 یهابرنامه با تناسبم کار یک معنیدر ارزش تکلیف که به  سودمندی

ین کارها برای آینده ترمتناسبتوان گفت یکی از یم، است فرد آینده

 ی متوسطه باشد ودورهتواند انتخاب رشته در یمشغلی و اجتماعی فرد 
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واند مشخص تیمارزش که به انگیزه بیرونی شباهت دارد  مؤلفهبنابراین این 

ی که براین فرد متناسب با اهدافکننده اهداف نهایی فرد در زندگی باشد، بنا

تواند در مورد تمایل به انتخاب رشته تحصیلی رشته یمدر آینده دارد 

د. ی خود جای دههاانتخابریاضی و فیزیک داشته و این رشته را در بین 

توان گفت که ارزش تکلیف بر تمایل به انتخاب رشته ریاضی یمبنابراین 

 و فیزیک اثر مستقیم دارد.

های این مطالعه این بود که مقدار ضریب مسیر مستقیم ر از یافتهیکی دیگ

به دست  041/0انتظار موفقیت بر تمایل انتخاب رشته ریاضی و فیزیک 

باشد. ینممعنی دار  p<01/0در سطح  111/0آمده است که با مقدار تی 

؛ شنگ و 2022های پیشین )سونگ و همکاران، این یافته با نتایج پژوهش

بوده است.  ( همسو2001؛ اسپلاور، 2022؛ لی و سونگ، 2023، همکاران

باورهای توانش و کارامدی، انتظار شکست یا موفقیت، رابطه مستقیمی با 

. درکل، وقتی "آیا می توانم این فعالیت را انجام دهم؟"این سؤال دارند: 

ف ها بهتر است و انگیزه انتخاب تکالیپاسخ افراد مثبت است، عملکرد آن

لش انگیز را دارند، اما باید توجه داشت که در زمان حاضر شرایط کسب چا

 هاانهکارخو  هاکارگاهی ریاضی و فنی به خاطر تعطیلی هارشتهو کار در 

کند یمایجاد  آموزدانشطوری شده است که یک سوال دیگر را در ذهن 

ا تو آن سوال اینست که در شرایط سخت کنونی من چقدر باید توانا باشم 

بتوانم بین متقاضیان یک شغل، حائز شرایط کسب شغل شوم؟ بنابراین به 

رسد انتظار موفقیت فردی در رشته ریاضی به تنهایی برای تمایل به یمنظر 

ود باشد و فرد توانایی و حتی شبکه ارتباطی خینمانتخاب این رشته کافی 

گیرد. از یم برا در مقایسه با دیگران بررسی کرده و سپس تصمیم به انتخا

طرفی ممکن است فرد انتظار موفقیت در کاری را داشته باشد ولی مطمئن 

تواند طوری رفتار کند که به موفقیت منتهی شود، به عبارتی یمنباشد که 

داند که توانایی موفقیت را دارد ولی رفتارها و عاداتی دارد یمدانش آموز 

رد برای تغییر فقیت برسد، در واقع فکند بتواند با تغییر آنها به موینمکه فکر 

رفتار و اصلاح رفتار خود در جهت رسیدن به موفقیت مطمئن نیست ولی 

داند که اگر تغییراتی در رفتارهای خود ایجاد کند، توانایی موفقیت را یم

رد طور فدارد و انتظار موفقیت در رشته مورد نظر برای او وجود دارد. همین

ت در رشته ریاضی را داشته باشد، اما به جهت ممکن است انتظار موفقی

ی علوم مهندسی امکان داشتن شغل مستقل را کمتر شامل هارشتهاینکه 

یی مانند هارشتهشوند، فرد تمایل دارد با انتخاب رشته تجربی به سمت یم

ند. همچنین مستقل کار ک صورتبهپزشکی و دندانپزشکی رفته تا بتواند 

موفقیت در رشته ریاضی را داشته باشد ولی مشاغل ممکن است فرد انتظار 

ریاضی انقدر برای او جذاب نباشند که بتواند در طول سی سال با یکی از 

آن شغل ها همراه باشد و دائما با ان سروکار داشته باشد. همچنین ممکن 

است فرد انتظار موفقیت در رشته ریاضی داشته باشد اما این موضوع دلیل 

ی برود اشتهری برای انتخاب رشته ریاضی نباشد و بنابراین دنبال اکنندهقانع

تواند دلایل بیشتری برای انتخاب آنها داشته باشد. در آخر اینکه یمکه 

ی الاقهعممکن است فرد انتظار موفقیت در ریاضی را داشته باشد اما اساسا 

از خود  یبه ریاضیات نداشته باشد، بنابراین تمایلی به انتخاب رشته ریاض

اب توان گفت که انتظار موفقیت بر تمایل به انتخیمدهد. بنابراین ینمنشان 

 رشته ریاضی و فیزیک اثر مستقیم ندارد.

دیگر یافته این مطالعه آن بود که مقدار ضریب مسیر غیرمستقیم هوش 

به دست آمده است  01/0چندگانه بر تمایل انتخاب رشته ریاضی فیزیک 

باشد. این یافته با نتایج ینممعنی دار  p<01/0در سطح  61/0که با مقدار تی 

؛ 2023؛ شنگ و همکاران، 2022های پیشین )سونگ و همکاران، پژوهش

 یهاپژوهشبوده است.  ( همسو2001؛ اسپلاور، 2022لی و سونگ، 

و باورهای انگیزشی  استعدادهای ذهنیکه  دهدیموجود نشان م

اران، کرک و همکرکت و فعالیت هستند )قوی انتخاب، مشا هایبینیشپ

ی اخیر، با توجه به وضعیت هاسال، اما در (2006؛ دوریک و ایکلس، 2021

اقتصادی اجتماعی موجود در جامعه باید گفت که افراد باهوش به منظور 

 ی پزشکیهارشتههای بهتر، با توجه به آمار بیکاری کمتر یگاهجارسیدن به 

جربی زشکی تمایل بیشتری نسبت به رشته علوم تی غیر پهارشتهبه نسبت 

ر توان گفت که افراد با سطح استعداد بالاتر بیشتیمپیدا کرده اند، در واقع 

آورند که به لحاظ مالی و اقتصادی بتواند آنها را در یمیی رو هارشتهبه 

توان گفت اگر فرد هوش، استعداد و ینمجایگاه خوبی قرار دهد. از طرفی 

انجام کاری را داشته باشد، حتما تمایل به انجام آن کار را دارد، در  توانایی

واقع ممکن است فرد استعداد کاری را داشته باشد، اما بخاطر داشتن 

کارهای دیگری به موفقیت های بالاتری  توانمندی های مناسب بتواند در

کند  ببرسد و بنابراین بین دو یا چند گزینه مطلوب، بهترین گزینه را انتخا

یا تمایل بیشتری نسبت به ان داشته باشد. همچنین باید به این موضوع نیز 

ی هاشتهرهای فارغ التحصیلان بیکار یریگجهتبه  توجه داشت که با توجه

 ، در مورد انتخاب رشته ریاضیهارشتهریاضی و فیزیک و فرار مغزهای این 
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شود یمکه باعث  ایجاد شده آموزاندانشو فیزیک، نگرشی منفی در بین 

که افراد با استعداد تمایل کمی به انتخاب رشته ریاضی و فیزیک از خود 

توان گفت که هوش چندگانه بر تمایل به انتخاب یمنشان دهند. بنابراین 

 رشته ریاضی و فیزیک اثر مستقیم ندارد.

های مطالعه حاضر این بود که مقدار ضریب مسیر غیرمستقیم از دیگر یافته

به  32/0های اجتماعی کنندگان بر تمایل انتخاب رشته ریاضی فیزیک باور

باشد. یممعنی دار  p<01/0در سطح  10/4دست آمده است که با مقدار تی 

؛ کرک و 2021های پیشین )کرک و همکاران، این یافته با نتایج پژوهش

، سیر و 2012؛ اوکافور، 2022؛ ژو، 2023؛ شنگ و همکاران، 2021هگل، 

( همسو بوده است. والدین، شخصیت آتی فرزندشان را با 2001ون، گورد

دهند. تکلیف اصلی والدین، آماده سازی فرزند یمشدنش شکل  تربزرگ

برای تحصیل است. والدین هنگام اجتماعی کردن کودک خود، بر رشد 

ذا زیادی می گذارند و ل تأثیرهای آتی زندگی او گیرییمتصمکودک و 

یلات گذاشتن بر سطح تحص تأثیرل می دهند. والدین با شخصیت او را شک

یا آموزش فرزندان، دانش، باورها و نگرش ها، و انگیزش موفقیت، 

شخصیت فرزندان خود را شکل می دهند. بخش اعظم این مسائل بطور 

 و هانگرششوند چون کودکان و نوجوانان، یمناخودآگاه فراگرفته 

برند. به عقیده یما رشد شان در خود فرو انتظارات والدین خود را همراه ب

 آموزدانشگذار والدین بر انتخاب رشته ین عوامل تأثیرترمهم(، 2004کلر )

ا رد، انتظارات ی تأییدو رفتار والدین، تنبیه یا تحسین،  هانگرشعبارتند از: 

، یی که برای فرزندان خود می زنندهامثالوالدین از تحصیل و رشته فرزند، 

یی که برای خانواده، دوستان و جامعه قائلند، فرصتی که برای هاارزش

سازند، و نوع رابطه والدین و فرزند. یمیادگیری و رشد فرزندان مهیا 

ات خانواده، متغیرهای تأثیردر زمینه  هاپژوهش( با بررسی 1111لانکارد )

-اثرگذار بر انتخاب رشته جوانان را شناسایی کرد: وضعیت اقتصادی

شان، عوامل بیوژنیک نظیر اندازه یلاتتحصاعی والدین، سطح اجتم

فیزیکی، جنسیت، توانایی، و خلق و خو. وقتی کودکان به سن نوجوانی می 

کنند و اغلب به والدین خود به عنوان یمرسند، آنها درباره آینده فکر 

کنند. ویلیامز یمرجوع  هارشتهی نقشی یا برای راهنمایی در مورد هامدل

بخش باشد یا زندگی یترضا( اظهار داشت که اگر رشته والدین 2016)

 کنند و ممکن استیمآرامی را فراهم سازد، فرزندان مزایا را زودتر بررسی 

طرفدار آن رشته تحصیلی دانشگاهی گردند. اگر والدین از رشته خود 

ی هاشتهرشکایت کنند یا درآمد کمی داشته باشند، فرزندان به احتمال زیاد 

 کنند. به عقیده ویلیامز، متغیرهاییمپردرآمد یا رضایت بخش را جستجو 

رشته  گذارند عبارتند از:یم تأثیروالدین که بر انتخاب رشته دانش آموزان 

رای دهند )بیمهایی که به فرزندان اجازه مشارکت در آن را یتفعالوالدین، 

ی ی موجب ممثال، کلاس موسیقی یا رقص یا فعالیت ورزشی خاص گاه

شوند تا فرزندان تمام وقت بدان فعالیت ها بپردازند(، تشویق والدین و 

 انتظارات شان از فرزندان، و رابطه والدین و فرزند.

م های این مطالعه این بو دکه مقدار ضریب مسیر غیرمستقییکی دیگر از یافته

دست به  17/0پیشرفت ریاضی قبلی بر تمایل انتخاب رشته ریاضی و فیزیک 

باشد. این یممعنی دار  p<01/0در سطح  71/3آمده است که با مقدار تی 

؛ شنگ و 2022های پیشین )سونگ و همکاران، یافته با نتایج پژوهش

؛ ژو، 2021؛ کرک و همکاران، 2022؛ لی و سونگ، 2023همکاران، 

( همسو بوده 2003، مک کواید و بوند، 2002؛ ویگفیلد و ایکلس، 2022

که  شودیمدر درس ریاضی دارد باعث  آموزدانشهایی که رفتیشپاست. 

شکل بگیرید که به او در مورد  آموزدانشبا گذشت زمان، افکاری در ذهن 

رد هایی می دهد، بنابراین فیدهاتوانایی و سطح استعدادش در رشته ریاضی 

ها، در رشته ریاضی احساس شایستگی ییتوانادر هنگام خودارزیابی 

بنابراین احتمال دارد که به این رشته علاقمند شود و در مورد ادامه کند یم

مسیر تحصیلی از طریق رشته ریاضی تصمیم بگیرد. همچنین وقتی دانش 

آموزان احساس کنند که والدین، دوست شان دارند و حامی آنها هستند، 

آنها به توانایی خود برای جستجوی رشته و انتخاب رشته هیجان انگیز و 

کنند. این امر مهم است چون مطالعات نشان یمب، اعتماد بیشتری جال

ند، کنیمدهند که نوجوانانی که در تصمیم گیری، احساس توانایی یم

نند کیمی را بعدها در زندگی خود انتخاب تربخشمعمولاً رشته رضایت 

ت های تحصیلی در درس ریاضی حماییتموفقبا کسب  آموزدانشبنابراین 

آموز برای بدست آورد پس دانشیمیشتر والدین را بدست و محبت ب

ند که کیمی ارشتهآوردن حمایت بیشتر والدین سعی در قدم گذاشتن در 

گفت که  توانیمها و توجه بیشتری از والدین کسب کند. بنابراین یتحما

فیزیک اثر  و ریاضی علوم رشته انتخاب به تمایل بر پیشرفت ریاضی قبلی

 دارد.غیرمستقیم 

در حیطه علوم  ژهیوبهی فراهم کردن شرایط مطلوب پژوهش طورکلبه

ی خود دارای نوبهبهاین پژوهش هم  هسترفتاری کار بسیار دشواری 
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آوری شده در این های جمعدادهیی بوده است ازجمله اینکه هاتیمحدود

. استده بو یهای خود گزارشطور قابل توجهی بر پایه پرسشنامهمطالعه به

ها و آموزان ممکن است همیشه اطلاعات دقیقی در مورد انگیزهدانش

ای دیگر مانند مصاحبه یا تصمیمات خود ارائه ندهند. افزودن منابع داده

مطالعه از این ن د. همچنیتواند این محدودیت را کاهش دهمشاهدات می

ها را برده است که در یک زمان واحد دادهیک طراحی مقطعی بهره

مدت و پیگیری کند. به تبعیت از یک رویکرد طولانیآوری میجمع

تری تواند به مفهوم عمیقآموزان در طی زمان، میتصمیمات تحصیلی دانش

بر همین اساس  .آن بر تحصیلات کمک کند تأثیرگیری و از فرآیند تصمیم

مدت برای پیگیری تصمیمات تحصیلی مطالعات طولانیطراحی و اجرای 

د تواننشود. این مطالعات مین در طی چندین سال پیشنهاد میآموزادانش

ها بر ات آنتأثیرو  عوامل انگیزشیتری از نحوه تحول به درک گسترده

همچنین  .مدت کمک کنندهای طولانیتصمیمات تحصیلی در دوره

های متنوعی تحقیقات بیشتر به منظور شامل کردن نمونهگردد یمپیشنهاد 

از سطوح مختلف تحصیلی، مناطق جغرافیایی مختلف و آموزان از دانش

ر ب تری از عوامل مؤثرشود تا درک جامع های فرهنگی متعدد انجامزمینه

 دهد.انتخاب رشته تحصیلی را ارتقا 

 یاخلاق اتظملاح
این مقاله برگرفته از رساله دکتری نویسنده اول در  :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

ت حفظ به جهدر دانشکده روانشناسی دانشگاه سمنان است.  رشته روانشناسی تربیتی

آوری اطلاعات پس از جلب رعایت اصول اخلاقی در این پژوهش سعی شد تا جمع

ظ کنندگان درباره رازداری در حفکنندگان انجام شود. همچنین به شرکترضایت شرکت

 ه شد.اد، اطمینان داداطلاعات شخصی و ارائه نتایج بدون قید نام و مشخصات شناسنامه افر

 باشد.این پژوهش در قالب رساله دکتری و بدون حمایت مالی می :یمال یحام

 اهنماییر به اول و نویسنده دکتری رساله از مقاله این :سندگانینو از کی هر نقش

 .است شده سوم استخراج نویسنده مشاوره دوم و نویسنده

 تضاد گونههیچ پژوهش این نتایج در که ددارنمی اعلام همچنین نویسندگان :منافع تضاد

 .ندارد وجود منافعی

آموزان، وسیله از اساتید راهنما و مشاوران این تحقیق و دانشبدین :یقدردان و تشکر

 گردد.معلمان و والدینی که در این پژوهش شرکت کردند، تشکر و قدردانی می
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 (.1402) حسن. ،بافنده قراملکی و محمد علی ،نظری ؛مروارید ،سفری وصال

اثربخشی توانبخشی شناختی بر عملکرد توجه، بازداری پاسخ و درک 

 ،مجله علوم روانشناختی .کلامی کودکان با اختلال یادگیری ریاضی
22(124)، 760-743. 

http://dx.doi.org/10.52547/JPS.22.124.743 
قربانخانی، مهدی؛ صالحی، کیوان؛ خدایی، ابراهیم؛ مقدم زاده، علی و دهقانی، 

(. نظام نشانگرها برای سنجش آمادگی معلمی در دوره 1401مرضیه. )

فصلنامه علمی پژوهش در یادگیری  مند.ابتدایی: یک مطالعه مرور نظام
 .121-101(، 1)10آموزشگاهی و مجازی، 

https://doi:10.30473/etl.2022.61342.3646 

 ،حاج ابوطالبی و عباسعلی ،حسین خانزاده ؛محبوبه ،طاهر ؛مهسا ،کاشفی زاده

جویی ارادی، اثربخشی درمان ذهن آگاهی بر خودنظم(. 1401)نرگس. 

ر مردان دارای اختلال پذیری روانشناختی دتحمل پریشانی و انعطاف

 21 ،مجله علوم روانشناختی .سوءمصرف مواد تحت درمان نگهدارنده

(117)، 1132-1111. 
http://dx.doi.org/10.52547/JPS.21.117.1815 

بسته آموزشی  ثیرتأ (.1401) علیرضا. ،کیامنشو  الهه ،حجازی ؛شیما ،ملک زاده

 گری بر عملکرد و باورهای جنسیتیتوانمندسازی با رویکرد خودتعیین

مجله  .آموزان دختر )با عملکرد پایین در درس ریاضی(ریاضی دانش
 .163-116 ،(101) 21 ،علوم روانشناختی

http://dx.doi.org/10.52547/JPS.21.109.163 

(. اثربخشی 1313) ، محمودنجفی ، محمد علی ومحمدی فر، سید سعید؛ فرواعظ

 .رتاملیبر عملکرد ریاضی و تفک آموزش به روش سؤالات هدفمند
 .212-240(، 2)3، مدرسه یشناسروان

https://jsp.uma.ac.ir/article_213.html 
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