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 ذَزهْبضگطٕ  گطٕ ه٘بًجًٖمف 

 قرصٖ ّبٕ زلجؿتگٖ ٍ هكىلات ث٘ي ؾجهتؼبهل  ثب اضتجبطزض 
 

 ز٦شط ٲحٳسٖٯځ ثكبضر

 ٶط٪ؽ ذٯڃٯځ اضز٦بٶځ

 ز٦شط ٲؿٗٹز ٚلاٲٗٯځ ٮٹاؾبٶځ
 

 چى٘سُ
٦ٷٷسٺ  اٞطاز ٶ٣ف سٗڃڃٵ پټب ٸ ظٶس٪ځ ضٸظٲط اڀ ٸؾڃٕ اظ ٞٗبٮڃز قرهځ زض زاٲٷٻ ضٸاثٍ ثڃٵ

َٹض  قرهځ، ظٶس٪ځ ٸ ٖٳٯ٧طز ٸڀ ضا ثٻ ضٸاثٍ ثڃٵ ٿزٮڃ٭، ٲك٧لار ٞطز زض ظٲڃٷ ټٳڃٵ زاضٶس. ثٻ

ذٹزٲٽبض٪طڀ  ٪طڀ ٲڃبٶؼځزټٷس. ټسٜ دػٸټف حبيط ثطضؾځ ٶ٣ف  سإطڃط ٢طاض ٲځ ٪ؿشطزٺ سحز

 ٦276ٷٷس٪بٴ ) قرهځ ثٹز. اظ قط٦ز ټبڀ زٮجؿش٫ځ ٸ ٲك٧لار ثڃٵ ؾج٥ اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭زض 

قرهځ  ، ٲ٣ڃبؼ ٲك٧لار ثڃٵ(AAI) ٲ٣ڃبؼ زٮجؿش٫ځ ثعض٪ؿب٬دؿط( ذٹاؾشٻ قس سب  275زذشط، 

(IIP)  اظ ٲ٣ڃبؼ ضٞشبض قرهځ ذٹزٲٽبض٪طڀ زضٸٶځ ٸ ظڂطٲ٣ڃبؼ(PBI)  ضا س٧ٳڃ٭ ٦ٷٷس. ٶشبڂغ

سطسڃت  قرهځ ثٻ ټبڀ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ ٶباڂٳٵ ثب ٲك٧لار ثڃٵ دػٸټف ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثڃٵ ؾج٥

 

.  اؾشبز ٪طٸٺ ضٸاٶكٷبؾځ، زاٶك٫بٺ سٽطاٴ 

 . زاٶكؼٹڀ ٦بضقٷبؾځ اضقس ضٸاٶكٷبؾځ، زاٶك٫بٺ سٽطاٴ 

.  زاٶك٫بٺ سٽطاٴ ،زاٶكڃبض ٪طٸٺ ضٸاٶكٷبؾځ 
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قرهځ ضاثُٿ ٲٷٟځ  . ذٹزٲٽبض٪طڀ ثب ٲك٧لار ثڃٵزضاثُٿ ٲٷٟځ ٸ ٲظجز ٲٗٷبزاض ٸػٹز زاض

ٲٗٷبزاض  ٪طڀ ٲڃبٶؼځټبڀ سحٯڃ٭ ٲؿڃط، ذٹزٲٽبض٪طڀ زاضاڀ اطط  ٲٗٷبزاض ٶكبٴ زاز. ثط اؾبؼ ڂبٞشٻ

ټبڀ اڂٵ  قرهځ ثٹز. ثط اؾبؼ ڂبٞشٻ ټبڀ زٮجؿش٫ځ ٸ ٲك٧لار ثڃٵ ؾج٥ اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭زض 

قرهځ  ټبڀ زٮجؿش٫ځ ٸ ٲك٧لار ثڃٵ ؾج٥اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭ سٹاٴ ٶشڃؼٻ ٪طٞز ٦ٻ  دػٸټف، ٲځ

اڂٵ ضاثُٻ ضا  ٪طڀ ٲڃبٶؼځٖٷٹاٴ ٲشٛڃط  ٣ٍٞ ڂ٥ ضاثُٿ ذُځ ؾبزٺ ٶڃؿز ٸ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثٻ

 زټس. سإطڃط ٢طاض ٲځ سحز

 قرهځ ذٹزٲٽبض٪طڀ، زٮجؿش٫ځ، ٲك٧٭ ثڃٵ :ول٘سّب -ٍاغُ
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Interpersonal relationships have a determinant role in a vide range of 

individual activities and daily life. For this reason, one's problems in the 

field of interpersonal relationships could significantly influence his life 

and overall functioning. The purpose of the present study was to examine 

the mediating role of self-control on the relationship between attachment 

styles and interpersonal problems. All participants (276 girls, 275 boys) 

were asked to complete the Adult Attachment Inventory (AAI), the 

Inventory of Interpersonal problems (IIP), and inner-directed control 

subscale of the Personal Behavior Inventory (PBI). Secure and insecure 

attachment styles showed significant negative and positive correlation 

with interpersonal problems, respectively. Self-control revealed a 

significant negative correlation with interpersonal problems. Path analysis 

indicated that the relationship between attachment styles and interpersonal 
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problems mediated by self-control. Based on the findings of the present 

study, it can be concluded that the relationship between attachment styles 

and interpersonal problems is not a simple linear one. Attachment styles 

affect interpersonal problems partly through self-control.  

Keywords: self-control, attachment, interpersonal problem 
Contact information: besharat@ut.ac.ir 
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 سهِمه
 ٿٸ ثط٢طاضڀ ضٸاثٍ ثب زڂ٫طاٴ زض اٞطاز ٲشٟبٸر اؾز. ٶٓطڂ 1سٷٓڃٱ ٖبَٟٻټبڀ  قڃٹٺ

 ځ،٦ٷس )ثبٮج ٲځ ٸ ثعض٪ؿبلاٴ سجڃڃٵ ٦ٹز٦بٴٞطزڀ ضا زض ټبڀ  اڂٵ سٟبٸر ،2زٮجؿش٫ځ

دڃٹٶس ٸضڀ  ٦ٷفٸ ٪ڃطڀ  ق٧٭ پ(. ثبٮجځ، ٶحٹ1391اظ ثكبضر، ٶ٣٭  ثٻ؛ 1980،1973،1969

زٮجؿش٫ځ سكطڂح ٦طز. زٮجؿش٫ځ ثٻ  ٿڂٲبزض، ڂٗٷځ زٮجؿش٫ځ ضا ثط اؾبؼ ٶٓط -ٖبَٟځ ثڃٵ ٶٹظاز

ڂ٥ ٲطا٢ت( اؾز. ٦ٹز٦ځ ٲٗٳٹلاً ) 3ٲٗٷبڀ دڃٹٶس ڂب اضسجبٌ ٖبَٟځ ثڃٵ ٞطز ٸ ٶ٫بضٺ زٮجؿش٫ځ

٦ٷس ټٳٹاضٺ ٲؼبٸض ٸ ٶعزڂ٥ ٸڀ ثٳبٶس ٸ اڂٵ  ٲځ ٦ٻ ٶؿجز ثٻ ٲطا٢جف زٮجؿش٫ځ زاضز، سلاـ

ڂبثس )ثبٮجځ،  ٲځ قسرذهٹل زض ٲٹا٢ٕ ٶبضاحشځ، ذؿش٫ځ، سٷف ٸ سطؼ ػؿشؼٹڀ ٲؼبٸضر، ثٻ

 (.1391اظ ثكبضر، ٶ٣٭  ثٻ؛ 1980،1973،1969

ثبٮجځ ضا آظٲبڂف  ٿٶٓطڂ ،4( ثٻ ضٸـ سؼطثځ، زض ٲٹ٢ٗڃز ٶبآقٷب1978)ٸ ټٳ٧بضاٴ  اڂٷؿٹضص 

ؾٻ ؾج٥ ٸ دطزاذشٷس  5زٮجؿش٫ځټبڀ  ٦طزٶس. آٶٽب ثب اؾشٟبزٺ اظ اڂٵ ضٸـ ثٻ ٲكبټسٺ ؾج٥

 (.2006ضا ٲشٳبڂع ؾبذشٷس )٦طٸٮځ،  8جؿش٫ځ زٸؾٹ٪طاٸ زٮ 7، زٮجؿش٫ځ اػشٷبثځ6زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ

انٯځ س٣ؿڃٱ قسٶس.٦ٹز٦بٴ زاضاڀ  ٿزٮجؿش٫ځ ثٻ زٸ زؾشټبڀ  ؾج٥ ثطاؾبؼ ٶشبڂغ اڂٵ آظٲبڂف،

٦ٷٷس، زض  ٲځ احؿبؼ اٖشٳبز ٸ اٲٷڃز زض دبؾر٫ٹڂځ ثٻ ٶڃبظټبڂكبٴ، ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ

اٖشٳبزڀ  ٻ ٶڃبظټبڂكبٴ احؿبؼ ثځنٹضسځ ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ ثب ؾج٥ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ زض دبؾر٫ٹڂځ ث

اظ ثطاٸٴ ٸ ٸاڂشؿبڂس، ٶ٣٭  ثٻ؛ 1994، 10؛ ٦ؿڃسڀ ٸ ثطٮڃٵ2004، ٦9ٷٷس )سبٲؿٹٴ ٲځ ٸ ايُطاة

2008). 

زٮجؿش٫ځ، دڃٹٶسټبڀ ٖبَٟځ ٶرؿشڃٵ ثڃٵ ٦ٹز٤ ٸ ٲبزض )ٲطا٢ت(، زض ٢بٮت  ٿثط اؾبؼ ٶٓطڂ

 زض آڂٷسٺ سٗٳڃٱ قرهځ ثڃٵٸؾڃٕ ضٸاثٍ  پقٹٶس ٸ ثٻ ٪ؿشط ٲځ سك٧ڃ٭ 11ٞٗبٮڃز زضٸٶځټبڀ  ٲس٬
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؛ 1994، ٦14ٯط-؛ ٸؾز ٸ قٯسٴ1985، 13؛ ٲڃٵ، ٦بدلاٴ ٸ ٦ؿڃسڀ1991، 12ڂبثٷس )ثطسطسٹٴ ٲځ

 زٮجؿش٫ځ ٦ٻ اظ ٦ڃٟڃز دڃٹٶس ٖبَٟځ ثڃٵ ٶٹظاز ٸ ٲبزض ق٧٭. (1386اظ ثكبضر ٸ قبٮچځ، ٶ٣٭  ثٻ

 ، سٗڃڃٵقرهځ ثڃٵځ ٸ ضٸاثٍ ٪ڃطز، ٲبټڃز سهٹضار ٸ سؼطثڃبر ٞطز ضا اظ دڃٹٶسټبڀ ٖبَٟ ٲځ

 (.1382ٶػاز ٸ احٳسڀ،   ٦ٷس )ثكبضر، ٪ٯځ ٲځ

قٹٶس ٸ آقٟش٫ځ  ٲځ ٲك٧لاسځ ټؿشٷس ٦ٻ زض ضاثُٻ ثب زڂ٫طاٴ سؼطثٻ 15قرهځ ثڃٵٲك٧لار 

(، ڂب ثب اڂٵ زؾشٻ اظ 1950، 18؛ ټٹضٶبڀ1994، 17؛ ټطٸڂشع1957، ٦16ٷٷس )ٮڃطڀ ٲځ ضٸاٶځ اڂؼبز

٪ڃطٶس )ټطٸڂشع، ضٸظٶجط٨، ثبڂط، اٸضٶٹ ٸ  ٲځ زض اضسجبٌ ٢طاض)ٲك٧لار ضٸاٶځ( ټب  ٶبضاحشځ

اڀ  ٲك٧لار ضٸاٶكٷبذشځ )قرهځ( ؾبث٣ٻ قرهځ ثڃٵ(. ٪طچٻ قٷبؾبڂځ ٲبټڃز 1988ٸڂلاؾٷٹض، 

(، سب ٲُبٮٗبر ټطٸڂشع ٸ ټٳ٧بضاٴ 1945؛ ټٹضٶبڀ، 1953، 19؛ ؾبٮڃٹاٴ1957َٹلاٶځ زاضز )ٮڃطڀ، 

٦ٻ ثطاڀ دػٸټك٫طاٴ ٲٟڃس ثبقس اڀ  ك٧لار ثٻ ٪ٹٶٻٸڀ سلاقځ ثطاڀ ثطضؾځ ٸ ؾبٲبٶسټځ اڂٵ ٲ

؛ ټطٸڂشع ٸ 1988؛ ټطٸڂشع ٸ ټٳ٧بضاٴ، 1979نٹضر ٶ٫طٞشٻ ثٹز. ټطٸڂشع ٸ ټٳ٧بضاٴ )ټطٸڂشع، 

ثبٮڃٷځ سٹاٶؿشٷس ټبڀ  (، ثب سحٯڃ٭ ز٢ڃ١ ٲك٧لار ٪عاضـ قسٺ زض ٲهبحجٻ1986ٸڂش٧بؼ، 

، 21آٲڃعڀ ٲطزٰ، ٢20بَٗڃز ٿقبٲ٭ ٲك٧لار اٞطاز زض ظٲڃٷ قرهځ ثڃٵاظ ٲك٧لار اڀ  ٲؼٳٹٖٻ

ضا قٷبؾبڂځ ٸ سٹنڃٝ ٦ٷٷس  25ٸ ٲٽبض٪طڀ 24دصڂطڀ ، ٲؿئٹٮڃز23نٳڃٳڃز ،22دصڂطڀ اَبٖز

 .(1387اظ ثكبضر، ٶ٣٭  ثٻ)

ٖٳڃ١ اظ ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اڀ  ٪ٹٶٻ ، ثٻقرهځ ثڃٵثٽٷؼبض ٸ ٶبثٽٷؼبض ضٸاثٍ ټبڀ  ٸڂػ٪ځ

اضسجبَځ ٲظجز ټبڀ  ټب، زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ثب ٸڂػ٪ځ ثط ٶشبڂغ دػٸټفدصڂطٶس. ثٷب  سإطڃط ٲځاقربل 

اظ نٳڃٳڃز ٸ سٗٽس؛ ٸ سطڀ  قبٲ٭ نٳڃٳڃز ٸ ذطؾٷسڀ؛ زٮجؿش٫ځ اػشٷبثځ ثب ؾُٹح دبڂڃٵ

ثب ذطؾٷسڀ ٦ٱ ٲطسجٍ سٹؤٰ ٲكٛٹٮځ زض ٲٹضز ضٸاثٍ،  زٮجؿش٫ځ زٸؾٹ٪طا ثب قٹض ٸ ټڃؼبٴ ٸ ز٬

زټٷس. زض دځ  ٲځ بڂبٴ ثركڃسٴ ثٻ ضٸاثٍ، سٳبڂ٭ ٶكبٴاؾز. اٞطاز اػشٷبثځ ثڃف اظ زٸؾٹ٪طاټب ثٻ د

اٶحلا٬ ضٸاثٍ دڃكڃٵ، ثبظؾبظڀ ضٸاثٍ ػسڂس ٶڃع ثط حؿت ؾج٥ زٮجؿش٫ځ ٞطز ٲشٟبٸر اؾز. 

قٹٶس ٪طٸٺ  ٲځ ټب ٲًُطة ٸ دطڂكبٴٵ ضٞشٵ ڂ٥ ضاثُٻ ٦ٳشط اظ زٸؾٹ٪طاثب اظ ثڃټب  اػشٷبث٫ط

اظ ثكبضر ٸ ٶ٣٭  ثٻ؛ 1990، 26س )ٞڃٷځ ٸ ٶٹٮط٦ٷٷ ٲځ اذڃط، ثٻ ؾطٖز ثٻ ثط٢طاضڀ ضٸاثٍ ػسڂس ا٢ساٰ

 (.1382ټٳ٧بضاٴ، 
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ٸ ٲك٧لاسځ  قرهځ ثڃٵؾج٥ زٮجؿش٫ځ ثب ٦ڃٟڃز ضٸاثٍ ضاثُٿ ثڃٵ اذڃط ٶڃع اظ ټبڀ  دػٸټف

 (.2010، 27)ٸٶ٩ ٸ اؾ٧بٮڃؽاٶس  ٦ٷس حٳبڂز ٦طزٺ ٲځ سؼطثٻ قرهځ ثڃٵ٦ٻ ٞطز زض ضٸاثٍ 

 ٢طاضسإطڃط  سحزثڃٵ آٶٽب ضا  29ثٻ ڂ٧سڂ٫ط ٸ  ضيبڂز اضسجبَځ 28ؾج٥ زٮجؿش٫ځ، دڃٹؾش٫ځ ظٸػڃٵ

زټس. اٞطاز ثب زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ، ٲڃعاٴ ثبلاسط ضيبڂز اضسجبَځ ٸ ټٳجؿش٫ځ ظٸػځ ضا زض ٲ٣بڂؿٻ ثب  ٲځ

 .(2011، 30اٞطاز ٶباڂٳٵ زاضٶس )اػؿځ ٸ ٪ٷ٧ٹظ

ٸ  رهځق ثڃٵضؾس ؾج٥ زٮجؿش٫ځ ثب ٦ڃٟڃز ضٸاثٍ  ٲځ ثٷبثط ٲ٣سٲبر ش٦ط قسٺ ثٻ ٶٓط

اؾز. اٲب آڂب  ٲك٧لار آٴ ضاثُٻ زاضز ٸ ڂ٧ځ اظ ٲٹيٹٖبر دػٸټف حبيط ٶڃع ثطضؾځ اڂٵ ضاثُٻ

ؾبزٺ اؾز ڂب ٶشٛڃطټبڀ زڂ٫طڀ ضاثُٿ ذُځ ڂ٥  قرهځ ثڃٵزٮجؿش٫ځ ٸ ٲك٧لار ضاثُٿ ثڃٵ 

٦ٻ زض ازاٲٻ ش٦ط ذٹاټس قس، اڂٵ ټبڂځ ٢طاض زټٷس؟ ڂبٞشٻسإطڃط  سحزٲٳ٧ٵ اؾز اڂٵ ضاثُٻ ضا 

اڂٵ زٸ ٲشٛڃط، ٶ٣ف زض اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭  ٦31ٷس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ذٹزٲٽبض٪طڀ ٲځ ٣ٹڂزٞطو ضا س

 زاقشٻ ثبقس. ٪طڀ ٲڃبٶؼځ

ڂب ټب  ټب، ضٞشبض ٸ اٲڃب٬ ثٻ ٲٷٓٹض زؾشڃبثځ ثٻ ثًٗځ دبزاـ ذٹزٲٽبض٪طڀ، سٹاٶبڂځ ٦ٷشط٬ ټڃؼبٴ

ثبلاسطڀ  (. اٞطازڀ ٦ٻ ذٹزٲٽبض٪طڀ2008، 32اػشٷبة اظ ثًٗځ دڃبٲسټب اؾز )ٸټؽ ٸ ټٳ٧بضاٴ

اڀ  آٸضٶس. ذٹزٲٽبض٪طڀ ثب ٲؼٳٹٖٻ زؾز ٲځ ثٻٲرشٯٝ ټبڀ  زاضٶس زؾشبٸضزټبڀ ثٽشطڀ زض حڃُٻ

 33اظ زؾشبٸضزټبڀ ٲظجز ٸ ٲُٯٹة اظ ػٳٯٻ ؾبظ٪بضڀ ٲٷبؾت )آؾڃت ضٸاٶځ ٦ٳشط ٸ حطٲز ذٹز

٦ٳشط، اضسجبَبر اڀ  ٲهطٜ اٮ٧٭ ٦ٳشط، ٲك٧لار سٛصڂٻ ءثبلاسط(، ٶٳطار زضؾځ ثٽشط، ؾٹ

ټڃؼبٶځ ثٽڃٷٻ ټٳجؿش٫ځ زاضز )سبٶ٫ٷځ، ټبڀ  ثٽشط، زاقشٵ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ ثطٸظ دبؾد قرهځ ثڃٵ

 (.2004ثبٲڃؿشط ٸ ثٹٴ، 

٪ڃطڀ  سطثڃز ٸاٮسڂٵ ٸ اػشٳبٖځ ٦طزٴ ٦ٹز٤ ڂ٧ځ اظ ٖٹاٲ٭ انٯځ سإطڃط٪صاض زض ق٧٭ پٶحٹ
ٸ سحٹ٬ ذٹزٲٽبض٪طڀ اؾز. ٶب٦بضآٲس ثٹزٴ آٲٹظـ ٸ سطثڃز سٹؾٍ ٸاٮسڂٵ، ثبٖض اڂؼبز 

٦ٷٷسٺ زض اڂٵ ٦ٻ ٸاٮسڂٵ زض ٞطآڂٷس  قٹز. ٖبٲ٭ انٯځ سٗڃڃٵ بض٪طڀ دبڂڃٵ زض ٦ٹز٤ ٲځذٹزٲٽ
اػشٳبٖځ ٦طزٴ ٞطظٶس ذٹز سب چٻ حس، سٳبڂ٭ ٸ سٹاٴ اڂؼبز ذٹزٲٽبض٪طڀ ضا زض اٸ زاقشٻ ثبقٷس، 

ټب  ٶشبڂغ دػٸټف. (2006ضڂٹضا،  -ٶ٣٭ اظ آٮٹاضظ ؛ ثٻ2002، 34زٮجؿش٫ځ ٲٹػٹز ثڃٵ آٶٽب اؾز )ټڃطقځ
اڀ ٦ٻ سٹؾٍ ٲٯسضاٰ ٸ  ٲُبٮٗٻ زټس ٦ٻ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ثب ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلا ٲطسجٍ اؾز. ٲځ ٶكبٴ

َٹض  ( اٶؼبٰ قس ٶكبٴ زاز ٦ٻ زٮجؿش٫ځ ٸ ذٹزٲٽبض٪طڀ زض َٹ٬ زٸضاٴ ٦ٹز٦ځ ثٻ2012ټٳ٧بضاٴ )
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( ٶكبٴ زاز ٦ٻ زٮجؿش٫ځ ثٻ ٲبزض 2009٪صاضٶس. ٶشبڂغ دػٸټف ٲڃٯط ٸ ټٳ٧بضاٴ ) ٲش٣بث٭ ثط ټٱ اطط ٲځ
سط زٮجؿش٫ځ ثٻ ٲبزض ٸ  ٞطظٶساٶځ ٦ٻ ؾُٹح دبڂڃٵ َٹض ٲٗٷبزاضڀ ثب ذٹزٲٽبض٪طڀ ضاثُٻ زاضز. ثٻ

زټٷس )ثٹڂؿٹضر  سطڀ ٶكبٴ ٲځ دبڂڃٵ٦ٷٷس، ذٹزٲٽبض٪طڀ  ؾُٹح ثبلاسط َطز سٹؾٍ ٲبزض ضا سؼطثٻ ٲځ
( ٶڃع ثڃٵ ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ 2004(. زض دػٸټف سبٶ٫ٷځ ٸ ټٳ٧بضاٴ )2012 ٸ ټٳ٧بضاٴ،

٪طڀ ضاثُٿ ٲظجز ٲٗٷبزاض، ٸ ثڃٵ ټط زٸ ؾج٥ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ )اػشٷبثځ ٸ زٸؾٹ٪طا( ثب ذٹزٲٽبض
 زؾز آٲس. ذٹزٲٽبض٪طڀ ضاثُٿ ٲٷٟځ ٲٗٷبزاض ثٻ

اؾز. ثطاڀ ٲظب٬، زض ٲاطط  قرهځ ثڃٵاظ ؾٹڀ زڂ٫ط، ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلا ثط ٦ڃٟڃز ضٸاثٍ 
ؾٻ ٪طٸٺ ( زض ذهٹل ذٹزٲٽبض٪طڀ ضٸڀ 2011) ټٳ٧بضاٴدػٸټكځ ٦ٻ سٹؾٍ ٸټؽ ٸ 

زٸؾشبٴ، قط٦بڀ ٖك٣ځ ٸ ټٳؿطاٴ اٶؼبٰ قس، ٲكرم قس ٦ٻ ټطچٻ ٲؼٳٹٔ ٶٳطار 
ټب  قس. آٴ ثڃٷځ ٲځ دڃفذٹزٲٽبض٪طڀ زٸ َطٜ ضاثُٻ ثبلاسط ثٹز، ٦ڃٟڃز اضسجبَځ ثٽشطڀ زض آٶٽب 

 زض دػٸټف ذٹز ثٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ زؾز ڂبٞشٷس ٦ٻ زاقشٵ قطڂ٧ځ ٦ٻ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلاڂځ زاضز،
سٹاٶٷس اظ  ٲځ ٦ٷٷسٺ ثبقس، ظڂطا اڂٵ اٞطاز ثؿڃبض ٦ٳ٥ قرهځ ثڃٵز ضٸاثٍ سٹاٶس زض ٲٹ٣ٞڃ ٲځ

ذٹاٶس،  ٲځ ٦ٻ آٶٽب ضا ثٻ ٲ٣بثٯٻ ثٻ ٲظ٭ زض ٲٹضز ضٞشبضټبڀ ٲٷٟځ َطٜ ٲ٣بث٭ ٞطاټبڂځ  س٧بٶٻ
ٲٗٳٹلاً ٲٳ٧ٵ اؾز چبٮف ثطاٶ٫ڃع ثبقٷس، ٸ  قرهځ ثڃٵػٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس. اظ آٴ ػبڂځ ٦ٻ ضٸاثٍ 

ذٹززاضڀ اظ س٧بٶكځ ٖٳ٭ ٦طزٴ ٸ ثٻ ػبڀ آٴ ٖٳ٭ ٦طزٴ َج١  ثطاڀټبڂځ  ٶڃبظٲٷس سلاـ
آٸض ٶڃؿز ٦ٻ اٞطازڀ ٦ٻ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلاڂځ زاضٶس قط٦بڂځ  اؾشبٶساضزټبڀ ػبٲٗٻ اؾز، سٗؼت

 (.2011ټؿشٷس )ضاڂشځ ٸ ٞڃٷ٧ٷٹض،  قرهځ ثڃٵ٢بث٭ اٖشٳبز زض ضٸاثٍ 
، زٮجؿش٫ځ ٸ قرهځ ثڃٵزٮجؿش٫ځ ٸ ٲك٧لار ضاثُٿ ثڃٵ ثب سٹػٻ ثٻ ٲُبٮجځ ٦ٻ زض ذهٹل 

ؾاا٬ ٲُطح قس، اڂٵ  قرهځ ثڃٵذٹزٲٽبض٪طڀ ٸ ټٳچٷڃٵ ذٹزٲٽبض٪طڀ ٸ ٦ڃٟڃز ضٸاثٍ 
زٮجؿش٫ځ ٸ ټبڀ  ؾج٥زض اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭ سٹاٶس  ٲځ قٹز ٦ٻ آڂب ذٹزٲٽبض٪طڀ ٲځ ٲُطح

قسٺ اؾز ٦ٻ ٦ڃٟڃز سإڂڃس سؼطثځ َٹض  ثٻ زاقشٻ ثبقس؟ ٪طڀ ٲڃبٶؼځٶ٣ف  قرهځ ثڃٵٲك٧لار 
زاضز )ؾ٫طڂٵ ٸ  ضٸاٶسضؾشځدڃٹٶس ٖٳڃ٣ځ ثب اثٗبز ضٸاٶكٷبذشځ ٸ ػؿٳبٶځ  قرهځ ثڃٵضٸاثٍ 
ٸ ٦ٷٷسٺ  سٗڃڃٵ(. ثٷبثطاڂٵ، قٷبذز ٲشٛڃطټبڀ 1390،ټٳ٧بضاٴبضر ٸ اظ ثكٶ٣٭  ثٻ؛ 2007سڃٯٹض، 

ثٻ دڃك٫ڃطڀ اظ اڂٵ ٲك٧لار ٸ اضس٣بء ؾُح ثٽساقز ػبٲٗٻ  قرهځ ثڃٵ٪صاض ثط ٲك٧لار سإطڃط
زٮجؿش٫ځ ٸ ٲك٧لار ټبڀ  ؾج٥ٲشٛڃط  ٲؿش٣ڃٱ ٿدڃكڃٵ ضاثُټبڀ  دػٸټف زض٦ٳ٥ ذٹاټس ٦طز. 

زض  ٪طڀ ٲڃبٶؼځسٹاٶٷس ٶ٣ف  ٲځ چٻ ٲشٛڃط/ٲشٛڃطټبڂځ٦ٻ اڂٵ ٮځٸ ثطضؾځ قسٺ اؾز قرهځ ثڃٵ
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اڂٵ زٸ ٲشٛڃط زاقشٻ ثبقٷس سب ٦ٷٹٴ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٶ٫طٞشٻ اؾز. ثط ٲجٷبڀ اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭ 
 ٿزٮجؿش٫ځ ثٻ ٸاؾُټبڀ  ضا ٲُطح ٦طز ٦ٻ ؾج٥ سٹاٴ اڂٵ ٞطو ٲځ قٹاټس ٲٹػٹز،

دػٸټف ثٻ اڂٵ ټبڀ  قٹٶس. ثط اڂٵ اؾبؼ، ٞطيڃٻ ٲځ ٲطسجٍ قرهځ ثڃٵذٹزٲٽبض٪طڀ ثب ٲك٧لار 
قرهځ زض  ثڃٵ ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ ٲك٧لار ثڃٵ ٞطيڃٿ اٸ٬:قٹٶس:  ٲځ قطح ٲُطح

ٶباڂٳٵ )اػشٷبثځ ٸ ټبڀ زٮجؿش٫ځ  ثڃٵ ؾج٥ ٞطيڃٿ زٸٰ:زاٶكؼٹڂبٴ ضاثُٿ ٲٷٟځ ٸػٹز زاضز. 
ثڃٵ  ٞطيڃٿ ؾٹٰ: قرهځ زض زاٶكؼٹڂبٴ ضاثُٿ ٲظجز ٸػٹز زاضز. زٸؾٹ٪طا( ٸ ٲك٧لار ثڃٵ

ثڃٵ  ٞطيڃٿ چٽبضٰ:قرهځ زض زاٶكؼٹڂبٴ ضاثُٿ ٲٷٟځ ٸػٹز زاضز.  ذٹزٲٽبض٪طڀ ٸ ٲك٧لار ثڃٵ
ثڃٵ  ٞطيڃٿ دٷؼٱ:ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ ذٹزٲٽبض٪طڀ زض زاٶكؼٹڂبٴ ضاثُٿ ٲظجز ٸػٹز زاضز. 

ټبڀ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ )اػشٷبثځ ٸ زٸؾٹ٪طا( ٸ ذٹزٲٽبض٪طڀ زض زاٶكؼٹڂبٴ ضاثُٿ ٲٷٟځ  ؾج٥
ټبڀ زٮجؿش٫ځ ٸ ٲك٧لار  ؾج٥ اضسجبٌ ثبذٹزٲٽبض٪طڀ زض  ٞطيڃٿ قكٱ:ٸػٹز زاضز. 

 زاضز. ٪طڀ ٲڃبٶؼځقرهځ ٶ٣ف  ثڃٵ

 

 ضٍـ

آٲبضڀ  ٿػبٲٗضٸـ دػٸټف اظ ٶٹٔ ټٳجؿش٫ځ ٸ  :گ٘طٕ ًوًَِ آهبضٕ، ًوًَِ ٍ ضٍـ ٔجبهؼ
ٞٷځ، ټبڀ  زاٶك٧سٺ زذشط ٸ دؿط ٦بضقٷبؾځ، ٦بضقٷبؾځ اضقس ٸ ز٦شطڀقبٲ٭ سٳبٰ زاٶكؼٹڂبٴ 

 قطڂٝ  سٽطاٴ، قٽڃس ثٽكشځ، ٖلاٲٻ َجبَجبڂځ ٸ نٷٗشځټبڀ  زاٶك٫بٺ اٶؿبٶځ، ٖٯٹٰ دبڂٻ ٸ دعق٧ځ
ٸ ټب  ٦شبثربٶٻټب،  زض ٦لاؼټب  دطؾكٷبٲٻ اٶشربة قسٶس. زض زؾشطؼ٪ڃطڀ  ٶٳٹٶٻ٦ٻ ثٻ ضٸـ  ثٹزٶس

اػطا قسٶس. قطاڂٍ قط٦ز زض دػٸټف ٖجبضر ثٹزٶس اظ زاقشٵ ټب  ًٞبټبڀ ٖٳٹٲځ زاٶك٧سٺ
٢جٯځ ټبڀ  ؾب٬. ثط اؾبؼ دػٸټف 45ٲص٦ٹض ٸ زاقشٵ ؾٵ ظڂط ټبڀ  اقشٛب٬ ثٻ سحهڃ٭ زض زاٶك٫بٺ

دطؾكٷبٲٻ ثڃٵ اٞطاز  630سٗساز ټب،  ٸ ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ ٶٹا٢م احشٳبٮځ زض ٞطاڂٷس س٧ٳڃ٭ دطؾكٷبٲٻ
ٶٳٹٶٻ سٹظڂٕ قس ٦ٻ اظ ٲڃبٴ آٶٽب ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ قطاڂٍ س٧ٳڃ٭ دطؾكٷبٲٻ قبٲ٭ دبؾرسټځ ثٻ 

دطؾكٷبٲٻ زاضاڀ  553الار، ااظ سطسڃت ذبل زض دبؾرسټځ ثٻ ؾ ٶ٧طزٴ ٸ اؾشٟبزٺټب  سٳبٰ ٲ٣ڃبؼ
٦ٻ ټبڂځ  كٷبٲٻدطؾ قطاڂٍ اؾشبٶساضز اؾشرطاع قس ٸ ٲٹضز ثطضؾځ ٸ سحٯڃ٭ آٲبضڀ ٢طاض ٪طٞز.

زٮڃ٭ ٶب٢م ثٹزٴ ٸاضز سحٯڃ٭ ٶكسٶس اظ ٶٓط ؾٵ، ػٷؽ، ضقشٻ ٸ ؾب٬ سحهڃٯځ سٟبٸر ٲٗٷبزاضڀ  ثٻ
ؾٷځ ثڃٵ  ٿزاٲٷٲٹضز ثطضؾځ زض دػٸټف حبيط ثب  ٿ٦بٲ٭ دط قسٺ ٶساقشٷس. ٶٳٹٶټبڀ  ثب دطؾكٷبٲٻ

ؾٷځ  زضنس(، ثب ٲڃبٶ٫ڃٵ 7/49دؿط ) 275زضنس( ٸ  9/49زذشط ) 276، قبٲ٭ ؾب٬ 45سب  18
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ثٹز. ټٳچٷڃٵ ٲڃبٶ٫ڃٵ ؾٷځ  40/3ٸ  18/4سطسڃت  ثٻؾب٬ ٸ اٶحطاٜ اؾشبٶساضز  2/23ٸ  22سطسڃت  ثٻ
لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾز ٦ٻ ثطاڀ ٦ٷشط٬ اطط آٲس. زؾز  ثٻ 86/3ؾب٬ ٸ اٶحطاٜ اؾشبٶساضز ٦٭  ٦6/22٭ 

آٸضڀ ثٻ زٸ نٹضر ٲشٟبٸر سٷٓڃٱ ٸ اػطا قسٶس. دؽ اظ ػٳٕټب  سطسڃت ٸ ذؿش٫ځ، دطؾكٷبٲٻ
 سحٯڃ٭ قسٶس.  lisrel-8.8ٸ  spss-20ټب زض ثطٶبٲٿ  اَلاٖبر، زازٺ

 ٦ٷٷس٪بٴ ٢طاض ٪طٞز. ڀ دػٸټف ثٻ قطح ظڂط زض اذشڃبض قط٦زټب دطؾكٷبٲٻ اثعاض پػٍّف:
ٲ٣ڃبؼ زٮجؿش٫ځ ثعض٪ؿب٬، ٦ٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٲٹاز آظٲٹٴ  : (AAI)ٲ٣ڃبؼ زٮجؿش٫ځ ثعض٪ؿب٬

ټبڀ زاٶكؼٹڂځ ٸ ػٳٗڃز ٖٳٹٲځ اڂطاٶځ  ٲٹضز ٶٳٹٶٻ( ؾبذشٻ ٸ زض 1987زٮجؿش٫ځ ټبظٴ ٸ قڃٹض )
ؾااٮځ اؾز ٸ ؾٻ ؾج٥  15(، ڂ٥ آظٲٹٴ 2011، 1384ټٷؼبضڂبثځ قسٺ اؾز )ثكبضر، 

، 2، ٦ٱ;٦1ٱ; اڀ ٮڃ٧طر )ذڃٯځ زضػٻ 5زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ، اػشٷبثځ ٸ زٸؾٹ٪طا ضا زض ٲ٣ڃبؼ 
ټبڀ  زٶځ زض ظڂطٲ٣ڃبؼؾٷؼس. حسا٢٭ ٸ حسا٦ظط ٶٳطپ آظٲٹ ( ٲځ5ظڂبز; ، ذڃٯځ4، ظڂبز;3ٲشٹؾٍ;

ټبڀ اڂٳٵ،  ټبڀ ظڂطٲ٣ڃبؼ ذٹاټس ثٹز. يطاڂت آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ دطؾف 25ٸ  5آظٲٹٴ ثٻ سطسڃت 
ټب  ثطاڀ ٦٭ آظٲٹزٶځ ٲطز( 620ظٴ،  n 860؛; 1480اػشٷبثځ ٸ زٸؾٹ٪طا زض ٲٹضز ڂ٥ ٶٳٹٶٻ )

 86/0ٸ  85/0، 84/0ٸ ثطاڀ ٲطزاٴ  84/0، 83/0،  86/0؛ ثطاڀ ظٶبٴ 85/0، 84/0، 85/0ثٻ سطسڃت 
ذٹة ٲ٣ڃبؼ زٮجؿش٫ځ ثعض٪ؿب٬ اؾز. يطاڂت  35ٲحبؾجٻ قس ٦ٻ ٶكبٶٿ ټٳؿبٶځ زضٸٶځ

ټب زض زٸ ٶٹثز ثب ٞبنٯٿ چٽبض ټٟشٻ  ٶٟطڀ اظ آظٲٹزٶځ 300ټبڀ ڂ٥ ٶٳٹٶٿ  ټٳجؿش٫ځ ثڃٵ ٶٳطٺ
ټبڀ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ،  ٲحبؾجٻ قس. اڂٵ يطاڂت زض ٲٹضز ؾج٥ 36ثطاڀ ؾٷؼف دبڂبڂځ ثبظآظٲبڂځ

، 82/0،  86/0؛ ثطاڀ ظٶبٴ 84/0، 83/0، 87/0ټب ثٻ سطسڃت  زٸؾٹ٪طا ثطاڀ ٦٭ آظٲٹزٶځاػشٷبثځ ٸ 
 ثرف ٲحبؾجٻ قس ٦ٻ ٶكبٶٿ دبڂبڂځ ثبظآظٲبڂځ ضيبڂز 83/0ٸ  83/0، 88/0ٸ ثطاڀ ٲطزاٴ  85/0

ٲ٣ڃبؼ زٮجؿش٫ځ ثعض٪ؿب٬ ثب ؾٷؼف يطاڂت ټٳجؿش٫ځ ثڃٵ  37ٲ٣ڃبؼ اؾز. ضٸاڂځ ٲحشٹاڂځ
ؾځ ٢طاض ٪طٞز. يطاڂت سٹا١ٞ ٦ٷسا٬ ضٲشرههبٴ ضٸاٶكٷبؾځ ٲٹضز ثط دبٶعزٺ ٶٟط اظټبڀ  ٶٳطٺ

ٲحبؾجٻ قس.  57/0ٸ  61/0، 80/0سطسڃت  زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ، اػشٷبثځ ٸ زٸؾٹ٪طا ثٻټبڀ  ثطاڀ ؾج٥
ٲك٧لار ثڃٵ "ټبڀ  ٲ٣ڃبؼ زٮجؿش٫ځ ثعض٪ؿب٬ اظ َطڂ١ اػطاڀ ټٳعٲبٴ ٲ٣ڃبؼ 38ضٸاڂځ ټٳعٲبٴ

اضظڂبثځ ټب  آظٲٹزٶځٶٟطڀ اظ  300ٹضز ڂ٥ ٶٳٹٶٿ زض ٲ "حطٲز ذٹز ٦ٹدط اؾٳڃز"ٸ  "قرهځ
زض ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ټب  ٶٳطپ آظٲٹزٶځقس. ٶشبڂغ يطاڂت ټٳجؿش٫ځ دڃطؾٹٴ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثڃٵ 

( ٸ ثب r; -83/0سب  r; -61/0ٲك٧لار ثڃٵ قرم ټٳجؿش٫ځ ٲٷٟځ ٲٗٷبزاض )اظ ټبڀ  ٸ ظڂطٲ٣ڃبؼ
( ٸػٹز زاضز. ثڃٵ r =41/0سب   r =39/0حطٲز ذٹز ټٳجؿش٫ځ ٲظجز ٲٗٷبزاض )اظ ټبڀ  ٲ٣ڃبؼظڂط
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ٲك٧لار ثڃٵ قرم ټبڀ  ٲ٣ڃبؼزٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ ٸ ظڂطټبڀ  زض ؾج٥ټب  ٶٳطپ آظٲٹزٶځ
حطٲز ذٹز ټٳجؿش٫ځ ټبڀ  ( ٸ ثب ظڂطٲ٣ڃبؼr; 45/0سب  r; 26/0ټٳجؿش٫ځ ٲظجز ٲٗٷبزاض )اظ 

ڃبؼ زٮجؿش٫ځ ثعض٪ؿب٬ زټٷسپ ضٸاڂځ ٦بٞځ ٲ٣ آٲس. اڂٵ ٶشبڂغ ٶكبٴزؾز  ثٻٲٷٟځ ٸ اٲب ٚڃطٲٗٷبزاض 
اؾز. ٶشبڂغ سحٯڃ٭ ٖٹاٲ٭ ٶڃع ثب سٗڃڃٵ ؾٻ ٖبٲ٭ ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ، ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اػشٷبثځ ٸ 

ڂڃس ٢طاض زاز إٲ٣ڃبؼ زٮجؿش٫ځ ثعض٪ؿب٬ ضا ٲٹضز س 39ؾج٥ زٮجؿش٫ځ زٸؾٹ٪طا، ضٸاڂځ ؾبظپ
 (.2011، 1384)ثكبضر، 

ٲ٣ڃبؼ  ٺٞطٰ ٦ٹسب 40ٲ٣ڃبؼ ٲك٧لار ثڃٵ قرهځ :(IIP-60)قرهځ ٲ٣ڃبؼ ٲك٧لار ثڃٵ

(، ڂ٥ 1988ٲك٧لار ثڃٵ قرهځ )ټطٸڂشع، ضٸظٶجط٨، ثبڂط، اٸضٶٹ ٸ ٸڂلاؾٷٹض، اڀ  ٪ٹڂٻ 127

، آٲڃعڀ ٲطزٰقرهځ ضا زض قف ظٲڃٷٿ ٢بَٗڃز،  اؾز ٸ ٲك٧لار ثڃٵاڀ  ٪ٹڂٻ 60ظٲٹٴ آ

 0ٮڃ٧طر اظ ٶٳطپ اڀ  زضػٻ 5دصڂطڀ ٸ ٲٽبض٪طڀ زض ٲ٣ڃبؼ  ، نٳڃٳڃز، ٲؿئٹٮڃزدصڂطڀ اَبٖز

ؾٷؼس. اڂٵ ٲ٣ڃبؼ اظ زٸ  ٲځ (4؛ ذڃٯځ ظڂبز; 3؛ ظڂبز;2؛ ٲشٹؾٍ; 1؛ ٦ٱ; ٦0ٱ;  )ذڃٯځ 4سب 

ټب  قٹز، ٪ٹڂٻ ٲځ ٢ؿٳز سك٧ڃ٭ قسٺ اؾز: زض ٢ؿٳز اٸ٬ ٦ٻ ثٻ چٽبض ظڂط ٲ٣ڃبؼ اٸ٬ ٲطثٹٌ

... ضا »ثب ٖجبضر ټب  قٹٶس. زض ٢ؿٳز زٸٰ، ٪ٹڂٻ ٲځ قطٸٔ «ثطاڂٱ زقٹاض اؾز ٦ٻ ...»ثب ٖجبضر 

ٲ٣ڃبؼ ٞٹ٠، ٲڃبٶ٫ڃٵ ٦٭ ٖلاٸٺ ثط قف ظڂطقٹٶس.  ٲځ دطؾڃسٺ« زټٱ. ٲځ اٶؼبٰظڂبز  ذڃٯځ

٪ٹڂٻ آظٲٹٴ  60آظٲٹزٶځ زض ظٲڃٷٿ ٲك٧لار ثڃٵ قرهځ ٶڃع ثط اؾبؼ ٶٳطپ ٸڀ زض ٲؼٳٹٔ 

زذشط،  159زاٶكؼٹڂځ )ټبڀ  قٹز. زض اٖشجبضڂبثځ ٞطٰ ٞبضؾځ اڂٵ ٲ٣ڃبؼ ثطاڀ ٶٳٹٶٻ ٲځ ٲحبؾجٻ

ټبڀ ټط ڂ٥ اظ  ٲطز(، يطاڂت آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ ٲبزٺ 434ظٴ،  490دؿط( ٸ ػٳٗڃز ٖٳٹٲځ ) 112

 84/0سب  82/0، اظ آٲڃعڀ ٲطزٰثطاڀ  91/0سب  90/0ثطاڀ ٢بَٗڃز، اظ  89/0سب  86/0ټب اظ  ظڂطٲ٣ڃبؼ

دصڂطڀ، اظ  ٹٮڃزئثطاڀ ٲؿ 93/0سب  91/0ثطاڀ نٳڃٳڃز، اظ  87/0سب  83/0، اظ دصڂطڀ اَبٖزثطاڀ 

ٲك٧لار ثڃٵ قرهځ ٲحبؾجٻ ٶٳطپ ٦٭ ثطاڀ  95/0سب  93/0اظ ثطاڀ ٲٽبض٪طڀ ٸ  92/0سب  91/0

 112ټبڀ زٸ ٶٳٹٶٻ  قس ٦ٻ ٶكبٶٿ ټٳؿبٶځ زضٸٶځ ثبلاڀ ٲ٣ڃبؼ اؾز. يطاڂت ټٳجؿش٫ځ ثڃٵ ٶٳطٺ

، ثطاڀ 80/0سب  71/0زٸ سب قف ټٟشٻ ثطاڀ ٢بَٗڃز اظ  ٿٶٟطڀ زض زٸ ٶٹثز ثب ٞبنٯ 123ٸ 

سب  74/0، ثطاڀ نٳڃٳڃز اظ 79/0سب  76/0اظ  ڀدصڂط اَبٖز، ثطاڀ 75/0سب  65/0اظ  آٲڃعڀ ٲطزٰ

ٸ ثطاڀ ٲك٧لار  78/0سب  70/0، ثطاڀ ٲٽبض٪طڀ اظ 78/0سب  77/0دصڂطڀ اظ  ٹٮڃزئ، ثطاڀ ٲؿ75/0

ٲٗٷبزاض ثٹزٶس. اڂٵ  >P 001/0 آٲس ٸ زض ؾُحزؾز  ثٻ 84/0سب  ٦81/0٭( اظ  پثڃٵ قرهځ )ٶٳط
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ٲ٣ڃبؼ ٲك٧لار ثڃٵ قرهځ اڀ  ٪ٹڂٻ 60ٞطٰ ثرف  ضيبڂز دبڂبڂځ ثبظآظٲبڂځ يطاڂت ٶكبٶٿ

ٲٷٓٹض ثطضؾځ ضٸاڂځ  ثٻ (.1391؛ ثكبضر، ٲحٳس ٲٽط، ٖعڂعڀ ٸ دٹضثٽٯٹ٬، 1388)ثكبضر،  ټؿشٷس

ټبڀ  ٲاٮٟٻثب ضٸـ سحٯڃ٭  41اظ سحٯڃ٭ ٖبٲٯځ ا٦شكبٞځ ؾبظٺ ٲ٣ڃبؼ ٲك٧لار ثڃٵ قرهځ،

ٶبڂبٞشٻ، ثبض ٖبٲٯځ  زض زٸ ٪طٸٺ اؾشٟبزٺ قس. زض سحٯڃ٭ چطذف٦ٷٷس٪بٴ  قط٦زثطاڀ ٦٭  42انٯځ

٢طاض ٪طٞز. آظٲٹٴ   ٲ٣ڃبؼ ضٸڀ ڂ٥ ٖبٲ٭ ٦ٯځ )ٲك٧لار ثڃٵ قرهځ ٦ٯځ(ټبڀ  ا٦ظط ٪ٹڂٻ

٦ٷس، ٶكبٴ زاز ٦ٻ قف ٖبٲ٭ ٢بَٗڃز،  ٲځ ټب ضا دڃكٷٽبز اؾ٧طڀ، ٦ٻ سٗساز س٣طڂجځ ٖبٲ٭

زضنس  59دصڂطڀ ٸ ٲٽبض٪طڀ ٸػٹز زاضٶس ٸ  ، نٳڃٳڃز، ٲؿئٹٮڃزدصڂطڀ اَبٖز، آٲڃعڀ ٲطزٰ

٦ٷٷس  ٲځ ػٳٗڃز ٖٳٹٲځ( اظ ٸاضڂبٶؽ ٦٭ ضا سجڃڃٵ ٿزضنس )زض ٶٳٹٶ 63زاٶكؼٹڂځ( سب  ٿٳٹٶ)زض ٶ

ٲ٣ڃبؼ  44 ٸ سكرڃهځ )اٞشطا٢ځ( 43ضٸاڂځ ټٳ٫طا(. 1391ثكبضر ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ؛1388ثكبضر، )

ثٷسڀ حطٲز  ٲك٧لار ثڃٵ قرهځ اظ َطڂ١ اػطاڀ ټٳعٲبٴ ٲ٣ڃبؼ ؾلاٲز ضٸاٶځ، ٲ٣ڃبؼ زضػٻ

زٸ ٪طٸٺ ٲحبؾجٻ قس. ٶشبڂغ يطاڂت ټبڀ  ټڃؼبٶځ زض ٲٹضز آظٲٹزٶځذٹز ٸ ٲ٣ڃبؼ ټٹـ 

قرهځ ثب  ٲك٧لار ثڃٵټبڀ  زض ظڂطٲ٣ڃبؼټب  ٶٳطپ آظٲٹزٶځټٳجؿش٫ځ دڃطؾٹٴ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثڃٵ 

ثٽعڂؿشځ ضٸاٶكٷبذشځ، حطٲز ذٹز ٸ ټٹـ ټڃؼبٶځ ټٳجؿش٫ځ ٲٷٟځ ٲٗٷبزاض ٸ ثب زضٲبٶس٪ځ 

ضز. اڂٵ ٶشبڂغ، ضٸاڂځ ټٳ٫طا ٸ سكرڃهځ ٲ٣ڃبؼ ضٸاٶكٷبذشځ ټٳجؿش٫ځ ٲظجز ٲٗٷبزاض ٸػٹز زا

 (.1391؛ثكبضر ٸ ټٳ٧بضاٴ، 1388ثكبضر، ٦ٷٷس ) ٲځ ڂڃسإقرهځ ضا س ٲك٧لار ثڃٵ

اٮځ اؾز ٦ٻ اؾ 29ڂ٥ آظٲٹٴ  45ٲ٣ڃبؼ ضٞشبض قرهځ :(PBI) ٲ٣ڃبؼ ضٞشبض قرهځ

ؾبذشٻ ټبڀ ٲٽبض٪طڀ  ( ثطاڀ ؾٷؼف اثٗبز ؾج1973٥ٸؾڃٯٿ ٦ٹٮڃٷع، ٲبضسڃٵ، اقٳٹض ٸ ضٸؼ ) ثٻ

 47(، ذٹزٞطٲبٴOD) 46ٗس ٲشٳبڂع ٲٽبض٪طڀ قبٲ٭ زڂ٫طٞطٲبٴټبڀ اڂٵ ٲ٣ڃبؼ چٽبض ثُ قس. ؾاا٬

(IDٞب٢س س٧ٯٝ زض ضٞشبض ،)48 (LCٸ دڃف ) 49دصڂطڀ ضٞشبض ثڃٷځ (Pr ضا زض ٲ٣ڃبؼ )اڀ  زضػٻ  5

ټبڀ  ټبڀ ضٸاٶؿٷؼځ ٲ٣ڃبؼ ضٞشبض قرهځ زض دػٸټف ؾٷؼس. ٸڂػ٪ځ ٲځ 5سب  1ٮڃ٧طر اظ ٶٳطپ 

(. زض ٞطٰ ٞبضؾځ اڂٵ ٲ٣ڃبؼ ٦ٻ 1973ڂڃس ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز )٦ٹٮڃٷع ٸ ټٳ٧بضاٴ، إځ ٲٹضز سذبضػ

اڀ ٲشك٧٭ اظ دبٶهس ٸ ؾځ ٸ زٸ زاٶكؼٹڀ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ اػطا قس، يطاڂت آٮٟبڀ  زض ٶٳٹٶٻ

دصڂطڀ ضٞشبض  ثڃٷځ ټبڀ زڂ٫طٞطٲبٴ،  ذٹزٞطٲبٴ، ٞب٢س س٧ٯٝ زض ضٞشبض ٸ دڃف ٦طٸٶجبخ ظڂطٲ٣ڃبؼ

ټٳؿبٶځ زضٸٶځ ذٹة ٲ٣ڃبؼ ټؿشٷس.  ٿٲحبؾجٻ قس ٦ٻ ٶكبٶ 93/0ٸ  86/0، 90/0، 94/0سطسڃت  ثٻ
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زٸ سب چٽبض ټٟشٻ  ٿټب زض زٸ ٶٹثز ثب ٞبنٯ ٶٟط اظ آظٲٹزٶځ 123 ټبڀ يطاڂت ټٳجؿش٫ځ ثڃٵ ٶٳطٺ

ټبڀ زڂ٫طٞطٲبٴ،  ٲ٣ڃبؼځ ٲحبؾجٻ قس. اڂٵ يطاڂت ثطاڀ ظڂطثطاڀ ؾٷؼف دبڂبڂځ ثبظآظٲبڂ

 ، r ،81/0  ;r;  87/0دصڂطڀ ضٞشبض ثٻ سطسڃت  ثڃٷځ ضٞشبض ٸ دڃفذٹزٞطٲبٴ، ٞب٢س س٧ٯٝ زض 

77/0  ;r  84/0ٸ  ;r 001/0 زض ؾُحp< ثرف  دبڂبڂځ ثبظآظٲبڂځ ضيبڂز ٿٲٗٷبزاض ثٹزٶس ٦ٻ ٶكبٶ

زض دػٸټف حبيط ثطاڀ ٲشٛڃط ذٹزٲٽبض٪طڀ اظ ٶٳطار ظڂطٲ٣ڃبؼ  (.1385ٲ٣ڃبؼ اؾز )ثكبضر، 

 اؾشٟبزٺ قس. ذٹزٲٽبض٪طڀ زضٸٶځ
 

 ّب ّب ٍ ٗبفتِ زازُ
ٶكبٴ زازٺ  (1) قٳبضپ ٲشٛڃطټبڀ دػٸټف زض ػسٸ٬ټبڀ  ٲڃبٶ٫ڃٵ ٸ اٶحطاٜ اؾشبٶساضز ٶٳطٺ

 قسٺ اؾز.
 ّبٕ  ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف اؾتبًساضز ًوطُ :1جسٍل 

 ٍ ذَزهْبضگطٕ قرصٖ ث٘يزلجؿتگٖ، هكىلات ّبٕ  ؾجه
  

 هتغ٘ط

 ول زاًكجَٗبى زاًكجَٗبى پؿط زاًكجَٗبى زذتط

 ه٘بًگ٘ي
 اًحطاف

 اؾتبًساضز
 ه٘بًگ٘ي

 اًحطاف

 اؾتبًساضز
 ه٘بًگ٘ي

 اًحطاف

 اؾتبًساضز

 93/2 10/15 94/2 32/15 91/2 89/14 اٗوي

 21/3 95/12 26/3 53/13 05/3 35/12 اجتٌبثٖ

 30/3 39/13 19/3 06/14 29/3 74/12 زٍؾَگطا

 64/0 37/1 63/0 42/1 64/0 33/1 هكىل لبعؼ٘ت

 60/0 36/1 57/0 43/1 62/0 29/1 آه٘عٕ هطزمهكىل 

 71/0 76/1 64/0 79/1 78/0 74/1 پصٗطٕ هكىل اعبػت

 62/0 1 60/0 13/1 60/0 86/0 هكىل صو٘و٘ت

 60/0 94/1 59/0 93/1 61/0 95/1 هكىل هؿئَل٘ت پصٗطٕ

 78/0 27/1 81/0 43/1 72/0 10/1 هكىل هْبضگطٕ

 44/0 40/1 43/0 47/1 44/0 33/1 قرصٖ )ًوطٓ ول( هكىلات ث٘ي

 51/3 96/20 76/3 65/20 22/3 26/21 ذَزهْبضگطٕ
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( اضاڂيٻ قيسٺ اؾيز.    2يطاڂت ټٳجؿش٫ځ دڃطؾٹٴ ثڃٵ ٲشٛڃطټبڀ دػٸټف زض ػيسٸ٬ قيٳبضپ )  

قرهځ  قٹز زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ثب ا٦ظط ٲك٧لار ثڃٵ ( ٲلاحٓٻ ٲځ2) قٳبضپَٹض ٦ٻ زض ػسٸ٬  ټٳبٴ

 p < 01/0( زاضز ٦يٻ زض ؾيُح   -18/0قرهځ ضاثُٿ ٲٷٟيځ )  ٸ ټٳچٷڃٵ ثب ٶٳطپ ٦٭ ٲك٧لار ثڃٵ

قرهيځ ټٳچٷيڃٵ ثيب ٶٳيطپ ٦ي٭ ٲكي٧لار        ٲٗٷبزاض اؾز. زٮجؿش٫ځ اػشٷبثځ ثب ا٦ظط ٲك٧لار ثيڃٵ 

ٲٗٷبزاض اؾيز. زٮجؿيش٫ځ زٸؾيٹ٪طا     p < 01/0( زاضز ٦ٻ زض ؾُح 34/0قرهځ ضاثُٿ ٲظجز ) ثڃٵ

( -53/0قرهځ ضاثُٿ ٲظجيز )  قرهځ ٸ ټٳچٷڃٵ ٶٳطپ ٦٭ ٲك٧لار ثڃٵ ٶڃع ثب ټٳٿ ٲك٧لار ثڃٵ

ٲٗٷييبزاض اؾييز. اظ ؾييٹڀ زڂ٫ييط زٮجؿييش٫ځ اڂٳييٵ ٸ زٸؾييٹ٪طا ثييب    p < 01/0زاضز ٦ييٻ زض ؾييُح 

( -12/0ٶساقشٷس اٲب زٮجؿش٫ځ اػشٷبثځ ثب ذٹزٲٽبض٪طڀ ضاثُٿ ٲٷٟيځ ) ضاثُٿ ٲٗٷبزاض ذٹزٲٽبض٪طڀ 

قرهييځ ثييب  ٲٗٷييبزاض اؾييز. ټٳچٷييڃٵ ٶٳييطپ ٦يي٭ ٲكيي٧لار ثييڃٵ p < 01/0زاقييز ٦ييٻ زض ؾييُح 

ٲٗٷيبزاض اؾيز. اڂيٵ ٶشيبڂغ،      p < 01/0( زاقيز ٦يٻ زض ؾيُح    -26/0ذٹزٲٽبض٪طڀ ضاثُٿ ٲٷٟځ )

 ٦ٷٷس. ٞطيڃٿ چٽبضٰ دػٸټف سإڂڃس ٶكس. ٲځټبڀ اٸ٬، زٸٰ، ؾٹٰ ٸ دٷؼٱ دػٸټف ضا سإڂڃس  ٞطيڃٻ
 

 هبتطٗؽ ضطاٗت ّوجؿتگٖ ث٘ي هتغ٘طّبٕ پػٍّف :2جسٍل 
 

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 هتغ٘ط

          1 . اٗوي1

         1 -40/0** . اجتٌبث2ٖ

        1 32/0** 00/0 . زٍؾَگطا3

       1 41/0** 16/0** -44/0 . هكىل لبعؼ٘ت4

      1 60/0** 46/0** 43/0** -32/0** آه٘عٕ هطزم. هكىل 5

     1 38/0** 22/0** 23/0** 16/0** -18/0** پصٗطٕ . هكىل اعبػت6

    1 31/0** 50/0** 38/0** 25/0** 40/0** -16/0** . هكىل صو٘و٘ت7

   1 08/0* 24/0** 32/0** 28/0** 24/0** 07/0 -14/0** . هكىل هؿئَل٘ت پصٗط8ٕ

  1 13/0** 32/0** 26/0** 18/0** 19/0** 28/0** 05/0 10/0* هْبضگطٕ . هكىل9

 1 47/0** 47/0** 65/0** 54/0** 82/0** 75/0** 53/0** 34/0** -18/0** قرصٖ . ًوطٓ ول هكىلات ث٘ي10

 -26/0** -12/0** -001/0 -21/0** -02/0 -20/0** -25/0** -07/0 -12/0** 06/0 . ذَزهْبضگط11ٕ

*p  05/0>               **p 01/0>  

 

زٮجؿش٫ځ ٸ ټبڀ  ؾج٥زض اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭ ذٹزٲٽبض٪طڀ  ٪طڀ ٲڃبٶؼځٲٷٓٹض ثطضؾځ ٶ٣ف  ثٻ

ذٹزٲٽبض٪طڀ زض  (. ٸ٢شځ1اظ ضٸـ سحٯڃ٭ ٲؿڃط اؾشٟبزٺ قس )ق٧٭  قرهځ ثڃٵٲك٧لار 

 (1) قٳبضپ ق٧٭ثطاظـ زاضز.  ٪طڀ ٲڃبٶؼځسحٯڃ٭ ٲؿڃط ٢طاض ٪طٞز، ٶشبڂغ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲس٬ 
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زض اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭ اڀ ذٹزٲٽبض٪طڀ يطاڂت اؾشبٶساضز ٲؿڃطټب ثطاڀ ٲس٬ ٞطيځ ٶ٣ف ٸاؾُٻ

 زټس. ٲځ ضا ٶكبٴ قرهځ ثڃٵزٮجؿش٫ځ ٸ ٲك٧لار ټبڀ  ؾج٥

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 ذَزهْبضگطٕ  گطٕ ه٘بًجٖضطاٗت اؾتبًساضز هؿ٘طّبٕ هؿتم٘ن ثطإ هسل فطضٖ ًمف  :1قىل 

 قرصٖ ث٘يزلجؿتگٖ ٍ هكىلات ّبٕ  ؾجه اضتجبط ثبزض 
 

ثٻ  02/0قٹز زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ثب يطڂت ٲؿڃط  ( ٲلاحٓٻ ٲځ1َٹض ٦ٻ زض ق٧٭ قٳبضپ )ټٳبٴ

زضنس، ٸ زٮجؿش٫ځ  01/0ثٻ ٲڃعاٴ  01/0زضنس، زٮجؿش٫ځ اػشٷبثځ ثب يطڂت ٲؿڃط  04/0ٲڃعاٴ 

قرهځ ضا سجڃڃٵ  زضنس اظ ٸاضڂبٶؽ ٲك٧لار ثڃٵ 49/0ثٻ ٲڃعاٴ  07/0زٸؾٹ٪طا ثب يطڂت ٲؿڃط 

زضنس، زٮجؿش٫ځ  09/0ثٻ ٲڃعاٴ  03/0ب، زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ثب يطڂت ٲؿڃط  ٦ٷٷس. زض ؾبڂط ٲؿڃطټ ٲځ

ثب  04/0زضنس ٸ زٮجؿش٫ځ زٸؾٹ٪طا ثب يطڂت ٲؿڃط  44/1ثٻ ٲڃعاٴ  12/0اػشٷبثځ ثب يطڂت ٲؿڃط 

٦ٷٷس. ټٳچٷڃٵ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثب  زضنس اظ ٸاضڂبٶؽ ذٹزٲٽبض٪طڀ ضا سجڃڃٵ ٲځ 16/0يطڂت ٲؿڃط 

٦ٷس. ټٳٻ  قرهځ ضا سجڃڃٵ ٲځ زضنس اظ ٸاضڂبٶؽ ٲك٧لار ثڃٵ 09/0ثٻ ٲڃعاٴ  03/0يطڂت ٲؿڃط 

اڂٵ يطاڂت ٲؿش٣ڃٱ ثٻ ػع يطڂت ٲؿش٣ڃٱ ٲؿڃط زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ ذٹزٲٽبض٪طڀ، ٸ يطڂت 

 ٲٗٷبزاض ټؿشٷس. p<  05/0ٲؿش٣ڃٱ زٮجؿش٫ځ زٸؾٹ٪طا ٸ ذٹزٲٽبض٪طڀ  زض ؾُح 

 زٮجؿش٫ځ اػشٷبثځ

 زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ

زٮجؿش٫ځ 

 زٸؾٹ٪طا

 ٲك٧لار

قرهځثڃٵ  

 ذٹزٲٽبض٪طڀ
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ټبڀ  ڃٵ قبذمزټٷس. ټٳچٷ ټبڀ ثطاظـ ٲس٬ ٞطيځ ضا ٶكبٴ ٲځ ( قبذم3ػسٸ٬ قٳبضپ )

قٹز  چٷبٶچٻ ٲكبټسٺ ٲځ حب٦ځ اظ ا٢شهبزڀ ثٹزٴ ٲس٬ ټؿشٷس. RMSEAٸ  χ2/dfا٢شهبز ٲس٬ 

ټبڂځ ٦ٻ  زض ٲس٬اٶس ٦ٻ حب٦ځ اظ ثطاظـ ٦بٲ٭ ٲس٬ اؾز.   ضؾڃسٺ 1ټبڀ ثطاظـ ٲس٬ ثٻ  قبذم

ټب  ټبڂځ ٦ٻ ثب زازٺ زض ٲس٬ ثطؾس ٸ 2ثبڂس ثٻ ٖسزڀ ٦ٹچ٧شط اظ  χ2/dfثطاظـ ذٹثځ زاضٶس ٶؿجز 

 زض ٲس٬ حبيط ٶڃع ٶؿجز ، ثب زضػٿ آظازڀ نٟط، ثطاثط ثب نٟط اؾز. χ2ثطاظـ ٦بٲ٭ زاضٶس، ٲڃعاٴ 

χ2/df  .ټٳچٷڃٵ قبذم ثٻ نٟط ضؾڃسٺ اؾز ٸ حب٦ځ اظ ثطاظـ ٦بٲ٭ ٲس٬ اؾزRMSEA  زض

ٸ ٶكبٶ٫ط  ضؾڃسٺ اؾز نٟطثبقس ٦ٻ زض ٲس٬ حبيط ثٻ  05/0ټبڀ ذٹة ثبڂس ٦ٹچ٧شط اظ  ٲس٬

 زټس ٦ٻ اٖشجبض اڂٵ ٲس٬ ٲُٯٹة اؾز. ٶڃع ٶكبٴ ٲځ ECVثطاظـ ٦بٲ٭ ٲس٬ اؾز. 
 

 ثطاظـ هسلّبٕ  قبذص :3جسٍل 
  

χ2 df p χ2/df RMSEA GFI AGFI CFI ECV 

0 0 1 0 0 00/1 00/1 00/1 00/1 

 

 گ٘طٕ ثحث ٍ ًت٘جِ
 قرهځ ثڃٵزض دػٸټف حبيط ٲكرم ٪طزڂس ٦ٻ ثڃٵ ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ ٲك٧لار 

زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ )اػشٷبثځ ٸ زٸؾٹ٪طا( ٸ ٲك٧لار ټبڀ  ٲٗٷبزاض ٸ ثڃٵ ؾج٥ضاثُٿ ٲٷٟځ 

ضاثُٿ ثڃٵ ٦ٻ ټبڂځ  دػٸټفټبڀ  ٲٗٷبزاض ٸػٹز زاضز. اڂٵ ٶشبڂغ ثب ڂبٞشٻضاثُٿ ٲظجز  قرهځ ثڃٵ

اٶس، ټٳؿٹڂځ زاضٶس )اػؿځ ٸ ٪ٷ٧ٹظ،  ضا ثطضؾځ ٦طزٺ قرهځ ثڃٵزٮجؿش٫ځ ٸ ضٸاثٍ ټبڀ  ؾج٥

؛ 2010؛ ؾبٸضزا، چذٳٵ ٸ ضٸ٨، 1382؛ ثكبضر ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2011؛ اؾذطچط ٸ ٞط، 2011

ٲطثٹٌ ټبڀ  ٶشبڂغ ڂبٞشٻ (.2011؛ ټبٮز ٸ ټٹاضزا٪ٯٹ، 2010؛ ٸاٶ٩ ٸ اؾ٧بٮڃؽ، 2004ٲبضچٷس، 

 قٹٶس: ٲځ سجڃڃٵ ثٻ اڂٵ قطح احشٳب٬چٷس  ثط ٲجٷبڀ دػٸټف اٸ٬ ٸ زٸٰټبڀ  ثٻ ٞطيڃٻ

اؾبؾځ اٞطاز ثب ؾج٥ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ ٶباڂٳٵ زض ټبڀ  ٸڂػ٪ځسٹاٴ اظ  ٲځ سجڃڃٵ اٸ٬ ضا

(، ثعض٪ؿبلاٶځ ٦ٻ 1994اؾبؼ ٶٓط ټبظٴ ٸ قڃٹض )زاز. ثط زؾز  ثٻقبٴ  قرهځ ثڃٵاضسجبَبر 

زاقشٻ  زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ زاضٶس، سٳبڂ٭ زاضٶس زڂس٪بٺ ٲظجشځ اظ ذٹزقبٴ، قطڂ٧بٶكبٴ ٸ ضٸاثُكبٴ

ثبقٷس؛ زضحبٮځ ٦ٻ ٦ؿبٶځ ٦ٻ زٮجؿش٫ځ زٸؾٹ٪طا زاضٶس زض ػؿشؼٹڀ ٲطا٢جز ثبلا، نٳڃٳڃز، 
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دصڂطـ ٸ دبؾر٫ٹڂځ اظ ػبٶت قطڂ٧بٶكبٴ ټؿشٷس ٸ ٸاثؿش٫ځ ثڃف اظ حسڀ زاضٶس. اٞطاز ثب 

ٲظجز ٦ٳشطڀ ٶؿجز ثٻ ټبڀ  سٹاٶٷس ثٻ زڂ٫طاٴ اٖشٳبز ٦ٷٷس، زڂس٪بٺ ٲځ زٮجؿش٫ځ زٸؾٹ٪طا ٦ٳشط

ڂ٧بٶكبٴ زاضٶس ٸ ؾُٹح ثبلاڂځ اظ اثطاظ ټڃؼبٴ، ٶ٫طاٶځ ٸ س٧بٶكٹضڀ ضا زض ضٸاثُكبٴ ذٹز ٸ قط

 زټٷس. اٞطاز زاضاڀ ؾج٥ اػشٷبثځ، ؾُٹح ثبلاڀ اؾش٣لا٬ ٸ ٶبٸاثؿش٫ځ ضا ٲُٯٹة ٲځ ٶكبٴ

٦ٷٷس ٦ٻ  ٲځ ٦ٷٷس. آٶٽب احؿبؼ ٲځ زاٶٷس ٸ ضٸڀ ټٱ ضٞشٻ اظ ثط٢طاضڀ ضٸاثٍ ٶعزڂ٥ اػشٷبة ٲځ

ٶڃبظ ټؿشٷس. آٶٽب سٳبڂ٭ زاضٶس احؿبؾبر ذٹز ضا  اضٶس ٸ اظ اضسجبَبر ٶعزڂ٥ ثځثٻ ذٹزقبٴ اس٧ب ز

ؾط٦ٹة ٦ٷٷس ٸ ثب ٦ٷبض ٪طٞشٵ اظ قط٦بڂځ ٦ٻ ثٻ ٶٓطقبٴ ثځ اضظـ ټؿشٷس اظ َطز قسٴ ذٹز 

 ٢طاض قرهځ ثڃٵػٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس. ثٻ اڂٵ زلاڂ٭، ټٷ٫بٲځ ٦ٻ اٞطاز زٮجؿشٻ ٶباڂٳٵ زض ضٸاثٍ 

٪ڃطٶس. اٞطاز زٮجؿشٻ زٸؾٹ٪طا  ٲځ ٦بضآٲس ثڃكشطڀ زض سٗبٲلار ذٹز ثٽطٺٶبټبڀ  ٪ڃطٶس، اظ قڃٹٺ ٲځ

٪عڂٷځ اظ ضٸاثٍ  س٧بٶكځ ٸ اٞطاز اػشٷبثځ زض ٲ٣بث٭ ثب زٸضڀټبڀ  ثب ٸاثؿش٫ځ ثڃف اظ حس ٸ ثطذٹضز

 ٦ٷٷس. ٲځ ذٹز آؾڃت ٸاضز قرهځ ثڃٵٖبَٟځ ٸ اؾش٣لا٬ ثڃف اظحس ثٻ ٦ڃٟڃز ضٸاثٍ 

زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ ټبڀ  ذٹز ٸ زڂ٫طاٴ سٹؾٍ اٞطاز ثب ؾج٥اظ ٢بثٯڃز اٖشٳبز ثٻ  زٸٰسجڃڃٵ 

ٶباڂٳٵ ٢بث٭ ثطزاقز اؾز. اٖشٳبز ثٻ ذٹز ٸ اٖشٳبز ثٻ زڂ٫طاٴ زٸ ٸڂػ٪ځ اؾبؾځ اٞطاز اڂٳٵ 

(. اٖشٳبز ثٻ 1382اظ ثكبضر ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٶ٣٭  ثٻ؛ 1996، 50ضٸز )سڃسٸ٬، ضڂؽ ٸ قڃٹض ٲځ قٳبض ثٻ

ٞطزڀ ٦ٻ زاضاڀ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ اؾز، ثٻ ٞطز اڂٵ  ڂ٧ځ اظ ٲجبٶځ زضٸٴ ضٸاٶځٖٷٹاٴ  ثٻذٹز 

ثب ٲٽبضر، اَٳڃٷبٴ ٸ آضاٲف ثڃكشطڀ ثٻ سٗبٲ٭  قرهځ ثڃٵزټس ٦ٻ زض ضٸاثٍ  ٲځ سٹاٶبڂځ ضا

اػشٳبٖځ ټبڀ  (. اٞطازڀ ٦ٻ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ زاضٶس ٲٽبضر1382ثذطزاظز )ثكبضر ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

قٹز. ثطاڀ  ٲځ ػٹز زض ذبٶٻ ٸ ٲح٭ ٦بضآٶٽب زض ضٸاثٍ ٲٹٲاطط ثٽشطڀ زاضٶس ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ ٖٳٯ٧طز 

، 51زض آٶٽب ثب ثٽجٹز ضاثُٻ اضسجبٌ زاضز )٦بضسٹٴ، ٦ؿٯط ٸ دڃخټب  ٲظب٬، سٹاٶبڂځ ضٲع٪كبڂځ ټڃؼبٴ

اٖشٳبز ٞطز اڂٳٵ ثٻ زڂ٫طاٴ ٦ٻ ػعء ٲ٧ٳ٭ اٖشٳبز  .(2013اظ سبٸٮط ٸ اؾشٹٮٳبذط، ٶ٣٭  ثٻ؛ 1999

(. زض 1382ثكبضر ٸ ټٳ٧بضاٴ، ) ضؾبٶس ٲځ ثٻ ذٹز اؾز ٶڃع ٸڀ ضا زض ػٯت ٦ٳ٥ زڂ٫طاٴ ڂبضڀ

ٸا٢ٕ اٞطاز زاضاڀ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ثب اٖشٳبز ثٻ ذٹز ٸ زڂ٫طاٴ زض اڂؼبز ٸ حّٟ ضٸاثٍ اػشٳبٖځ 

اڂٳٵ اؾز )٪طڂٟڃٵ ٸ ټؿشٷس. اٲب ٣ٞساٴ اٖشٳبز ثٻ ذٹز ٸ زڂ٫طاٴ، زٸ ٲكرهٻ اٞطاز ٶبسط  سٹاٶٳٷس

(. ٣ٞساٴ اٖشٳبز ثٻ ذٹز، ثب آؾڃت ثٻ 1382 اظ ثكبضر ٸ ټٳ٧بضاٴ،ٶ٣٭  ثٻ؛ 1994ثبضسٹٮٹٲڃٹ، 
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زټس ٸ زضٲبٶس٪ځ  ٲځ ظا ضا ٦بټف اؾشطؼټبڀ  ثٷڃبزټبڀ زضٸٴ ضٸاٶځ، سٹاٴ ضٸڂبضٸڂځ ثب ٲٹ٢ٗڃز

٦ٷس. اڂٵ دطڂكبٶځ ٸ زضٲبٶس٪ځ ثٻ احؿبؼ ح٣بضر ٸ  ٲځ ضٸاٶكٷبذشځ ضا ثط ٞطز ٶباڂٳٵ سحٳڃ٭

زټس  ٲځ ؾبٮٱ اٞعاڂف قرهځ ثڃٵاثٍ ظٶس ٸ ٶبسٹاٶځ ٸڀ ضا زض اڂؼبز ضٸ ٲځ ايُطاة ٞطز زاٲٵ

(. ټٳچٷڃٵ ثځ اٖشٳبزڀ ثٻ زڂ٫طاٴ ٢بثٯڃز اڂؼبز اضسجبٌ ٸ سساٸٰ آٴ ضا 1382)ثكبضر ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

 زټس. ٲځ قسر ٦بټف ثٻ

ټبڀ  سٹاٴ ثٻ اؾشٟبزٺ ٦ٳشط اٞطاز زاضاڀ ؾج٥ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ اظ قڃٹٺ ٲځ ؾٹٰزض سجڃڃٵ 

ذٹز زض ػطڂبٴ ظٶس٪ځ اؾشٷبز ٦طز. اڂٵ ٦ٻ ڂ٥ ٞطز ټٷ٫بٰ ثطذٹضز ثب ٲؿبئ٭ ٲؿإٮٻ نحڃح ح٭ 

سٗبضو ثطاٶ٫ڃع چٻ ٧ٖؽ اٮٗٳ٭ ټڃؼبٶځ ڂب ضٞشبضڀ ثطٸظ زټس، ثٻ ؾج٥ ټبڀ  ٶؿجز ثٻ ٲٹ٢ٗڃز

اظ اػؿځ ٸ ٶ٣٭  ثٻ؛ 2004، 52زٮجؿش٫ځ اٸ ثؿش٫ځ زاضز )دڃشطٸٲٹٶب٦ٹ، ٪طڂٷٹٸز ٸ ٞٯسٲٵ ثبضر

ټبڀ  ضٞشبضټبڀ ٲرطة زض َٹ٬ ٲٹ٢ٗڃز (. اٞطاز ٶباڂٳٵ سٳبڂ٭ ثڃكشطڀ ثٻ اٶؼب2011ٰ٪ٷ٧ٹظ، 

(. 2011اظ اػؿځ ٸ ٪ٷ٧ٹظ، ٶ٣٭  ثٻ؛ 1996، 53، ضٸٮؽ ٸ ٞڃٯڃذؽٲك٧٭ ؾبظ زاضٶس )ؾڃٳذؿٹٴ

ثب  قرهځ ثڃٵاٞطاز ٶباڂٳٵ ثٻ ػبڀ ح٭ سٗبضيبر  قرهځ ثڃٵثٷبثطاڂٵ، ټٷ٫بٰ سٗبضو زض ضٸاثٍ 

ثٻ اڂٵ ٲُٯت، زاقشٵ قٹٶس. ثب سٹػٻ  ٲځ ضٞشبضټبڀ ٲرطة ثبٖض آؾڃت ضؾبٶسٴ ثٻ ضٸاثٍ ذٹز

 اضظڂبثځسط  قٹز اڂٵ اٞطاز سؼطثڃبر ضٸاثٍ ضٸٲبٶشڃ٥ ذٹز ضا ٲٷٟځ ٲځ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ، ؾجت

 .(٦2010ٷٷس )ؾبٸضزا ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٲځ

ضاثُٿ  قرهځ ثڃٵؾٹٰ دػٸټف ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثڃٵ ذٹزٲٽبض٪طڀ ٸ ٲك٧لار  ٿآظٲٹٴ ٞطيڃ

اڂٵ ٲشٛڃطټب ٸ ٲشٛڃطټبڀ ٲكبثٻ ضا ضاثُٿ ثڃٵ ٦ٻ ټبڂځ  ٸػٹز زاضز. اڂٵ ڂبٞشٻ، ثب ٶشبڂغ دػٸټفٲٷٟځ 

؛ ثبٲڃؿشط، اقٳڃ٧٭ ٸ ٸټؽ، 2011ٲُبث٣ز زاضز )اؾلاسط ٸ ٞڃٷ٧٭، اٶس  ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض زازٺ

؛ زٶؿٹٴ، دسضؾٵ، 2010؛ دبڂٵ، ټڃ٫ڃٷع ٸ ثٯ٧ٹ٬، 2012؛ ثٹٲٵ، ٦طٸٴ، ٪ڃجؿٹٴ ٸ اؾشبٶ٫ط، 2007

؛ ٸټؽ ٸ 2009؛ ٸټؽ، لاؾبٮشب ٸ ٞٷڃؽ، 2011؛ ضاڂشځ ٸ ٞڃٷ٧ٷٹض، 2011ٞطاڂؽ، ټبٰ ٸ ضٸثطسؽ، 

سٹاٶس اڂٵ ڂبٞشٻ ضا سٹػڃٻ ٦ٷس اڂٵ اؾز ٦ٻ اٞطازڀ ٦ٻ  ٲځ اٸٮڃٵ سجڃڃٷځ ٦ٻ (.2011ټٳ٧بضاٴ، 

سٹاٶٷس اظ اڂؼبز ٲك٧لار  ټب، ٲځ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلاڂځ زاضٶس، اظ َطڂ١ زاقشٵ سؿٯٍ ثڃكشط ثط س٧بٶٻ

ڂبٞشٻ، ٲظ٭ ذٹززاضڀ اظ  ض سٗبٲلار ؾبظـذٹزٲٽبض٪طڀ ٲؿش٣ڃٳب ز ػٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس. قرهځ ثڃٵ

 حبٮځ ٦ٻ ذٹزٲٽبض٪طڀ دبڂڃٵ، اؾز. زضسإطڃط٪صاض دطذبق٫طڀ ٦لاٲځ ټٷ٫بٰ ثطاٶ٫ڃرش٫ځ، 
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(. 2004سٹاٶس ٲٷؼط ثٻ َٛڃبٴ ٖهجبٶڃز ٸ ضٞشبض دطذبق٫طاٶٻ قٹز )سبٶ٫ٷځ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٲځ

ڂب اثطاظ دطذبق٫طڀ، دطذٹضڀ، قطٌ ثٷسڀ، ذطع ٦طزٴ س٧بٶكځ ٸ ټبڀ  ٲ٣بٸٲز زض ٲ٣بث٭ س٧بٶٻ

 قرهځ ثڃٵسط، ٸيٗڃز ٲبٮځ ثٽشط ٸ ضٸاثٍ  ثب ٶشبڂغ ٲظجشځ اظ ػٳٯٻ زاقشٵ ؾج٥ ظٶس٪ځ ؾبٮٱ

قٹز اٞطاز  ٲځ (. ذٹزٲٽبض٪طڀ ؾجت2009ٲطسجٍ زاٶؿشٻ قسٺ اؾز )ٸټؽ ٸ ټٳ٧بضاٴ، سط  ٲُٳئٵ

، 2007، 54ڃٹرٸ ٪ڃٯ ثبقٷس )زٸا٬، ثبٲڃؿشط، اؾشڃٯٳٵسط  دطذبق٫طاٶٻ، ٲ٣بٸٰټبڀ  زض ٲ٣بث٭ س٧بٶٻ

ٲٗٷځ سؿٯڃٱ قسٴ  سٹاٶس ثٻ ٲځ حبٮځ ٦ٻ ق٧ؿز زض ذٹزٲٽبض٪طڀ (، زض2011ٸټؽ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ظا اظ ػٳٯٻ  آؾڃت قرهځ ثڃٵٸ زؾز ظزٴ ثٻ ضٞشبضټبڂځ ثطاڀ ضٸاثٍ ټب  زض ٲ٣بث٭ س٧بٶٻ

ٶ٣٭  ثٻ؛ 2008، 55ثٷسڀ ٸ ذطع ٦طزٴ س٧بٶكځ ثبقس )ضاٸٴ ٸ ٸټؽ دطذبق٫طڀ، دطذٹضڀ، قطٌ

زټس سب زض  ٲځ (. ثٷبثطاڂٵ، سٹاٶبڂځ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثٻ اٞطاز اڂٵ ٢سضر ضا2009ټٳ٧بضاٴ، اظ ٸټؽ ٸ 

 ؾٹ٠ قرهځ ثڃٵٲرشٯٝ، آٶٽب ضا ثٻ ؾٹڀ ضٞشبضټبڀ نسٲٻ ظٶٷسٺ ثٻ ضٸاثٍ ټبڀ  ٲٹا٢ٗځ ٦ٻ س٧بٶٻ

ذٹز ؾٹز ثطؾبٶٷس ٸ اظ ثؿڃبضڀ اظ ٲك٧لار  قرهځ ثڃٵثٻ ضٸاثٍ ټب  زټٷس، ثب ٲٽبض اڂٵ س٧بٶٻ ٲځ

ٶبٲٷبؾت، دطذبق٫طڀ ٶؿجز ثٻ قطڂ٥ ضاثُٻ ٸ ټبڀ  ٦ٻ ٶبقځ اظ اثطاظ ټڃؼبٴ ځقره ثڃٵ

 ضٞشبضټبڀ نسٲٻ ظٶٷسٺ ثٻ ٦ڃٟڃز ضٸاثٍ ټؿشٷس، ػٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس.

سٹاٶس  ٲځ ٶڃع ٢بث٭ سجڃڃٵ اؾز. ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلا 56اڂٵ ڂبٞشٻ ټٳچٷڃٵ اظ َطڂ١ ٲٟٽٹٰ ؾبظـ

٧لار ٲٹػٹز زض آٴ ثڃبٶؼبٲس. ، ثٻ ٦بټف ٲكقرهځ ثڃٵاظ َطڂ١ اٞعاڂف ؾبظـ زض ضٸاثٍ 

اٶس  ٪ٹٶٻ سٗطڂٝ ٦طزٺ (، ؾبظـ ضا اڂٵ1991) 57ضاؾجٹٮز، ٸضر، ٸڂشٷځ، اؾلاٸڂ٥ ٸ ٮڃذ٧ٹؼ

٦ٻ ٞطزڀ زض ٲ٣بث٭ سٳبڂٯف ثٻ اڂٵ ٦ٻ ضٞشبض ٲرطة َطٜ ٲ٣بث٭ ضا ثب ضٞشبضڀ ٲكبثٻ دبؾد زټس، 

سٹاٶبڂځ ٞطز زض زاقشٵ ؾبظـ زض ضٸاثٍ   (.2009اظ ٸټؽ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٶ٣٭  ثٻٲ٣بٸٲز ٦ٷس )

، ثٻ ٲڃعاٴ ذٹزٲٽبض٪طڀ اٸ ثؿش٫ځ زاضز. ظٲبٶځ ٦ٻ سٹاٶبڂځ ذٹزٲٽبض٪طڀ ٞطز قرهځ ثڃٵ

 اظ ذٹز ثطٸظ قرهځ ثڃٵؾبظـ ٶبڂبٞشٻ ثڃكشطڀ زض ٲٹاػٽٻ ثب ٲك٧لار ټبڀ  ٦بټف ڂبثس، دبؾد

٦ٻ زاقشٵ قطڂ٧ځ اٶس  زٺ( ٶڃع ثڃبٴ ٦ط2011(. ٸټؽ ٸ ټٳ٧بضاٴ )2001زټس )ٞڃٷ٧٭ ٸ ٦ٳذج٭،  ٲځ

٦ٷٷسٺ ثبقس،  ثؿڃبض ٦ٳ٥ قرهځ ثڃٵسٹاٶس زض ٲٹ٣ٞڃز ضٸاثٍ  ٲځ ٦ٻ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلاڂځ زاضز،

٦ٻ آٶٽب ضا ثٻ ٲ٣بثٯٻ ثٻ ٲظ٭ زض ٲٹضز ضٞشبضټبڀ ٲٷٟځ َطٜ ټبڂځ  سٹاٶٷس اظ س٧بٶٻ ٲځ ظڂطا اڂٵ اٞطاز

سط، اظ َطڂ١ ؾبظـ ثڃكشط، ثٻ ذٹاٶس، ػٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس. ثٷبثطاڂٵ، ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلا ٲځ ٲ٣بث٭ ٞطا
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 .٦ٷس ٲځ ٦ٳ٥ قرهځ ثڃٵ٦بټف ٲك٧لار 

ضاثُٿ ٲٷٟځ ٶشبڂغ دػٸټف ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثڃٵ ؾج٥ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ اػشٷبثځ ٸ ذٹزٲٽبض٪طڀ 

ټبڀ  ؾج٥ ٿ( ٦ٻ ضاث2004ُٲٗٷبزاض ٸػٹز زاضز. اڂٵ ڂبٞشٻ ثب ٶشبڂغ دػٸټف سبٶ٫ٷځ ٸ ټٳ٧بضاٴ )

 اٶس، ټٳرٹاٶځ زاضز. زض سجڃڃٵ اڂٵ ڂبٞشٻ ٷؼف ٢طاض زازٺزٮجؿش٫ځ ثب ذٹزٲٽبض٪طڀ ضا ٲٹضز ؾ

سٹاٶبڂځ ذٹزٲٽبض٪طڀ زض ٪ڃطڀ  ق٧٭سٹاٴ ثٻ سبطڃطڀ ٦ٻ زٮجؿش٫ځ ٶؿجز ثٻ ٸاٮسڂٵ زض  ٲځ

  59٪بسٟطزؾٹٴ ٸ ټڃطقځ 58ٲٽٱ زض ٶٓطڂٻ ٦ٷشط٬ اػشٳبٖځټبڀ  ٦ٹز٤ زاضز، ٸ ڂ٧ځ اظ ٲٹٮٟٻ

ز ٸاٮسڂٵ ٸ اػشٳبٖځ ٦طزٴ ٦ٹز٤ ضا (، ٶحٹٺ سطثڃ2002( اؾز، اقبضٺ ٦طز. ټڃطقځ )1990)

زاٶس. ٶب٦بضآٲس ثٹزٴ  ٲځ ٸ سحٹ٬ ذٹزٲٽبض٪طڀ٪ڃطڀ  ق٧٭زض سإطڃط٪صاض ڂ٧ځ اظ ٖٹاٲ٭ انٯځ 

قٹز ٸ ٖبٲ٭  ٲځ آٲٹظـ ٸ سطثڃز سٹؾٍ ٸاٮسڂٵ، ثبٖض اڂؼبز ذٹزٲٽبض٪طڀ دبڂڃٵ زض ٦ٹز٤

سب چٻ حس، سٳبڂ٭ ٸ  زض اڂٵ ٦ٻ ٸاٮسڂٵ زض ٞطآڂٷس اػشٳبٖځ ٦طزٴ ٞطظٶس ذٹز٦ٷٷسٺ  سٗڃڃٵانٯځ 

سٹاٴ اڂؼبز ذٹزٲٽبض٪طڀ ضا زض اٸ زاقشٻ ثبقٷس، زٮجؿش٫ځ ٲٹػٹز ثڃٵ آٶٽب اؾز. ټطچ٣سض دڃٹٶس 

قٹز ٸ ا٧ٞبض ٸ  ٲځ ثبقس، ټٳطٶ٫ځ اٸ ثب آٶٽب ثڃكشطسط  زٮجؿش٫ځ ٲڃبٴ ٦ٹز٤ ٸ ٲطا٢جبٶف ٢ٹڀ

ثٻ اٖٳبٮځ ٦ٻ ٦ٷٷس. چٷڃٵ ٦ٹز٦ځ، ټٷ٫بٰ زؾز ظزٴ  ٲځ ػٯٹٺسط  اٶشٓبضار آٶٽب زض ٶٓطـ ٲٽٱ

٪ڃطز ٸ ټٱ ثٻ  ٲځ ٶڃبظٲٷس اٖٳب٬ ذٹزٲٽبض٪طڀ اؾز ټٱ ا٧ٞبض ٸ اٶشٓبضار ٸاٮسڂٵ ذٹز ضا زض ٶٓط

ؾبظز  ٲځ اؾز ٦ٻ ٸاٮسڂٵ ضا ٢بزضاڀ  ٦ٷس. زض ٸا٢ٕ، زٮجؿش٫ځ ٸؾڃٯٻ ٲځ ٶشڃؼٻ ٖٳٯف ٧ٞط

زٮجؿش٫ځ ٶؿجز ٦ٷٷس. ظٲبٶځ ٦ٻ  ٲځ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلا ضا زض ٞطآڂٷس سطثڃز زض ٞطظٶس ذٹز اڂؼبز

اظ ٶ٣٭  ثٻ٦ٷس ) ثٻ ٸاٮسڂٵ ٸػٹز ٶساقشٻ ثبقس، ٦ٹز٤ احؿبؼ زٮجؿش٫ځ ثٻ ٞطز زڂ٫ط ټٱ ٶٳځ

(. َج١ اڂٵ زڂس٪بٺ، ٸػٹز زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ ٲڃبٴ ٸاٮسڂٵ ٸ ٞطظٶساٴ، ٞطآڂٷس 2006ضڂٹضا،  -آٮٹاضظ

 دصڂطز ٲرش٭ ٲځ ذٹزٲٽبض٪طڀ ضا ٦ٻ اظ َطڂ١ سطثڃز ٸ اػشٳبٖځ قسٴ نٹضر٪ڃطڀ  ق٧٭

 ؾبظز. ځٲ

سٹاٴ اظ سبطڃطڀ ٦ٻ ٲطا٢جبٴ اٸٮڃٻ اٞطاز زاضاڀ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ، ثب ٶحٹٺ  ٲځ زض سجڃڃٵ زڂ٫ط

٪صاضٶس، اؾشٟبزٺ ٦طز.  ٲځ ٲطا٢جشكبٴ زض ٲؿشٗس ٦طزٴ اڂٵ اٞطاز ثطاڀ يٗٝ زض ذٹزٲٽبض٪طڀ

 ايُطاثځ( زاضٶس، َځ سٗبٲٯځ ٦ٻ ثب ٦ٹز٤ زض -ٲطا٢جبٴ اٞطازڀ ٦ٻ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ )اػشٷبثځ

٪صاضٶس ٸ اظ اٸ  سإطڃط ٲځقرهڃز ٦ٹز٤ ٪ڃطڀ  ق٧٭٦ٷٷس، ثط  ٲځ ٞطاڂٷس سطثڃز ٸڀ ثط٢طاض
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 ټبڂف زاضز ٸ ذٹزٲٽبض٪طڀ ٦ٳځ اظ ذٹز ٶكبٴ ؾبظٶس ٦ٻ ٦ٷشط٬ ٦ٳځ ثط س٧بٶٻ ٲځ ٞطزڀ

قٹز  ٲځ سٗبٲ٭ ٸ سطثڃز اڂٵ ٲطا٢جبٴ ٸػٹز زاضز ؾجت پطجبسځ ٸ ٶبؾبظ٪بضڀ ٦ٻ زض ٶحٹ زټس. ثځ ٲځ

ثبقٷس ٸ ثڃكشط اظ ٦ٹز٦بٴ سط  دصڂط سحٳ٭ ٦ٷٷس، ٶؿجز ثٻ سطؼ آؾڃتسط  ؾرز آٶٽب ايُطاة ضا

 ػٹڂځ ثبقٷس. ثٷبثطاڂٵ، اڂٵ ٦ٹز٦بٴ ثٻ ثعض٪ؿبلاٶځ سجسڂ٭ زاضاڀ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٲؿشٗس ٮصر

زٶجب٬ ٮصر آٶځ ټؿشٷس، زض ٲ٣بث٭ احؿبؾبر آظاضزټٷسٺ سحٳ٭  قٹٶس ٦ٻ ثب احشٳب٬ ثڃكشطڀ ثٻ ٲځ

 (.2002بڂغ اٖٳبٮكبٴ اټٳڃز ظڂبزڀ ٢بئ٭ ٶڃؿشٷس )چٵ، ٦ٳشطڀ زاضٶس، ٸ ثطاڀ ٶش

ذٹز، زڂ٫طاٴ ٸ ػٽبٴ  پ٦ؿبٶځ ٦ٻ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ زاضٶس، زاضاڀ ڂ٥ زڂس٪بٺ ٲٷٟځ زضثبض

قبٴ، زض اؾٷبزټبڀ ذهٳبٶٻ  ٞٗبٮڃز زضٸٶځټبڀ  ذبَط ٲس٬ دڃطاٲٹٴ ذٹز ټؿشٷس. اڂٵ اٞطاز ثٻ

ٖبٲساٶٻ ٸ  نٹضر ٲٛطيبٶٻ، ضا ثڃكشط ثٻ ؾٹ٪ڃطڀ ثڃكشطڀ زاضٶس؛ ڂٗٷځ ضٞشبضټبڀ اَطاٞڃبٴ ذٹز

ثٷڃبزڂٵ ٲجٷځ ثط اڂٵ ٦ٻ ټبڀ  ٦ٷٷس. اٶشٓبضار ٲٷٟځ آٶٽب اظ زڂ٫طاٴ، اظ ثبٸض ٲځ ضؾبٴ سحٯڃ٭ آؾڃت

قٹز  ٲځ سٟبٸسٷس ٶبقځ زڂ٫طاٴ ذبضع اظ زؾشطؼ ټؿشٷس ٸ ٶؿجز ثٻ ٶڃبظټبڀ آٶٽب ٚڃط حؿبؼ ٸ ثځ

ذبَط ثبٸضټبڀ ٲٷٟځ  (. اٞطاز ٶباڂٳٵ ثٻ1998ٷؿط، اظ ٲڃ٧ٹٮڃٶ٣٭  ثٻ؛ 1995، 60)ٲڃ٧ٹٮڃٷؿط ٸ اٸضثبخ

ذٹز ٶٳځ ڂبثٷس. اظ َطٜ ټبڀ  زض سلاـ ثطاڀ ٲٽبض س٧بٶٻاڀ  ذٹز زاضٶس، اضظـ ٸ ٞبڂسٺ پ٦ٻ زضثبض

قٹٶس ذٹـ ٶڃشځ َطٜ ٲ٣بث٭ ضا ټٱ  ٲځ زڂ٫ط، زڂس٪بٺ ٲٷٟځ آٶٽب ٶؿجز ثٻ زڂ٫طاٴ ٸ ػٽبٴ ؾجت

ټبڀ  كشط، احشٳب٬ سؿٯڃٱ قسٴ زض ثطاثط س٧بٶٻثبٸض ٶساقشٻ ثبقٷس ٸ ثب اؾٷبزټبڀ ذهٳبٶٻ ثڃ

(. ثٷبثطاڂٵ، اٞطاز 1998اظ ٲڃ٧ٹٮڃٷؿط، ٶ٣٭  ثٻ؛ 1993دطذبق٫طاٶٻ ذٹز ضا ثبلا ثجطٶس )قڃٹض ٸ ټبظٴ، 

ثب زاقشٵ ثبٸض ٲٷٟځ ٶؿجز ثٻ ذٹز، ټٱ اٶ٫ڃعٺ ٦ٳشطڀ ثطاڀ اٖٳب٬  زاضاڀ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ، اٸلاً

ټبڂكبٴ زض اڂٵ ٲؿڃط ٲطززٶس.  ذٹز ٸ اضظـ سلاـ ذٹزٲٽبض٪طڀ زاضٶس، ٸ ټٱ زض ٲٹ١ٞ ثٹزٴ

ٖلاٸٺ زڂس٪بٺ ٲٷٟځ آٶٽب ٶؿجز ثٻ زڂ٫طاٴ، اظ َطٞځ آٶٽب ضا ٶؿجز ثٻ اؾٷبزټبڀ ذهٳبٶٻ  ثٻ

ٸ ټب  آٶٽب ضا ثطاڀ سلاـ زض ٲٽبض س٧بٶٻ قرهځ ثڃٵ پ٦ٷس، ٸ اظ َطٜ زڂ٫ط اٶ٫ڃع ٲځ دصڂط آؾڃت

 ثطز. ٲځ اٖٳب٬ ذٹزٲٽبض٪طڀ اظ ثڃٵ

٦بض٪ڃطڀ ٲٷبثٕ قٷبذشځ  ثب سٹػٻ ثٻ اڂٵ ٦ٻ اٖٳب٬ ذٹزٲٽبض٪طڀ ٶڃبظٲٷس ثٻاظ ؾٹڀ زڂ٫ط، 

٪ٹٶٻ ٶڃع سجڃڃٵ ٦طز ٦ٻ اٞطاز زاضاڀ زٮجؿش٫ځ ٶباڂٳٵ، ٲٷبثٕ قٷبذشځ ٦بٞځ  سٹاٴ اڂٵ ٲځ اؾز،

ػٽز اٖٳب٬ ذٹزٲٽبض٪طڀ زض زؾشطؼ ٶساضٶس. ظڂطا ثبٸضټبڀ ظڂطثٷبڂځ اٸٮڃٻ آٶٽب زضثبضٺ ٲٷٟځ 
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ټبڂځ  قبٴ ضا نطٜ ڂبٞشٵ ٶكبٶٻ قٹز آٶٽب زائٳب ٲٷبثٕ قٷبذشځ ٲځ جتثٹزٴ ذٹزقبٴ ٸ ػٽبٴ، ؾ

ٲجٷځ ثط ثسشاسځ زڂ٫طاٴ )اٞطاز زاضاڀ زٮجؿش٫ځ اػشٷبثځ( ٸ ڂب ؾطٶٹقز ثس ذٹزقبٴ )اٞطاز زاضاڀ 

ٲٷبثٕ ٦بٞځ ثطاڀ اٖٳب٬ ذٹزٲٽبض٪طڀ  (. ثٷبثطاڂٵ،1998زٮجؿش٫ځ زٸؾٹ٪طا( ٦ٷٷس )ٲڃ٧ٹٮڃٷؿط، 

 ٲبٶس. ثطاڀ آٶٽب ثب٢ځ ٶٳځ

زٮجؿش٫ځ ٸ ټبڀ  ؾج٥زض اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭ ٶشبڂغ دػٸټف ٶكبٴ زاز ٦ٻ ذٹزٲٽبض٪طڀ 

زاضٶس. زض سجڃڃٵ اڂٵ ڂبٞشٻ دػٸټف ٦ٻ اطط ٚڃط ٲؿش٣ڃٱ  ٪طڀ ٲڃبٶؼځٶ٣ف  قرهځ ثڃٵٲك٧لار 

سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ اٞطاز  ٲځ ٦طزسإڂڃس ضا ثٻ ٸاؾُٻ ذٹزٲٽبض٪طڀ  قرهځ ثڃٵزٮجؿش٫ځ ثط ضٸاثٍ 

ؾٹ٪ڃطڀ اؾٷبز  ذٹز ٸ ػٽبٴ زاضٶس، اٸلاً پٵ، ٦ٻ زڂس٪بټځ ٲظجز زضثبضزاضاڀ زٮجؿش٫ځ اڂٳ

ثب زاقشٵ  زټس، ٸ طبٶڃبً ٲځ دطذبق٫طاٶٻ ضا ٦بټفټبڀ  ٶحٹڀ س٧بٶٻ ذهٳبٶٻ ٦ٳشطڀ زاضٶس، ٦ٻ ثٻ

ٸ اٖٳب٬ ټب  ٦بضآٲسڀ ذٹز ثطاڀ ٲ٣بثٯٻ ثب س٧بٶٻ پزڂس٪بټځ ٲظجز ٶؿجز ثٻ ذٹز، زضثبض

ڂٵ، ثب احشٳب٬ ثڃكشطڀ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلاسطڀ ضا زض ٲ٣بث٭ ذٹزٲٽبض٪طڀ ٲُٳئٵ ټؿشٷس. ثٷبثطا

ٖلاٸٺ، اٞطاز زاضاڀ زٮجؿش٫ځ  (. ثٻ1998زټٷس )ٲڃ٧ٹٮڃٷؿط،  ٲځ ٪ٹٶب٪ٹٴ اظ ذٹز ٶكبٴټبڀ  س٧بٶٻ

٦ٷٷس. ټٳڃٵ اٲط آٶٽب ضا ثٻ اٞطازڀ ٦ٻ سٹاٶبڂځ  ٲځ اڂٳٵ، زض ثٻ سبذڃط اٶساذشٵ ٮصر ثٽشط ٖٳ٭

(. اظ َطٜ زڂ٫ط،  2002ؾبظز )چٵ،  ٲځ زاضٶس سجسڂ٭ټب  ٶٻذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلاسطڀ زض ٲ٣بث٭ س٧ب

( ٸػٹز زٮجؿش٫ځ ٢ٹڀ ثڃٵ ٸاٮس ٸ ٦ٹز٤، اظ َطڂ١ 1990٪بسٟطؾٹٴ ٸ ټڃطقځ ) ٿَج١ ٶٓطڂ

 ذٹزٲٽبض٪طڀ زض ٦ٹز٤٪ڃطڀ  ق٧٭٪صاضز، ٲٷؼط ثٻ  ٲځ ٸاٮس٪طڀ آٶٽب پطڃطڀ ٦ٻ زض قڃٹإس

٢ٹڀ ٸػٹز زاقشٻ ثبقس، اٶًجبٌ، قٹز. زض ٸا٢ٕ ا٪ط ثڃٵ ٸاٮس ٸ ٦ٹز٤، دڃٹٶس زٮجؿش٫ځ  ٲځ

(. 2012اظ ٲٯسضاٰ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٶ٣٭  ثٻقٹز ) ٲځ سٹؾٍ آٶٽب سؿٽڃ٭ٲاطط ٶٓبضر ٸ سطثڃز 

قطٲٵ،  -، ٶ٣ف ثؿڃبضڀ زاضز )٪بٮز61زٮجؿش٫ځ، زض سٹاٶبڂځ ٸ ٖلا٢ٻ ٸاٮسڂٵ ثطاڀ ٸاٮس٪طڀ ٲٹطط

زٸضاٴ ٶٹثبٸ٪ځ ضڂكٻ ٸاٮس٪طڀ زض َٹ٬ ټبڀ  ( ٸ ضقس سٹاٶبڂځ ذٹزٲٽبض٪طڀ ٶڃع، زض سلاـ2012

ٖلاٸٺ، ٸػٹز زٮجؿش٫ځ ٖٳڃ١ ثڃٵ ٸاٮس ٸ ٦ٹز٤، اظ َطڂ١  (. ثٻ2012زاضز )ٲٯسضاٰ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلاسط زض ٦ٹز٤ ٪ڃطڀ  ق٧٭ٞطآڂٷس ٲُبث٣ز ٸ ټٳطٶ٫ځ ثب ٲٗڃبضټبڀ ٸاٮسڂٵ، ثٻ 

ځ زاضٶس ٦ٷس. ظٲبٶځ ٦ٻ ٦ٹز٤ ٶؿجز ثٻ ٸاٮسڂٵ ڂب ټٳؿبلاٶځ ٦ٻ ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلاڂ ٲځ ٦ٳ٥

زٮجؿش٫ځ زاقشٻ ثبقس، احشٳب٬ ټٳطٶ٫ځ اٸ ثب آٶٽب ٸ ؾطٲك١ ٪ڃطڀ اظ ضٞشبضټبڀ آٶٽب، ٸ ٶٽبڂشب 
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، 62قٹز )اٮڃٹر، ټڃعڂٷ٫ب ٸ آ٪شٹٴ ٲځ اڂؼبز ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلا زض ذٹز اٸ ٶڃع ثٻ ٲطاست ثڃكشط

٪ڃطڀ  ق٧٭ثطاڂٵ، زٮجؿش٫ځ زض (. ثٷب2005ٶ٫كٹض، چٷ٩ ٸ ٲؿڃٷب، اظ لاٶ٣٭  ثٻ؛ 1985

٪ٹٶب٪ٹٶځ ٦ٻ ټبڀ  ٲٽبض٪طڀ زض اٞطاز ٶ٣ف اؾبؾځ زاضز. ذٹزٲٽبض٪طڀ ثبلا ٶڃع ثب ٲ٧بٶڃؿٱذٹز

ظٶٷسٺ ثٻ ضاثُٻ، ٲبٶٷس دطذبق٫طڀ، اٞعاڂف ؾبظـ، اڂؼبز  آؾڃتټبڀ  ش٦ط قس )ٲٽبض ٦طزٴ س٧بٶٻ

اٖشٳبز ٸ سٗٽس، اضس٣بء سٹاٶبڂځ ٲٽبض٪طڀ َطٜ ٲ٣بث٭ زض َٹ٬ ظٲبٴ ٸ اٞعاڂف ٸٞبزاضڀ( ثٻ 

٦ٷس. ثٻ اڂٵ سطسڃت، زٮجؿش٫ځ  ٲځ ٸ اٞعاڂف ٦ڃٟڃز ضٸاثٍ ٦ٳ٥ قرهځ ثڃٵ ٦بټف ٲك٧لار

٪صاضز، ٸ سٹاٶبڂځ اٖٳب٬ ذٹزٲٽبض٪طڀ ٶڃع ثب  سإطڃط ٲځٲؿش٣ڃٱ ثط ٲڃعاٴ ذٹزٲٽبض٪طڀ اٞطاز َٹض  ثٻ

 زټس. ٲځ ضا ٦بټف قرهځ ثڃٵ، ٲك٧لار قرهځ ثڃٵاٞعٸزٴ ٦ڃٟڃز ضٸاثٍ 

ٲؼعا ثٻ آٶٽب َٹض  ثٻٸ ٖٳٯځ اؾز ٦ٻ ٶٓطڀ ټبڀ  دڃبٲسدػٸټف حبيط زاضاڀ زٸ زؾشٻ 

زض اضسجبٌ ثب سٗبٲ٭ دػٸټف حبيط ٶكبٴ زاز ٦ٻ ذٹزٲٽبض٪طڀ ټبڀ  ڂبٞشٻقٹز.  ٲځ دطزاذشٻ

ټبڀ  زاضز. زض ؾُح ٶٓطڀ، ڂبٞشٻ ٪طڀ ٲڃبٶؼځٶ٣ف  قرهځ ثڃٵزٮجؿش٫ځ ٸ ٲك٧لار ټبڀ  ؾج٥

اڂٵ دػٸټف ٲٹػجبر اٞعاڂف زاٶف ٶؿجز ثٻ ٖٹاٲ٭ ٲطسجٍ ثب دڃساڂف ٸ سساٸٰ ٲك٧لار 

ڂڃسڀ ثط ٶ٣ف سٗبٲٯځ ٸ دڃچڃسٺ ٖٹاٲ٭ ٲرشٯٝ إاڂٵ دػٸټف س ٿ٦ٷس. ٶشڃؼ ٲځ ضا ٞطاټٱ قرهځ ثڃٵ

دػٸټف حبيط ثب ثطضؾځ اؾز.  قرهځ ثڃٵضٸاثٍ  پضٸاٶكٷبذشځ زض دسڂساڂځ آؾڃت زض حٹظ

٦ٷٷسٺ ثطاڀ  ثڃٷځ دڃفټبڀ زض ػٽز ق٧٭ زازٴ ٲس٬ٲاطط طټب، ٪بٲځ اظ ٲشٛڃاڀ  ضٸاثٍ ٲؼٳٹٖٻ

 سٹاٶس ثٻ اٶؿؼبٰ ٶٓطڀ ثڃكشطڀ زض اڂٵ حٹظٺ ثڃٷؼبٲس. ٲځ ثطزاقشٻ اؾز ٦ٻ قرهځ ثڃٵٲك٧لار 

 قرهځ ثڃٵزٮجؿش٫ځ، ذٹزٲٽبض٪طڀ ٸ ٲك٧لار ټبڀ  ؾج٥زض ؾُح ٖٳٯځ، ضٸاثٍ ٲشٛڃطټبڀ 

دبؾر٫ٹڂځ ثٽڃٷٻ ثٻ ٶٹظاز ػٽز  پحٹٲبزضاٴ ثطاڀ ٶ ٸاٮسڂٵ ٲرهٹنبًيطٸضر آٲٹظـ 

سطثڃشځ ٲٷبؾت ثطاڀ اڂؼبز ٸ اضس٣ب ٲٽبضر ټبڀ  زټځ زٮجؿش٫ځ اڂٳٵ ٸ ټٳچٷڃٵ آٲٹظـ قڃٹٺ ق٧٭

ؾبظز. زض  ٲځ ثطػؿشٻذٹزٲٽبض٪طڀ زض ٞطظٶساٴ، ټٳچٷڃٵ ثٽجٹز اڂٵ ٲٽبضر زض ثعض٪ؿبلاٴ ضا 

ټبڀ  ټٳچٹٴ ٲٽبضرټبڂځ  بضچٹة َطحٽزض چټب  ٖٳٹٲځ ثب آٲٹظـ اڂٵ ٲٽبضر ػٳٗڃزٸا٢ٕ زض 

ضٸاٶځ  ضٸاٶسضؾشځػٯٹ٪ڃطڀ ٦طز ٸ ؾلاٲز ٸ  قرهځ ثڃٵاڂؼبز ٲك٧لار  سٹاٴ اظ ٲځ ظٶس٪ځ

زٮجؿش٫ځ ٸ ټبڀ  ؾج٥اٞطاز ضا اضس٣ب زاز. ټٳچٷڃٵ زض ػٳٗڃز ثبٮڃٷځ، ثب سٹػٻ ثٻ ٶ٣ف 

سٛڃڃط ؾج٥ ټبڀ  ، ٪ٷؼبٶسٴ آٲٹظـ ٲٽبضرقرهځ ثڃٵٲك٧لار زض ثؿڃبضڀ اظ ذٹزٲٽبض٪طڀ 
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سٹاٶس ٲٷؼط ثٻ اٞعاڂف اططثركځ ٸ  ٲځ زض ٲحشٹاڀ زضٲبٴ، ٫ځ ٸ اٞعاڂف ذٹزٲٽبض٪طڀزٮجؿش

 قٹز. ٲطاػٗبٴ قرهځ ثڃٵٲك٧لار ٦بضاڂځ زضٲبٴ ٸ ثٽجٹز 

اظ زاٶكؼٹڂبٴ اٶؼبٰ قسٺ اڀ  دػٸټف حبيط اڂٵ اؾز ٦ٻ ضٸڀ ٶٳٹٶٻټبڀ  اظ ػٳٯٻ ٲحسٸزڂز

اڂٵ  ،نٹضر ٪ڃطز. اظ ؾٹڀ زڂ٫طاحشڃبٌ لاظٰ ټب  ٪طٸٺؾبڂط زض سٗٳڃٱ ٶشبڂغ ثٻ  بڂسث اؾز ٸ

اظ ٶٹٔ ټٳجؿش٫ځ اؾز ٸ اڂٵ اٲط ثط٢طاضڀ اؾٷبزټبڀ ٖٯز قٷبذشځ ثڃٵ ٲشٛڃطټبڀ  دػٸټف

ٸ ٶڃع اٶؼبٰ  ثڃكشطڀ زض اڂٵ حٹظٺټبڀ  ؾبظز ٸ ٮعٸٰ س٧طاض دػٸټف ٲځ دػٸټف ضا ٶبٲٳ٧ٵ

ؾبظز. ټٳچٷڃٵ ضٸـ  ٲځ آٲسٺ، يطٸضڀزؾز  ثٻضٸاثٍ سإڂڃس ضا ثطاڀ  ٲحٹضٲساذٯٻټبڀ  دػٸټف

زٮڃ٭ ٶڃبظ ثٻ  زضزؾشطؼ ثٹز ٦ٻ ثٻ پثٻ قڃٹ٪ڃطڀ  ٶٳٹٶٻاػطا قسٺ زض دػٸټف حبيط، ٪ڃطڀ  ٶٳٹٶٻ

ػٯت ټٳ٧بضڀ سٗساز ظڂبزڀ اظ  ٿزاٶكؼٹڂځ زض ظٲڃٷټبڀ  ٲحسٸزڂزثبلا ٸ  ٿسٗساز ٶٳٹٶ

اڂٵ دػٸټف ټبڀ  ٸ اظ ٲحسٸزڂزنٹضر ٪طٞز  ،سهبزٞځ٪ڃطڀ  ٶٳٹٶٻ ټب ثطاڀ اٶؼبٰ زاٶك٧سٺ

ٶ٫ط آٴ اؾز. ثٻ  زټځ ٸ ٪صقشٻ ٲحسٸزڂز زڂ٫ط اڂٵ دػٸټف ضٸـ ذٹز٪عاضـ ضٸز. ٲځ قٳبض ٻث

٦ٷٷسٺ  ذٯ١ ٸ ضٸاثٍ اذڃط اٞطاز ثبقس ٸ ٲٷ٧ٗؽسإطڃط  سحزٲٳ٧ٵ اؾز ټب  اڂٵ ٲٗٷب ٦ٻ دبؾد

 ٸيٗڃز ٲٗٳٹ٬ ٸ ټٳڃك٫ځ آٶٽب ٶجبقس.

 

 ّب: ًَقت پٖ
 

2- attachment theory 1- affect regulation 

4- strange situation 3- attachment figure 

6- secure 5- attachment styles                                               

8- ambivalent 7- avoidant 

10- Berlin, L.J. 9- Thompson, R.A. 

12- Bertherton, I. 11- internal working models 

14- Keller, A.E. 13- Cassidy, J. 

16- Leary, T. 15- interpersonal problems  

18- Horney, K. 17- Horowitz, L.M.  

20- assertiveness 19- Sullivan, H.S. 

22- submissiveness 21- sociability 

24- responsibility 23- intimacy 

26- Noller, P. 25- controlling 

28- dyadic cohesion 27- Scalise, D.A. 
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30- Egeci, I., & Gencoz, T.   29- relationship satisfaction 

32- Vohs, K.D. 31- self-control 

34- Hirschi, T  33- Self esteem 

36- test-retest reliability 35- internal consistency 

38- concurrent validity 37- content validity 

40- Inventory of Interpersonal  

      Problems 

39- construct validity  

42- principal components analysis 41- exploratory factor analysis 

44- discriminant 43- convergent 

46- Other-Directed 45- The Personal Behavior Inventory 

48- Lake of Constraints on Behavior  47- Inner-Directed 

50- Shaver, P.  49- Predictability of Behavior 

52- Feldman Barrett, L.  51- Pape, C.L. 

54- Gailliot, M.T. 53- Phillips, D. 

56- accommodation 55- Vohs, K.D. 

58- social control theory 57- Lipkus, I. 

60- Orbach, I.  59- Hirschi, T  

62- Ageton, S.S.  61- effective parenting 
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