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 Background: Social capital, encompassing such components as trust, participation, and supportive 

networks, plays an important role in strengthening communities’ social resilience during crises. Collective 

self-efficacy and social cohesion may also function as mechanisms through which social capital influences 

social resilience by enhancing collaborative capacity, a sense of belonging, and collective action. Examining 

these relationships is important for identifying strategies to strengthen communities’ capacity to prevent, 

respond to, and recover from crises. 

Aims: This study aimed to systematically review the psychological mechanisms underlying resilience, with 

a particular focus on the roles of collective self-efficacy, social cohesion, and social capital. 

Methods: This systematic review was conducted to examine the psychological mechanisms of social 

resilience, focusing on the roles of collective self-efficacy, social cohesion, and social capital. Persian- and 

English-language studies were searched in reputable scientific databases using keywords related to “social 

capital,” “social/community resilience,” “social cohesion,” and “collective self-efficacy.” The search period 

for English-language studies ranged from the beginning of 2020 to the first half of 2026, while Persian-

language studies published between the beginning of 1400 and the beginning of 1405 in the Iranian calendar 

were included. Following the initial identification of 230 studies, the titles, abstracts, and full texts were 

screened based on predefined inclusion and exclusion criteria. Ultimately, 17 eligible studies were selected 

for the final analysis. The extracted data were categorized and summarized using Microsoft Excel and were 

reported through descriptive analysis. 

Results: The findings indicated that social capital—particularly public trust, social participation, social 

networks, mutual support, and ties with formal institutions—was positively associated with social and 

community resilience. Social cohesion, collective identity and belonging, collective efficacy, social learning, 

collective action, and civic responsibility were also identified as important mechanisms through which social 

capital contributes to resilience. The results further suggested that social capital and community cohesion 

can promote mental health, reduce depression, and improve the management of the consequences of 

disasters, pandemics, conflicts, and social unrest.  

Conclusion: Strengthening social capital should be considered a central priority in social policymaking and 

crisis management. Creating opportunities for citizen participation, enhancing trust between people and 

institutions, supporting local networks, and reducing social inequalities can improve communities’ capacity 

to respond effectively to crises and sustain social stability. 
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Extended Abstract 

Introduction 
The growing frequency and complexity of natural 

disasters, pandemics, forced displacement, and social 

conflicts have highlighted the importance of social 

resilience. Social resilience refers to the capacity of 

individuals, groups, and institutions to anticipate and 

absorb the consequences of crises, adapt to changing 

conditions, maintain essential functions, and rebuild 

social relationships and structures. It extends beyond 

merely returning to pre-crisis conditions and includes 

learning, reorganization, and the development of 

adaptive changes. Social resilience is a multilevel 

phenomenon shaped by the interaction of individual 

resources, social relationships, networks, institutional 

capacities, and cultural and political contexts 

(Shafran, 2025; Imperial & Winkle, 2021; Moya & 

Goenechea, 2022; Asadzadeh et al., 2017). 

Social capital, encompassing social networks, mutual 

trust, norms of reciprocity, participation, and social 

support, is a fundamental resource for strengthening 

social resilience. It enhances community capacity for 

preparedness, response, adaptation, and post-crisis 

recovery by facilitating information exchange, 

resource mobilization, support for vulnerable groups, 

and coordinated collective action. However, different 

forms of social capital serve distinct functions: 

bonding social capital provides close within-group 

support; bridging social capital expands access to 

diverse groups and resources; and linking social 

capital strengthens connections between 

communities, formal institutions, and service 

providers. Therefore, the contribution of social 

capital to resilience depends on a balanced 

combination of these networks, the quality of social 

relationships, and mutual trust (Patel et al., 2017; 

Aldrich & Meyer, 2015; Carmen et al., 2022; Seja et 

al., 2019; Sarmali & Mert, 2025; Azad & Pritchard, 

2023; Liu & Yang, 2025). 

Social cohesion and collective efficacy constitute two 

key mechanisms through which social capital is 

translated into social resilience. Social cohesion, 

characterized by belonging, trust, positive 

relationships, shared values, and the acceptance of 

diversity, strengthens stable communication, support 

for vulnerable individuals, civic participation, and 

community mental health. Collective efficacy refers 

to community members’ shared belief in their ability 

to organize and act collectively to address public 

problems, thereby transforming potential social 

capital into an effective capacity for crisis 

management. Despite the close relationship between 

these concepts, differences in the definitions and 

measurement of social capital, social cohesion, and 

collective efficacy have made it difficult to develop 

an integrated understanding of their associations with 

social resilience. Consequently, a systematic review 

is needed to clarify their direct, mediating, and 

moderating roles in fostering social resilience. 

Method 
This systematic review examined the role of social 

capital in social resilience, with particular emphasis 

on the mechanisms of collective efficacy and social 

cohesion, in accordance with the PRISMA 2020 

statement. A systematic search was conducted in the 

Persian databases SID, Magiran, and Noormags, as 

well as in the English-language databases Scopus, 

Web of Science, PubMed, ScienceDirect, 

SpringerLink, and Google Scholar. The search 

covered English-language studies published from the 

beginning of 2020 to the first half of 2026 and 

Persian-language studies published from the 

beginning of 2021 to early 2026. Studies were 

included if they directly examined the relationship 

between social capital and social or community 

resilience and addressed mechanisms such as 

collective efficacy, social cohesion, trust, 

participation, social support, or social networks. Of 

the 230 records identified, 17 eligible studies were 

selected for final analysis and synthesis after 

duplicate removal, title and abstract screening, full-

text assessment, eligibility evaluation, and 

methodological quality appraisal. 
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Figure 1. Flowchart of the Identification, Screening, and Selection Process of Studies 

Results 

The findings from the 17 selected studies indicate that 

social capital is a fundamental resource for 

strengthening social and community resilience in 

contexts such as disasters, pandemics, conflicts, 

social unrest, and forced displacement. Overall, stable 

social relationships, public trust, civic participation, 

support networks, and collective action capacity 

enhance communities’ ability to prepare for, respond 

to, adapt to, and recover from crises (Chen et al., 

2024; Alipanah et al., 2023; Alizadeh & Mahmoudi-

Baram, 2023; Fazeli-Kabiria et al., 2021). The 

evidence further indicates that the structural, 

cognitive, and relational dimensions of social capital 

are positively associated with social resilience, 

whereas weak public trust and inadequate social 

infrastructure may hinder the development of 

resilience (Alipanah et al., 2023; Alizadeh & 

Mahmoudi-Baram, 2023). 

Social trust, communication networks, and local 

participation represent key mechanisms through 

which social capital is translated into resilience. 

Social networks and community participation are 

most effective when they develop within a context of 

mutual trust among citizens, social groups, and local 

institutions (Liu et al., 2022). In addition, bonding, 

bridging, and linking social capital play 

complementary roles across the stages of crisis 

preparedness, response, and recovery. Specifically, 

within-group cohesion, connections among diverse 

social groups, and ties between communities and 

formal institutions enhance communities’ capacity 

for crisis management (Carrasco et al., 2024; 

Monsalve et al., 2026). Furthermore, social cohesion, 

collective identity, and collective efficacy serve 

mediating and reinforcing roles in the association 

between social capital and resilience, while social 

learning, collective memory, information exchange, 

civic responsibility, and collective action constitute 

important pathways for enhancing resilience (Tian et 

al., 2025; Kravchuk et al., 2026; Zhao et al., 2025). 

Beyond crisis management, social capital and 

community cohesion are also associated with mental 

health and psychological well-being. Social support, 

collective activities, and community-based 

programmes can foster a sense of belonging, hope, 

social connectedness, and psychological resilience, 

while reducing depressive symptoms (Hall et al., 

2023; Pei et al., 2024; Bauman et al., 2021). 

Conversely, declining public trust, social capital, and 

political participation weaken communities’ ability to 

manage tensions and sustain stability, thereby 

increasing vulnerability to social unrest and other 

social crises (Hosseini & Mohammadi, 2024; McKay 

et al., 2021). Nevertheless, variations across some 
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studies suggest that the magnitude and pathways of 

the effects of social capital on resilience depend on 

population characteristics, social context, crisis type, 

and mediating variables (Staub et al., 2022; Fazeli-

Kabiria et al., 2021). 

Conclusion 
The purpose of this systematic review was to explain 

the role of social capital in social resilience, with 

particular emphasis on social cohesion and collective 

efficacy. The findings showed that social capital is a 

multidimensional construct encompassing social 

networks and participation, trust, norms of 

cooperation, shared responsibility, and connections 

with formal institutions, all of which contribute to 

enhanced community resilience (Chen et al., 2024; 

Tian et al., 2025; Alipanah et al., 2023; Alizadeh & 

Mahmoudi-Baram, 2023). Social trust plays a central 

role in this process because social networks and 

participatory initiatives lead to effective collective 

action and resilience only when mutual trust exists 

among citizens, social groups, and formal institutions 

(Liu et al., 2022). Conversely, declines in public trust, 

social capital, and political participation may weaken 

communities’ capacity to manage tensions and 

maintain social stability, thereby increasing their 

vulnerability to social unrest (Hosseini & 

Mohammadi, 2024). 

Social cohesion, collective identity, and collective 

efficacy constitute key mediating and reinforcing 

mechanisms in the relationship between social capital 

and social resilience. By strengthening a sense of 

belonging, acceptance of diversity, equitable access 

to opportunities, mutual support, and shared identity, 

social cohesion facilitates coordinated action and 

support for vulnerable groups during crises (Rezal & 

Nordin, 2026; Pei et al., 2024; Kravchuk et al., 2026). 

Collective efficacy, defined as community members’ 

shared belief in their ability to organize resources and 

solve problems, also increases motivation and 

readiness to engage in preventive actions, relief 

efforts, problem-solving, and post-crisis recovery 

(Chen et al., 2024; McKay et al., 2021). Accordingly, 

social capital fosters the psychological and social 

capacities needed to transform available social 

resources into collective action by promoting trust, 

communication, and successful experiences of 

cooperation. 

The findings further indicated that social capital is 

influential throughout all phases of crisis 

management, including preparedness, response, and 

recovery, and that bonding, bridging, and linking 

social capital should be strengthened in a balanced 

manner (Zhao et al., 2025; Monsalve et al., 2026; 

Carrasco et al., 2024). In addition, social capital and 

community resilience are associated with better 

mental health, greater social support, lower levels of 

depression, and stronger hope and belonging (Hall et 

al., 2023; Pei et al., 2024; Bauman et al., 2021). 

Although positive findings predominated, variations 

across studies suggest that the effects of social capital 

on resilience depend on age, cultural and social 

context, the type and severity of crises, the level of 

analysis, and the measurement of variables (Staub et 

al., 2022; Fazeli-Kabiria et al., 2021). Therefore, 

future research should employ longitudinal, mixed-

methods, and multilevel designs. Policymakers 

should also promote sustainable social resilience by 

strengthening public trust, civic participation, local 

networks, social equity, and communication between 

communities and formal institutions. 
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 1جواد مهربان
 javad.mehraban93@gmail.com. رایانامه: رانیتهران، ا ،ییدانشگاه علامه طباطبا ،یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس ،یآموزش یتکنولوژ یدکتر. 1

 چکیده  مشخصات مقاله

 نوع مقاله:

 پژوهشی

 

 تاریخچه مقاله:

 20/25/1425دریافت: 

 21/26/1425بازنگری: 

 00/26/1425پذیرش: 

 21/27/1425انتشار برخط: 

 

 ها:کلیدواژه
 سرمایه اجتماعی،

 تاب آوری،

 خودکارآمدی،

 انسجام جمعی،

 .مرور نظامند

وامع در ج یاجتماع یآورتاب تیدر تقو ینقش مهم ،یتیحما یهامانند اعتماد، مشارکت و شبکه ییهابا مؤلفه یاجتماع هیسرمازمینه:  

ار سازوک توانندیاحساس تعلق و کنش مشترک، م ،یتوان همکار شیبا افزا زین یو انسجام اجتماع یخودکارآمد بحران دارد. طیشرا

 ،یریشگیپ جامعه در تیظرف تیتقو یراهکارها ییشناسا یروابط برا نیا یبررس باشند. یاجتماع یآوربر تاب یاجتماع هیسرما یاثرگذار

 دارد. تیها اهمپس از بحران یمقابله و بازساز

 ود.ب یاجتماع هیانسجام و سرما ،یمند نقش خودکارآمدمرور نظام ،یآورتاب یشناختروان یسازوکارهابررسی هدف مطالعه حاضر  هدف:

 ،یمند نقش خودکارآمدمرور نظام ،یآورتاب یشناختروان یسازوکارها یمند و با هدف بررسمرور نظام کردیپژوهش با رو نیا :روش

مرتبط با  یهااژهدویمعتبر با استفاده از کل یعلم یهاگاهیدر پا یسیو انگل یمطالعات فارس یوجوانجام شد. جست یاجتماع هیانسجام و سرما

 یسیمطالعات انگل یصورت گرفت؛ دامنه زمان «یجمع یخودکارآمد»و  «یانسجام اجتماع»، «/جامعهیاجتماع یآورتاب» ،«یاعاجتم هیسرما»

 032 هیاول ییبود. پس از شناسا 1425سال  یتا ابتدا 1422سال  یاز ابتدا یو مطالعات فارس 0206نخست سال  مهیتا ن 0202سال  یاز ابتدا

 یبرا طیمطالعه واجد شرا 17 تیشد و در نها یورود و خروج بررس یارهایها بر اساس معو متن کامل پژوهش هادهیچک ن،یمطالعه، عناو

گزارش  یفیوصت لیصورت تحلو به یسازخلاصه ،یبندطبقه اکسل افزارشده با استفاده از نرماستخراج یهاداده .انتخاب شدند یینها لیتحل

 .دیگرد

با  وندیقابل و پمت تیحما ،یارتباط یهاشبکه ،یمشارکت اجتماع ،یدر ابعاد اعتماد عموم ژهیوبه ،یاجتماع هینشان داد سرما هاافتهی :هایافته

 یدخودکارآم ،یو تعلق جمع تیهو ،یانسجام اجتماع ن،یرابطه مثبت دارد. همچن یاو جامعه یاجتماع یآورتاب شیبا افزا ،یرسم ینهادها

. شوندیمحسوب م یآوربر تاب یاجتماع هیسرما یمهم اثرگذار یاز سازوکارها ،یمدن تیو مسئول یکنش جمع ،یاجتماع یریادگی ،یجمع

 ا،یبلا یامدهایبهتر پ تیریو مد یسلامت روان، کاهش افسردگ یو انسجام جامعه در ارتقا یاجتماع هینقش مؤثر سرما انگریب نیهمچن جینتا

 است. یاجتماع یهایرامتعارضات و ناآ ها،یریگهمه

 یاجتماع یهایذارگاستیس یاساس یاز محورها یکیعنوان به دیبا یاجتماع هیسرما تیتقو ،مند نشان دادمرور نظام نیا جینتا :یریگجهینت

 یمحل یهااز شبکه تیمردم و نهادها، حما انیاعتماد م تیتقو ،یمشارکت شهروند یبسترها جادی. اردیبحران مورد توجه قرار گ تیریو مد

 ارتقا دهد. یاجتماع یداریها و حفظ پامؤثرتر با بحرانمواجهه  یرا برا وامعج تیظرف تواندیم یاجتماع یهایو کاهش نابرابر

، 05، دوره مجله علوم روانشناختی. اجتماع هیانسجام و سرما ،یمند نقش خودکارآمد: مرور نظامیآورتاب یشناختروان یسازوکارها(. 1425) جواد، مهرباناستناد: 

 .11- 1، 163شماره 

 DOI: 10.66224/jps.25.163.15. 1425، 163، شماره 05، دوره مجله علوم روانشناختی

 نویسندگان. © 

 :رایانامه: رانیتهران، ا ،ییدانشگاه علامه طباطبا ،یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس ،یآموزش یتکنولوژ یدکتر، جواد مهربان نویسنده مسئول .javad.mehraban93@gmail.com 
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 مقدمه
 یهاییجاجابه ها،یریگهمه ،یعیطب یهابحران یدگیچیو پ یفراوان شیافزا

وجه ت ،یاسیو س یاقتصاد عیو تحولات سر یاجتماع یهاتعارض ،یاجبار

پس از  یابیو باز یمقابله، سازگار یجوامع برا تیپژوهشگران را به ظرف

 یآورتاب نه،یزم نی. در ا(0205)شفران،  اختلالات معطوف کرده است

و  ینیبشیپ یبرا یاجتماع یها و نهادهاافراد، گروه تیرفبه ظ 1یاجتماع

و  یساسا یحفظ کارکردها ر،یمتغ طیبا شرا یجذب آثار بحران، سازگار

)ایمپریال و وینکی،  اشاره دارد یاجتماع یروابط و ساختارها یبازساز

از بحران  شیپ تیبازگشت جامعه به وضع انگریمفهوم صرفاً ب نی. ا(0201

 راتییتغ جادیمجدد و ا یهدسازمان ،یریادگی ییبلکه توانا ست،ین

و  ای)مو ردیگیدر بر م زینامطلوب را ن طیسازگارانه در پاسخ به شرا

 یچندسطح یادهیپد یاجتماع یآوراساس، تاب نی(. بر ا0200آ، گوئنچه

 یهابکهش ،یفردنیروابط ب ،یمنابع فرد انیاست که از تعامل م مندنهیو زم

کل جامعه ش یاسیو س یفرهنگ یهایژگیو و ینهاد یهاتیظرف ،یاجتماع

 ای یکیزیف یهارساختیز ،یمنابع ماد هیآن را تنها بر پا توانیو نم ردیگیم

 (.0217کرد )اسدزاده و همکاران،  نییبحران تب تیریمد یمداخلات رسم

 ،یتماعاج تیاعتماد متقابل، حما ،یروابط اجتماع تیفیسطح جامعه، ک در

 یرمادیمنابع غ نیتراقدام هماهنگ، از مهم تیمشارکت شهروندان و ظرف

، )پاتل و همکاران شوندیها محسوب ممواجهه با بحران یمؤثر بر چگونگ

سلامت نشان  یاجتماع یهاکنندهنییدرباره تع دی. شواهد جد(0217

با  یسازگار یافراد برا ییو توانا یتشناخروان تیکه وضع دهدیم

 ،یو اقتصاد یاجتماع طیاز شرا یطور معنادارزا، بهتنش یهاتیموقع

افراد در  ادغام زانیو م یاجتماع تیبه حما یسدستر ،یزندگ طیمح تیفیک

 نی(. در چن0204و همکاران،  دی)کرکبرا ردیپذیم ریتأث یاجتماع یهاشبکه

ها، روابط از شبکه یامجموعه عنوانهب 0یاجتماع هیسرما ،یچارچوب

سترس دو منابع قابل یعمل متقابل، مشارکت اجتماع یهنجارها ز،یاعتمادآم

دل تبا یجامعه را برا یاعضا تیظرف تواندیم ،یروابط اجتماع قیاز طر

و انجام اقدامات  ریپذبیآس یهااز گروه تیمنابع، حما جیاطلاعات، بس

 یاجتماع هیسرما ن،یبنابرا؛ (0215 ر،یچ و مایدهد )آلدر شیهماهنگ افزا

                                                                                                                                                                             
1. Social Resilience 
2. Social Capital 

روابط  رایاست؛ ز یاجتماع یآورتاب یریگشکل یاساس یاز بسترها یکی

 یگارپاسخ، ساز ،یآمادگ یاستفاده براقابل یموجود را به منابع یاجتماع

 (.0200)کارمن و همکاران،  کندیم لیپس از بحران تبد یابیو باز

شکال و ا ستین یبعدو تک کپارچهی یاسازه یاجتماع هیسرما حال،نیباا

شته اد یآورتاب ندیدر فرا یمتفاوت یمختلف آن ممکن است کارکردها

 ،یگروهدرون ای یوندیپ یاجتماع هی. سرما(0211)سجا و همکاران،  باشند

 تیحما ،یگیو همسا یشاوندیخو ،یخانوادگ کیروابط نزد قیاز طر

 ایزننده پل یاجتماع هیکند؛ سرمایرا فراهم م یفور یو ماد یعاطف

 دهدیمتفاوت را گسترش م یاجتماع یهاگروه انیارتباط م ،یگروهانیم

و  ازد؛سیم ریپذها و منابع متنوع را امکانبه اطلاعات، تجربه یو دسترس

 ینهادها ،یرسم یهاجامعه را به سازمان ،ینهاد ای یارتباط یاجتماع هیسرما

، سرمالی و مرت) کندیخدمات و منابع متصل م دهندهو مراکز ارائه یدولت

دارد که  تیاهماز آن جهت  زیتما نیا (.0203؛ آزاد و پریچارد، 0205

 یاگرچه ممکن است همبستگ ،یگروهبه روابط درون یانحصار یاتکا

ها، طرد شدن شبکهبه بسته تواندیدهد، م شیرا افزا کینزد یاعضا

 هیمااثر سر رو،نیمنابع منجر شود. ازا برنابرا عیو توز یرونیب یهاگروه

 تیفیها، کمتوازن انواع شبکه بیبه ترک یاجتماع یآوربر تاب یاجتماع

 هماهنگ یهاروابط به کنش نیا لیروابط، اعتماد متقابل و امکان تبد

 (.0210 نگا،یپورت؛ 0215 ر،یو ما چیآلدر؛ 0205لیو و یانگ، وابسته است )

 یآوربه تاب یاجتماع هیسرما لیدر تبد یمحور یاز سازوکارها یکی

 یندیفرا ی. انسجام اجتماع(0212)کر،  است 3یانسجام اجتماع ،یاجتماع

ها و احساس تعلق، روابط مثبت، اعتماد، ارزش قیاست که از طر یچندبعد

عه جام یاعضا یریگها، مشارکت و جهتتفاوت رشیاهداف مشترک، پذ

(. جامعه برخوردار 0203)موستاکاس،  ردیگیشکل م یعموم ریخ یسوبه

 دار،یاارتباطات پ جادیا یبرا یشتریب تیمعمولاً ظرف ،یاز انسجام اجتماع

 یاز اعضا تیحما ،یاجتماع یانتقال اطلاعات معتبر، کاهش انزوا

؛ 0204لانستاد،  -)هولت اقدامات مشترک دارد یدهو سازمان ریپذبیآس

ت یبا تقو تواندیم یانسجام اجتماع ن،یافزون بر ا(. 0200لانستاد، -هولت

ارکت مش یافراد را برا زهیمشترک، انگ تیو احساس مسئول یجمع تیهو

 طیدر شرا یدهد و از گسست روابط اجتماع شیافزا یدر حل مسائل عموم

3. Social Cohesion 
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نشان  نیهمچن ی(. شواهد پژوهش0203کند )موستاکاس،  یریجلوگ یبحران

راب و اضط یافسردگ یهامحله با کاهش نشانه یاند که انسجام اجتماعداده

ام انسج ن،یمختلف ارتباط دارد؛ بنابرا یهاسلامت روان گروه یارتقاو 

 یراب یتیحفظ سلامت روان و هم ظرف یبرا یهم منبع توانیرا م یاجتماع

و  دیدانست )کرکبرا یجمع یجامعه در برابر فشارها یسازگار شیافزا

 (.0200و همکاران،  دولتیبر؛ 0204همکاران، 

سازوکار  تواندیم 4یجمع یخودکارآمد ،یکنار انسجام اجتماع در

 و یاجتماع هیسرما انیدر رابطه م یگریمهم د یـ اجتماع یشناختروان

 ی. خودکارآمد(0201)استیوسون و همکاران،  باشد یاجتماع یآورتاب

 یآنان برا ییجامعه درباره توانا کی یبه باور مشترک اعضا یجمع

 لحل مسائ یشود که برایگفته م یاقدامات یو اجرا یهمکار ،یدهسازمان

. در (0205)کامپوس و بوسر،  است یبه اهداف مشترک ضرور یابیو دست

نسجام ا بیحاصل ترک یجمع یمفهوم، خودکارآمد نیا کیکلاس فیتعر

 یمنافع عموم یمداخله در راستا یجامعه برا یاعضا یو آمادگ یاجتماع

 ای یاجتماع یهااساس، وجود شبکه نیبر ا (.0201، هپلر و همکاراناست )

که جامعه در برابر بحران  کندینم نیتضم ییتنهامتقابل، به داعتما

باشند  باور داشته دیجامعه با یآور داشته باشد؛ بلکه اعضاتاب یعملکرد

 نندصورت هماهنگ اقدام کبا اتکا به روابط و منابع موجود، به توانندیکه م

 شیافزا قیاز طر یجمع ی. خودکارآمد(0205)دروری و نتونتیس، 

و  یریگمیمشارکت در تصم شترک،م یریپذتیکنترل، مسئول احساس

حل  یرابالفعل ب تیبالقوه را به ظرف یاجتماع هیاقدام، سرما یبرا یآمادگ

 (.0201)ماکی و همکاران،  کندیم لیبحران تبد تیریمسئله و مد

ند، امرتبط گریکدیاگرچه به  ،یجمع یو خودکارآمد یاجتماع انسجام

روابط، اعتماد،  تیفیبر ک شتریب ی. انسجام اجتماعستندین کسانی یمیمفاه

 یدخودکارآم کهیدارد؛ درحال دیجامعه تأک یاعضا وندیاحساس تعلق و پ

 قدامبه ا دهاونیپ نیا لیتبد یخود برا ییباور مشترک اعضا به توانا ،یجمع

 فیبا تضع توانندیها م(. بحران0203)موستاکاس،  کندیمؤثر را منعکس م

 دیکاهش احساس کنترل و تشد ،ینانینااطم شیافزا ،یتیحما یهاشبکه

قرار دهند  دیمعرض تهد رسلامت روان افراد را د ،یاجتماع یانزوا

 دهدینشان م زین ریاخ یمرورها یهاافتهی(. 0204و همکاران،  دی)کرکبرا

در برابر  یاز عوامل محافظت یکی تواندیمحله م یجتماعکه انسجام ا

                                                                                                                                                                             
4. Collective Efficacy 

 یهاتیو موقع یحساس زندگ یهادر دوره ژهیوو اضطراب، به یافسردگ

 (.0200و همکاران،  دولتیباشد )بر ،یبحران

 یاجتماع یآورو تاب یاجتماع هیوجود شواهد موجود، رابطه سرما با

 یرو است. در برخروبه یشناختو روش یمفهوم یهاهمچنان با ابهام

عنوان هب یدر برخ ،یآورتاب ندیشایعنوان پبه یاجتماع هیمطالعات، سرما

رساز در آوتاب یندهایفرا امدیعنوان پبه گرید یاز ابعاد آن و در برخ یکی

 یهااز مؤلفه یکیگاه  یانسجام اجتماع ن،ینظر گرفته شده است. همچن

 یخشروابط جامعه و گاه ب تیفیمستقل از ک یگاه شاخص ،یاجتماع هیسرما

در  زین یجمع یاست. خودکارآمدشده  فیتعر یجمع یاز خودکارآمد

مانند  یمینشده و با مفاه دهیسنج میصورت مستقها بهاز پژوهش یاریبس

 کرده دایپ یپوشانجامعه هم یو توانمند یاعتماد، اقدام جمع رکت،مشا

 یاجهیبه نت یابیمطالعات و دست جینتا سهیمقا ،یتنوع مفهوم نیاست. ا

 یتماعاج یآوربر تاب یاجتماع هیسرما یاثرگذار یمنسجم درباره چگونگ

 پژوهش حاضر آن است یاساس، مسئله اساس نیا بر. را دشوار ساخته است

 یاجتماع یآوربا تاب ییچه سازوکارها قیاز طر یاجتماع هیکه سرما

ابطه ر نیدر ا یو انسجام اجتماع یجمع یو خودکارآمد کندیم دایارتباط پ

 یسازرچهکپایو  ییمستلزم شناسا مسئله نیدارند. پاسخ به ا یگاهیچه جا

 یتماعاج یآورابعاد تاب ،یاجتماع هیکه انواع سرما ستا یمند مطالعاتنظام

 یآمدو خودکار یانسجام اجتماع کنندهلیتعد ای یانجیم م،یو نقش مستق

 هیسرما»پژوهش حاضر با عنوان  رو،نیاند. ازاکرده یرا بررس یجمع

 یجمع یمند نقش خودکارآمدمرور نظام: یاجتماع یآورو تاب یاجتماع

 .انجام شد «یو انسجام اجتماع

 روش
 کنندگانشرکت و پژوهش طرح( الف

 و یبررس ،ییمند و با هدف شناسامرور نظام کردیپژوهش حاضر با رو

 یآورابدر ت یاجتماع هیمرتبط با نقش سرما یهاپژوهش یهاافتهی بیترک

و انسجام  یجمع یخودکارآمد یبر سازوکارها دیبا تأک ،یاجتماع

 یهامرور بر اساس دستورالعمل یاجرا ندیانجام شد. فرا ،یاجتماع

 هیانیب ژهیومند، بهنظام یمرورها یدهگزارش یالمللنیباستاندارد و 

PRISMA 2020چارچوب،  نیاز ا یریگ. بهرهدیو اجرا گرد ی، طراح
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راهم مطالعات را ف بیو ترک یابیوجو، انتخاب، ارزمراحل جست تیشفاف

. دهدیم شیپژوهش را افزا ندیفرا یریو تکرارپذ ینیبازب تیکرده و قابل

 یغربالگر ،یحذف موارد تکرار ،ییشامل شناسا العاتمراحل انتخاب مط

بودن و ورود  طیمتن کامل از نظر واجد شرا یابیارز ده،یعنوان و چک

 منظوربه .انجام گرفت PRISMAمطابق با چارچوب  ،ییمطالعات نها

 یاطلاعات یهاگاهیمند در پانظام یوجومطالعات مرتبط، جست ییشناسا

و  SID ،Magiranشامل  یفارس یهاگاهیانجام شد. پا یسیو انگل یفارس

Noormags شامل  یسیانگل یهاگاهیو پاScopus ،Web of Science ،

PubMed ،ScienceDirect ،SpringerLink  وGoogle Scholar  .بودند

 مهین انیتا پا 0202سال  یاز ابتدا یسیمطالعات انگل یوجوجست یزمان ازهب

 یتا ابتدا 1422سال  یاز ابتدا یمطالعات فارس یو برا 0206نخست سال 

فهرست منابع مطالعات منتخب  ن،یدر نظر گرفته شد. همچن 1425سال 

ن بود در که ممک یمنابع مرتبط ییشد تا از شناسا یبررس یصورت دستبه

 حاصل شود. نانینشده باشند، اطم یابیباز هیاول یوجوجست

 یسیانگل و یفارس یهادواژهیاز کل یبیوجو با استفاده از ترکجست راهبرد

 یفارس یهادواژهیشد. از جمله کل نیتدو «ای»و « و» یمنطق یو عملگرها

 یآورتاب» ،«6یاجتماع یآورتاب» ،«5یاجتماع هیسرما»به  توانیم

انسجام » ،«1یجمع یخودکارآمد» ،«2یروان-یاجتماع یآورتاب»، «7جامعه

مشارکت » ،«10یاعتماد اجتماع» ،«11یاجتماع یهمبستگ» ،«12یماعاجت

اشاره کرد.  «15یاجتماع یهاشبکه»و  «14یاجتماع تیحما» ،«13یاجتماع

 یلاعاتاط گاهیو امکانات هر پا هایژگیمتناسب با و هادواژهیکل بیترک

ورود و خروج  یارهایدامنه مطالعات، مع نییتع یبرا اصلاح و اجرا شد.

طور به وارد مرور شدند که یاعمال شد. مطالعات در صورت یمشخص

جامعه  یآورتاب ای یاجتماع یآورو تاب یاجتماع هیبه رابطه سرما میمستق

اعتماد،  ،یانسجام اجتماع ،یجمع ینقش خودکارآمد پرداخته باشند؛

                                                                                                                                                                             
5. Social Capital 
6. Social Resilience 
7. Community Resilience 
8. Socio-psychological resilience 
9. Collective Efficacy 
10. Social Cohesion 

ابطه ر نیا نییرا در تب یاجتماع یهاشبکه ای یتماعاج تیمشارکت، حما

 ،یجربت خته،یآم ،یفیک ،یکمّ یپژوهش یهااز طرح کرده باشند؛ یبررس

معتبر  یلمع اتیاستفاده کرده باشند؛ در نشر یطول ای یمقطع ،یشیآزماشبه

ها نمنتشر شده باشند؛ متن کامل آ یسیانگل ای یبه زبان فارس شدهیو داور

مقابل،  رد منتشر شده باشند. شدهنییتع یدر بازه زمان در دسترس باشد؛ و

 یآورو تاب یاجتماع هیبا موضوع سرما یمیکه ارتباط مستق یمطالعات

 یبدون توجه به سطح اجتماع یفرد یآورنداشتند، صرفاً بر تاب یاجتماع

مه به در قالب سرمقاله، نا ایجامعه تمرکز داشتند، فاقد متن کامل بودند،  ای

 یو مرورها بفصل کتا ،یرعلمیغ یهاگزارش ش،یهما دهیچک ر،یسردب

ن بر کنار گذاشته شدند. افزو یبررس ندیمنتشر شده بودند، از فرا یتیروا

 ییهاهشوو پژ رمعتبریمقالات منتشرشده در منابع غ ،یمطالعات تکرار ن،یا

 ای یشناختروش یجد یهایکاست یمتن کامل دارا یابیکه پس از ارز

موع در مج ه،یاول ییمرحله شناسا در حذف شدند. زیبودند ن یشواهد ناکاف

 یابیمنابع مطالعات مرتبط باز یو بررس یاطلاعات یهاگاهیمطالعه از پا 032

مقالات  یهادهیو چک نیعناو ،یشد. پس از حذف مطالعات تکرار

ورود و خروج غربال شدند. سپس متن کامل  یارهایبر اساس مع ماندهیباق

اده شدند، د صیپژوهش مرتبط تشخ وعبا موض هیصورت اولکه به یمطالعات

 ،یکه با هدف، جامعه مورد بررس یمرحله، مقالات نی. در ادیگرد یبررس

تند، نداش یخوانپژوهش هم یشناختروش یاستانداردها ای یاصل یرهایمتغ

 ،یغربالگر ،ییمراحل شناسا یپس از ط ت،یکنار گذاشته شدند. در نها

 طیمطالعه واجد شرا 17 ،یعلم تیفیک یابیبودن و ارز طیواجد شرا یابیارز

بر  مطالعات با تمرکز نیا یهاافتهیشدند.  ییمند نهامرور نظام ندیوارد فرا

و انسجام  یجمع یخودکارآمد یسازوکارها ،یاجتماع هیابعاد سرما

.شدند بیو ترک لیتحل یاجتماع یآورمرتبط با تاب یامدهایو پ یاجتماع

11. Social solidarity 
12. Social Trust 
13. Social Participation 
14. Social Support 
15. Social Networks 
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 و انتخاب مطالعات یغربالگر ،ییفلوچارت مراحل شناسا. 1شکل 

رار ق یمورد بررس یلیطور تفصشده بهاستخراج یهامؤلفه 1در جدول  اه¬افتهی

 .گرفتند

 (یریگ جهیو نت سال پژوهش، موضوع سنده،یخلاصه مطالب مقالات )نو. 1جدول 

 یریگ جهینت ابزار یجامعه آمار روش پژوهش موضوع و همکاران سندهینو ردیف

1 
 ن،یرضال و نورد

(0206) 

در  یآورو تاب یانسجام اجتماع

 دونگالا یجوامع ساحل
 لیتحل ؛یکمّ

 یاصل یهامؤلفه

 14نفر از ساکنان  025

 دونگالا، یمنطقه ساحل

 یاندونز

 یهامصاحبه و شاخص

 یآورانسجام و تاب

 یاجتماع

 ،ضیمشارکت، کاهش تبع ،یفرهنگ تیهو

از  ،ینابرابر کاهش به خدمات و یدسترس

 یآورانسجام و تاب تیتقو یعوامل اصل

 .هستند یاجتماع

0 
 و همکاران کراوچوک

(0206) 

 یآورو تاب یاجتماع تینقش هو

 یدر انسجام اجتماع یشناختروان
 یو همبستگ یکمّ

 ،یآواره داخل 013

 704زن پناهنده و  541

 یساکن محل

 ،یآورتاب اسیمق

 یمدن تیپرسشنامه هو

انسجام  اسیو مق

 یاجتماع

 زیو ن یاو حرفه یمحل ،یمدن یهاتیهو

را  یانسجام اجتماع ،یشناختروان یآورتاب

 .دهندیم شیافزا

 (0205) و همکاران ژائو 3
سازوکارهای اثر سرمایه اجتماعی 

 آوری جامعه در برابر بلایابر تاب
 مندمرور نظام

مطالعه منتخب از  04

 مقاله 1201میان 

مند وجوی نظامجست

 و تحلیل مضمون

آمادگی، یادگیری اجتماعی، کنش جمعی، 

ارتباطات و مسئولیت مدنی، پنج مسیر اصلی 

 اند.وسیله سرمایه اجتماعیآوری بهتقویت تاب

 (0205) و همکاران تیان 4

سرمایه اجتماعی، هویت جامعه و 

شده ایمنی در آوری ادراکتاب

 شانگهای

یابی کمّی و مدل

معادلات 

 ساختاری

نفر از ساکنان  341

شانگهای در دوره 

 11-کووید

پرسشنامه سرمایه 

اجتماعی، هویت 

آوری جامعه و تاب

 شده ایمنیادراک

آوری سرمایه اجتماعی پیوندی و ارتباطی، تاب

دهند و هویت جامعه شده را افزایش میادراک

 در این رابطه نقش میانجی جزئی دارد.

5 
 و همکاران مونسالوه

(0206) 

آوری سرمایه اجتماعی و تاب

عه موردی جامعه در بلایا؛ مطال

 کلمبیا

کیفی؛ مطالعه 

 موردی چندگانه

سه جامعه در معرض 

مخاطرات 

هیدرومتئورولوژیک 

 در کلمبیا

مصاحبه، اسناد محلی و 

 تحلیل موردی

 زن و ارتباطی درسرمایه اجتماعی پیوندی، پل

آمادگی، پاسخ و بازسازی نقش مکمل دارند؛ 

 د.انیادگیری اجتماعی و حافظه جمعی نیز مهم
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 یریگ جهینت ابزار یجامعه آمار روش پژوهش موضوع و همکاران سندهینو ردیف

 (0204)و همکاران چن 6
 یآوربر تاب یاجتماع هیسرما ریتأث

 نگینانج زیخلیجوامع س

 یاسهیمقا ،یکمّ

 یو مقطع

هفت جامعه در معرض 

 نگیدر نانج لابیس

 نیچ

 هیپرسشنامه سرما

 ؛یآورو تاب یاجتماع

و  یعامل لیتحل

 چندگانه ونیرگرس

 ،یجمع یو خودکارآمد یتماعانسجام اج

 ینیبشیدر پ یاجتماع هیابعاد سرما نیترمهم

 .جامعه بودند یآورتاب

7 
و  کاراسکو

 (0204)همکاران

 یآورو تاب یاجتماع هیسرما

تعارض و  ا،یجامعه پس از بلا

 یآوارگ

و  یمرور

 یمفهوم

مطالعات مربوط به 

از  دهیدبیجوامع آس

 ایها و بلابحران

 یمفهوم لیتحل

 نامهژهیمطالعات و

و  یمشارکت محل ،یاجتماع یهاشبکه

 یو بازساز یآمادگ یبرا یجمع یرهمکا

و  یگروهدرون یوندهایپ بیترک اند؛یضرور

 .دارد تیاهم یگروهبرون

 (0204)ی و همکارانپ 2

با  یانسجام جامعه بر افسردگ ریتأث

و  یاجتماع تیحما یگریانجیم

 یشناختروان یآورتاب

و  یمقطع ،یکمّ

 یهمبستگ

بزرگسال در پنج  1212

 نیمنطقه چ

انسجام جامعه،  اسیمق

PHQ-9 پرسشنامه ،

و  یاجتماع تیحما

 یآورتاب اسیمق

 دسونیودی–کانر

 تیحما شیافزا قیانسجام جامعه از طر

 یافسردگ ،یشناختروان یآورو تاب یاجتماع

 .دهدیرا کاهش م

1 
 یو محمد ینیحس

(1423) 

در  یاجتماع یآورنقش تاب

 1421 زییپا یاجتماع یهایناآرام

مطالعه  ،یاسناد

 لیو تحل یمورد

 یروند

مرتبط  یهااسناد و داده

 زییپا یهایبا ناآرام

 رانیا 1421

اسناد و  لیتحل

 یاجتماع یروندها

و  یاعتماد عموم ،یاجتماع هیکاهش سرما

را  یاجتماع یآورتاب ،یاسیمشارکت س

 .تکرده اس دیرا تشد یناآرام نهیو زم فیتضع

 (0203)و همکاران هال 12
جامعه  یآورتاب ،یاجتماع هیسرما

 هاو سلامت روان در بحران
 یامرور دامنه

مطالعه مرتبط با  06

بهداشت  یهابحران

 ایو بلا یعموم

 لیوجو و تحلجست

 مطالعات منتخب

جامعه با سلامت  یآورو تاب یاجتماع هیسرما

 یجمع یهاتیاند و فعالروان بهتر مرتبط

 .کنند تیقوها را تآن توانندیم

11 
 و همکاران پناهعلی

(1420) 

نقش سبک زندگی و سرمایه 

آوری شهروندان اجتماعی در تاب

 کرمانشاهی در کرونا

پیمایشی و 

 کاربردی

ساله  15شهروند  324

 و بالاتر در کرمانشاه

پرسشنامه؛ همبستگی 

پیرسون، رگرسیون و 

 تحلیل مسیر

ویژه ابعاد ساختاری، سرمایه اجتماعی، به

شناختی و ارتباطی آن، اثر مثبت و معناداری بر 

 آوری اجتماعی دارد.تاب

10 
علیزاده و 

 (1420برام)محمودی

نقش سرمایه اجتماعی در تحقق 

آوری اجتماعی شهروندان تاب

 اهواز در کرونا

 توصیفی ـ تحلیلی

 و پیمایشی

شهر شهروند کلان 667

 اهواز

پرسشنامه آنلاین و 

یابی معادلات مدل

 ختاریسا

آوری اجتماعی اثر سرمایه اجتماعی بر تاب

مثبت دارد؛ اعتماد و زیرساخت اجتماعی از 

 اند.های نیازمند تقویتمؤلفه

 (0200) و همکاران لیو 13
تأثیر سرمایه اجتماعی بر توسعه 

 آوری جامعهمدیریت تاب

کمّی و میدانی؛ 

یابی مدل

معادلات 

 ساختاری

جوامع محلی منتخب 

 تیانجین چیندر 
 پیمایش میدانی

ترین عامل انتقال اثر اعتماد عمومی مهم

های اجتماعی و مشارکت جامعه بر شبکه

 آوری است.تاب

14 
و  استوب

 (0200)همکاران

آوری، حمایت اجتماعی و تاب

انسجام جامعه در کودکان مواجه با 

 دشواری

 کمّی و همبستگی

 13تا  2کودک  41

ساله در منطقه 

 آمریکا میدساوث

پرسشنامه و تحلیل 

 رگرسیون خطی

آوری فردی بیشتر با افسردگی کمتر تاب

همراه بود؛ اثر مستقل حمایت اجتماعی و 

 انسجام جامعه معنادار نبود.

15 
و  اکبریفاضلی

 (1422)همکاران

آوری تأثیر سرمایه اجتماعی بر تاب

 احمر در بحرانکارکنان هلال
 کمّی و پیمایشی

ت کارکنان جمعی

احمر استان هلال

 کرمانشاه

پرسشنامه سرمایه 

آوری و اجتماعی، تاب

رفتار شهروندی 

 سازمانی

آوری رابطه مثبت سرمایه اجتماعی با تاب

داشت؛ نقش میانجی رفتار شهروندی سازمانی 

 تأیید نشد.

16 
و  کیمک

 (0201)همکاران

هویت اجتماعی و کنش جمعی در 

 مواجهه با تغییرات اقلیمی
 مروری

شناسی مطالعات روان

اجتماعی تغییرات 

 اقلیمی

مرور و تحلیل نظری 

 هاپژوهش

هویت جمعی، هنجارهای گروهی و 

های ها و کنشخودکارآمدی جمعی، نگرش

های اقلیمی را شکل جمعی در برابر بحران

 دهند.می
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 یریگ جهینت ابزار یجامعه آمار روش پژوهش موضوع و همکاران سندهینو ردیف

 (0201)و همکاران باومن 17

محور در سلامت، نقش هنر جامعه

از زلزله آوری پس انسجام و تاب

 نپال

 کیفی

 11پروژه هنری و  11

نظر هنرمند یا صاحب

 در نپال

ثبت صوتی و تصویری 

 و مصاحبه عمیق

محور، تسکین روانی، های هنری جامعهفعالیت

آوری ارتباطات، امید، احساس تعلق و تاب

 کنند.جامعه را تقویت می

 

که  دهدینشان م 1در جدول  مطالعه منتخب 17 یحاصل از بررس یهاافتهی

 تیدر تقو یو جمع یمنابع اجتماع نیتراز مهم یکی یاجتماع هیسرما

 ا،یبحران، بلا طیدر شرا ژهیوجامعه، به یآورو تاب یاجتماع یآورتاب

است. مطالعات  یاجبار یهاییجاتعارضات و جابه ها،یریگهمه

ران و نوع بح ،ییاینظر جامعه پژوهش، بافت جغراف ازاگرچه  شده،یبررس

ه نکته اتفاق نظر داشتند ک نیمتفاوت بودند، در مجموع بر ا یشناسروش

مشارکت شهروندان،  ،یاعتماد عموم دار،یپا یوجود روابط اجتماع

را  توان جوامع ،یکنش جمع تیاحساس تعلق و ظرف ،یتیحما یهاشبکه

. دهدیم شیپس از بحران افزا یو بازساز یارمقابله، سازگ ،یآمادگ یبرا

را  یاوانفر نیشتریب یشیمایو پ یکمّ یهاپژوهش ،ییمطالعات نها انیاز م

به  زین یو مفهوم یاسناد ،یمرور ،یفیها، مطالعات کداشتند و در کنار آن

 یاجتماع یآوربر تاب یاجتماع هیسرما یاثرگذار یسازوکارها نییتب

 اند.پرداخته

بر  یاجتماع هیو مثبت سرما میاثر مستق ها،افتهیمحور برجسته در  نینخست

چن و همکاران  یهاپژوهش جیاست. نتا یاو جامعه یاجتماع یآورتاب

و  پناهی(، عل0200و همکاران ) وی(، ل0205و همکاران ) انی(، ت0204)

و  ایکبری( و فاضل1420) برامیو محمود زادهی(، عل1420همکاران )

 تیظرف یبا ارتقا یاجتماع هیسرما شی( نشان داد که افزا1422) مکارانه

نمونه، چن و  یها همراه است. برامواجهه با بحران یافراد و جوامع برا

نسجام نشان دادند که ا نگینانج زیخلی( در جوامع س0204همکاران )

 یاجتماع هیسرما یهامؤلفه نیتراز مهم ،یجمع یو خودکارآمد یاجتماع

( 1420و همکاران ) پناهیعل ن،یاند. همچنجامعه یآورتاب ینیبشیپ رد

اثر  ،یماعاجت هیسرما یو ارتباط یشناخت ،یگزارش کردند که ابعاد ساختار

 در دوران یشهروندان کرمانشاه یاجتماع یآوربر تاب یمثبت و معنادار

 هیسرما زین( 1420) برامیو محمود زادهیکرونا دارد. در مطالعه عل یریگهمه

دان شهرون یاجتماع یآوراثرگذار بر تحقق تاب یعنوان عاملبه یاجتماع

 یهارساختیو ز یشد؛ هرچند ضعف در اعتماد عموم ییاهواز شناسا

 رار گرفت.ق دیمورد تأک یآورتاب تیعنوان موانع تقوبه ،یاجتماع

 یو مشارکت محل یارتباط یهاشبکه ،یمحور، نقش اعتماد اجتماع نیدوم

( نشان 0200و همکاران ) ویاست. ل یآورتاب تیو حفظ ظرف جادیدر ا

و  یاجتماع یهاانتقال اثر شبکه یسازوکار اصل ،یدادند که اعتماد عموم

ها و شبکه گر،ید انیاست. به ب یآورتاب تیریمشارکت جامعه بر مد

از  یکه در بستر شوندیمنجر م یآوربه تاب یزمان یاجتماع تمشارک

و  . کاراسکورندیشکل گ یمحل یشهروندان و نهادها انیاعتماد متقابل م

و  یجمع یهمکار ،یاجتماع یهاشبکه تیبر اهم زی( ن0204همکاران )

 ا،یلاپس از ب یپاسخ به بحران و بازساز ،یدر مراحل آمادگ یمشارکت محل

راستا، مونسالوه و همکاران  نیکردند. در هم دیتأک یارگتعارض و آو

در  کیدرومتئورولوژی( در مطالعه جوامع در معرض مخاطرات ه0206)

 ینقش ،یزن و ارتباطپل ،یوندیپ یاجتماع هینشان دادند که سرما ایکلمب

ام انسج قیاز طر یوندیپ یاجتماع هیبحران دارد. سرما تیریمکمل در مد

زن از راه پل یاجتماع هیجامعه، سرما یاعضا تیاو حم یگروهدرون

 وندیپ قیاز طر یارتباط یاجتماع هیو سرما گوناگون یهاگروه انیارتباط م

امعه ج یو بازساز ییگوپاسخ تیظرف ،یرسم یها و نهادهاجامعه با سازمان

 .دهدیم شیرا افزا

 تیهو ،یانسجام اجتماع کنندهتیو تقو یانجیمهم، نقش م افتهی نیسوم

 یآورو تاب یاجتماع هیسرما انیدر رابطه م یجمع یو خودکارآمد یجمع

و  یوندیپ یاجتماع هیکه سرما افتندی( در0205و همکاران ) انیاست. ت

 شیزااف یساکنان شانگها انیرا در م یمنیشده اادراک یآورتاب ،یارتباط

. کندیم فایا یجزئ یانجیرابطه نقش م نیجامعه در ا تیو هو دهدیم

 ،یمدن یهاتی( نشان دادند که هو0206کراوچوک و همکاران ) ن،یهمچن

ام انسج شیموجب افزا ،یشناختروان یآورهمراه با تاب ،یاو حرفه یمحل

. دشونیم یزنان پناهنده و ساکنان محل ،یآوارگان داخل انیدر م یاجتماع

 ،یفرهنگ تیدونگالا، هو یدر جوامع ساحل زی( ن0206) نیرضال و نورد
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تر به خدمات و عادلانه یدسترس ض،یکاهش تبع ،یمشارکت اجتماع

 یاعاجتم یآورانسجام و تاب یرا از عوامل مؤثر بر ارتقا هایکاهش نابرابر

رفاً ص یاجتماع یآورآن است که تاب انگریب جینتا نیکردند. ا یمعرف

بلکه به  ست،ین یخدمات رسم ای یاز منابع ماد یبرخوردار ولمحص

 ییناجامعه به توا یمشترک و باور اعضا تیهو ،یاحساس تعلق، همبستگ

 وابسته است. زین یاقدام جمع

 هیسرما یاثرگذار یسازوکارها زی( ن0205مند ژائو و همکاران )نظام مرور

 یبندستهد یاصل ریرا در پنج مس ایجامعه در برابر بلا یآوربر تاب یاجتماع

در برابر بحران،  یآمادگ ،یکنش جمع ،یاجتماع یریادگیکرده است: 

از  یماعجتا هیکه سرما دهدینشان م افتهی نی. ایمدن تیارتباطات و مسئول

جامعه،  یاعضا انیم یهمکار شیتبادل تجربه و اطلاعات، افزا لیتسه قیطر

و  یررسمیو غ یاز بحران، بهبود ارتباطات رسم شیپ یآمادگ تیتقو

الوه . مونسدهدیرا ارتقا م یآورمشترک، تاب تیگسترش احساس مسئول

نار در ک یو حافظه جمع یاجتماع یریادگیبر نقش  زی( ن0206و همکاران )

که  یجوامع ن،یبنابرا؛ اندکرده دیتأک یاجتماع هیاشکال مختلف سرما

 یبراآن  و از کنندیم لیبحران را به دانش و حافظه مشترک تبد یهاتجربه

 یشتریب یآورتاب تیاز ظرف رند،یگیبهره م ندهیآ یهاو اقدام یزیربرنامه

 برخوردارند.

ه و انسجام جامع یاجتماع هینشان داد که سرما نیمطالعات همچن یهاافتهی

 یتسینقش ندارند، بلکه با سلامت روان و بهز ایبلا تیریفقط در مد

( در 0203دارند. هال و همکاران ) وندیپ زیجامعه ن یاعضا یشناختروان

 هجامع یآورو تاب یاجتماع هیخود گزارش کردند که سرما یامرور دامنه

 ایو بلا یبهداشت عموم یهاتر سلامت روان در بحرانمطلوب تیبا وضع

و  یکنند. پ تیهر دو مؤلفه را تقو توانندیم یجمع یهاتیاند و فعالهمراه

 تیحما شیافزا قینشان دادند که انسجام جامعه از طر زی( ن0204همکاران )

 رگسالانرا در بز یعلائم افسردگ ،یشناختروان یآورو تاب یاجتماع

 از یکیعنوان به یاجتماع تیحما تیبر اهم افتهی نی. ادهدیکاهش م

مثبت  یشناختروان یامدهایبه پ یانسجام و روابط اجتماع لیتبد یرهایمس

 یفی( در پژوهش ک0201باومن و همکاران ) ن،یبر ا دلالت دارد. افزون

 از نپال،محور پس از زلزله جامعه یهنر یهاتیخود نشان دادند که فعال

ارکت، و فرصت مش یروان نیاحساس تعلق، تسک د،یارتباط، ام جادیا قیطر

 .کندیجامعه کمک م یآورانسجام و تاب تیبه تقو

 فیعکه تض دهدینشان م جینتا زین یاسیو س یاجتماع یهابحران نهیزم در

ثبات  ها و حفظتنش تیریمد یجامعه برا تیظرف تواندیم یاجتماع هیسرما

 یاجتماع یهایناآرام لی( در تحل1423) یو محمد ینیرا کاهش دهد. حس

و  یاعاجتم هیسرما ،یکردند که کاهش اعتماد عموم انیب رانیا 1421 زییپا

 دیدتش نهیکرده و زم فیرا تضع یاجتماع یآورتاب ،یاسیمشارکت س

 یآورآن است که تاب دیمؤ جهینت نی. اسازدیرا فراهم م هایناآرام

 شود،یممحدود ن یعیطب یایبازگشت پس از بلا ییتنها به توانا یاجتماع

 ورضات ها، تعاجامعه در برابر تنش یریپذبیبلکه در کنترل و کاهش آس

( 0201و همکاران ) یکدارد. مک یاساس تیاهم زین یاجتماع یهابحران

 یهنجارها ،یجمع تینشان دادند که هو یمیاقل راتییدر حوزه تغ زین

افراد را در  یجمع یهاها و کنشنگرش ،یجمع یو خودکارآمد یگروه

 .دهندیشکل م یمیاقل یهامواجهه با بحران

 یهاهمؤلف انیم یکسانیمثبت، همه مطالعات رابطه  جیوجود غلبه نتا با

مثال، استوب و  یاند. براگزارش نکرده یآورتاب یامدهایو پ یاجتماع

 یدگبا کاهش افسر شتریب یفرد یآورکه تاب افتندی( در0200همکاران )

 یاجتماع تیهمراه است، اما اثر مستقل حما یدر کودکان مواجه با دشوار

 از تفاوت در یشنا تواندیم ییناهمسو نیو انسجام جامعه معنادار نبود. ا

نحوه  ای یبافت اجتماع یهایژگیحجم نمونه محدود، و ،یگروه سن

 دیی( ضمن تأ1422و همکاران ) ایکبریفاضل ن،یباشد. همچن رهایسنجش متغ

احمر، نقش کارکنان هلال یآورو تاب یاجتماع هیرابطه مثبت سرما

 کندیم انیب هاافتهی نینکردند. ا دییرا تأ یسازمان یرفتار شهروند یانجیم

 طیممکن است بسته به نوع جامعه، شرا یآوربر تاب یاجتماع هیکه اثر سرما

 متفاوت باشد. یانجیم یرهایو متغ لیبحران، سطح تحل

 ،یاجتماع هیکه سرما دهدیمطالعات نشان م یهاافتهی بیمجموع، ترک در

نسجام ا ،یتیحما یهادر ابعاد اعتماد، مشارکت، ارتباطات و شبکه ژهیوبه

 یبا نهادها وندیو پ یجمع یخودکارآمد ،یو تعلق جمع تیهو ،یاجتماع

 اس،اس نیدارد. بر ا یاجتماع یآورتاب یدر ارتقا نیادیبن ینقش ،یرسم

در  است که یچندبعد یکردیجامعه مستلزم اتخاذ رو یآورتاب تیتقو

و  یابرابربر کاهش ن ،یو خدمات رسم هارساختیآن، علاوه بر توسعه ز

از  تیحما ،یاعتماد عموم تیتقو ،یگسترش مشارکت محل ض،یتبع

 تیاحساس هو یو ارتقا یگروهنیب یهاتوسعه شبکه ،یجمع یهاتیفعال

 شود. دیتأک یعو تعلق اجتما
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 یریگجهینتو بحث 
 هیمند مطالعات مرتبط با نقش سرماهدف پژوهش حاضر، مرور نظام

 یخودکارآمد یبر سازوکارها دیبا تأک ،یاجتماع یآوردر تاب یاجتماع

 یتماعاج هیمرور نشان داد که سرما نیا جینتا بود. یو انسجام اجتماع یجمع

بع از روابط، منا یابلکه در قالب مجموعه ،یبعدکیسازه  کیعنوان نه به

همچون چن و همکاران  ی. مطالعاتکندیعمل م یاجتماع یهاتیو ظرف

و  زادهی( و عل1420و همکاران ) پناهی(، عل0205و همکاران ) انی(، ت0204)

 یاطو ارتب یشناخت ،یکردند که ابعاد ساختار دیی( تأ1420) برامیمحمود

بعد  ان،یم نیاند. در اجامعه همراه یآورتاب شیبا افزا یاجتماع هیسرما

ها، مشارکت در در شبکه تیاز جمله عضو ،یاجتماع هیسرما یساختار

منابع و  عیسر جیجامعه، امکان بس یاعضا انیو ارتباط م یمحل یهاتیفعال

که  زین ی. بعد شناختسازدیرا در زمان بحران فراهم م یجمع یهماهنگ

 تیو احساس مسئول یهمکار یمشترک، هنجارها یهاشامل اعتماد، ارزش

و  افراد انیم یتداوم مشارکت و همکار یلازم را برا نهیاست، زم یاجتماع

 یهادهاجامعه با ن وندیپ ای ی. افزون بر آن، بعد ارتباطکندیم جادیها اگروه

را  یو منابع سازمان یتیبه اطلاعات معتبر، خدمات حما ی، دسترسیرسم

 .دینمایم لیتسه

در  یاعتماد اجتماع یپژوهش حاضر، نقش محور جینتا نیتراز مهم یکی

ر مطالعه بود. د یواقع یآوربه تاب یاو شبکه یارتباط یهاتیظرف لیتبد

انتقال اثر  یعنوان سازوکار اصلبه ی(، اعتماد عموم0200و همکاران ) ویل

د. ش یمعرف یآورتاب تیریو مشارکت جامعه بر مد یاجتماع یهاشبکه

 یهابرنامه ای یاجتماع یهاآن است که صرف وجود شبکه انگریب افتهی نیا

 یاعتماد به نهادها زیشهروندان و ن انیل مبدون اعتماد متقاب ،یمشارکت

ماد بحران، اعت طی. در شراشودیمنجر نم یآورتاب شیالزاماً به افزا ،یرسم

اقدامات  درکنند،  یرا معتبر تلق یافراد اطلاعات رسم شودیموجب م

ذارند به اشتراک بگ گرانیمشارکت داشته باشند، منابع خود را با د یجمع

 ن،یبنابرا؛ رندیفاصله بگ یاعتمادیبر ب یمبتن ای انهیرافردگ یو از رفتارها

با امکانات و  یدر جوامع یحت تواندیم یاعتماد عموم فیتضع

 نیا دهد. شرا کاه یجمع ییگونسبتاً مناسب، توان پاسخ یهارساختیز

آنان  رایهمسو است؛ ز زی( ن1423) یو محمد ینیمطالعه حس جیمسئله با نتا

 یاسیو مشارکت س یاعتماد عموم ،یاجتماع هینشان دادند که کاهش سرما

 یهایناآرام دیکرده و در تشد فیرا تضع یاجتماع یآورتاب تواندیم

صرفاً  دیارا نب یاجتماع یآوراساس، تاب نینقش داشته باشد. بر ا یاجتماع

رد، ک یسلامت بررس یهابحران ای یعیطب یایبلا تیریدر چارچوب مد

 ینهادها تیمشروع ت،یاحساس امن ،یمفهوم با ثبات اجتماع نیبلکه ا

 زیآممسالمت تیریمد یو توان جامعه برا یاسیمشارکت س ،یعموم

 ،شدندهیآن احساس شن یکه اعضا یاارتباط دارد. جامعه زیتعارضات ن

 یادو اقتص یاجتماع یداشته باشند، در برابر فشارها یاثرگذار وتعلق 

ها خواهد از گسترش تنش یریحفظ انسجام و جلوگ یبرا یشتریب تیظرف

 داشت.

 تیتقو در یبر نقش برجسته انسجام اجتماع نیمرور حاضر همچن یهاافتهی

 تی( نشان دادند که هو0206) نیدارند. رضال و نورد دیتأک یآورتاب

 یابربه خدمات و کاهش نابر یدسترس ض،یمشارکت، کاهش تبع ،یفرهنگ

مؤثر  یجوامع ساحل یآورو تاب یزمان انسجام اجتماعهم تیدر تقو

که انسجام جامعه با  افتندی( در0204و همکاران ) یپ ن،یچنهستند. هم

را  یعلائم افسردگ ،یشناختروان یآورو تاب یاجتماع تیحما شیافزا

تنها به روابط  یانسجام اجتماع دهدینشان م جینتا نی. ادهدیکاهش م

بلکه شامل احساس تعلق به  ست؛یتعاملات روزمره محدود ن ایدوستانه 

 تیها، وجود هوعادلانه از فرصت یبرخوردار ها،فاوتت رشیجامعه، پذ

، منظر نیاست. از ا یمتقابل در زمان دشوار تیاز حما نانیمشترک و اطم

علق و اعتماد احساس ت فیبا تضع توانندیم ضیو تبع یطرد اجتماع ،ینابرابر

 توانیم افتهی نیا نییتب در را کاهش دهند. یجمع یآورها، تابوهگر انیم

ترک، مش تیو مسئول« ما بودن»حس  جادیا قیاز طر یگفت انسجام اجتماع

 یکه اعضا ی. هنگامکندیکنش هماهنگ در زمان بحران را فراهم م نهیزم

د که دار یشتریبدانند، احتمال ب یجمع تیهو کیاز  یجامعه خود را بخش

مشارکت  ،یت الزامات جمعیرعا ر،یپذبیآس یهااز گروه تیحما یبرا

 یهاافتهیکنند.  یجامعه همکار یداوطلبانه و بازساز یهاتیدر فعال

 یهاتیهو رایموضوع است؛ ز نیا دیمؤ زی( ن0206کراوچوک و همکاران )

با انسجام  ،یشناختروان یآورهمراه با تاب ،یاو حرفه یمحل ،یمدن

؛ اط داشتندارتب یمحل اکنانآوارگان، پناهندگان و س انیدر م شتریب یاجتماع

 و یکه با مهاجرت، آوارگ یجوامع ای یدر جوامع چندفرهنگ ن،یبنابرا

 یاهاز شکاف تواندیم یو مدن ریفراگ تیهو تیاند، تقوتعارض مواجه

 مشترک را فراهم سازد. یآورتاب نهیبکاهد و زم یاجتماع
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 یجمع یپژوهش، نقش خودکارآمد نیا یاساس یهاافتهیاز  گرید یکی

 یاجتماع یآورمؤثر در تاب یـ اجتماع یشناختعنوان سازوکار روانبه

را در کنار انسجام  یجمع ی( خودکارآمد0204است. چن و همکاران )

جامعه در مناطق  یآورتاب یهاکنندهینیبشیپ نیتراز مهم ،یاجتماع

( نشان دادند 0201و همکاران ) یکمک ن،یچنکردند. هم یرفمع زیخلیس

ها و نگرش ،یجمع یو خودکارآمد یگروه یهنجارها ،یجمع تیکه هو

 .دهندیشکل م یمیاقل راتییافراد را در مواجهه با تغ یجمع یهاکنش

ان آن ییجامعه درباره توانا یبه باور مشترک اعضا یجمع یخودکارآمد

ه اشار دهایمنابع و اقدام مؤثر در برابر تهد یدهنحل مسائل، سازما یبرا

برخوردار  یها و منابع اجتماعاز شبکه یااگر جامعه یدارد. در واقع، حت

اور اقدام مشترک ب یخود برا ییآن به توانا یکه اعضا یباشد، در صورت

 بر نشوند. لیو مؤثر تبد یمنابع ممکن است به کنش عمل نینداشته باشند، ا

اد و ارتباطات، اعتم تیتقو قیاز طر تواندیم یاجتماع هیمااساس، سر نیهم

دهد و  شیرا افزا یجمع یخودکارآمد ،یموفق همکار یهاتجربه

 یافراد را برا یو آمادگ زهیبه نوبه خود، انگ زین یجمع یخودکارآمد

پس از  یحل مسئله و بازساز ،یامدادرسان رانه،یشگیمشارکت در اقدامات پ

و  یاطهراب یهانهیزم یاجتماع هیسرما گر،ید انی. به بدهدیم شیافزا حرانب

بعُد  ،یجمع یو خودکارآمد کندیرا فراهم م یکنش جمع یساختار

. دهدیرا شکل م هاتیظرف نیا یسازفعال یلازم برا یزشیو انگ یادراک

 یآورو تاب یاجتماع هیاستنباط کرد که رابطه سرما توانیم رو،نیازا

 ریظن ییرهایمتغ قیبلکه از طر ست؛یو ساده ن یخط یارابطه ،یاجتماع

و  یاعتماد نهاد ،یاجتماع تیحما ،یجمع تیهو ،یانسجام اجتماع

 .شودیم نییتب یجمع یخودکارآمد

 زی( ن0206( و مونسالوه و همکاران )0205مطالعات ژائو و همکاران ) جینتا

حل مرا یعنیبحران،  تیریدر تمام چرخه مد یاجتماع هینشان داد که سرما

 یریادگی رینقش دارد. ژائو و همکاران پنج مس ،یپاسخ و بازساز ،یآمادگ

 نوانعرا به یمدن تیارتباطات و مسئول ،یآمادگ ،یکنش جمع ،یاجتماع

ردند. ک یجامعه معرف یآوربر تاب یاجتماع هیاثر سرما یاصل یسازوکارها

زن و لپ ،یوندیپ یاجتماع هیبر نقش مکمل سرما زیمونسالوه و همکاران ن

درون  یتگو همبس تیحما ،یوندیپ یاجتماع هیداشتند. سرما دیتأک یارتباط

 ند؛کیم تیقوو دوستان را ت گانیمانند خانواده، همسا کینزد یهاگروه

اوت متف یاجتماع یهاگروه انیم یزن، ارتباط و همکارپل یاجتماع هیسرما

ه جامعه ب یدسترس ،یارتباط یاجتماع هیو سرما سازد؛یم ریپذرا امکان

؛ کندیرا فراهم م یو منابع رسم یامداد یهاسازمان ،یدولت ینهادها

سه  نیا انیبود که م دخواه شتریب یجامعه زمان داریپا یآورتاب ن،یبنابرا

ه صرف ب یاتکا ن،یوجود ا با توازن برقرار باشد. یاجتماع هینوع سرما

اشته د زین یامحدودکننده یامدهایاست پ ممکن یوندیپ یاجتماع هیسرما

ها به گروه یدسترس توانندیگرا مبسته و درون اریبس یهاشبکه رایباشد؛ ز

 رو،نیرا محدود کنند. ازا ینهاد یهاتیحما ایاطلاعات تازه  ،یرونیمنابع ب

روابط  بی( درباره ضرورت ترک0204) انکاراسکو و همکار یهاافتهی

 تیپس از بحران اهم یو بازساز یدر آمادگ یگروهو برون یگروهدرون

علاوه بر  دیبا یآورتاب یارتقا یهااستیس ج،ینتا نیا هیدارد. بر پا یاژهیو

 مختلف یهاارتباط گروه نهیزم ،یگیو همسا یمحل یوندهایپ تیتقو

راهم را ف یرسم یمؤثر جامعه با نهادها باطارت زیو ن گریکدیبا  یاجتماع

 کنند.

با سلامت روان  یاجتماع یآورنشان داد که تاب نیمطالعات همچن مرور

( گزارش 0203دارد. هال و همکاران ) کینزد یجامعه ارتباط یاعضا

جامعه با سلامت روان بهتر در  یآورو تاب یاجتماع هیکردند که سرما

 تیحما یانجینقش م زی( ن0204و همکاران ) یاند. پبحران همراه طیشرا

انسجام جامعه و  انیرا در ارتباط م یشناختروان یآورو تاب یاجتماع

ابط آن است که رو انگریب هاافتهی نیکردند. ا دییتأ یکاهش افسردگ

 یمعتوان ج شیو احساس تعلق به جامعه، علاوه بر افزا تگریحما یاجتماع

 یهابیو آس یدیناام ،ییتنها ،یبحران، به کاهش فشار روان تیریدر مد

( 0201راستا، باومن و همکاران ) نی. در همکنندیکمک م زین یختشناروان

 جادیمحور پس از زلزله نپال، از راه اجامعه یهنر یهاتینشان دادند که فعال

 یآورابت تیو احساس تعلق، ظرف یروان نیتسک ،یارتباطات اجتماع د،یام

رفاً ص دینبا محوریآورمداخلات تاب ن،یبنابرا؛ دهندیم شیجامعه را افزا

 ،یروان محدود شوند، بلکه لازم است ابعاد یو اقتصاد یکیزیمنابع ف نیبه تأم

 .ردیها مورد توجه قرار گدر آن زین یاجتماع یزندگ یو ارتباط یفرهنگ

ستوب نمونه، ا یطور کامل همسو نبود. براهمه مطالعات به جیحال، نتا نیا با

در  کمتر یبا افسردگ یفرد یآورکه تاب افتندی( در0200و همکاران )

و انسجام جامعه  یاجتماع تیکودکان ارتباط دارد، اما اثر مستقل حما

 ت( رابطه مثب1422و همکاران ) ایکبریفاضل ن،ی. همچنستیمعنادار ن

 رفتار یانجیکردند، اما نقش م دییرا تأ یآورو تاب یاجتماع هیسرما
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از  یاشن تواندیها متفاوت نینگرفت. ا قرار دییمورد تأ یسازمان یشهروند

گروه مورد مطالعه، تفاوت در سن، نوع و شدت بحران، بافت  یهایژگیو

اشد. ب رهایمتغ لیو سطح تحل یریگاندازه یحجم نمونه، ابزارها ،یفرهنگ

 ،یدر سطح فرد یاجتماع هیابعاد سرما یممکن است برخ ژه،یوبه

 میتعم ،رونیداشته باشند؛ ازا یآثار متفاوت یاو جامعه یسازمان ،یخانوادگ

 اطیتبا اح دیهر جامعه با یو فرهنگ یاجتماع نهیبدون توجه به زم جینتا

 .ردیصورت گ

 از یاجتماع هیکه سرما دهدیپژوهش حاضر نشان م یهاافتهیمجموع،  در

 ،یو تعلق جمع تیهو ت،یحما یهااعتماد، مشارکت، شبکه تیتقو قیطر

 شیرا افزا یاجتماع یآورتاب ،یجمع یو خودکارآمد یانسجام اجتماع

 یوامعآور صرفاً جگرفت که جوامع تاب جهینت توانیمبنا، م نی. بر ادهدیم

هستند  یبرخوردارند، بلکه جوامع یرساختیو ز یکه از امکانات ماد ستندین

 یریدگای ،یارتباط، اعتماد، همکار یبرقرار ییها تواناآن یکه اعضا

 یبرا یزیرهرگونه برنامه جه،یرا دارند. در نت یمشترک و اقدام جمع

ا ر یاجتماع هیسرما دیبا یاجتماع یآورتاب یبحران و ارتقا تیریمد

 .ردیدر نظر بگ یفرع امدیپ کیو نه  یمنبع راهبرد کی عنوانهب

های توان به تفاوت در بافتهای مطالعات مرورشده میاز محدودیت

های مقطعی اشاره کرد نوع بحران، ابزارهای سنجش و غلبه طرح فرهنگی،

شود پیشنهاد می .کندکه تبیین دقیق روابط علیّ میان متغیرها را محدود می

های طولی، ترکیبی و چندسطحی، های آینده با استفاده از طرحپژوهش

نقش سرمایه اجتماعی، انسجام اجتماعی و خودکارآمدی جمعی را در 

گذاران باید با همچنین، سیاست .و مناطق مختلف بررسی کنندها گروه

های محلی، کاهش تقویت اعتماد عمومی، مشارکت شهروندی، شبکه

آوری نابرابری و بهبود ارتباط جامعه با نهادهای رسمی، زمینه ارتقای تاب

 .اجتماعی پایدار را فراهم سازند

 ملاحظات اخلاقی
مراحل انجام  یحاضر، تمام یپژوهش مروردر  :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

صورت گرفت. منابع و  یعلم یارهایاصول اخلاق در پژوهش و مع تیمطالعه با رعا

 حیصورت شفاف و صحانتخاب شدند و ارجاعات به قیدق یابیمقالات مرتبط پس از ارز

. شود یریشگیپ یصاحبان آثار حفظ و از هرگونه سرقت علم یتا حقوق معنو دیارائه گرد

مطالعات  یهااستفاده از اطلاعات و داده یلازم برا یمجوزها ،یدر موارد ضرور ن،یهمچن

ندگان کناطلاعات و حقوق مشارکت یمحرمانگ تیاخذ شد. پژوهشگر ضمن رعا نیشیپ

بر مند، جامع و معتنظام یمرور ،یعلم یطرفیتلاش کرد با دقت و ب ه،یاول یهادر پژوهش

 ارائه دهد.

 حاصل کار پژوهشی است. مقاله این :سندگانینو از کی هر نقش

 تضاد هگونهیچ پژوهش این نتایج در که دارندمی اعلام همچنین نویسنده :منافع تضاد

 .ندارد وجود منافعی

که  یگانسندیپژوهشگران و نو یاز تمام یمطالعه مرور نیا هسندیون :یقدردان و تشکر

 .کندیتشکر م مانهیاند، صمخود را منتشر کرده یهامقالات و داده

 منابع

(. تبیین نقش سرمایه اجتماعی در 1420برام، مریم. )علیزاده، هادی، و محمودی

 شهرای در کلانآوری اجتماعی در دوران پاندمی کرونا )مطالعهتحقق تاب

. 26–71(، 1)11ریزی شهری، های جغرافیای برنامهپژوهشاهواز(. 
https://doi.org/10.22059/jurbangeo.2023.350662.1752 

 ری(. تأث1422) .نویم ،یمیاکبر، و کر ،یحامد، شفقت، ابوطالب، بهمن ا،یکبریفاضل

 یرفتار شهروند یانجیبر نقش م دیبا تأک یآوربر تاب یاجتماع هیسرما

احمر استان هلال تیها: مورد مطالعه کارکنان جمعدر بحران یسازمان

 .21–73(، 11)12بحران،  تیریکرمانشاه. مد
https://sid.ir/paper/1017758/fa 
ماعی در آوری اجت(. نقش تاب1423حسینی، سید جواد، و محمدی، علیرضا. )

 .1421های پاییز های اجتماعی؛ مطالعه موردی ناآرامیبروز ناآرامی

 .124–151(، 17، شماره پیاپی 1)5شناسی سیاسی انقلاب اسلامی، جامعه

(. 1420. )اصغریعل ر،یاسفج یابوالقاسم، و عباس ،یدرآبادیهرمان، ح پناه،یعل

 یشهروندان کرمانشاه یآوربر تاب یاجتماع هیو سرما ینقش سبک زندگ

. 14–72(، 03) ،هیسرما یهاپژوهشدر دوره بحران کرونا. 
https://dori.net/dor/20.1001.1.23453915.1402.12.1.5.9 
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