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 Background: The study of intelligence, its theoretical basics, and new theories of it refer to enriching the 

environment in different ways and its effect on increasing intelligence. in the meantime, the lack of 

research regarding the education of parents through the native package and its effect on children's 

intelligence was felt. 

Aims: The purpose of this study was to investigate the effectiveness of the parenting behavior model 

educational package based on the lived experiences of parents with gifted children on the verbal profile of 

preschool children with moderate intelligence. 

Methods: This applied research was semi-experimental and was done with the help of a pre-test-post-test 

design with a control group. The population of this research was parents and their children of preschool 

age in Arak from October 2020 to October 2021. Due to the spread of Corona virus, the research was 

conducted in a preschool center and parents and their children were divided into two groups of 10 people, 

experimental and control, with a random sampling method. for gathering the data, the Tehran-Stanford-

Binet intelligence scale(Roid, 2000) was used, and then the parents of the experimental group received 13 

one-hour online educational sessions. Then the post-test was performed on the preschoolers. The data were 

analyzed in SPSS version 26 with the help of the univariate covariance analysis model. 

Results: The results of data analysis showed that the scores of the experimental group in two intelligences, 

knowledge and quantitative reasoning, has been significant increase (p<0/05) and it did not have a 

significant effect on the intelligence of fluid reasoning, visual-spatial processing, and verbal working 

memory. 

Conclusion: Based on the findings of this research, the parental behavior model educational package has 

increased the scores of knowledge and quantitative reasoning intelligences and it can be used for parenting 

training. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Intelligence and ways to increase it, is one of the 

concerns of experts and parents. Today, despite the 

Flynn effect, it is believed that intelligence can 

change and increase (Trahan et al., 2014). So by 

creating a rich environment, intelligence can be 

increased. In preschool ages, we can have the greatest 

impact on the child's development due to the 

flexibility of brain cells (Ghanaei,& Karshki, 2011). 

Among the influencing factors at these ages, parents 

and family environment are among the most 

important factors. Now, the research issue is whether 

it is possible to change and increase Children's verbal 

intelligence by enriching the environment through 

parental education? Do different components of 

verbal intelligence increase? Verbal fluid reasoning, 

verbal knowledge, verbal Quantitative reasoning, 

verbal Visual-spatial processing, and verbal working 

memory. 

Researches in this field in Iran and outside of Iran are 

often single-variable and have shown that intelligence 

can be increased in different ways. For example, 

Dornajafi Shirazi et al (2014) showed that storytelling 

can develop verbal intelligence in children. Or Lira et 

al (2019) show that early reading by parents for 

children can have a positive effect on children's 

language and literacy in elementary school. But in 

Iran, there is no comprehensive package to guide the 

family in the field of intelligence training. So in this 

study after interviewing parents who had gifted 

children, the educational package of the parental 

behavior model was prepared based on their 

experiences. Then it was investigated whether 

teaching this package to parents of children with 

moderate intelligence can increase their children's 

verbal intelligence. 

Method 
The present study was practical and a semi-

experimental design (pre-test-post-test with a control 

group) was used. The population of this research was 

parents and their children of preschool age in Arak 

from October 2020 to October 2021. Due to the 

spread of the corona virus, the research was 

conducted in a preschool center and volunteer 

participants (parents and their children) were divided 

into two groups of 10 people, experimental and 

control, with the help of a random sampling method. 

At the beginning and after the consent of the parents, 

all of the children who participated in the study were 

evaluated for intelligence. Tehran-Stanford-Binet 

intelligence scale (Roid, 2000) was used to measure 

children's intelligence. This scale has been 

standardized in Iran by Kamkari and Afrooz in 2007. 

Then the parents of the experimental group received 

13 online training sessions. to prepare the educational 

package, families who had gifted children were 

interviewed. The interviews were analyzed and 

turned into training sessions. After the education of 

the parents of the experimental group, all the children 

in the two groups were evaluated for intelligence. The 

data were analyzed in SPSS version 26 with the help 

of the univariate covariance analysis model. 

Results 
The number of children who participated in this study 

was 20 (9 girls and 11 boys). In Table 1, the mean and 

standard deviation of the two experimental and 

control groups in verbal intelligence components at 

the pre-test and post-test stages are presented. As the 

table shows, there is a difference between the two 

means of the two groups in the pre-test and post-test 

stages. 

In the following, univariate analysis of covariance 

was used to analyze the data. The assumptions of this 

statistical model were met. Table 2 shows the results. 
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Table 1. Mean and standard deviation of data in different measurement stages 

SD mean group stage variables 

2.27 10.600 experimental group 
pre-test 

verbal fluid reasoning 
1.82 11.700 control group 

2.21 10.300 experimental group 
post-test 

1.83 9.60 control group 

2.48 9.80 experimental group 
pre-test 

verbal knowledge 
2 10.300 control group 

2.86 10.70 experimental group 
post-test 

1.24 9 control group 

2.20 8.80 experimental group 
pre-test 

verbal quantitative reasoning 
1.94 7.700 control group 

2.09 9.20 experimental group 
post-test 

1.98 6.20 control group 

1.50 11.600 experimental group 
pre-test 

verbal visual-spatial processing 
.99 12.100 control group 

1.66 12.10 experimental group 
post-test 

1.28 11.10 control group 

2.51 8.100 experimental group 
pre-test 

verbal working memory 
1.19 7.900 control group 

3.56 9.70 experimental group 
post-test 

2.53 8 control group 

 

Table 2. Tests of between- subjects effects 

source Variables Type III Sum of Squares df Mean Square F sig Partial Eta Squared 

Group 

Verbal fluid reasoning 8.50 1 8.50 2.72 .11 .138 

verbal knowledge 20.97 1 20.97 8.91 .00 .34 

verbal Quantitative reasoning 28.11 1 28.11 8.44 .01 .33 

verbal Visual-spatial processing 6.25 1 6.25 2.83 .11 .14 

verbal working memory 11.49 1 11.49 1.70 .20 .09 

 

As Table No. 2 shows, the parental behavior model 

educational package had a positive effect on 

knowledge and verbal quantitative reasoning and 

increased the scores of the experimental group. The 

effect size of this, is 34% and 33%, respectively, and 

it had no significant effect on fluid reasoning, visual-

spatial processing, and working memory (p<0.05). 

Conclusion 
The results of this research showed that the parental 

behavior model educational package had a positive 

effect on increasing the scores of knowledge and 

verbal quantitative reasoning intelligence and did not 

have a significant effect on the intelligence of fluid 

reasoning, visual-spatial processing, and working 

memory. The results are consistent with Cattell's 

theory. In this theory, crystallized intelligence 
(knowledge) increases with the enrichment of the 

environment, but fluid intelligence is not affected by 

the environment. Also, the results of this research are 

consistent with the results of Jadidi Feighan et al 
(2014), Shirani Bidabadi et al (2019), Wei et al (2020) 

researches. During the educational sessions, the 

parents of the experimental group were asked to talk 

with their children about various everyday issues. 

Increasing the child's information will increase his 

score in knowledge intelligence. On the other hand, 

they were asked to use words, games, and activities 

in their daily interactions that can increase the 

knowledge of mathematics children informally. For 

example, parents were asked to take their children 

shopping and let the children use shopping words like 

Kilo. This research was limited to preschool and Arak 

City and on the other hand, it was done during the 

peak of Corona virus, Therefore, we had to hold 

educational sessions online or it was difficult to 

control some variables such as children's gender. 

Therefore, it is suggested to repeat the research with 

more samples, face-to-face educational sessions, and 

control some variables. It is also suggested to teach 

parents that spending time with children, talking with 

them, increasing children's information and informal 

targeted games can lead to increasing children's 

intelligence. 
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 تاریخچه مقاله:

 17/33/1437دریافت: 

 13/34/1437بازنگری: 

 11/31/1437پذیرش: 

 31/30/1437انتشار برخط: 
 

 :هادواژهیکل
 والدینی،الگوی رفتار 

 نیمرخ کلامی،

 بهره هوشی

هر دارند. آن بر افزایش هوشب تأثیرسازی محیط از طرق مختلف و های جدید آن، اشاره به غنیبررسی هوشبهر، مبانی نظری و نظریهزمینه:  

 شد.آن بر هوشبهر کودکان احساس می تأثیردر این میان خلاء پژوهش در خصوص آموزش والدین از طریق بستۀ بومی و 

هدف از پژوهش حاضر بررسی اثربخشی بستۀ آموزشی الگوی رفتار والدینی بر اساس تجارب زیستۀ والدین دارای فرزند تیزهوش  هدف:

 دبستانی دارای هوشبهر متوسط بود.بر نیمرخ کلامی کودکان پیش

شد. جامعه این پژوهش والدین و گروه گواه انجام آزمون با پس – آزمونپیش نیمه آزمایشی این پژوهش کاربردی و با کمک طرح :روش

 بودند. به علت شیوع کرونا، پژوهش در یک مرکز پیش در شهر اراک 1311-1433دبستانی در سال تحصیلی ها در سن پیشفرزندان آن

آوری نفره آزمایش و گواه قرار گرفتند. برای جمع 13گروه گیری تصادفی در دو والدین و فرزندشان به کمک روش نمونه و دبستان انجام شد

را به  یک ساعتهجلسه آموزشی  13( استفاده شد و سپس والدین گروه آموزش 7333بینه )روید، -استنفورد-ها از مقیاس هوشی تهرانداده

و با کمک مدل تحلیل  72نسخه  SPSSها در محیط آزمون روی نوآموزان اجرا شد. دادهصورت بر خط دریافت نمودند. سپس پس

 کوواریانس تک متغیره تحلیل شدند.

( و >P 31/3ها نشان داد نمرات گروه آزمایش در دو هوشبهر دانش و استدلال کمی افزایش معنادار داشته است )نتایج تحلیل داده :هایافته

 معنادار نداشته است. تأثیرفضایی و حافظه فعال کلامی  - بر هوشبهرهای استدلال سیال، پردازش دیداری

بستۀ آموزش الگوی رفتار والدینی باعث افزایش نمرات هوشبهرهای دانش و های حاصل از این پژوهش، بر اساس یافته :یریگجهینت

 توان برای آموزش والدین استفاده کرد.استدلال کمی شده است و از آن می

 رزندف دارای والدین زیستۀ تجارب اساس بر والدینی رفتار الگوی آموزشی بستۀ اثربخشی بررسی(. 1437) امیر، قمرانی و؛ مختار، پورملک ؛احمد، عابدی؛ جمیله، خدادادیاستناد: 

 .30-73 ،170 شماره ،77 دوره روانشناختی، علوم مجله .متوسط هوشی بهره با دبستانیپیش کودکان کلامی نیمرخ بر تیزهوش

 JPS.22.128.23: DOI/10.52547 .1437 ،170 شماره ،77 دوره، روانشناختی علوم مجله

 نویسندگان. © 
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 مقدمه
 ۀبسیاری دورهای مهم در روانشناسی است. کودک و رشد او از مقوله

ند اند و اعتقاد دارکودکی را سنین حساس رشد و طلایی یادگیری نامیده

های بعد را تواند سالاثرات آموزش، یادگیری و محیط در این دوران می

تین های نخستوان گفت آنچه در سالبه عبارتی می قرار دهد. تأثیرتحت 

انی از سشود، پایدارتر است و به آدبستانی آموخته میزندگی و دوران پیش

 غنی سازی محیط در این سنین(. 1431کجباف و همکاران، ) رودبین نمی

 هایشاخهبالای مغز باعث افزایش تغییرات  1پذیریبه علت انعطاف

کی، آباد و کارش)غنائی چمن شودهای جدید میدندریتی و تولید سیناپس

 در کودکان مغز پذیریانعطاف های مختلف، ظرفیتطبق پژوهش(. 1313

 زود هایآموزش ( و7334است )جونستون،  بیشتر بزرگسالان با مقایسه

 درش و دارد مثبت اثرات کودکان رشد مختلف ابعاد توسعه در هنگام

باشد می مهم بعدی هایمهارت رشد برای کودکی در مختلف هایمهارت

 در شرکت که است داده نشان ها(. پژوهش7373)برینهولت و هولم، 

 نمرات کسب باعث تواندو محیط غنی، می زودهنگام آموزش هایبرنامه

 مثبتی ( و یا ارتباط7311شود )هورتون،  تحصیلی هایخروجی در بالاتر

 استخدام، نرخ جمله از بعدی هایموفقیت با دبستانیپیش در حضور بین

تواند . عوامل زیادی میگزارش شده است (7311غیره )کوکجا،  و درآمد

ان به نقش تومحیط کودک شود. از جمله عوامل مهم میباعث تقویت 

( به دلیل اهمیت نقش 7373کینگ و همکاران، -والدین اشاره کرد )تز

 یباردار ۀدور از یرگوالد یهاآموزش که است شده شنهادیپ والدین،

(. طبق پژوهش شکوهی 7311کراس و همکاران، -)فریدمن شود شروع

امل های تربیتی و تعتواند بر سبک( آموزش به والدین می1311یکتا و پرند )

 مثبت داشته باشد. تأثیروالد و کودک 

توان به اهمیت دورۀ کودکی، آثار ماندگار با توجه به مطالب ذکر شده، می

 این بین پی برد.سازی محیط کودک و نقش والدین در غنی

بود،  ثرؤتوان با ایجاد محیط غنی در پرورش آن مهایی که مییکی از حوزه

های زیادی به نقش هوشبهر در رخدادهای مثبت هوشبهر است. پژوهش

در گذشته اعتقاد بر این بود که هوش و رشد شناختی اند. آینده اشاره کرده

                                                           
1. flexibility 
2. Fllynn effect 
3. Fluid reasoning  
4. Knowledge 

عرضی هوش، هوش را قابل تغییر  ۀارثی است اما در حال حاضر و در نظری

تغییرات به وجود آمده (. 1314پور و همکاران، )هادی دانندو افزایشی می

ذاشته های آموزشی گمستقیمی بر فعالیت تأثیردر خصوص طبیعت هوش 

است و در ارتباط با تیزهوشی تغییرات از دیدگاه ایستا، مطلق و جهانی به 

در مدل  طی و غیره بوده است.های محیسمت عوامل فرهنگی، حمایت

هالی بر اهمیت محیط در رشد هوش تیزهوشی گاردنر و مدل سیکزنت می

زایی بر سبه تأثیرامروزه اعتقاد بر این است که محیط کید شده است. تأ

 7فلین ۀاین مسئله، پدید ۀرین نشانتهای شناختی و هوشی دارد. سادهتوانایی

در  های هوشینمرات آزمون ۀیش فزاینداست. اثر فلین عبارت است از افزا

ر نداشتند هوشبهر مفهومی ایستا و نامتغیپها که میطی زمان. این اثر برای آن

باشد زیرا  باید محیطی افزایش فزاینده آور است. اینباشد، بسیار شگفتمی

ن تواند چنیهای ژنتیک نمیآمیز جهشبطور قطع یک جریان موفقیت

 (.7314تراهان و همکاران، ) زمان کوتاه اعمال کندی را در این تأثیر

سنجش هوشبهر در بسیاری از ابزارها دو قسمت کلامی و عملی دارد و 

 های کلامی و عملی مورد سنجش قرار میهای مختلفی به صورتمؤلفه

، پردازش 1، استدلال کمی4، دانش3هایی مانند استدلال سیالمؤلفهگیرند. 

(. طبق 1312)منصوری و همکاران،  2و حافظه فعال 2فضایی - دیداری

ش یابد و محیط افزای تأثیرتواند تحت بسیاری از منابع، هوشبهر کلامی می

های خواندن و نوشتن تلقی شود )رودنوک بینی کنندۀ مهارتبه عنوان پیش

 (.7373و همکاران، 

ین اول ترین عوامل سازندۀ هوش برایاستدلال سیال به عنوان یکی از مهم

عامل عمومی هوش( و پس از آن به وسیلۀ کتل )هوش ) یرمناسپبار توسط 

ارثی( مطرح شد. استدلال سیال به معنای توانایی حل مسائل و شناسایی 

به عبارتی  .روابط، با استفاده از استدلال قیاسی، استقرایی و تمثیل است

ی است انش قبلاستدلال سیال به معنای استدلال در موقعیت جدید فارغ از د

توان گفت استدلال سیال (. در مجموع می1433)کامکار و همکاران، 

 پذیری کمی از محیط و دانش فرد دارد.تأثیر

شود که از طریق آموزشگاه، محل دانش به مجموعه اطلاعاتی اطلاق می

یابد. اطلاعات عمومی به کار، در اجتماع یا محیط منزل به فرد انتقال می

5. Quantitative reasoning 
6. Visual- Spatial processing 
7. Working memory 
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گیرند و کتل از این عامل تحت عنوان هوش دانش قرار مینوعی در حیطۀ 

می  تأثیر محیط قرار گیرد وتواند تحت کند. حوزه دانش میمتبلور یاد می

بینی کنندۀ اختلال در یادگیری کودکان نیز باشد )کامکاری، تواند پیش

( ایجاد محیط غنی در منزل 1311زاده )(. طبق پژوهش مظلوم و رحیم1312

 هایتواند مهارتخوانی میهایی مانند کتابلدین با فعالیتتوسط وا

 بینی کند )از جمله مهارت خواندن(.شناختی بعدی را در کودکان پیش

استدلال کمی یا به عبارتی دانش ریاضیات، زبانی نمادینی است که بشر را 

ن با کار داشتسازد درباره امور کمی بیندیشد. توانایی برای سروقادر می

د، گیرام و حل مسائل کمی که در حیطۀ توانایی محاسبات انجام میارق

شود و از ابتدا و در محیط خانه شروع تحت عنوان استدلال کمی مطرح می

ها نشان داده است اگر کودکان در پیش از کند. پژوهشگیری میبه شکل

های بعد هم همین ضعف را دبستان در ریاضی ضعیف باشند، در سال

داشت. بنابراین توجه به دانش ریاضی قبل از ورود به دبستان، خواهند 

های رسمی و غیررسمی در این های بهنگام و فراهم کردن آموزشمداخله

؛ 1313فان و همکاران، تواند این مشکل را حل نماید )جدیدی فیزمینه، می

هاشمی امام قیصی و همکاران، ؛ بنی1311آبادی و همکاران، شیرانی بید

 (.7312اسچالک و همکاران،  ؛1431

گیری فضایی و کشف توانایی مشاهده الگوی آزمودنی در راستای جهت

با توانمندی  مؤلفهفضایی نام دارد. این  - روابط، پردازش دیداری

بتواند  که شخصکند تصویرسازی فضایی ارتباط دارد و هنگامی بروز می

د. در دیداری برسهای کید بر قطعات متنوع محرکبه یک گشتالت با تأ

هی دفضایی به معنای توانایی سازمان - تعریفی دیگر پردازش دیداری

اطلاعات دیداری در الگوهای معنادار و درک و چگونگی تغییرات، 

آبادی و همکاران، ها در فضا است )مهدوی نجمحرکت و چرخش آن

های ( نشان دادند که با انجام بازی1312(. سیفی و سعادتمند )1433

 فضایی را افزایش داد. - توان هوش دیداریانمودی میو

ای های توانمندی شناختی است که زیربنمؤلفهترین حافظۀ فعال یکی از مهم

ه های اخیر بسیار به آن توجدهد و در سالتفکر و یادگیری را تشکیل می

( اولین مدل 1124(. بدلی و هیچ )1433منش و همکاران، شده است )راد

بر این اساس حافظۀ فعال از سه مولفۀ مستقل  .را مطرح کردند حافظۀ فعال

تشکیل شده است: اجرائیات مرکزی، حلقۀ واج شناختی و صفحۀ ثبت 

 زنگری قرار گرفت و مؤلفۀ انبارۀفضایی. این مدل بعدها مورد با - دیداری

 رویدادی به آن اضافه شد.

هماهنگی  اجرائیات مرکزی یا مجری مرکزی وظیفۀ کنترل، نظارت و

- ورودی و خروجی اطلاعات از حلقۀ واج شناختی و صفحۀ ثبت دیداری

شناختی (. حلقۀ واج1310نیا و فراهانی، فضایی را دارد )به نقل از ارجمند

 وظیفۀ اندوزش موقتی اطلاعات کلامی و گفتاری را دارد. حلقۀ واج

 شناختی نقش مهمی در یادگیری زبان، رشد و گسترش واژگان دارد.

ضایی ف - فضایی وظیفۀ اندوزش اطلاعات دیداری - صفحه ثبت دیداری

 گیری از تصویر ذهنی، استدلال فضاییبهره مؤلفهرا بر عهده دارد. نقش این 

یابی است. انبارۀ رویدادی اطلاعات را از منابع متعدد دریافت، به و جهت

 صورت موقت اندوزش و سپس برای ساخت یک رویداد ذهنی با یکدیگر

ۀ های انبارکند. بازنمایی چند وجهی از اطلاعات هم از ویژگیتلفیق می

 (.1310نیا و فراهانی، رویدادی است )ارجمند

در چند سال اخیر به حافظۀ فعال و نقش آن در یادگیری بسیار توجه شده 

است. آسیب در حافظۀ فعال طبق تحقیقات متعدد، مشکلات زیادی را به 

مثال کودکان دارای نقص در حافظۀ فعال کلامی  دنبال دارد. به عنوان

نند، کتری را دارند و چون اطلاعات را فراموش میپیشرفت تحصیلی پایین

(. و یا 1311نیا و همکاران، شوند )ارجمنددر یادگیری دچار مشکل می

کسانی که حافظۀ فعالشان ظرفیت و کارایی بالاتری دارد، در توانمندی 

(. تقویت حافظۀ 1310نیا و فراهانی، کنند )ارجمندشناختی بهتر عمل می

فعال قبل از ورود به دبستان باعث پیشگیری از بروز مشکلات تحصیلی و 

ان اند که امکشود. تحقیقات متعدد هم نشان دادهشناختی در دبستان می

هاشمی امام قیصی و همکاران، ارتقای ظرفیت حافظۀ فعال وجود دارد )بنی

1431.) 

که گفته شد، در بین عوامل محیطی، محیط خانه و والدین نقش  همانطور

بسیار پررنگی دارند. بسیاری از والدین به مراکز مشاوره مراجعه نموده و به 

دنبال چگونگی غنی سازی محیط جهت افزایش هوشبهر فرزندشان هستند. 

توانند محیطی را فراهم کنند که غنی بوده و اما اینکه والدین چگونه می

 برانگیز است. تحقیقاتنجر به رشد هوش کودک شود، موضوعی بحثم

در داخل کشور در خصوص چگونگی افزایش هوشبهر اغلب تک متغیره 

بوده و به بررسی تنها یک متغیر در افزایش هوش پرداخته است. به عنوان 

( نشان دادند که آموزش حرکات 1313آباد و کارشکی )غنائی چمنمثال 
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( 1313اکبری و همکاران )باعث رشد هوش شود. علی تواندورزشی می

تواند باعث رشد هوش کلامی در کودکان گویی مینشان دادند که قصه

(، بستۀ آموزشی بومی توانمندسازی 1431شود. کجباف و همکاران )

را تدوین و اثربخشی مثبت آن بر هوش کودکان « سی و سه پل» یشناخت

ها به تنهایی قابلیت استفاده برای پژوهشیید کردند. این أساله را ت 2-4

والدین را ندارند و حضور یک متخصص در کنار خانواده لازم است. خلاء 

سازی محیط منزل و افزایش یک راهنمای بومی برای والدین در زمینۀ غنی

شد. در خارج از کشور هم تریت و هوش کودکان کاملاً احساس می

تجارب نامطلوب دوران »عنوان ( در پژوهش خود با 7311همکاران )

نشان دادند که والدگری غلط « کودکی، والدگری و کارکردهای اجرائی

پذیری شناختی تواند روی حافظۀ کاری و انعطافگیرانه میو سخت

(، نشان دادند که 7311کودکان اثر منفی داشته باشد. لیرا و همکاران )

ا دو در سنین یک ت تعاملات کتابخوانی زودهنگام بین والدین و کودک

ینی بتواند خروجی سواد و زبان را در مدرسه ابتدایی پیشسال و نیم، می

( تقویت استدلال کمی و دانش 7373طبق تحقیق چینگ و همکاران ) کند.

ن و همکارا یمپرا تواند اضطراب رباضی را در آینده کمتر کند.عدد، می

های کلامی مادر و یارتباط بین توانای»عنوان ( در پژوهشی با 7373)

نشان دادند که « کودک: اثر غیرمستقیم از طریق پاسخگویی مادر

در  ی کلامیتواند باعث رشد حوزهپاسخگویی کلامی مادر به کودک می

( در پژوهش خود نشان دادند که 7373کودک شود. وی و همکاران )

هوشبهر غیرکلامی، حافظۀ کاری، تخمین غیرکلامی و کلامی، پایگاه 

اقتصادی خانواده و انتظاراتی که در خصوص ریاضی، والدین  - جتماعیا

از فرزندان دارند، در پیشرفت زودهنگام ریاضی در کودکان نقش دارند و 

تواند سرعت رشد کودک را محیط خانه مبتنی بر ریاضی و حساب می

 بینی کند.پیش

 محیطسازی های مطرح شده دلالت بر این نکته دارد که با غنیپژوهش

شود یک توان باعث افزایش هوشبهر شد. اما همانطور که ملاحظه میمی

راهنمای جامع که در عین حال بومی بوده و به زبانی ساده چگونگی غنی 

سازی محیط را به والدین آموزش دهد، وجود ندارد. در این پژوهش بستۀ 

 دآموزشی الگوی رفتار والدینی از دل مصاحبه با والدین دارای فرزن

اک ساکن بودند، استخراج و مورد دبستانی که در شهر ارتیزهوش پیش
                                                           

1. Tehran-Stanford-Binet Scale 

یید روانسنجی قرار گرفت. هدف از پژوهش حاضر بررسی اثربخشی تأ

آموزش این بسته به والدین دارای فرزند با هوشبهر متوسط بر نیمرخ هوشبهر 

 .کلامی کودکانشان است

 روش
از نظر هدف  پژوهش حاضر :کنندگانشرکت و پژوهش طرح( الف

ه آزمون با گروپس – آزمونکاربردی بود و از طرح شبه آزمایشی )پیش

هش کلیۀ والدین دارای نوآموز پیش گواه( استفاده شد. جامعۀ این پژو

در شهر اراک بود.  1311-1433دبستانی و فرزندانشان در سال تحصیلی 

گیری آن گیری ویروس کرونا انجام شد و نمونهاین پژوهش در زمان اوج

وهشگران دبستانی با پژبه صورت در دسترس انجام شد. تنها یک مرکز پیش

همکاری لازم را داشتند. والدینی که برای شرکت در این پژوهش رضایت 

داشتند، به صورت تصادفی )مادر و فرزند( در دو گروه آزمایش و گواه 

ود از: رت بنفر( قرار گرفتند. شرایط ورود به این پژوهش عبا 13)هر گروه 

ر پژوهش، تحصیل کودک در مقطع پیش رضایت والدین جهت شرکت د

( بر اساس مقیاس هوشی 01-111دبستانی و داشتن بهرۀ هوشی متوسط )

بینه. معیارهای خروج از پژوهش عبارت بود از: تمایل -استنفورد-تهران

های خواسته شده در گروه آزمایش والدین برای خروج، عدم انجام فعالیت

هایی از والدین گروه آزمایش به عنوان پس از آموزش هر جلسه، فعالیت)

شد. در صورت عدم انجام تکالیف خواسته شده و تکرار تکلیف خواسته می

 آن در بیش از دو جلسه، والد و فرزندشان از گروه آزمایش حذف می

 شدند(.

 ب( ابزار

می از بخش کلا در این پژوهش به منظور سنجش هوشبهر کلامی کودکان

این مقیاس توسط روید استفاده شد.  1بینه-استنفورد-مقیاس هوشی تهران

توسط افروز و کامکاری در ایران  1302ساخته شد و در سال  7333در سال 

ای و در پایان اجرا هنجار شد. نمرات حاصل از اجرای این مقیاس فاصله

دلال ، دانش، استلفۀ استدلال سیالؤآید. پنج مهشت هوشبهر به دست می

فضایی و حافظۀ فعال به دو صورت کلامی و  - کمی، پردازش دیداری

شوند و پس از اجرای مقیاس، این پنج بخش تبدیل غیرکلامی سنجیده می
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یرکلامی، کلامی و کل هم ارائه می به پنج هوشبهر شده و سه هوشبهر غ

بت دفترچۀ ثگذاری، شود. این مقیاس دارای سه کتابچه برای اجرا و نمره

باشد. کتابچۀ شماره های آزمودنی و وسایل مورد نیاز جهت اجرا میپاسخ

سنجد و نمرات حاصل یک استدلال سیال غیرکلامی و دانش کلامی را می

ای هاز اجرای آن برای محاسبۀ هوشبهر مختصر و تعیین سطح شروع کتابچه

تدلال کمی، شود. کتابچه شماره دو دانش، اساستفاده می 3و  7شماره 

فضایی و حافظۀ فعال را به صورت غیرکلامی و از  - پردازش دیداری

سنجد و کتابچه شماره سه استدلال سیال، استدلال سطوح ساده به مشکل می

فضایی و حافظۀ فعال را به صورت کلامی و در  - کمی، پردازش دیداری

سنجد. در این پژوهش از بخش کلامی این مقیاس سطوح مختلف می

تابچه ها از کمؤلفهستفاده شد. دانش کلامی از کتابچه شماره یک و سایر ا

شماره سه به صورت کلامی مورد سنجش قرار گرفتند. حوزۀ دانش کلامی 

ال است که با توجه به سن کودک نقطه شروع اجرا مشخص ؤس 44دارای 

گذاری در معرض دید آزماینده های صحیح و نحوۀ نمرهشده است. پاسخ

باشد. بسته به نوع پاسخ کودک ممکن است کودک در پاسخ به یک می

ال امتیاز صفر، یک و یا دو کسب نماید. نمرات کسب شده پس از اجرا، ؤس

در جدول مخصوص وارد شده و با توجه به سن آزمودنی به نمره تراز تبدیل 

- شوند. استدلال سیال کلامی، استدلال کمی کلامی، پردازش دیداریمی

سطح در قسمت کلامی  1و حافظۀ فعال کلامی هر کدام دارای فضایی 

باشد. در صورتی که آزمودنی امتیاز می 2هستند. هر سطح دارای حداکثر 

نماید. پس از اجرای این کتابچه، امتیاز را کسب می 2پاسخ صحیح دهد، 

در محل مخصوص خود در دفترچۀ ثبت پاسخ، ثبت شده  مؤلفهنمرات هر 

قیاس شوند. اعتبار این مسن آزمودنی به نمرات تراز تبدیل میو با توجه به 

و برای هر  10/3تا  11/3کید بر تجانس درونی در زمینه هوشبهر کل از با تأ

متغیر  01/3تا  04/3و برای هر ده خرده آزمون از  17/3تا  13/3شاخص از 

 بازآزمون معرف تجانس - است. مطالعات اعتبار بین آزمونگران و آزمون

باشد. به می 21/3درونی و ثبات این آزمون است. زیرا تمامی مقادیر بالای 

عبارتی دیگر در حیطه اعتبار این مقیاس با استفاده از روش دو نیمه کردن 

ل براون، ضرایب اعتبار برای نمرات مقیاس ک - و تصحیح با فرمول اسپیرمن

ی از منظر به دست آمد که همگ 12/3و کلامی  11/3، غیر کلامی 10/3

(. در 1312باشند )حسینی، شکرزاده و کامکاری، روانسنجی مطلوب می

های روانسنجی مطابق با نسخه اصلی به دست آمده است ایران ویژگی

 (.1312)کامکاری، 

 ایج( برنامه مداخله

در این پژوهش والدین گروه آزمایش از طریق بستۀ آموزشی الگوی رفتار 

ارب زیستۀ والدین دارای فرزند تیزهوش بود، والدینی که برخاسته از تج

بستانی دمورد آموزش قرار گرفتند. برای تهیه این بسته ابتدا نوآموزان پیش

بینه -استنفورد-و بالاتر با کمک مقیاس هوشی تهران 133دارای هوشبهر 

رار های طولانی قشناسایی شدند، سپس والدین این نوآموزان مورد مصاحبه

یل کیفی ها مورد تحلتمام مصاحبه با کلیه والدین، مصاحبهگرفته و پس از ا

ها استخراج شد. مضمون اصلی همراه با جزئیات از آن 13قرار گرفتند و 

گرفته و از  متخصص حوزه کودک و هوش قرار 0سپس نتایج در اختیار 

جلسات (. 1431و همکاران،  یید شدند )خدادادینظر روایی محتوایی تأ

ها به والدین گروه آزمایش آموزش داده همراه شواهد و مثالیید شده به تأ

 نوشته شده است. 1شد. شرح جلسات در جدول 

 

 (1441و همکاران، خدادادی ) یآموزشبرنامه جلسات . 1جدول 

 تکالیف محتوا اهداف عنوان جلسه

 تشریح نقش فضای روانی داخل خانواده اول
های افزایش کیفیت رابطه بین والدین، اهمیت آموزش راه

 فضای آرام در منزل و ارتباط روانی صحیح والدین با فرزندان

از والدین خواسته شد تلاش کنند فضای منزل به دور از درگیری و در 

 آرامش باشد و اصول آموزش داده شده را به کار ببرند.

 پروریتشریح اصول فرزند دوم
 های افزایشبررسی اصول فرزند پروری به شیوه مثبت، راه

 های حل تعارض با کودکاناعتماد به نفس در کودکان و شیوه

 ها و تشویق ایشان،دادن مسئولیت متناسب با توان کودکان به آن

 های برخورد با کودکان در حین بروز مشکلاصلاح شیوه

 های فیزیولوژیکتشریح نقش مراقبت سوم
بررسی اصول بهداشتی و مراقبت از کودکان، مراقبت از تغذیه، 

 خواب و جسم کودکان

استفاده از تغذیه سالم در غذای کودک، تنظیم ساعت خواب برای 

 خانواده و رعایت اصول بهداشتی در مراقبت از کودکان

 تشریح مسئولیت دادن به کودکان چهارم
درگیر کردن کودک در کارهای منزل از قبیل نظافت، آشپزی 

 و خرید و نحوه ارتباط آن با افزایش هوشبهر
 کودک را در تمام کارها و با نظارت غیر مستقیم درگیر کنند
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 تکالیف محتوا اهداف عنوان جلسه

 تشریح نقش ارتباطلات اجتماعی پنجم
همسالان و سفرهای نقش ارتباطات اجتماعی، تعامل با اقوام و 

 کوتاه درون شهری در افزایش هوشبهر

از والدین خواسته شد همراه با فرزند خود، تا حد امکان از اماکن 

 عمومی داخل شهر بازدید نموده و مکان را به کودک توضیح دهند.

 تشریح نقش کتاب و کتابخوانی ششم
آموزش نحوه استفاده از کتاب، اهمیت مطالعه توسط خود 

 ن و انواع کتب مورد استفاده برای کودکانوالدی

از والدین خواسته شد ضمن اینکه خود ساعاتی از روز کتاب مطالعه 

کنند، برای کودکان کتاب را طوری کار کنند که منجر به تقویت 

 کلامی، زبان بیانی و درکی و دقت دیداری شود. - حافظه شنیداری

 تشریح نقش ارتباطلات کلامی هفتم
زدن با کودکان، توجیه منطقی کودکان، نحوه  اهمیت حرف

 تحریک سازی کلامی در کودکان

از والدین خواسته شد تا حد امکان برای کودکان وقت گذاشته و با 

ها حرف بزنند و کودکان را تشویق به صحبت کردن کنند. از آن

 طریق شعر، گفتن خاطرات و ...

 هشتم
یری گتشریح چگونگی رشد تفکر و شکل

 مفاهیم در کودکان

گیری مفاهیم در آموزش چگونگی رشد و تسهیل شکل

 کودکان

 له به کودکانهای حل مسأآموزش شیوه

 ریزی و زمانبندی به کودکانچگونگی آموزش دادن برنامه

گیری از والدین خواسته شد با کمک وسایل مختلف در منزل به شکل

 مفاهیم در ذهن کودکان کمک کنند.

رنامه روزانه داشتن و نصب آن به دیوار و آموزش آن الگو شدن در ب

ه لودکان که در حین برخورد با یک مسأبه ک آموزش به کودکان.

های ساعت در راستای نشان دادن از عقربه استفاده چگونه عمل کنند.

 زمانبندی به کودکان

 تشریح نقش بازی و انواع آن نهم
خصوص بهای مختلف به والدین آموزش داده شد. انواع بازی

 ایفای نقش و اجرای نمایش

از والدین خواسته شد کودکان را ترغیب به اجرای نمایش شنیده شده 

 اند، اجرا نمایند.های مختلفی را که آموزش دیدهکنند و انواع بازی

 خواندن، نوشتن و ریاضینیاز در های غیررسمی و پیشآموزش های غیر رسمیتشریح نقش آموزش دهم

به عنوان مثال در منزل شمارش اعداد را تکرار کنند، از کلمات بیشتر، 

... استفاده کنند، کتابخوانی و حرکت انگشتان دست اندازه وکمتر، هم

 ...روی خطوط کتاب با کودک کار شود و

 یحرکت - های درکیتشریح نقش فعالیت یازدهم

 های حرکتیآموزش فعالیت

 یحرکت - های تقویت کننده ادراک شنیداریفعالیت آموزش

 حرکتی - های تقویت کننده ادارک دیداریآموزش فعالیت

حفظ تعادل، پریدن، دویدن، پروانه زدن و لی لی رفتن )با آهنگ(، با 

های تقویت کننده موسیقی حرکت کردن و حفظ آهنگ، فعالیت

 ....ازل وگی چشم و دست، استفاده از پحافظه دیداری، هماهن

 خلاقیت در استفاده از وسایل تشریح بسط خلاقیت دوازدهم
یل دورریختنی، عکس مجلات های خراب، وسابازیاستفاده از اسباب

 ها.... با هدف ساخت وسایل جدید از آنقدیمی و

 آشنایی با حیوانات و گیاهان تشریح نقش طبیعت سیزدهم

 ها،ی آنزدن دربارهجلب توجه کودکان به گیاهان مختلف و حرف 

 ها توسطکاشت گیاه در منزل توسط کودکان، مراقبت از گلدان

کودکان، رفتن به باغ وحش و آشنایی با حیوانات و صحبت کردن 

ها، در صورت امکان نگهداری حیواناتی مثل جوجه توسط دربارۀ آن

 کودکان در منزل

 

 د( روش اجرا

انجام این پژوهش ابتدا مجوزهای لازم از اداره آموزش و پرورش برای 

ناحیه یک شهرستان اراک گرفته شد. با توجه به شیوع ویروس کرونا تنها 

دبستانی با پژوهشگران همکاری داشتند. پس از مراجعه به یک مرکز پیش

آموزان های لازم به عمل آمد. دانشدبستانی، با مدیر مرکز هماهنگیپیش

نامه جهت شرکت در پژوهش، صورت تصادفی انتخاب شدند. رضایت به

اهداف پژوهش و مراحل کار به والدین داده شد. پس از کسب رضایت 

دانش  73موز اجرا شد. مادران این دانش آ 73آزمون روی والدین، پیش

آموز در دو گروه آزمایش و گواه قرار گرفتند. مادران گروه آزمایش در 

رد آموزش قرار گرفتند و در پایان پس آزمون روی همه هفته مو 13طی 

آن  72نسخه  SPSSافزار ها از نرمآموزان اجرا شد. برای تحلیل دادهدانش

های آمار توصیفی )میانگین و انحراف استاندارد( و استفاده شد. شاخص

 های آمار استنباطی )تحلیل کوواریانس( استفاده شد.شاخص

 هایافته
آموز در مقطع پیش از دانش 73این پژوهش حاصل از شرکت یافته های 

( پسر بودند. 11نفر )% 11( و 41نفر دختر )% 1تعداد دبستان است که از این 

 کردند و با توجههای پیش از دبستان را دریافت میاین نوآموزان آموزش
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به شیوع کرونا، آموزش دیگری دریافت نکردند. آموزش به مادران ارائه 

(، دو نفر دارای 1در بین مادران یک نفر دارای مدرک دکتری )%شد و 

نفر  14( و 11(، سه نفر دارای مدرک لیسانس )%13لیسانس )%مدرک فوق

( بودند. با توجه به شیوع کرونا و همکاری تنها 23دارای مدرک دیپلم )%

یک مرکز پیش از دبستان با پژوهشگران، با توجه به موقعیت مرکز پیش 

 - ( دارای وضعیت اجتماعی13ها )%نفر از خانواده 10، تعداد دبستانی

( دارای وضعیت متوسط بودند. 13خانواده )% 7اقتصادی مطلوب و تعداد 

آموز از هم جدا شده بودند و مابقی مشکلی در این زمینه والدین دو دانش

 نداشتند.

ر میانگین و انحراف استاندارد دو گروه آزمایش و گواه د 7در جدول 

های هوشبهر کلامی ارائه شده مؤلفهآزمون در آزمون و پسمرحله پیش

دهد بین دو میانگین دو گروه در مرحله طور که جدول نشان میاست. همان

 آزمون تفاوت وجود دارد.آزمون و پسپیش

 

 هامراحل سنجش به تفکیک گروهمیانگین، انحراف استاندارد، کجی و کشیدگی در  .2 جدول

 کشیدگی کجی انحراف استاندارد میانگین مرحله گروه هامؤلفه

 استدلال سیال کلامی

 آزمایش
 -21/1 72/3 72/7 233/13 آزمونپیش

 03/3 32/1 71/7 333/13 آزمونپس

 کنترل
 14/3 -13/3 07/1 233/11 آزمونپیش

 -12/3 02/3 03/1 23/1 آزمونپس

 دانش کلامی

 آزمایش
 21/3 -31/3 40/7 03/1 آزمونپیش

 -34/3 32/3 02/7 23/13 آزمونپس

 کنترل
 31/3 13/3 7 333/13 آزمونپیش

 -11/3 3 74/1 1 آزمونپس

 استدلال کمی کلامی

 آزمایش
 -12/1 33/3 73/7 03/0 آزمونپیش

 -21/3 33/3 31/7 73/1 آزمونپس

 کنترل
 -32/3 -13/3 13/1 233/2 آزمونپیش

 -32/1 -34/3 10/1 73/2 آزمونپس

 فضایی کلامی - پردازش دیداری

 آزمایش
 -21/1 -10/1 13/1 233/11 آزمونپیش

 -27/3 34/3 22/1 13/17 آزمونپس

 کنترل
 -12/1 21/3 11/3 133/17 آزمونپیش

 -01/3 -1 70/1 13/11 آزمونپس

 حافظه فعال کلامی

 آزمایش
 -33/3 01/3 11/7 133/0 آزمونپیش

 -20/3 41/3 12/3 23/1 آزمونپس

 کنترل
 -32/3 73/3 11/1 133/2 آزمونپیش

 31/3 22/3 13/7 0 آزمونپس

 

ها از تحلیل کوواریانس تک متغیره در ادامه و برای تجزیه و تحلیل داده

 فرض های لازم به شرح زیر بررسی شد:ابتدا پیش استفاده شد. در

 - برای بررسی توزیع نرمال متغیرهای وابسته از آزمون کولموگروف

(. p> 31/3اسمیرنوف استفاده شد که نتایج نشان داد توزیع نرمال است )

ها از آزمون لون استفاده شد که فرض همگنی واریانسبرای بررسی پیش

باید عدی ی بیید کرد. در مفروضهمربوطه را تأ فرضج این آزمون پیشنتای

ین متغیر همپراش و وابسته درسطوح مختلف متغیر بشیب خط رگرسیون 

مستقل یکسان باشد. در واقع متغیرهای همپراش نباید با متغیر مستقل رابطه 

تعامل بین متغیر همپراش و  Fبرای بررسی این مفروضه، مقدار  داشته باشند.

توان گفت فرض صفر رد نشده و می ها حساب کردهه گروهمستقل را در هم

های پرت با کمک ترسیم و این مفروضه رعایت شده است. مفروضۀ داده

 نمودار بررسی شد و دادۀ پرتی وجود نداشت.

دهد بستۀ آموزش الگوی رفتار والدینی بر دانش و نشان می 7نتایج جدول 

ه عث افزایش نمرات گرومثبت داشته و با تأثیراستدلال کمی کلامی 
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درصد است و بر  33و  34به ترتیب  تأثیرآزمایش شده است. اندازه این 

 نادار نداشتهمع تأثیرفضایی و حافظه فعال  - استدلال سیال، پردازش دیداری
 

 (.p< 31/3است ) 

 مداخله تأثیر تعیین جهت متغیره تک کوواریانس تحلیل و تجزیه آزمون نتایج. 3جدول 

 ضریب ایتا داریسطح معنی F میانگین مجذورات آزادیدرجه مجموع مجذورات متغیرها منبع تغییرات

 گروه

 130/3 11/3 27/7 31/0 1 31/0 استدلال سیال کلامی

 34/3 33/3 11/0 12/73 1 12/73 دانش کلامی

 33/3 31/3 44/0 11/70 1 11/70 استدلال کمی کلامی

 14/3 11/3 03/7 71/2 1 71/2 فضایی کلامی - پردازش دیداری

 31/3 73/3 23/1 41/11 1 41/11 حافظه فعال کلامی

 

 یریگجهینت و بحث
با هدف اثربخشی بستۀ آموزشی الگوی رفتار والدینی بر اساس این پژوهش 

تجارب زیستۀ والدین دارای فرزند تیزهوش بر نیمرخ کلامی کودکان 

دبستانی دارای هوشبهر متوسط انجام شد. نتایج حاصل نشان داد که پیش

بستۀ طراحی شده باعث افزایش نمرات نوآموزان در متغیرهای دانش و 

ی شده است و بر سایر متغیرها )استدلال سیال، پردازش استدلال کمی کلام

ایج معنادار نداشته است. نت تأثیرفضایی و حافظه فعال کلامی(  - دیداری

های جدیدی فیقان و حاصل از این پژوهش با نتایج حاصل از پژوهش

های زودهنگام بر فهم عدد کودکان مداخله تأثیر( مبنی بر 1313همکاران )

در نتیجه رشد هوشبهر استدلال کمی، شیرانی بیدآبادی و  دبستانی وپیش

( مبنی بر نقش تقویت محیط در افزایش نمرات در قسمت 1311همکاران )

( مبنی بر نقش والدین 1311زاده )استدلال کمی، با پژوهش مظلوم و رحیم

های شناختی بعدی )خواندن و ریاضی( همخوانی دارد. در رشد مهارت

تواند منجر به رشد مهارت خواندن در نش، بعدها میافزایش هوشبهر دا

و  هاشمی امام قیصیچنین با نتایج حاصل از پژوهش بنیکودکان شود. هم

( در قسمت رشد استدلال ریاضی همخوانی دارد. در خارج 1431همکاران )

( در خصوص نقش محیط در 7373از کشور هم پژوهش وی و همکاران )

شبهر استدلال کمی با نتایج حاصل همسو پیشرفت ریاضی و افزایش هو

 باشد.می

( مبنی بر اینکه با 1312نتایج حاصل با نتیجه پژوهش سیفی و سعادتمند )

بخشید، با توجه به آموزش والدین در  ءتوان حافظه فعال را ارتقابازی می

این قسمت، نتایج حاصل مغایر با نتایج پژوهش ذکر شده است. همچنین با 

( نیز 1431هاشمی امام قیصی و همکاران )ا نتایج پژوهش بنینتایج حاصل ب

 در قسمت رشد هوشبهر حافظۀ فعال مغایرت دارد

 توان به نکات زیر اشاره نمود:در تبیین نتایج حاصل می 

دبستان، سنین طلایی رشد و یادگیری است و آموزش و محیط سنین پیش

)کجباف و همکاران، ثر است ؤغنی در این دوران، در رشد کودک بسیار م

سازی محیط به والدین آموزش (. در این پژوهش تلاش شد شیوۀ غنی1431

ی این غنی سازی دو هوشبهر دانش که وابسته به محیط داده شود. در نتیجه

است و هوشبهر استدلال کمی افزایش داشتند. همچنین افزایش نمرات 

مخوانی دارد. هوش کودکان در این دو متغیر با مبانی نظری موجود نیز ه

متبلور در نظریۀ کتل همان دانش و اطلاعاتی است که فرد از محیط اطراف 

کند و چنانچه فرد در محیط غنی قرار گیرد، این هوشبهر خود کسب می

مره های مختلف هوشبهر، نمؤلفهشود. از سویی دیگر با تقویت تقویت می

فلین  یه شد، پدیدهیابد و همانطور که گفتهوش کلی فرد هم افزایش می

نده در یی فلین افزایش فزآباشد. طبق پدیدهی همین امر میکنندههم تأیید

 نتیجه با تقویت توان به عوامل محیطی نسبت داد و درنمرات هوش را می

 توان باعث رشد هوش فرد شد.محیط می

محتوای آموزش داده شده به والدین به شدت بر صحبت کردن با کودک 

کید داشت. اینکه والدین اطلاعات صحیحی صحیح ایشان تأآموزش و 

د، ها صحبت کننرو به کودکان بدهند و با آندرخصوص موضوعات پیش

ییدکنندۀ پیشرفت کودک در حوزه دانش و اطلاعات عمومی تواند تأمی

فاده های یک روزه استباشد. به عنوان مثال از والدین خواسته شد از مسافرت

روند با کودک صحبت کنند و یا برای جایی که میکنند و در خصوص 

استدلال کمی از والدین خواسته شده بود که برخی خریدها را به کودکان 
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بسپرند تا کودک با اصطلاحات مختلف و کار با پول آشنا شود که خود 

تواند باعث افزایش هوشبهر استدلال کمی شود. در کل به این امر می

ده بود که تلاش کنند در دل بازی و به صورت ها آموزش داده شخانواده

غیر رسمی محیط غنی را برای تقویت کودک فراهم کنند و این تقویت 

ارتباط دادن  تواند به رشد کودک کمک کند.محیط از طرق مختلف می

 های واقعی زندگی و به صورت غیررسمی میمفاهیم ریاضی به موقعیت

 های ریاضیبه درک بهتر مهارتتواند در کودکان ایجاد انگیزه کند و 

(. در خصوص اینکه 1431هاشمی امام قیصی و همکاران، کمک کند )بنی

را مطرح  های زیرتوان تبیینچرا در متغیرهای دیگر افزایش معنادار نبود، می

 نمود:

در خصوص هوشبهر استدلال سیال باید گفت طبق نظریۀ کتل، هوشبهر 

طریق محیط را ندارد. از سویی دیگر چون استدلال سیال قابلیت افزایش از 

های افزایش ارائه شده در خصوص افزایش هوشبهرهای استدلال سیال، راه

فضایی و حافظه فعال نیازمند تلاش بیشتر والدین و عملی  - پردازش دیداری

شد و به پژوهشگران اجازه ها حضوری ارائه میبود، چنانچه آموزشمی

ی بهتر وجود داشت. احتمال گرفتن نتیجهشد، آموزش حضوری داده می

انی دبستهای این پژوهش محدود بودن آن به مقطع پیشاز جمله محدودیت

گیری و شهر اراک بود و از سویی دیگر چون این پژوهش در زمان اوج

ویروس کرونا انجام شد و به پژوهشگران اجازه برگزاری جلسات آموزشی 

برخط اجرا شد، جای خالی حضوری داده نشد و جلسات به صورت 

ر شد. به نظر اگای والدین از یکدیگر کاملاً احساس مییادگیری مشاهده

ی ایجاد محیط غنی شد و والدین نحوهاین جلسات حضوری برگزار می

فضایی، حافظه فعال و  - هایی چون پردازش دیداریمؤلفهبرای تقویت 

ات آموزش بر افزایش نمر تأثیرکردند، احتمال استدلال سیال را مشاهده می

ها هم وجود داشت. از طرفی دیگر افت آزمودنی به دلیل ترس از مؤلفهاین 

نفر از والدین  73های حاصل مربوط به ابتلا به ویروس کرونا باعث شد یافته

و کودکان باشد و کنترل متغیرهایی مانند جنسیت کودکان سخت باشد. در 

شتر، شده یک بار دیگر با تعداد نمونه بی شود پژوهش انجامنتیجه پیشنهاد می

در مقاطع دیگر، در شهرهای دیگر و با کنترل متغیرهایی مانند جنسیت و با 

مثبت  أثیرتجلسات آموزشی حضوری تکرار شود. از سویی دیگر با توجه به 

ود به شبستۀ تهیه شده درافزایش هوشبهر دانش و استدلال کمی پیشنهاد می

شود در راستای افزایش هوشبهر دانش باید تمام مسائل  والدین آموزش داده

را متناسب با سن و درک کودک برای او توضیح دهند. توضیح دادن مسائل 

مختلف برای کودکان باعث افزایش اطلاعات عمومی و در نتیجه عملکرد 

شود. از سویی دیگر با انجام کارهای بهتر در زمان سنجش حوزه دانش می

ینکه کودک را به خرید ببرند، کودک را مسئول حرف زدن ای مانند اساده

در حین خرید کنند، در تعامل با کودک از اصطلاحات زبان ریاضی 

ویت ها تقاستفاده کنند و غیره باعث شوند استدلال کمی در کودک آن

 شود.

 یاخلاق اتظملاح
ده دوم در نویسناین مقاله برگرفته از رساله دکتری  :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

تربیتی و رشته روانشناسی و آموزش کودکان با نیازهای خاص در دانشکده علوم

تصویب  7/13/1312پروپوزال این پژوهش در تاریخ  روانشناسی دانشگاه اصفهان است.

آوری به جهت حفظ رعایت اصول اخلاقی در این پژوهش سعی شد تا جمع شده است.

ندگان کنکنندگان انجام شود. همچنین به شرکتتاطلاعات پس از جلب رضایت شرک

درباره رازداری در حفظ اطلاعات شخصی و ارائه نتایج بدون قید نام و مشخصات 

 ای افراد، اطمینان داده شد.شناسنامه

 باشد.این پژوهش در قالب رساله دکتری و بدون حمایت مالی می :یمال یحام

 اهنماییر به اول و نویسنده دکتری رساله از مقاله این :سندگانینو از کی هر نقش

 .است شده چهارم استخراج نویسنده مشاوره دوم و سوم و نویسنده

 تضاد ونهگهیچ پژوهش این نتایج در که دارندمی اعلام همچنین نویسندگان :منافع تضاد

 .ندارد وجود منافعی

که در  تحقیق و والدینیبدین وسیله از اساتید راهنما و مشاوران این  :یقدردان و تشکر

 دبستانی سما شهر اراک، تشکر و قدردانی میاین پژوهش شرکت کردند و مرکز پیش

 گردد.
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والدین به سواد و (. بازخورد 1311زاده، سوسن )مرجان و رحیممظلوم، سیده
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