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 چى٘سُ
اضازڀ زض اٶؼبٰ زازٴ س٧بٮڃٝ ٸ ٲٹ٦ٹ٬ ٦طزٴ آٴ س٧بٮڃٝ ثٻ ظٲبٴ اټٳبٮ٧بضڀ ثٻ سإذڃط 

زٮڃ٭ سٷجٯځ اقبضٺ زاضز. سإطڃط ٖٹاٲ٭ ثبٞشځ ٸ قرهڃشځ ثط اټٳبٮ٧بضڀ زض سح٣ڃ٣بر  زڂ٫طڀ، ثٻ

ثڃٷځ اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ  ظڂبزڀ ٲٹضز ٦ٷ٧بـ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. ټسٜ اظ دػٸټف حبيط، دڃف

ثبقس.  ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ زض زاٶكؼٹڂبٴ ٲځ ٪طڀ ټبڀ قرهڃز ثب ٸاؾُٻ ثط اؾبؼ ٸڂػ٪ځ

اڀ   ٪ڃطڀ ذٹقٻ زذشط# زاٶكؼٹ اظ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ ثٻ ضٸـ ٶٳٹٶٻ 150دؿط170$ 320ٲٷٓٹض ثسڂٵ

ؾٷؼف قرهڃز  ٿدطؾكٷبٲ :اڀ ٲشك٧٭ اظ اڀ اٶشربة ٸ ثٻ دطؾكٷبٲٻ سهبزٞځ چٷسٲطحٯٻ

ضاټجطزټبڀ  ٿٷبٲثٯٹٰ، دطؾك اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ ؾٹٮٹٲٹٴ ٸ ضاص ٿ٪ٯسثط٨، دطؾكٷبٲ

ټب ٶڃع ٲحطظ ٪طزڂس. ٶشبڂغ  ذٹز٪طزاٶځ دٷشطڂچ ٸ زڂ٫طٸر دبؾد زازٶس. اٖشجبض ٸ زضؾشځ دطؾكٷبٲٻ

ټبڀ قرهڃشځ ٸ  سإطڃط ٸڂػ٪ځ َٹض ٦ٯځ ٶكبٴ زاز ٦ٻ اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ سحز ٻدػٸټف ث

 

. ڂبؾٹع اؾشبزڂبض ٪طٸٺ ضٸاٶكٷبؾځ زاٶك٫بٺ  

.  زاٶكؼٹڀ ٦بضقٷبؾځ اضقس ضٸاٶكٷبؾځ سطثڃشځ زاٶك٫بٺ ڂبؾٹع 
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نٹضر ٲظجز اطط  ضٶؼٹضذٹڂځ، ثٻ نٹضر ٦ٻ ضٸاٴ ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ ٢طاض زاضز. ثسڂٵ

نٹضر ٲٷٟځ اطط ٲؿش٣ڃٱ ٸ  قٷبؾځ ثٻ ش٣ڃٱ ٸ ٚڃطٲؿش٣ڃٱ ثط اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ زاضز ٸ ٸْڃٟٻٲؿ

٪طاڂځ ٶڃع ثب اټٳبٮ٧بضڀ اطط ٲؿش٣ڃٱ ٸ ٚڃطٲؿش٣ڃٱ زاضز. ٸ  ٚڃطٲؿش٣ڃٱ ثط اټٳبٮ٧بضڀ زاضز. ثطٸٴ

ٲٷٟځ ٸػٹز زاضز. ټٳچٷڃٵ ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٸ  ٿ٪كٹز٪ځ ثٻ سؼطثٻ ثب اټٳبٮ٧بضڀ ضاثُ

نٹضر ٲٷٟځ ثب اټٳبٮ٧بضڀ ضاثُٻ زاضز. ٸ ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ سٹاٶؿشٻ ٶ٣ف  ثٻ ٞطاقٷبذشځ

ټبڀ  سٹاٴ ثڃبٴ ٶٳٹز ضاثُٿ ثڃٵ ٸڂػ٪ځ ټبڀ اڂٵ دػٸټف ٲځ اڀ اڂٟب ٦ٷس. ثب سٹػٻ ثٻ ڂبٞشٻ ٸاؾُٻ

ٖجبضسځ زڂ٫ط  قرهڃز ٸ اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ سحز سإطڃط ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ ٢طاض زاضز. ثٻ

٦ٷس. زض ازاٲٻ ثٻ ثحض ٸ ثطضؾځ زضثبضپ  طزاٶځ ٲ٧بٶڃؿٱ اڂٵ ضاثُٻ ضا ضٸقٵ ٲځضاټجطزټبڀ ذٹز٪

 ټبڀ اڂٵ دػٸټف دطزاذشٻ قسٺ اؾز.  ٦بضثطز ٶشبڂغ ثٻ ټٳطاٺ دڃكٷٽبزټب ٸ ٲحسٸزڂز

 ضٶؼٹضذٹڂځ، ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ، ضاټجطزټبڀ اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ، ضٸاٴ ول٘سّا:-ٍاصُ

 ٞطاقٷبذشځ.
 

Abstract 
 

Procrastination refers to the practice of carrying out less urgent tasks or 

doing pleasurable things in place of more urgent ones, thus putting off 

impending tasks to a later time. Many studies have addressed the effects of 

contextual factors and personality traits on procrastination.  The purpose 

of this study was to predict procrastination based on personality traits with 

mediating role of self-regulation learning strategies. To do this, 320 

students (170 males and 150 females) were selected randomly through 

multistage cluster sampling among tehran university. The data collection 

was done through 3 different scales: Solomon & Rathblom procrastination 

assessment scale-student (PASS), Goldberg Personality scale, and self-

regulation learning strategies. These instruments showed appropriate 

reliability and validity. Path analysis was the major statistical operation 

run in the study. 

The results by path analysis technique showed that the relationship 

between Personality and procrastination was influenced by self-regulation 

learning strategies. Neuroticism and extraversion had positive direct and 

indirect effects on procrastination. In addition, conscientiousness and 
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openness to experience had negative direct and indirect effects on 

procrastination. Cognitive strategies and meta cognitive strategies had 

negative effects on procrastination.  

In summary, the results showed that self-regulation learning strategies 

could have a mediator role in the relationship between personality traits 

and procrastination. This model provides a good pattern for explaining 

academic procrastination, which parents, teachers and counselors could 

use for decreasing academic procrastination. 

Keywords: academic procrastination, neuroticism, cognitive strategies, 

meta cognitive strategies  
Contact information: moltafet@yu.ac.ir 
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 همسهِ 
 ٸػٹز اٞطاز اظ ثؿڃبضڀ زض ٦ٻ اؾز، ٖبزسځ ٦بضټب ٦طزٴ ٲٹ٦ٹ٬ آڂٷسٺ ثٻ ڂب 1ٮ٧بضڀ اټٳب

اؾز. اڂٵ  ٪ؿشطزٺ ثؿڃبض آٴ ضقس ثٻ ضٸ ضٸٶس ٸ زاضز ٲرشٯٝ ػٹاٲٕ زض ٞطاٸاٶځ قڃٹٔ ٸ زاضز

 ثبٸضٶس، اڂٵ ثط دػٸټك٫طاٴ ٦ٻ ػبڂځ سب بٰ زازٴ ٦بض ڂب ٲؿئٹٮڃز سٹؤٰ اؾز؛ٖبزر ثب سإذڃط اٶؼ
 اظ ٲٳبٶٗز َطڂ١ اظ سٹاٶس ٲځ ٲٹاضز اٚٯت زض ٦ٻ اؾز، اٶؿبٴ شاسځ سٳبڂلار اظ ٸڂػ٪ځ اڂٵ ٦ٻ

 ثبقس زاقشٻ ټٳطاٺ ثٻ ٶبدصڂطڀ ػجطاٴ ٸ ٶبٲُٯٹة آٲسټبڀ دځ اټساٜ، ثٻ زؾشطؾځ ٖسٰ ٸ دڃكطٞز
 ٦طزٴ ٞطزا ٸ اٲطٸظ ٸ ٦بټٯځ ثٻ ٲح٣٣بٴ ؾبظٺ اڂٵ سٗطڂٝ زض #. 4،2010، ٶٹسع3، ٦بؾشب2ضٸظاضڂٹ$

 اقبضٺ ٦ٷٷسٺ، ٶبضاحز شټٷځ سؼبضة ثب ټٳطاٺ #اٶشٓبض ٲٹضز ظٲبٴ زض$ٲٽٱ  ٦بضټبڀ اٶؼبٰ زض
ټب  سطڂٵ آٴ ټبڀ ٲشٷٹٖځ زاضز ٦ٻ ڂ٧ځ اظ ضاڂغ اټٳبٮ٧بضڀ ق٧٭ #.1386$ ػٹ٦بض اٶس ٶٳٹزٺ

 ضا سحهڃٯځ اټٳبٮ٧بضڀ# 2010$ 7، ؾڃطڂٵ6ٞبضٸ٘ .#2007$ 5اؾشڃ٭ثبقس  اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ ٲځ
 اٶؼبٰ ثٻ ٸ قسٴ اٶؼبٰ ٶڃبظٲٷس ٦ٻ س٧بٮڃٟځ ٸ ٸْبڂٝ اٶساذشٵ سإذڃط ثٻ زض ضٞشبضڀ ٲك٧٭ ڂ٥

 ثٻ سحهڃٯځ ٲساٸٰ ٮ٧بضڀ اټٳب ٦ٻ اؾز قسٺ ٲكرم اٲطٸظٺ. ٦ٷٷس ٲځ سٗطڂٝ اؾز، ضؾڃسٴ

 ايُطاة ظزٺ، قشبة ڂبز٪ڃطڀ س٧بٮڃٝ، ټٷ٫بٰ زڂط اضائٻ ټٳچٹٴ ضٞشبضڀ ټبڀ دڃبٲس ٸ ٶشبڂغ
 اظ سطؼ ،#سٹټٳځ ٦ٷشط٬$ ٶشڃؼٻ ٪ٹڂځ دڃف ذٹز اؾشطاسػڀ اظ اؾشٟبزٺ اػشٳبٖځ، ټطاؼ اٲشحبٶځ،
 ټٳچٹٴ ضٸاٶځ ټبڀ آؾڃت ثٻ ثٯٷسٲسر زض ٸ قٹز ٲځ سحهڃ٭ سط٤ ٸ سحهڃٯځ اٞز ٸ ق٧ؿز

  #.2007اؾشڃ٭ $ زاضز ؾٹء اطط آٲٹظقځ ٶٓبٰ ثط ذٹز ٦ٻ قٹز ٲځ ٲٷشٽځ ايُطاة ٸ اٞؿطز٪ځ

٦ٻ شټٵ دػٸټك٫طاٴ  ؛اڂٷ٧ٻ چٻ ٖٹاٲٯځ ثط اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ اطط زاضز ؾاا٬ ٲٽٳځ اؾز

mailto:moltafet@yu.ac.ir
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 ٖٹاٲ٭ ٲرشٯٟځ ټٳچٹٴ، ټبڀ ٲرشٯٝ ضا ثٻ ذٹز ٲكٛٹ٬ ٦طزٺ اؾز. ضٸاٶكٷبؾبٴ ٲش٣ٗسٶس حڃُٻ

٦ٱ، ذٹز٪طزاٶځ، اٞؿطز٪ځ، ايُطاة ٸ   ٶٓٳځ شټٷځ، ذٹز٦ٷشطٮځ دبڂڃٵ ثٹزٴ ذٹزآ٪بټځ، ثځ
 ٺٲبٶٷس قرهڃشځ، ټبڀ حبٮز# 2003$ 8ټبڀ ټٹڂز ٸٮشطظ ٪طاڂځ، ؾج٥ ٦ٳب٬ثبٸضټبڀ ٚڃطٲٷ٣ُځ، 

#. زض اضسجبٌ 1388ثب اټٳبٮ٧بضڀ زض اضسجبٌ اؾز $ذڃط،  ظٲبٴ ٲسڂطڂز ٖسٰ ڂب ثٹزٴ ٶٓٱ ثځ سٷجٯځ،
 ؾٹڀ ٦بؾشب اظ ٦ٻ اقبضٺ ٦طز،، 9سٹاٴ ثٻ ٶٓطڂٻ دٷغ ٖبٲ٭ قرهڃز ٲځ سٹاٴ، ثب ٖٹاٲ٭ قرهځ ٲځ

  چٹٴ اظ ٶٓط اڂٵ ٲح٣٣بٴ قرهڃز قبٲ٭ اثٗبزڀ ټٱ .، ٲُطح قسٺ اؾز٦10طڀ ٲ٥ ٸ
، #15قٷبؾځ ٸْڃٟٻ14 دصڂطڀ سٹا١ٞ ،13٪طاڂځ ثطٸٴ ،12سؼطثٻ ٪كٹز٪ځ ثٻ ،11ذٹڂځ ضٶؼٹض ضٸاٴ$

 ٦ٷٷسٺ سٗڃڃٵ اػشٳبٖځ، ٸ ٞطزڀ ظٶس٪ځ ټبڀ ٲٹ٢ٗڃز اظ ثؿڃبضڀ زض نٟبر اڂٵ ٦ٻ اؾز
 ٦ٻ اؾز ٦ؿځ ټط ٞطز ثٻ ٲٷحهط ټبڀ ٸڂػ٪ځ قرهڃز. ټؿشٷس اٞطاز آسځ ٸ ػبضڀ ضٞشبضټبڀ

 ټٳجؿش٫ځ اټٳبٮ٧بضڀ ثب قرهڃشځ ټبڀ ٖبٲ٭ زض٦٭. ٦ٷس ثڃٷځ دڃف ضا ٞطز ٖٳٯ٧طز سٹاٶس ٲځ
 ٶكبٴ ضا ٮ٧بضڀ اټٳب ثب قٷبؾځ ٸْڃٟٻ ٸ ضٶؼٹضذٹڂځ ضٸاٴضاثُٿ ثڃٵ  سح٣ڃ٣بر ػٳٯٻ اظ. زاضٶس
 ضا قٷبؾځ ٸْڃٟٻ ٸ ضٶؼٹضذٹڂځ ضٸاٴ ٦ٻ ٦طز اقبضٺ# 2007$اؾشڃ٭  ٲس٬ ثٻ سٹاٴ ٲځ ٦ٻ اٶس زازٺ

 #2010$17سب٦ٳٵ ٸ ٦16ٷسڀ. اؾز زازٺ ٢طاض ٲسٶٓط اټٳبٮ٧بضڀ ټبڀ ٦ٷٷسٺ ثڃٷځ دڃف ٖٷٹاٴ ثٻ
اٶ٫ڃعپ  ذٹز٦بضآٲسڀ، ٪طڀ، س٧بٶف قٷبؾځ، ٸْڃٟٻ ټبڀ ٸڂػ٪ځ ثب ضا سحهڃٯځ اټٳبٮ٧بضڀ

 اټٳبٮ٧بضڀ# 2009$ ټٳ٧بضاٴ ٸ ضٸظاضڂٹ. اٶس زاٶؿشٻ ٲطسجٍ قرهڃز ٞب٦شٹض دٷغ ٸدڃكطٞز 
 دٷغ ٸاٶ٫ڃعپ دڃكطٞز  ذٹز٦بضآٲسڀ، ٪طڀ، س٧بٶف قٷبؾځ، ٸْڃٟٻ ټبڀ ٸڂػ٪ځ ثب ضا سحهڃٯځ

 ثب ضاثُٻ زض# 2014$20، ثطاٶٹ19ټبٮځ ،18ٮڃٹٶع ٦ٻ دػٸټكځ زض .اٶس زاٶؿشٻ ٲطسجٍ قرهڃز ٞب٦شٹض
 ٮ٧بضڀ اټٳب ٦ٻ ضؾڃسٶس ٶشڃؼٻ اڂٵ ثٻ زازٶس، اٶؼبٰ قرهڃز ټبڀ ٸڂػ٪ځ ٸ اټٳبٮ٧بضڀ

دبڂڃٵ اظ  ٸػساٴ ٸ ثبلا س٧بٶك٫طڀ ٲبٶٷس. زاضز قرهڃز ٖٷبنط ثب ظڂبزڀ ٲكشط٤ ټبڀ ٸڂػ٪ځ
ٶٓڃط سإذڃط زض دبزاـ،  ټٳچٷڃٵ ٖٹاٲ٭ ٲٹ٢ٗڃشځ  ثڃٷځ ٦ٷٷسٺ اټٳبٮ٧بضڀ ټؿشٷس.  ػٳٯٻ ٖٹاٲ٭ دڃف

٧بٮڃٝ، چ٫ٹٶ٫ځ ثط٪عاضڀ اٲشحبٶبر، اظ ٖٹاٲ٭ ٲاطط ثط ټب ٸ س ثڃعاضڀ اظ س٧ٯڃٝ ٸ ظٲبٴ دبزاـ
ٶڃع،  ذٹز٪طزاٶځ .اؾز# 221984، ثٯٹٰ ٸ ضاص 21ؾٹٮٹٲٹٴ؛ 2007ثبقس اؾشڃ٭ $ اټٳبٮ٧بضڀ ٲځ

ٲُطح قسٺ اؾز. چطا ٦ٻ ٲُبث١ ثطذځ  سحهڃٯځ اټٳبٮ٧بضڀ دڃكبڂٷسڀ ٖٹاٲ٭ اظ ڂ٧ځ ٖٷٹاٴ ثٻ

# 2004 $ 23دٷشطڂچٖٷٹاٴ ق٧ؿز زض ذٹز٪طزاٶځ ٶڃع سٗطڂٝ قسٺ اؾز.  سٗبضڂٝ اټٳبٮ٧بضڀ ثٻ
زاٶس ٦ٻ ڂبز٪ڃطٶس٪بٴ اظ َطڂ١ آٴ اټساٜ  ذٹز٪طزاٶځ ضا ڂ٥ ٞطاڂٷس ٞٗب٬ ٸ ؾبظٲبٴ ڂبٞشٻ ٲځ

 بض ذٹز ٶٓبضر ٦ٷٷس.٦ٹقٷس سب ثط قٷبذز ٸ اٶ٫ڃعـ ضٞش ڂبز٪ڃطڀ ذٹز ضا سٷٓڃٱ ٦طزٺ، ٲځ
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سٗطڂٝ قسٺ  ٪طزاٶځ ذٹز زض ق٧ؿز ٸ دبڂڃٵ قٷبؾځ ٸْڃٟٻ ٲٗطٜ ٲٟٽٹٲځ ٶٓط اظ اټٳبٮ٧بضڀ

ټبڀ  زټس ٦ٻ اټٳبٮ٧بضڀ ثب ٲٽبضر # ٶكبٴ ٲځ2012$ 25ٸ ضاڂٵ 24ٶشبڂغ دػٸټف دبض٤. اؾز
 . زضؾبظڀ، اضسجبٌ ٲظجز زاضز ټبڀ ذٹزٶبسٹاٴ ذٹز٪طزاٶځ يٗڃٝ ٸ ضٞشبض سساٞٗځ اظػٳٯٻ اؾشطاسػ

 اٶس، ٪طٞشٻ ٢طاض دػٸټف ٸ اضظڂبثځ ٲٹضز سحهڃٯځ اټٳبٮ٧بضڀ ثب اضسجبٌ زض ٦ٻ ٲشٛڃطټبڂځ ټٳٻ ٲڃبٴ
 ضا سٹػٻ ثڃكشطڂٵ ذٹز، حطٲز ٸ ذٹز٦بضآٲسڀ ذٹز٪طزاٶځ، چٹٴ ټٱ ذٹز ثب ٲطسجٍ ٲشٛڃطټبڀ

 ٸ ػٹ٦بض زڂ٫طڀ دػٸټف زض# 2008$28، ضاػبٶځ27، ٦طاچ٦26٥لاڂؿٵ. اٶس ٦طزٺ ػٯت ذٹز ثٻ
 زض ٶ٣هبٴ ٶٹٖځ س٧بٮڃٝ اٶؼبٰ زض اټٳبٮ٧بضڀ ٦ٻ ضؾڃسٶس ٶشڃؼٻ اڂٵ ثٻ# 1386$زلاٸضدٹض

 ټسٜ ٸ ٲظجز ٦ٷٷسٺ ثڃٷځ دڃف سؿٯُځ، ٸ ٖٳٯ٧طزڀ اػشٷبثځ اټساٜ ٸ ثٹزٺ ذٹز٪طزاٶځ
 ٲؿش٣ڃٳځ ٲٷٟځ ضاثُٻ اټٳبٮ٧بضڀ ثٻ سٳبڂ٭. اؾز اټٳبٮ٧بضڀ ٲٷٟځ ٦ٷٷسٺ ثڃٷځ دڃف ٪طاڂكځ، سؿٯٍ

 اڂبٰ ثٻ ٶعزڂ٥ ٞكبض ٸ سٷڃس٪ځ ثب ٲظجشځ ضاثُٻ ٸ ٲسضؾٻ ثٻ سٗٯ١ ٸ ذٹز٦بضآٲسڀ ذٹز٪طزاٶځ، ثب
ټٳچٷڃٵ  ثبقس. ٲځ سحهڃٯځ ٮ٧بضڀ اټٳب ثط ٪صاض اطط ٸ ٲٽٱ ٖٹاٲ٭ اظ قرهڃز. زاضز سطٰ دبڂبٴ

سٹاٶس ٶبقځ اظ ذهٹنڃبر  # ٶكبٴ زاز ٦ٻ ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ ٲځ2014$ 29ٲطٸؾبٶٹا
٪ط، ٞطز  ٞطز ذٹزسٷٓڃٱ ،٦ٻ# ٶڃع ٶكبٴ زازٺ 2007قرهڃشځ اٞطاز ثبقس زض ټٳڃٵ اضسجبٌ اؾشڃ٭ $

ټسٞٳٷس ثٹزٺ ٦ٻ ثب ٦بضثطز ٲٷبؾت ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٸ ٞطاقٷبذشځ ؾٗځ زض ضؾڃسٴ ثٻ ټسٜ ثٻ 

 ټبڀ اٶؼبٰ قسٺ ٸ ٲس٬ اؾشڃ٭، دػٸټف ثب سٹػٻ ثٻ دػٸټف ٲؼٳٹٔ زض ثٽشطڂٵ قڃٹٺ ضا زاضز.
 سحهڃٯځ، اټٳبٮ٧بضڀ قرهڃز، ټبڀ حٹظٺ زض دطا٦ٷسٺ ټبڀ ڂبٞشٻ سب اؾز آٴ نسز زض حبيط

 اڂٵ حبيط دػٸټف انٯځ ٮصا ٲؿئٯٻ .ڂبثس زؾز ػسڂسڀ ثڃٷف ثٻ ٸ ٦ٷس ڂ٧ذبضچٻ ضا ذٹز٪طزاٶځ
ضاټجطزټبڀ  آڂب ٸ زاضز؟ ضاثُٻ سحهڃٯځاټٳبٮ٧بضڀ  قرهڃز ثب ټبڀ ٸڂػ٪ځ آڂب ٦ٻ اؾز

اڂٟب  اڀ ٸاؾُٻ ٶ٣ف اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ ٸ قرهڃز ټبڀ ٸڂػ٪ځ ٲڃبٴ ٿضاثُ زض ذٹز٪طزاٶځ
  ٶٳبڂس. ٲځ

 

   رٍػ
 ٿآٲبضڀ دػٸټف حبيط ضا ٦ٯڃ ٿػبٲٗ گ٘زٕ: خاهؼٔ آهارٕ، ًؤًَ آهارٕ ٍ رٍػ ًوًَِ

دؿط ٸ 170ٶٟط$ 320ټب  ٦ٻ اظ ثڃٵ آٴ زازٶس ك٧ڃ٭ ٲځ٦بضقٷبؾځ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ س پزاٶكؼٹڂبٴ زٸض

زاٶك٧سٺ ضٸاٶكٷبؾځ ٸ ٖٯٹٰ سطثڃشځ، زاٶك٧سٺ ٖٯٹٰ اػشٳبٖځ، دٷغ زاٶك٧سٺ $زذشط#، اظ ثڃٵ  150
٪ڃطڀ سهبزٞځ  ٶٳٹٶٻ پثٻ قڃٹ #،ٲسڂطڂز، زاٶك٧سٺ ٞٷځ ٸ دطزڂؽ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ پزاٶك٧س
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 اٶشربة قسٶس. اڀ اڀ چٷسٲطحٯٻ ذٹقٻ

 زض ٦ٻ قس اؾشٟبزٺ ؾٻ اثعاض حبيط دػٸټف ټبڀ زازٺ آٸضڀ ػٳٕ ثطاڀ  اتشارّإ پضٍّؼ:

  .اؾز قسٺ دطزاذشٻ آٶٽب ٲٗطٞځ ثٻ ازاٲٻ

# 1999اڂٵ اثعاض سٹؾٍ ٪ٯسثط٨ زض ؾب٬ $ :#1999$ 30قرهڃز ٪ٯسثط٨ دطؾكٷبٲٻ -اٮٝ
زض اڂٵ دطؾكٷبٲٻ ثطاڀ اضظڂبثځ ټط ڂ٥ اظ دٷغ ٖبٲ٭  ثبقس. ٪ٹڂٻ ٲځ 50ؾبذشٻ قس ٦ٻ قبٲ٭ 

 ضٶؼٹضذٹڂځ، ضٸاٴ ٖٷبٸڂٵ ثب اٚٯت ٖبٲ٭ دٷغ اڂٵ ٪ٹڂٻ ٸػٹز زاضز. 10ثعض٨ قرهڃز 
زضػٻ ثٷسڀ اڂٵ  .قٹٶس ٲځ ٲٗطٞځ ٲساضڀ ٸْڃٟٻ  ٸ دصڂطڀ سٹا١ٞ ،٪كٹز٪ځ ثٻ سؼطثٻ ٪طاڂځ، ثطٸٴ

# اٖشجبض ٸ زضؾشځ اڂٵ ٲ٣ڃبؼ ضا 1385$ذطٲبڂځ اڀ اؾز.  ټب ثط اؾبؼ ٲ٣ڃبؼ دٷغ زضػٻ ٸڂػ٪ځ
 آٮٟبڀ يطڂت اظ آظٲٹٴ،  اٖشجبض سٗڃڃٵ ثطاڀزض دػٸټف حبيط،  ٲُٯٹة ٪عاضـ زازٺ اؾز.

 ،ٲساضڀ ٸْڃٟٻ ،سؼطثٻ ثٻ ٪كٹز٪ځ ،ضٶؼٹضذٹڂځ ضٸاٴ ٖبٲ٭ ثطاڀ .قس اؾشٟبزٺ ٦طٸٶجبخ
زؾز آٲس ٦ٻ  ، ثٻ77/0، 80/0، 80/0،  78/0، 88/0سطسڃت يطاڂت،  ، ثٻ٪طاڂځ ثطٸٴ ،دصڂطڀ سٹا١ٞ

آظٲٹٴ ٶڃع اظ سحٯڃ٭ ٖبٲ٭ ثٻ قڃٹٺ ٲاٮٟٻ ٶكبٶ٫ط اٖشجبض ٲُٯٹة اڂٵ اثعاض اؾز. ثطاڀ زضؾشځ 
ٸ ٲ٣ساض آظٲٹٴ   =KMO"92انٯځ اؾشٟبزٺ ٪طزڂس ٦ٻ ٶشبڂغ ٪ٹڂبڀ دٷغ ٖبٲ٭ ٦ٯځ  ثٹز ٲ٣ساض 

ٖبٲٯځ  ٦طز ٸ ثبض زضنس ٸاضڂبٶؽ ضا سجڃڃٵ ٲځ 51ٖبٲ٭  5ڂٵ ثٹز ٦ٻ ا 4/2242ثبضسٯز ثطاثط 

  ثٹز ٦ٻ اڂٵ ٶكبٶ٫ط زضؾشځ اڂٵ ٲ٣ڃبؼ اؾز. 68/0سب  0/ 42ټب ثڃٵ  ٪ٹڂٻ

اڂٵ دطؾكٷبٲٻ سٹؾٍ   :#1990$ 31٪طزاٶځ دٷشطڂچ ٸ زڂ٫طٸر ذٹز ټبڀ ضاټجطز دطؾكٷبٲٻ -ة
 زٸ زاضاڀ ذٹز٪طزاٴ، ڂبز٪ڃطڀ ٲ٣ڃبؼ # سٽڃٻ قسٺ اؾز.1990دٷشطڂچ ٸ زڂ٫طٸر $

 ٞطاقٷبذشځ# ٸ ؾبظٲبٶسټځ ٸ سكطڂح سٳطڂٵ، ضاټجطزټبڀ$ قٷبذشځ آظٲٹٴ: ضاټجطزټبڀ ذطزٺ

 اؾز ؾاا٬ 22 زاضاڀ ٲ٣ڃبؼ اڂٵ ثبقس. ٲځ #ٞطزڀ ټبڀ سلاـ ٲسڂطڂز ٸ ٞطاقٷبذز، ضاټجطزټبڀ$
 سٗڃڃٵ ثطاڀ# 1990$ ٪طٸر زڀ ٸ دڃٷشطڂچ ټبڀ ثطضؾځ. ثبقٷس ٲځ اڀ زضػٻ 5 نٹضر َڃٝ ثٻ ٦ٻ

 ٲ٣ڃبؼ ٖبٲ٭ زٸ ثطاڀ اٖشجبض ٢بثٯڃز زاز ٶكبٴ ڂبز٪ڃطڀ ذٹز٪طزاٶځ دطؾكٷبٲٻ زضؾشځ ٸ اٖشجبض
 74/0ٸ 83/0 سطسڃت ثٻ ٞطاقٷبذشځ ٸ قٷبذشځ ضاټجطزټبڀ ڂٗٷځ ذٹز٪طزاٴ، ڂبز٪ڃطڀ ضاټجطزټبڀ

 آٞبڀ يطاڂت. اظ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ اؾشٟبزٺ قس اٖشجبضڂبثځ ثطضؾځ ٲٷٓٹض ثٻ حبيط دػٸټف زض. ثٹز

اؾز.  ثطاڀ  ثٹزٺ 70/0 ٸ 87/0 سطسڃت، ثٻ ٞطاقٷبذشځ ٸ قٷبذشځ ټبڀ ٲ٣ڃبؼ ذطزٺ ثطاڀ ٦طٸٶجبخ
اؾشٟبزٺ ٪طزڂس ٦ٻ ٶشبڂغ ٪ٹڂبڀ زٸ ٖبٲ٭ ٦ٯځ ثٹز ٸ  اظ سحٯڃ٭ ٖبٲٯځ زضؾشځ اڂٵ ٲ٣ڃبؼ،سٗڃڃٵ 

 نسٰ ثٹز ٦ٻ ٶكبٶ٫ط زضؾشځ اڂٵ ٲ٣ڃبؼ اؾز. 71سب  42زاٲٷٻ ثبض ٖبٲٯځ اظ 
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زض  ضاطجٯٹٰ ٸ ؾٹٮٹٲٹٴ اڂٵ ٲ٣ڃبؼ سٹؾٍ، : 32 آٲٹظ ٶؿرٻ زاٶف اټٳبٮ٧بضڀ دطؾكٷبٲٻ -ع

٦طزٴ  آٲبزٺ پحٹظ ؾٻ زض ضا سحهڃٯځ ٲ٣ڃبؼ،اټٳبٮ٧بضڀ اڂٵؾبذشٻ قسٺ اؾز.  ،#1984ؾب٬ $
ؾبذشٻ قسٺ اؾز زض ٲ٣بث٭ ټط ٪ٹڂٻ،  ؾبٮځ س٧بٮڃٝ، آٲبز٪ځ ثطاڀ اٲشحبٴ، ٸ سٽڃٻ ٪عاضـ ٶڃٱ

 ٪ڃطز. ػٹ٦بض ٸ زلاٸضدٹض # ٢طاض ٲځ5 پ$ٶٳط «ټٳڃكٻ»# سب 1$ٶٳطٺ « ټط٪ع» اڀ اظ َڃٝ دٷغ ٪عڂٷٻ
ټبڀ ٲ٣ڃبؼ ثب ٞطټٷ٩ اڂطاٶځ، زضؾشځ ٸ اٖشجبض، اثعاض  # يٳٵ ثط٪طزاٶسٴ ٸ اٶُجب٠ ٪ٹڂٻ$1386

 ثٻ# 1386$ زلاٸضدٹض ٸ ػٹ٦بض سٹؾٍ دطؾكٷبٲٻ اڂٵ اٶس. ٲص٦ٹض ضا زض حس ٲُٯٹة ٪عاضـ ٦طزٺ
زض  .اؾز آٲسٺ زؾز ثٻ 81/0 ٸ 91/0 سطسڃت ثٻ آٴ زضؾشځ ٸ اٖشجبض ٸ اؾز قسٺ سطػٳٻ ٞبضؾځ

ٲٷٓٹض سٗڃڃٵ زضؾشځ، اظ ضٸـ ټٳؿبٶځ زضٸٶځ ٸ سحٯڃ٭  # ثٻ1389$ دػٸټف ٲٯشٟز ٸ ټٳ٧بضاٴ
زض 75/0سب  ٦36/0٭، ثڃٵ  پٖبٲٯځ اؾشٟبزٺ قس ٶشبڂغ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ټٳجؿش٫ځ ٶٳطٺ ټط ٪ٹڂٻ ثب ٶٳط

ټبڀ انٯځ ٲٹضز سحٯڃ٭  ب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ ٲاٮٟٻټبڀ دطؾكٷبٲٻ، ث ٪ٹڂٻ ټٳچٷڃٵ، ٶٹؾبٴ ثٹز.
ٲشٛڃط ثٹز. ټٳچٷڃٵ، ثطاڀ سٗڃڃٵ اٖشجبض 71/0سب  37/0ټب، اظ  ٖبٲٯځ ٢طاض ٪طٞز. ثب ٖبٲٯځ ٪ٹڂٻ

 زؾز آٲس. ثٻ 85/0آظٲٹٴ ٲص٦ٹض اظ ضٸـ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ اؾشٟبزٺ قس٦ٻ يطڂت آٮٟبڀ 
 

 ّا ّا ٍ ٗافتِ زازُ
، ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ قرهڃز# ٲڃبٶ٫ڃٵ ٸ اٶحطاٜ ٲٗڃبض دٷغ ٖبٲ٭ 1قٳبضپ $ ػسٸ٬ زض

 .اؾز آٲسٺ ٸ اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ 
 ًوًَِ ول زر تحم٘ك هتغ٘زّإ هؼ٘ار، اًحزاف ه٘اًگ٘ي،: 1 خسٍل

 

 هتغ٘ز
 ول پغزاى زذتزاى

 ه٘اًگ٘ي
 اًحزاف 
 اعتاًسارز

 ه٘اًگ٘ي
 اًحزاف 
 اعتاًسارز

 ه٘اًگ٘ي
 اًحزاف 
 اعتاًسارز

 09/5 67/21 96/4 94/20 13/5 42/22 رًدَرذَٖٗ رٍاى

 14/3 55/23 91/2 88/23 32/3 21/23 گؾَزگٖ تِ تدزتِ

 46/3 18/26 45/3 11/26 48/3 26/26 ؽٌاعٖ ٍظ٘فِ

 55/2 12/8 26/2 54/8 42/2 68/7 پذٗزٕ تَافك

 12/1 81/5 16/1 83/5 08/1 79/5 گزاٖٗ تزٍى

 63/8 44/30 50/8 01/31 74/8 66/29 تحص٘لٖاّوالىارٕ 

 51/4 11/28 23/4 30/27 65/4 94/28 راّثززّإ ؽٌاذتٖ

 51/6 78/30 00/6 32/30 99/6 26/31 راّثززّإ فزاؽٌاذتٖ
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 هاتزٗظ ّوثغتگٖ صفز هزتثِ  ت٘ي هتغ٘زّا

ټبڀ ٖٯځ اؾز،  ثب سٹػٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٲبسطڂؽ ټٳجؿش٫ځ ٲجٷبڀ سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ض٪طؾڃٹٴ ٸ ٲس٬ 

 # آٸضزٺ قسٺ اؾز.2ٲشٛڃطټبڀ ٲٹضز ثطضؾځ زض دػٸټف زض ػسٸ٬ قٳبضپ $ ټٳجؿش٫ځٲبسطڂؽ 
 

 هاتزٗظ صفز هزتثِ ت٘ي هتغ٘زّا :2 خسٍل

01/0P<* 

 ٲٹاضز ٸ زټس ٲځ ٶكبٴ ټٱ ثب ضا ٲشٛجطټب ٲش٣بث٭ ټٳجؿش٫ځ #2$ قٳبضپ ػسٸ٬ زض ٲٷسضع ٶشبڂغ

اڀ  ٲٷٓٹض ضٸقٵ قسٴ ثٽشط ٸ ثطضؾځ ٶ٣ف ٸاؾُٻ ثٻ .اٶس قسٺ ٲكرم * ٖلاٲز ثب زاض ٲٗٷځ

#، اطط ٲؿش٣ڃٱ 3$ زض اضسجبٌ ثب ٖٹاٲ٭ قرهڃشځ ٸ اټٳبٮ٧بضڀ زض ػسٸ٬ ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ، 

 ظاز آٲسٺ اؾز. ٸ ٚڃطٲؿش٣ڃٱ ٲشٛڃطټبڀ ثطٸٴ
 

 ٗىسٗگز تز پضٍّؼ هتغ٘زّإ ول ٍ غ٘زهغتم٘ن هغتم٘ن، اثزات: 3 خسٍل
 

 تث٘٘ي ؽسُ ٍارٗاًظ اثز ول اثزغ٘ز هغتم٘ن اثز هغتم٘ن هغ٘زّا

   تِ رٍٕ اّوالىارٕ
 49/0 16 33/0 رًدَرذَٖٗ رٍاى

26/0 

 
 

 -16/0 -03/0 -13/0 ؽٌاعٖ ٍظ٘فِ

 - --- --- پذٗزٕ تَافك

 -11/0 -13/0 "14 گزاٖٗ تزٍى

 -11/0 11/0 - گؾَزگٖ تِ تدزتِ

 --- --- -19/0 راّثززّإ ؽٌاذتٖ

 --- --- -22/0 راّثززّإ فزاؽٌاذتٖ

01/0P<* 

 8 7 6 5 4 3 2 1 هتغ٘ز

        1 رًدَرذَٖٗ رٍاى

       1 -01/0 تدزتِگؾَزگٖ تِ 

      1 09/0 10/0% ؽٌاعٖ ٍظ٘فِ

     1 -07/0 04/0 21/0% پذٗزٕ تَافك

    1 -08/0 27/0% 19/0% 07/0 گزاٖٗ تزٍى

   1 0001/0 03/0 033/0 43/0% -15/0% راّثززّإ ؽٌاذتٖ

  1 11/0% 15/0% -04/0 08/0 11/0% -13/0* راّثززّإ فزاؽٌاذتٖ

 1 -28/0% -28/0% 11/0 043/0 -14/0% -11/0% 36/0% تحص٘لٖاّوالىارٕ 
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ټٱ  33/0اظ ثڃٵ دٷغ ٖبٲ٭ قرهڃز ضٸاٶطٶؼٹضذٹڂځ ثب ثشبڀ قٹز  ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ٲلاحٓٻ ٲځ

ٸ ټٱ  ٲؿش٣ڃٱټٱ اطط   -10/0قٷبؾځ ٶڃع ثب ثشبڀ اطط ٲؿش٣ڃٱ ٸ ټٱ اطط ٚڃطٲظجز ٲؿش٣ڃٱ زاضز. ٸْڃٟٻ

اططٲؿش٣ڃٱ  ٸ ٚڃط ٲؿش٣ڃٱ زاضز ٸ ٪كٹز٪ځ ثٻ  14/0 ٪طاڂځ ثب ثشبڀ اطط ٚڃطٲؿش٣ڃٱ ٲٷٟځ زاضز. ثطٸٴ

 ٲٗٷبزاض ٦ٻ ٲشٛڃطټبڂځ ٲس٬، اڂٵ زض ڃٱ ٶساضز اٲب اطط ٚڃطٲؿش٣ڃٱ زاضز.ثب اڂٷ٧ٻ اطط ٲؿش٣  سؼطثٻ

 حصٜ #،2002$ ڂبضٶٹٮس ٸ ٪طڂٱ دڃكٷٽبز ثٻ ثٷب ثٹزٶس، نسٰ 10 اظ ٦ٳشط آٶٽب يطڂت ٸ اٶس ٶجٹزٺ

 .زټس ٲځ ٶكبٴ ضا ٶٽبڂځ ٲس٬ #1$ قٳبضپ ق٧٭ ضاؾشب اڂٵ زض .اؾز قسٺ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : هسل اصلاح ؽسُ اثز پٌح ػاهل ؽرص٘ت 1ؽىل 

 گزٕ راّثززّإ ذَزگززاًٖ تز اّوالىارٕ تا ٍاعطِ
 

AGFIٸ  RMSEA 46، GFI 47 ټبڀقبذم لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾز
زټس  ٲڃعاٴ سٷبؾت ضا ٶكبٴ ٲځ 48

ټب  ټط چٻ ٶعزڂ٥ ثٻ نٟط ثبقس ٶكبٶ٫ط ثطاظـ ثٽشط ٲس٬ اؾز ٸ ؾبڂط قبذم  ٦RMSEAٻ قبذم 

 NFI  ٲ٣ساض ا٪ط ثٹٶز -ثٷشٯط سٺڃ٣ٖ ثٻ. ټٳچٷڃٵ زاضزثبقس ٶكبٶ٫ط ثطاظـ ثٽشط ٲس٬  90/0ا٪ط ثبلاڀ 

 ٲس٬. ثبقس 9/0 اظ ثعض٪شط بڂ ثطاثط# ځ٣ڃسُج ځثطاظٶس٪ قبذم$ CFI  ٸ# ځثطاظٶس٪ قسپ ٶطٰ قبذم$

  

 

140 

11/0-  

 14/0  

14/0  

 

44/0  

 

13/0-  

 

14/0  

 ؽٌاذت 

رًدَرذَٖٗرٍاى  

اّوالىارٕ 

 تحص٘لٖ

33/0  

  

 

9/0  

14/-0  

11/0-  

14/0  

19/0

- 

22/0-  

14/0  

 

44/0  

 

13/0-  

 

79/0  

74/0  

گزاٖٗتزٍى  

 گؾَزگٖ 

 تِ تدزتِ 

ؽٌاعٍٖظ٘فِ  

 فزاؽٌاذت

14/0  

14/0  
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 ټبڀ ثطاظـ ٲس٬ آٸضزٺ قسٺ اؾز.  قبذم زض ػسٸ٬ ظڂط .اؾز ثطذٹضزاض ځ٢جٹٮ ٢بث٭ ځثطاظٶس٪ اظ

 .زّس ّإ تزاسػ هسل را ًؾاى هٖ هؾرصِ :4خسٍل 
CFI NFI GFI AGFI RMSEA 

98/0  94/0  97/0  98/0  03/0  

 

ٲص٦ٹض اظ  ٲس٬ قسٺ ٪عاضـ #4$ قٳبضپ زضػسٸ٬ ٦ٻ ثطاظـ ڂځٶ٧ٹ ڀټبٲكرهٻ ثٻ سٹػٻ ثب

 .ثطذٹضزاض اؾز ځذٹث ٶؿجشبًثطاظـ   ؾُح

 

 گ٘زٕ ًت٘دِتحث ٍ 
ټبڀ قرهڃز ثب اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ ٸ   دػٸټف حبيط ثب ټسٜ ثطضؾځ ضاثُٿ ثڃٵ ٸڂػ٪ځ

ثطاڀ ٶڃ٭ ثٻ اڂٵ ټسٜ   اڀ ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ زض زاٶكؼٹڂبٴ اٶؼبٰ ٪طٞشٻ اؾز. ٶٟف ٸاؾُٻ

# ٸ دڃكڃٷٻ ٶٓطڀ ٸ سؼطثځ ڂ٥ ٲس٬ ٲٟٽٹٲځ دڃكٷٽبز ٸ ثب اؾشٟبزٺ اظ 2007$ ثب سٹػٻ ثٻ ٲس٬ اؾشڃ٭

ضٸـ سحٯڃ٭ ٲؿڃط ٲٹضز آظٲٹٴ ٢طاض ٪طٞز. ٶشبڂغ سحٯڃ٭ ٲؿڃط ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲس٬ دڃكٷٽبزڀ 

نٹضر ٦ٻ  زضنس ٸاضڂبٶؽ اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ ضا سجڃڃٵ ٦ٷس. ثسڂٵ 26سٹاٶؿشٻ اؾز 

قٷبؾځ، ٪كٹز٪ځ ثٻ سؼطثٻ،  ٲظجز ٸ ٸْڃٟٻنٹضر  ثٻ٪طاڂځ  ضٶؼٹضذٹڂځ ٸ ثطٸٴ ضٸاٴ

ثڃٷځ اټٳبٮ٧بضڀ  ٲٷٟځ ؾٽٱ ٲٗٷبزاضڀ زض دڃفنٹضر  ثٻضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٸ ٞطاقٷبذشځ 

ڀ ضاټجطزټبڀ  ٦ٻ ثٻ ٸاؾُٻ ظاز زاضاڀ اطط ٚڃطٲؿش٣ڃٱ چٷڃٵ ٲشٛڃطټبڀ ثطٸٴ سحهڃٯځ زاقشٷس. ټٱ

ٸ ٶشڃؼٻ حب٦ځ اظ آٴ ثٹز ٦ٻ ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ سٹاٶؿشٻ ٶ٣ف  ذٹز٪طزاٶځ ثٹزٺ اؾز.

ٲؿش٣ڃٱ ٸ  ٿٹضذٹڂځ ثب اټٳبٮ٧بضڀ ضاثُاڀ ٲٷبؾت اڂٟب ٶٳبڂس. اڂٵ ٶشڃؼٻ ٦ٻ ضٸاٴ ضٶؼ ٸاؾُٻ

؛ ٦لاؾٵ ٸ 2009؛ ثبٮ٧ڃؽ ٸ زٸضٸ،2007$اؾشڃ٭، ټبڀ ٲٗٷبزاض زاضز. زض ضاؾشبڀ دػٸټف

؛ زڂٟڃشٵ 2014 ؛ ٮڃٹٶع ٸ ټٳ٧بضاٴ،33،20010؛ اٸؾبڂب20012 ؛ ټٵ ٸ ٪ٹضٸقڃز،2008 ټٳ٧بضاٴ،

سجڃڃٵ ضاثُٻ ٲظجز اؾز. زض  #1392؛ ٞطٸسٵ،1388 ٦طٲځ، ؛2012؛34٪بضؾڃب ؛2012 ٸ ټٳ٧بضاٴ،

ضٶؼٹضذٹڂځ  سٹاٴ ثڃبٴ ٦طز ٦ٻ، ظڂطثٷبڀ اټٳبٮ٧بضڀ، ضٸاٴ ضٶؼٹضذٹڂځ ثب اټٳبٮ٧بضڀ ٲځ ضٸاٴ

قٹز. اٞطاز  اؾز ٸ اڂٵ ٖبٲ٭ ثٻ نٹضر، ٪طاڂف ثٻ ٖسٰ طجبر ټڃؼبٶځ ٸ ٖبَٟځ سٗطڂٝ ٲځ

، ايُطاة، اٞؿطز٪ځ، ذكٱ ٸ ٶباٲڃسڀ، سطؼ، ٚٱ، ټبڂځ ټٳچٹٴ ثب ٸڂػ٪ځ ضٶؼٹضذٹ، ضٸاٴ
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دصڂطڀ  ذبچ٫ځ، ٖهجبٶڃز، احؿبؼ ٪ٷبٺ، ٶٟطر، ذكٹٶز، ٦ٳطٸڂځ، س٧بٶك٫طڀ ٸ آؾڃتزؾش

٦ٷس ٸ زض ٲ٣بث٭ ٲك٧لار  ٲكرم اؾز، ٞطزڀ ٦ٻ س٧بٶكځ ٖٳ٭ ٲځ قٹٶس. ٦بٲلاً ٲكرم ٲځ

قٹز، ٦ٳشط ثٻ زٶجب٬ ح٭ ٲؿبئ٭ ٸ اؾشٟبزٺ اظ ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٸ  ثٻ ذكٹٶز ٲشٹؾ٭ ٲځ

ځ ٸ ضٸاثٍ ذٹز اظ ٶڃطٸڀ س٣ٗ٭ ٸ نجطذٹڂف ٦ٳ٥ ٞطاقٷبذشځ اؾز. چٷڃٵ ٞطزڀ زض ظٶس٪

ټبڀ ٞٹضڀ ثب ٦ٳشطڂٵ سلاـ اؾز. ظٲبٶځ ٦ٻ ثٻ آٶچٻ ٦ٻ  زٶجب٬ ٶشڃؼٻ ٶ٫طٞشٻ ٸ ټٳٹاضٺ ثٻ

قٹز، احؿبؼ ٶباٲڃسڀ ثٻ اٸ زؾز  قٹز، ٖهجځ ٲځ ضؾس ٸ ڂب زچبض سٗبضو ٲځ ذٹاټس، ٶٳځ ٲځ

 قٹز. آظضزٺ ٲشٹؾ٭ ٲځ زټس ٸ ثٻ ضٞشبضټبڀ ضٸاٴ ٲځ

 ټبڀ ٲٷٟځ زاضز زض ضاؾشبڀ دػٸټف ٿقٷبؾځ ثب اټٳبٮ٧بضڀ ضاثُ ټٳچٷڃٵ اڂٵ ڂبٞشٻ ٦ٻ ٸْڃٟٻ  

؛ 2014 ؛ ٮڃٹٶع ٸ ټٳ٧بضاٴ،2007 ؛ ټبٸ٬ ٸ ٸاسؿٹٴ،2009 ؛ اڂٯٳٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ،2007$اؾشڃ٭،

#، اؾز. 1391؛ ټبقٳځ ٸ ټٳ٧بضاٴ،36،2007ٸ ق٧ٯٟٹضز 35؛ ثؿطٸ٦ځ2009ضٸظاضڂٹ ٸ ټٳ٧بضاٴ،

سٹاٴ ثڃبٴ ٦طز ٦ٻ، دصڂطـ ٲؿئٹٮڃز ٸ  قٷبؾځ ثب اټٳبٮ٧بضڀ ٲځ ٲٷٟځ ٸْڃٟٻ ٿزض سجڃڃٵ ضاثُ

ټبڀ  دصڂطڀ زض ٢جب٬ ذٹڂكشٵ ٦ٻ اظ آٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٸػساٴ ڂبز قسٺ اؾز اظ ظڂطٲؼٳٹٖٻ ٲؿئٹٮڃز

ټبڀ ټٳچٹٴ،  ٸڂػ٪ځ آڂس اؾز. قٳبض ٲځ قٷبؾځ ٦ٻ اظ دٷغ ٖبٲ٭ ثعض٨ قرهڃز ثٻ ٸْڃٟٻ

٦بؾشب ٸ ٲ٥  قٷبؼ اؾز. اظ ذهٹنڃبر ثبضظ اٞطاز ٸْڃٟٻ٦ٹقځ، دكش٧بض ٸ ٶٓٱ  اٖشٳبز، ؾرز

ڀ ثطاڀ ض٪صا قٷبؾځ، ثٻ سٷج٭ ثٹزٴ، ٸ ثسٸٴ ټسٜ #، اٞطاز ثب ؾُح دبڂڃٵ ٸْڃٟٻ1987$ ٦طڀ

.  اٶس ٲكرم قسٺسإٲڃٵ اؾشبٶساضزټبڀ ذٹزقبٴ ثطاڀ ٲٷٓٱ ثٹزٴ  ضؾڃسٴ ثٻ ٲٹ٣ٞڃز ٸ ٶبسٹاٶځ زض

ٷبذشځ ٸ اػشٳبٖځ ٸ ٞطاڂٷسټبڀ اٶ٫ڃعقځ اظ آٶؼب ٦ٻ نٟبر قرهڃشځ ثٻ ټٳطاٺ ٲشٛڃطټبڀ ق

آٲٹظاٴ  ټبڀ زاٶف ټب ٸ سٹاٶبڂځ سٹاٶٷس ثط ظٶس٪ځ ٞطز سإطڃط زاقشٻ ثبقٷس. ٸ ٲٷؼط ثٻ ضقس ٲٽبضر ٲځ

 زض ق٧ؿز ٸ دبڂڃٵ قٷبؾځ ٸْڃٟٻ ٲٗطٜ ٲٟٽٹٲځ ٶٓط اظ #. اټٳبٮ٧بضڀ2009$ قٹٶس اڂٯٳٵ

زض دػٸټف ذٹز زض ٲٟٽٹٰ # 1999$ زض سٹػڃٽځ زڂ٫ط، ٦بؾشب ٸ ٲ٥ ٦طڀ. اؾز ذٹز٪طزاٶځ

ٖبٲ٭ اظ ػٳٯٻ ٲٽبضر ٸ ٦بضزاٶځ، ٶٓٱ، احؿبؼ ٲؿئٹٮڃز، سلاـ ثطاڀ  6قٷبؾځ،  ؾبظڀ ٸْڃٟٻ

اٶس ٸ ثٻ ٶٓط اڂكبٴ،  ٶ٫طڀ ضا زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲٷسڀ ٸ غضٜ زاضڀ ٸ ضيبڂز دڃكطٞز، ذٹڂككشٵ

ذكٷٹزڀ ٸ قسٺ اػشٳبٖځ ضا زاقشٻ ٸ ٢بزضٶس  قٷبؼ، سٹاٶبڂځ حّٟ اٶ٫ڃعٺ ٦ٷشط٬ اٞطاز ٸْڃٟٻ

ټبڀ َٹلاٶځ ٲسر زاضٶس ٸ اټٳبٮ٧بضڀ ٦ٳشطڀ  ٲٷسڂكبٴ ضا ثب سإذڃط اٶساظٶس ٸ ٚبٮجب َطح ضيبڂز

 ضؾس. ثٷبثطاڂٵ اظ اڂٵ ٲٷٓطټب اڂٵ ضاثُٻ ٲٷ٣ُځ ثٻ ٶٓط ٲځ زاضٶس
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زاضڀ زاضز. اظ ػٳٯٻ  ٲظجز ٸ ٲٗٷځ ٿ٪طاڂځ ٶڃع ثب اټٳبٮ٧بضڀ ضاثُ نٟز قرهڃشځ ثطٸٴ 

 ،37؛ ٶٹڂ٭2007 ؛ اؾشڃ٭،1391دٹض، $ضػت سٹاٴ ثٻ سح٣ڃ٣بر ټبڀ ټٳرٹاٴ ثب اڂٵ ڂبٞشٻ ٲځ دػٸټف

سٹاٴ ثڃبٴ ٶٳٹز ٦ٻ،  #، اقبضٺ ٦طز. زض سٹػڃٻ اڂٵ ڂبٞشٻ ٲځ2014 ؛ ٮڃٹٶع ٸ ټٳ٧بضاٴ،2007

زض اؾز.  قسٺ ٲٗطٞځ ثٹزٴ ځس٧بٶك ٸ ثٹزٴ ټڃؼبٶځ ٲكطثځ، ذٹـ ٖٷٹاٴ ثٻ ٖٳسسبً ٪طاڂځ ثطٸٴ

٪كبڂځ ٲبٶٷس،   ټبڀ ٲؿإٮٻ س٧ٷڃ٥ ٪طا ثب اؾشٟبزٺ اظ سٹاٴ ثڃبٴ ٶٳٹز ٦ٻ، اٞطاز ثطٸٴ سجڃڃٵ اڂٵ ڂبٞشٻ ٲځ

 سٹاٶٷس، دڃكطٞز ٢بث٭ ٢جٹٮځ زاقشٻ ثبقٷس ٲځٲٛعڀ، س٧ٟط ثب نساڀ ثٯٷس ٸ ٦بض٪طٸټځ،  ثبضـ

ټبڀ قٷبذشځ ٸ  قرهڃشځ ثط ٲٽبضرټٳچٷڃٵ ٶشبڂغ حب٦ځ اظ آٴ ثٹز ٦ٻ ٖٹاٲ٭  #. 1385$ذطٲبڂځ

ضٶؼٹضذٹڂځ ثب ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٸ  ٪صاضز اظ ػٳٯٻ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ضٸاٴ ٞطاقٷبذشځ ٶڃع اطط ٲځ

؛ ذطٲبڂځ ٸ 39،2007ٸ ڂبٴ زاڀ 38$ثڃؼطاٶٹٞطاقٷبذشځ ضاثُٻ ٲٷٟځ زاضز ٦ٻ ڂبٞشٻ ٲص٦ٹض ثب ٶشبڂغ  

زڂٟڃشٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ؛1391 ػٽطٲځ،؛ 2003 ،41ٸ ٞبضٶٽبٰ 40دطڂٳڃٹظڂ٥-ٸ؛ چبٲٹضض1385ذڃط،

 ٿ#، ټٳرٹاٶځ زاضز. زض سجڃڃٵ ضاث1387ُ ذطؾٷسڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ؛ 2009؛ اڂٯٳٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2012

سٹاٴ ثڃبٴ ٶٳٹز ٦ٻ، اٞطاز  ٲځ ٸ ٞطاقٷبذشځ، ضٶؼٹضذٹڂځ ثب ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٲٷٟځ ضٸاٴ

ټب، ثب  اضٶس. ٦ٻ اڂٵ ٸڂػ٪ځٶباٲٷځ ٸ اٞؿطز٪ځ ٪طاڂف ز ،ضٶؼٹضذٹ، ثٻ سؼطثٻ ايُطاة، سٷف ضٸاٴ

اٞطازڀ ٦ٻ سٷف ٸ  سٹاٴ ثڃبٴ ٶٳٹز، . زض سجڃڃٵ اڂٵ ڂبٞشٻ ٲځ٦بټف ٖٳٯ٧طز سحهڃٯځ ټٳطاٺ اؾز

ټبڀ اٲشحبٴ  سطڀ ثطذٹضزاضٶس ٸ زض ٲٹ٢ٗڃز ٦ٷٷس اظ آضاٲف ٦ٱ ايُطاة ثڃكشطڀ ضا سؼطثٻ ٲځ

ٲُبٮت ثب اق٧ب٬  ٦ٷٷس، زض ڂبزآٸضڀ قٹٶس، احؿبؼ ثلاس٧ٯڃٟځ ٲځ ٞكبض ثڃكشطڀ ضا ٲشحٳ٭ ٲځ

اظ اٖشٳبز ثٻ ٶٟؽ دبڂڃٷځ ثطذٹضزاضٶس، زټځ ٶساضٶس ٸ اظ اٶؿؼبٰ ٸ  ٪طزٶس، ؾبظٲبٴ ٲٹاػٻ ٲځ

دطزاظٶس ٸ زچبض ايُطاة ثڃكشطڀ  ټب ٲځ ٪ٹڂځ ؾاا٬ ضٸ ٞطز ثب سٷف ثڃكشطڀ ثٻ دبؾد ټٳڃٵ

٪ٹٶٻ  سڂٵټبڀ قٷبذشځ ٸ ٞطاقٷبذشځ ث ضٶؼٹضذٹڂځ ثب ٲٽبضر ثٷبثطاڂٵ ضاثُٻ ٲٷٟځ ضٸاٴ قٹٶس. ٲځ

  قٹز. سٹػڃٻ ٲځ

ٸ  قٷبؾځ، زټس ٦ٻ اظ ٲڃبٴ دٷغ ٖبٲ٭ ٖٳسٺ قرهڃز، ٖبٲ٭ ٸْڃٟٻ ټب ٶكبٴ ٲځ ټٳچٷڃٵ ڂبٞشٻ 

زاضٶس، ٦ٻ  ٸ ٞطاقٷبذشځ زاضڀ ثب ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ضاثُٻ ٲظجز ٸ ٲٗٷځ ٪كٹز٪ځ ثٻ سؼطثٻ،

 ض ٸ ټٳ٧بضاٴ،؛ چبٲٹ2009 ؛ اڂٯٳٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ،2012$ ټبڀ زڂٟڃشٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ ټٳؿٹ ثب دػٸټف

قٷبؾځ ثب ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٸ  ٲظجز ٸْڃٟٻ ٿ#، زض سجڃڃٵ ضاث1387ُ ؛ ذٹضؾٷسڀ،2003

ثڃكشط اظ  زټځ،  ضڂعڀ ٸ ؾبظٲبٴ ثطٶبٲٻ ثٻ زٮڃ٭ سٹاٶبڂځسٹاٴ ثڃبٴ ٶٳٹز٦ٻ، اڂٵ اٞطاز  ٞطاقٷبذشځ ٲځ
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جبٌ زض ًځ ثب اٶقٷبؾ #. ٸْڃٟٻ2007$ ثڃؼطاٶٯٹ ٶٳبڂٷس ټبڀ قٷبذشځ ٸ ٞطاقٷبذشځ اؾشٟبزٺ ٲځ ٲٽبضر

اڂٵ  #. احشٳبلا1995ً$ قٹٶجط٨ ٦بض، ٖلا٢ٻ ثٻ ٲٹيٹٔ ٸ سٹػٻ ٸ سٳط٦ع زض ٲُبٮٗٻ اضسجبٌ زاضز

٦ٷٷس  ڂبٞشٷځ ثطاڀ ذٹز سٗڃڃٵ ٲځ ٦ٷٷسٺ ڂبز٪ڃطڀ ټؿشٷس ٸ اټساٜ ٢بث٭ ٸنٹ٬ ٸ زؾز اٞطاز قطٸٔ

ڂ٥ ٦٭ زض٤ ٸ اظ نٹضر  ثٻ٦ٹقٷس ٲٹ٢ٗڃز ذٹز ضا  ٸ ثب اڂؼبز اضسجبٌ ٲڃبٴ اػعا، ټٳٹاضٺ ٲځ

قٷبؼ، ثب  ٦ٻ اٞطاز ٸْڃٟٻ ٪ٹٶٻ ثڃبٴ ٦طز اڂٵسٹاٴ  سؼطثڃبر ذٹز اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس. زض سجڃڃٷځ زڂ٫ط ٲځ

سٷٓڃٱ ٸ ٦ٷشط٬ ٞطاڂٷسټبڀ قٷبذشځ ٢بزضٶس سب دڃٹؾشٻ ٞطاڂٷسټبڀ قٷبذشځ ذٹز ضا سحز ٶٓط ٸ ز٢ز 

 ٳبڂٷس. ٢طاض زازٺ، اق٧بلار ٲٹػٹز ضا ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ ټسٜ، قٷبؾبڂځ ٸ انلاح ٶ

سٹاٴ ثڃبٴ  ٲظجز ٪كٹز٪ځ ثٻ سؼطثٻ ٸ ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٸ ٞطاقٷبذشځ ٲځ ٿزض سجڃڃٵ ضاثُ

ټب ٸ ثطاٶ٫ڃرش٫ځ ثطاڀ  ٶٳٹز ٦ٻ، اٞطاز ٪كٹزٺ ثٻ سؼطثٻ، زؾشڃبثځ ثڃكشطڀ ثٻ ا٧ٞبض، احؿبؼ

 .ټب ضا ثُٹض ټٳعٲبٴ زاضٶس آ٪بټځ زاضٶس ٸ سٹاٶبڂځ اث٣بڀ ثطذځ اظ ٸڂػ٪ځ

٪صاضز ٸ  ٦ځ اظ آٴ ثٹز ٦ٻ قرهڃز ثط ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ اطط ٲځزض ٲؼٳٹٔ ٶشبڂغ حب 

ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ ټٱ ضاثُٻ ٲٷٟځ ثب اټٳبٮ٧بضڀ زاضز ثٻ ٖجبضسځ ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ 

ٶٳبڂس. اڂٷ٧ٻ ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٸ  اڀ اڂٟب ٲځ ټبڀ قرهڃز ٸ اټٳبٮ٧بضڀ ٶ٣ف ٸاؾُٻ ثڃٵ ٲاٮٟٻ

؛ 2007 ؛ ټبٸ٬ ٸ ٸاسؿٹٴ،2007 $اؾشڃ٭، ټبڀ ٲٷٟځ زاضز ثب دػٸټفٞطاقٷبذشځ ثب اټٳبٮ٧بضڀ ضاثُٿ 

؛ ضٸسٵ اقشبڂٵ 2000؛ دٷشطڂچ،2008 ؛ ٦لاؾٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ،1385 ؛ چبضڀ ٸ زټ٣بٶځ،2010 اٸؾبڂب،

#، ټٳرٹاٴ 2010؛ دبض٤ ٸ ټٳ٧بضاٴ،2008 ؛ ثٳجٹٶشځ،1387؛ حؿڃٷځ ٸ ذڃط،2010ٸ ټٳ٧بضاٴ،

 ٻ اٞطاز اټٳبٮ٧بض زض ٲسڂطڂز نحڃح ظٲبٴ ٶبسٹاٴ ټؿشٷسسٹاٴ ٪ٟز ٦ اؾز. زض سجڃڃٵ اڂٵ ڂبٞشٻ ٲځ

# ثٻ احشٳب٬ ظڂبز ٲسڂطڂز ظٲبٴ يٗڃٝ ٶبقځ اظ اڂٵ اؾز ٦ٻ اټٳبٮ٧بضاٴ، زض 2010$ اٸؾبڂب

ٶشڃؼٻ ٸ ٦ٳشط يطٸضڀ  ثٷسڀ اټساٜ ڂب ٸْبڂٝ ٶ٣م زاضٶس ٸ اڂٵ اٞطاز ثط ٦بضټبڀ ثځ اٸٮٹڂز

زٶجب٬ آٴ اٞعاڂف ايُطاة  قٹز ٸ ثٻ ٲځ ڂبثٷس ٸ اڂٵ ذٹز ثبٖض ٦بټف ٦ٷشط٬ قرهځ سٳط٦ع ٲځ

زض دځ ذٹاټس زاقز. اٲب اٞطاز ذٹز٪طزاٴ، ٸ٢شځ  ضا  ٞطز ثطاڀ اٶؼبٰ ٸْبڂٝ، اټٳبٮ٧بضڀ ثڃكشط اٸ

٦ٷٷس،  ثڃٷځ ٲځ سٹاٶٷس ثط دبڂٻ چڃعټبڂځ ٦ٻ دڃف ثڃٷٷس ٲځ اذشلاٞځ ثڃٵ، ٸيٗڃز ٞٗٯځ ٸ اټساٜ ٲځ

ز ثطاڀ اٞعاڂف ٲڃعاٴ دڃكطٞز، ڂ٥ َطح اڂٵ اذشلاٜ ضا ٦بټف زټٷس. ڂبز٪ڃطٶس٪بٴ ٲٳ٧ٵ اؾ

ضا ثٻ َطح زڂ٫ط سٛڃڃط زټٷس. اٞطاز اټٳبٮ٧بض ثٻ زٮڃ٭ يٗٝ زض ثبٸضټبڀ ذٹز٦بضآٲسڀ ٸ 

قٹز ٸ  ٪ڃطڀ ٲځ ټبڀ سهٳڃٱ ټب اظ ٲٹ٢ٗڃز ٪ڃطڀ ٞٗبلاٶٻ آٴ ظڂبز، ثبٖض ٦ٷبضٺ سٷڃس٪ځايُطاة ٸ 
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ټبڀ،  ڀ اڂٵ دػٸټف ثب ڂبٞشٻټب ٦كبٶس. ڂبٞشٻ ټب ضا ثٻ ٲؿبئ٭ ٦ٹچ٥ ٸ ٦ٱ اټٳڃز ٲځ سٹػٻ آٴ

ټبڀ ٞطاقٷبذشځ ٶڃع ٶكبٴ  # ټٳبټٷ٩ اؾز. سح٣ڃ٣بر ٲطثٹٌ ثٻ اټٳبٮ٧بضڀ ٸ ٲاٮٟٻ2004$ دٷشطڂچ

ضڂعڀ، ٶٓبضر ٸ  اٶس ٦ٻ اټٳبٮ٧بضڀ ثٻ اؾشٟبزٺ ٦ٳشط اظ ضاټجطزټبڀ ٞطاقٷبذشځ، ٲبٶٷس ثطٶبٲٻ زازٺ

 سٷٓڃٱ ڂبز٪ڃطڀ ٲطسجٍ اؾز. 

٪ڃطڀ ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ؾُحځ، زض ٲ٣بڂؿٻ ٦بض ٶٳٹز ٦ٻ ثٻ سٹاٴ ثڃبٴ ٞشٻ ٲځزض سجڃڃٵ اڂٵ ڂب

اٶؼبٲس، ٸ  سطڀ ٲځ ثٻ دڃكطٞز سحهڃٯځ دبڂڃٵ ثب اؾشٟبزٺ اظ ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ٖٳڃ١، ٲؿش٣ڃٳبً

اٶساظٶس،  آٲٹظاٴ اټٳبٮ٧بضڀ ثبلاڂځ زاضٶس ٸ س٧بٮڃٝ ذٹز ضا ثٻ ٮحٓبر آذط ٲځ ظٲبٶځ ٦ٻ زاٶف

سٹاٶس ثڃكشط اظ ټط ظٲبٶځ آٶبٴ ضا ثٻ ؾٹڀ اؾشٟبزٺ اظ ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ؾُحځ ؾٹ٠ زټس ٸ  ٲځ

قٹز ټٳڃٵ  ٮ٧بضڀ ايُطاة اؾز ٲٹػت ٲځؾجت آٶ٧ٻ ڂ٧ځ اظ دڃبٲسټبڀ اٸٮڃٻ ٸ انٯځ اټٳب ثٻ

سطڂٵ دطزاظـ ثط  ٦بض٪ڃطڀ ضاټجطزټبڀ قٷبذشځ ؾُحځ ٶڃع ثٻ زضؾشځ نٹضر ٶ٫ڃطز ٸ ؾُحځ ثٻ

 ضٸڀ اَلاٖبر اٶؼبٰ ٪ڃطز.  

ٶكبٴ اقبضٺ ٦طز ٦ٻ،  #2005$ چٹ ٸ چٹڀسٹاٴ ثٻ ٶٓط،  زض سجڃڃٵ ٶشبڂغ اڂٵ ٲس٬ ټٳچٷڃٵ ٲځ 

قٹز.  ٲٷؼط ثٻ دڃبٲسټبڀ ٲٷٟځ ٶٳځ ٻ ٲًط ٶجٹزٺ ٸ ڂب ٮعٸٲبًضٞشبضټبڀ اټٳبٮ٧بضاٶ ٿاٶس ٦ٻ ټٳ زازٺ

ټب زٸ ٶٹٔ ٦ٯځ اظ اٞطاز اټٳبٮ٧بض ضا ٲُطح ؾبذشٷس، اٞطاز اټٳبٮ٧بض ٲٷٟٗ٭، ټٳبٴ  َٹض ٦ٯځ آٴ ثٻ

اٞطازڀ ټؿشٷس ٦ٻ ثٻ َٹض ٲطؾٹٰ اټٳبٮ٧بضڀ ٦طزٺ ٸ س٧بٮڃٝ ٸ ٸْبڂٟكبٴ ضا ثٻ زٮڃ٭ ٶبسٹاٶځ زض 

اٶساظٶس. زض ٲ٣بث٭ اٞطاز  ٲٹ٢ٕ ٖٳ٭ ٦ٷٷس، سب ز٢بڂ١ دبڂبٶځ ثٻ سإذڃط ٲځ ٪ڃطڀ ثط ؾط اڂٷ٧ٻ ثٻ سهٳڃٱ

سهٳڃٱ ثٻ اټٳبٮ٧بضڀ زٺ اظ اٶ٫ڃعـ ٶڃطٸٲٷسقبٴ سحز ٞكبض ظٲبٶځ، سٗٳساٌ اټٳبٮ٧بض ٞٗب٬، ثب اؾشٟب

٪ڃطٶس ٸ ٢بزضٶس ٢ج٭ اظ ضؾڃسٴ آذطڂٵ ٲٽٯز، س٧ٯڃٝ ضا ثٻ اسٳبٰ ضؾبٶسٺ ٸ ثب اؾشٟبزٺ اظ  ٲځ

سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ دٷغ  ثركځ زؾز ڂبثٷس. زض ٲؼٳٹٔ ٲځ اٶځ ثٻ ٶشبڂغ ضيبڂزضاټجطزټبڀ ذٹز٪طز

٪صضز.  اـ ثٻ اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ اظ ٲؿڃط ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ ٲځ ٖبٲ٭ قرهڃز زض ضاثُٻ

٦ٷٷس؛ ٸ  ثٻ اڂٵ ٲٗٷځ ٦ٻ، دٷغ ٖبٲ٭ قرهڃز، ؾُح ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ اٞطاز ضا سٗڃڃٵ ٲځ

 ټب آٴڀ ذٹز٪طزاٶځ زض سٗڃڃٵ ٲڃعاٴ اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ ٲڃعاٴ اؾشٟبزٺ اٞطاز اظ ضاټجطزټب

 سإطڃط٪صاض اؾز.

 سطثڃز ٸ سٗٯڃٱ ذهٹل زض ٸاٮسڂٵ ٲٗٯٳبٴ ٸ  ثٻ سٹاٴ ټب ٲځ دػٸټف ٶشبڂغ ثٻ سٹػٻ ثب

ثب سٹػٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ قرهڃز، ڂ٧ځ اظ ٲشٛڃطټبڀ ٲٽٱ زض زاز.  اضائٻ اضظقٳٷسڀ دڃكٷٽبزټبڀ
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٪ڃطڀ قرهڃز اظ ټط زٸ  ټبڀ ؾلاٲز ٸ ٲٹ٣ٞڃز ټط ٞطز اؾز ٸ اڂٷ٧ٻ ق٧٭ ثڃٷځ ٦ٷٷسٺ دڃف

دصڂطز. س٣ٹڂز ؾبذشبضټبڀ آٲٹظقځ ٲساضؼ ٸ  سٗبٲٯځ اطط ٲځنٹضر  ثٻٖبٲ٭ ٸضاطز ٸ ٲحڃٍ 

زاٶك٫بټٽب  ٸ ټٳچٷڃٵ س٣ٹڂز ؾبذشبض سطثڃشځ ذبٶٹازٺ، سؿٽڃ٭ ضٸاثٍ ٸ اٮ٫ٹټبڀ ٲٷبؾت ضٞشبضڀ 

ټبڀ ا٢شهبزڀ، ٞطټٷ٫ځ، ؾڃبؾځ ٸ ...  قٛٯځ ٸ ازاضڀ، سٹػٻ ثٻ ظڂطؾبذززض ٲطا٦ع آٲٹظقځ، 

ټبڀ ؾبٮٱ ٦ٳ٥ ٦ٷٷس. اڂٵ  ٪ڃطڀ ٸ دطٸضـ قرهڃز سٹاٶٷس زض ق٧٭ ٖٷٹاٴ ٖٹاٲ٭ ٲحڃُځ ٲځ ثٻ

 ؛ ضٶؼٹضڀ ثب اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ ضاثُٻ ٲظجز زاضز دػٸټف ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٸڂػ٪ځ قرهڃشځ ضٸاٴ

ټبڀ لاظٰ  ټبڀ آٲٹظقځ، آ٪بټځ ٸ آٲٹظـ ض٪بټٽب ٸ ٦لاؼقٹز زض ٢بٮت ٦ب ثٷبثطاڂٵ سٹنڃٻ ٲځ

ټب ٸ ٲطثڃبٴ آٲٹظقځ ٸ سطثڃشځ آٶبٴ زض ذهٹل ٦بټف  ثٻ ٶٹػٹاٶبٴ ٸ ػٹاٶبٴ، ٸاٮسڂٵ آٴ

 ټب ٸ ټٳچٷڃٵ اٞعاڂف ٲڃعاٴ  اڀ ثب آٴ ايُطاة، سٷف ٸ اٞؿطز٪ځ ٸ ضاټ٧بضټبڀ ٲٟڃس ٲ٣بثٯٻ

ٸ زضؾځ  آٲٹظقځضڂعاٴ  ٷب ؾبذشٵ ثطٶبٲٻثب ٮعٸٰ آقسٹاٶس  ٖعر ٶٟؽ اضائٻ قٹز. اڂٵ دػٸټف ٲځ

ضڂعاٴ ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ  ټب اڂؼبة ٦ٷس سب ثطٶبٲٻ ضا ثب اٶٹأ ضاټجطزټبڀ ذٹز٪طزاٶځ ٸ ٦بضثطز آٴ

زض ضڂعڀ ذٹز ا٢ساٰ ٦ٷٷس.  دصڂطڀ ثڃكشطڀ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٞطزڀ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ثب اٶُٗبٜ سٟبٸر

ٲحسٸز  ٿز ٦ٻ ثب سٹػٻ ثٻ زاٲٷسٹاٴ ثڃبٴ ٶٳٹ ټب ٲځ ٶٽبڂز زض اضسجبٌ ثب ٲحسٸزڂز

٦ٷٷس٪بٴ زض اڂٵ دػٸټف اظ ٶٓط ؾٷځ ٸ ٶڃع ػٛطاٞڃبڂځ، لاظٰ اؾز زض سٗٳڃٱ ٶشبڂغ ثٻ  ٲكبض٦ز

اظ آٶؼب ٦ٻ دػٸټف  ټٳچٷڃٵ، ضا ضٖبڂز ٶٳٹز. ٲٷب١َ ٸ ٪طٸټٽبڀ ؾٷځ ػبٶت احشڃبٌ ؾبڂط

  ثبقس. اؾشٷجبٌ ٖٯځّ اظ ٶشبڂغ ٲ٣سٸض ٶٳځ ثبقس، حبيط اظ ٶٹٔ ټٳجؿش٫ځ ٲځ

 

   ّا: ًَؽت پٖ
 

2- Rosario, P. 1- Procrastination 

4- Nutes, J. 3- Casta, M. 

6- Farooh 5- Steel 

8- Wolters 7- Sereen 

10- McCrae 9- personalitySolomon 

12- Openness 11- Neurotocism 

14- Agreeableness 13- Extraversion 

16- Kenedy 15- Conscientiousness 

18- Lyons 17- Tuchman 

20- Beruno 19- Healy 
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22- Rathblum 21- Solomom 

24- Park 23- Pintrich 

26- Klassen 25- Rayn 

28- Rajani 27- kerac 

30- Personality scale 29- Morosanova 

32- Procrastination scale 31- Self-Regulated scale 

34- Garcia 33- Osuya 

36- sheclford 35- Besrooki 

38- Bigranloo 37- Novel 

40- Chamoro 39- dayy 

42- Heren 41- Furenham 

44- Eizeng 43-  Meshel 

46- Root mean square error of  

      approximation 

45- Zedner 

48- Adjusted Goodness of fit index 47- Goodness of fit index 

 

 فارعٖ: هآذذهٌاتغ ٍ 
 

 ٿسطػٳ .ضٸاٶكٷبؾځ اټٳبٮ٧بضڀ ٸ ٚٯجٻ ثط سٗٯ٭ ٸضظڂسٴ .#1391$ .ٸڂٯڃبٰ ػڃٳعٶب٬،؛ آٮڃؽ، آٮجطر

 ٲحٳسٖٯځ ٞطػبز، سٽطاٴ: ضقس 

اٶ٫ڃعـ،  ثط ذٹز٪طزاٶځ ڂبز٪ڃطڀ ضاټجطزټبڀ سإطڃطآٲٹظـ#. 1390$. اٮؿبزار ٞبَٳٻ اٲڃطحؿڃٷځ،
 ٦بضقٷبؾځ ٶبٲٻ دبڂبٴ .اثشساڂځ دٷؼٱ دبڂٻ آٲٹظاٴ زاٶف سحهڃٯځ دڃكطٞز ٸ ذٹز٦بضآٲسڀ

  .سٽطاٴ زاٶك٫بٺ ضٸاٶكٷبؾځ، ٸ سطثڃشځ ٖٯٹٰ اضقس. زاٶك٧سٺ

 ضاټجطزټبڀ ٸ اٶ٫ڃعقځ ثبٸضټبڀ ٿضاثُ ثطضؾځ#. 1386$ .ٞطڂجبحؿڃٷځ،  ؛٪ط٪طڀ ضحڃٱ ثسضڀ،

 ټبڀ دػٸټف ٸ ټب سبظٺ .سجطڂع زاٶك٫بٺ زاٶكؼٹڂبٴ ٸضظڀ سٗٯ٭ ثب ٪طزاٶځ ڂبز٪ڃطڀ ذٹز
 . 116 -112،  ل 36، قٳبضٺ 9ػٯس ٲكبٸضٺ، 

دڃكطٞز.   اټساٜ ثب آٲٹظقځ ٸضظڀ سٗٯ٭ ضاثُٿ#. 1386$ .ٲحٳسآ٢بزلاٸضدٹض،  ؛ثٽطاٰ ػٹ٦بض،

 .80-61،  ل 4ٸ  3 پ، قٳبض3ؾب٬  سطثڃشځ، ٶٹڂٵ ټبڀ اٶسڂكٻ ٲؼٯٿ

 اؾبؼ ثط سحهڃٯځ اټٳبٮ٧بضڀ ٲڃعاٴ ثڃٷځ دڃف#. 1387$ ڂٹؾٝ. زټ٣بٶځ، حؿڃٵ چبضڀ، ٲؿٗٹز؛

 .73-63، ل آٲٹظقځ ټبڀ ٶٓبٰ زض دػٸټف ٶبٲٻ ٞه٭. ڂبز٪ڃطڀ زض ٪طزاٶځ ذٹز ضاټجطزټبڀ
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 ٪ڃطڀ ثب سهٳڃٱ ٸ ضٞشبضڀ ٸضظڀ سٗٯ٭ ثڃٷځ ڂف#. 1388$ .ٲحٳس ذڃط، ؛ؾبزار ٞطڂسٺ حؿڃٷځ،

 ثبٮڃٷځ ضٸاٶكٷبؾځ ٸ ضٸاٶذعق٧ځ .  ٲؼٯٻزاٶكؼٹڂبٴ زض ٞطاقٷبذشځ ثٻ ثبٸضټبڀ سٹػٻ
  .273 - 265،  ل 3ؾب٬ دبٶعزټٱ، قٳبضٺ  اڂطاٴ،

اڀ  ټبڀ قٷبذشځ ٸ ٶ٣ف ٸاؾُٻ اضائٻ ٲسٮځ اظ قرهڃز ٸ ؾج٥#. 1385$. ٞطټبز ذطٲبڂځ، 
 .52 -3ٶبٲٻ ز٦شطڀ  زاٶك٫بٺ قڃطاظ،  ل  دبڂبٴ٪ڃطڀ ټسٜ.  ػٽز

 دڃكطٞز ذٹز٪طزاٶځ ثب ٸ ٦ٷشط٬ ٲٷجٕ . اضسجبٌ#1380$. قٽطآضاڀ، ٲٽطٶبظ ؛ٶػاز، ا٦جط ؾٯڃٳبٴ

  .175-30  .ضٸاٶكٷبؾځ ٸ ٖٯٹٰ سطثڃشځ ٿٲؼٯ  .سحهڃٯځ

ضاثُٿ ټٹڂز سحهڃٯځ ٸ ضاټجطزټبڀ ڂبز٪ڃطڀ ذٹز٪طزاٶځ ثب #. 1392$. ٪عڂسضڀ، اثطاټڃٱ
ٶبٲٻ ٦بضقٷبؾځ اضقس زاٶك٧سٺ ٖٯٹٰ سطثڃشځ  دبڂبٴ .آٲٹظاٴ ٦بضڀ سحهڃٯځ زض زاٶف اټٳب٬

 .ٸ ضٸاٶكٷبؾځ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ

ټبڀ ٧ٞطڀ، ٲشٛڃطټبڀ قٷبذشځ ٸ اٶ٫ڃعقځ  اٮ٫ٹڀ ضاثُٻ ٪طاڂف#. 1392$ ٢طثبٴ ػٟٗطڀ، ضيب.  
ٶبٲٻ ز٦شطڀ زاٶك٧سٺ ضٸاٶكٷبؾځ  . دبڂبٴثب دڃكطٞز سحهڃٯځ ثط اؾبؼ ٲڃعاٴ سٗٯ٭ ٸضظڀ

 .سطثڃشځ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ

٪طاڂځ سطثڃشځ  ٦ٳب٬ضاثُٿ ثڃٵ  #.1389$. ػٹ٦بض، ثٽطاٰ ؛حؿڃٵ چبضڀ، ٲؿٗٹز ؛ٲٯشٟز، ٢ٹاٰ

،  2قٷبؾځ ٸ ٖٯٹٰ سطثڃشځ، ؾب٬  ٲؼٯٿ ضٸاٴ  .اټٳبٮ٧بضڀ سحهڃٯځ ٞطظٶساٴٸاٮسڂٵ ثب 
 .100-85،  ل 10قٳبضٺ 

 زض سحهڃٯځ اټٳبٮ٧بضڀ اثٗبز ٸ سحهڃٯځ ذٹز٦بضآٲسڀ ٶ٣ف. #1391$ .دصڂط، دٹڂب ٲٽٳبٴ
 اضقس،  زاٶك٧سٺ ٦بضقٷبؾځ ٶبٲٻ دبڂبٴ  .زاٶكؼٹڂبٴ اڂٷشطٶز ثٻ ٸاثؿش٫ځ ٲڃعاٴ ثڃٷځ دڃف

 .39-79ل  سٽطاٴ،  زاٶك٫بٺ ضٸاٶكٷبؾځ ٸ سطثڃشځ ٖٯٹٰ

 ٸ ٪طزاٶځ اټٳبٮ٧بضڀ، ذٹز ثط ضٞشبضڀ -قٷبذشځ ټبڀ آٲٹظـ اططثركځ. #1392$ .ٶٹضٸظڀ، ؾٹزٺ
 اضقس، زاٶك٧سٺ ٦بضقٷبؾځ ٶبٲٻ دبڂبٴ .زثڃطؾشبٶځ زذشط آٲٹظاٴ زاٶف سحهڃٯځ ٸػساٴ

 .20-93سٽطاٴ،  ل  زاٶك٫بٺ ضٸاٶكٷبؾځ ٸ سطثڃشځ ٖٯٹٰ

 ٪ڃطڀ ػٽز . ٶ٣ف#1391$ .ثسضڀ، ضحڃٱ ؛ٲبقڃٷچځ، ٖجبؼ ؛ٲهُٟٹڀ، ٞطڂسٺ ؛ټبقٳځ، سٹضع

 .ٲٗبنط ضٸاٶكٷبؾځ .اټٳبٮ٧بضڀ زض قرهڃز ٸ ٪طڀ ذٹزسٷٓڃٱ ټسٜ، ذٹز٦بضآٲسڀ

 .281 -263ل 
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