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 چى٘سُ

ټبڀ ٲرشٯٝ  زټٷسٺ اػشٳبٖځ ٦ٯٹٶڃٷؼط، اضسجبَځ ٲڃبٴ اٶش٣ب٬ -ثط اؾبؼ ٲس٬ ٲس٬ ظڂؿشځ

زټس ٦ٻ زاضٸټبڀ  ټب ٶكبٴ ٲځ دػٸټف قرهڃز ٸػٹز زاضز.ٲٛعڀ ٸ اثٗبز ٪ٹٶب٪ٹٴ 

ٲٹػت سٛڃڃطاسځ زض اثٗبز  زٶجب٬ آٴ ثٻ ٷس ٸؿشټب اطط٪صاض ټ زټٷسٺ ثط ٲڃعاٴ اڂٵ اٶش٣ب٬يساٞؿطز٪ځ 

قٹٶس. زاضٸټبڀ ٲشٟبٸر سأطڃط  ؾبظ اٞؿطز٪ځ ٲځ ٸڂػٺ اثٗبز قرهڃشځ ظٲڃٷٻ ٲعاػځ قرهڃز ثٻ

 

 زاٶكڃبض زاٶك٧سٺ ضٸاٶكٷبؾځ ٸ ٖٯٹٰ سطثڃشځ، زاٶك٫بٺ سٽطاٴ .*

 ٦بضقٷبؼ اضقس ضٸاٶكٷبؾځ، زاٶك٫بٺ سٽطاٴ .**

 اؾشبزڂبض دطزڂؽ ٞبضاثځ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ .***

 28/9/96دصڂطـ ٶٽبڂځ:                                              8/4/96زضڂبٞز: 
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ټب ثط اثٗبز قرهڃشځ ٲشٷبْط ٶڃع ڂ٧ؿبٴ  زض ٶشڃؼٻ اطط آٴ ٪صاضٶس ټب ٲځ زټٷسٺ ٲشٟبٸسځ ثط اٶش٣ب٬

اڀ ٦ٻ  ظٶبٴ اٞؿطزٺثط اؾبؼ ٲس٬ ٦ٯٹٶڃٷؼط زض  قرهڃشځ ٲ٣بڂؿٻ اثٗبزاڂٵ ٲُبٮٗٻ ثب ټسٜ  ٶڃؿز.

 ظٴ 86آٸضڀ قسٺ اظ  ػٳٕ ټبڀ زازٺ .ثٹزٶس اٶؼبٰ ٪طٞز TCA ٸ SSRIسحز زضٲبٴ ثب زاضٸټبڀ 

ؾبظڀ قسٺ    زض زٸ ٪طٸٺ ټٳشب# 1390$ ٷؼطڃ٦ٯٹٶ ذٹ ٸ ذٯ١  ٸ  ؾطقز ځؾؤاٮ 56دطؾكٷبٲٻ  ثط اؾبؼ

ٶٳطپ ثبلاسطڀ  ټب، SSRIسحز زضٲبٴ ثب  ٢طاض ٪طٞشٷس. ثڃٳبضاٴ سحٯڃ٭ ٸاضڂبٶؽ چٷسٲشٛڃطڀٲٹضز 

ٶٳطپ ثبلاسطڀ ضا زض ، TCA# زض حبٮځ ٦ٻ ٪طٸٺ P >05/0ٶكبٴ زازٶس $ ٪طڂعڀ آؾڃتزض ثٗس 

ثبڂس سٹػٻ زاقز ٦ٻ ثبلا ثٹزٴ ٲڃعاٴ  .سثٻ ٶٳبڂف ٪صاقشٷ P) >05/0$ٸاثؿش٫ځ   دبزاـ

اڀ زاضز، ٶڃع دبزاـ ٸاثؿش٫ځ ثب قسر  ٦ٷٷسٺ ٪طڂعڀ زض ثطٸظ ٸ ازاٲٻ اٞؿطز٪ځ اطط سٗڃڃٵ آؾڃت

ټبڀ زاضٸټبڀ  ٦ٷٷسٺ ٲهطٜ ٪ڃطڀ ٦طز ٦ٻ سٹاٴ ٶشڃؼٻ ثط اڂٵ اؾبؼ ٲځ ثڃٳبضڀ زض اضسجبٌ اؾز.

TCA  ،زټٷس ٶكبٴ ٲځ اٸيٗڃز ثٽشطڀ ضزض اثٗبز قرهڃشځ ٲطسجٍ ثب اٞؿطز٪ځ . 

  .اڀ حٯ٣ٻ ؾٻ، اٞؿطز٪ځ، قرهڃز، ٦ٯٹٶڃٷؼط، ثبظزاضٶسٺ ػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵ ول٘سّا:- ٍاصُ

 

Abstract 
 

According to the Cloninger’s biosocial model of personality, there is a 

relationship between neurotransmitters and different aspects of 

personality. The previous studies have shown that antidepressant 

medications affect these neurotransmitters, and subsequently lead to some 

variations in the temperamental aspects of personality, particularly the 

aspects that underlie depression. Given that different drugs have dissimilar 

impacts on the neurotransmitters, their effect on the corresponding aspects 

of personality is not the same. The aim of this study is providing a 

comparative analysis of the personality dimensions of female individuals 

with depression, who were treated with selective serotonin reuptake 

inhibitors (SSRIs) and tricyclic antidepressants (TCAs) medications based 

on the Cloninger’s model of personality. The collected data from 86 

women in accordance with the Temperament and Character Inventory 

revised version (TCI-R) were analyzed in two matched groups by 

multivariate analysis of variance method. The patients under the SSRI 

medications exhibited higher harm avoidance (P<0.05), while the TCA 

group demonstrated higher reward dependence (P<0.05). It is worth 



 496/                             1396 ظٲؿشبٴ/ 64پ / قٳبضپ قبٶعزټٱزٸض ٲؼٯٿ ٖٯٹٰ ضٸاٶكٷبذشځ/                                    

 ... زاضٸټبڀ يساٞؿطز٪ځ: ٪طٸٺ ټبڀ ثبظزاضٶسٺ ثبظػصة ٦ٷٷسٺ ٲهطٜٲ٣بڂؿٿ اثٗبز قرهڃشځ زض ظٶبٴ اٞؿطزپ 

 

stressing that high scores in harm avoidance significantly affect the 

occurrence and recurrence of the depressive disorder, and reward 

dependence is highly related to the severity of the state of depression. 

Consequently, it can be concluded that the patients under TCA 

medications were in a better state in the personality traits associated with 

depression. 

Keywords: Depression, Personality, Cloninger, SSRI, TCA. 
Contact information: spnaghash@ut.ac.ir 

 همسهِ
اڀ  ټٟشٻ 2ټبڀ ٲؼعاڀ حسا٢٭  ټبڀ قبڂٕ ضٸاٶځ اؾز ٦ٻ ثب زٸضٺ اٞؿطز٪ځ ڂ٧ځ اظ اذشلا٬

ٖلا٢ٻ، احؿبؼ ٪ٷبٺ، زقٹاض ټبڂځ ٲبٶٷس اظ زؾز زازٴ اٶطغڀ ٸ  قٹز ٸ ثب ٶكبٶٻ سكرڃم زازٺ ٲځ

قسٴ سٳط٦ع، اظ زؾز زازٴ اقشٽب ٸ ا٧ٞبض ٲط٨ ڂب ذٹز٦كځ ټٳطاٺ اؾز ټٳچٷڃٵ ٲٷؼط ثٻ 

ټبڀ قٷبذشځ، س٧ٯٱ ٸ ٦بض٦طزټبڀ ٶجبسځ ٞطز ٲبٶٷس ذٹاة ٸ  سٛڃڃطاسځ زض ؾُح ٞٗبٮڃز، سٹاٶبڂځ

ز ٸ س٣طڂجبً ٪صاض ٪طزز ٦ٻ اڂٵ سٛڃڃطار ثط اثٗبز ٲرشٯٝ ظٶس٪ځ ٞطز اطط ٲځ ٞٗبٮڃز ػٷؿځ ٲځ

$اٶؼٳٵ ٪طزز  ټٳڃكٻ ٲٹػت اذشلا٬ زض ٦بض٦طزټبڀ ثڃٵ ٞطزڀ، اػشٳبٖځ ٸ قٛٯځ ٲځ

 #.2013ضٸاٶكٷبؾځ آٲطڂ٧ب، 

ټب  قٷبؾځ اڂٵ اذشلا٬ ٸػٹز زاضز ٦ٻ ڂ٧ځ اظ آٴ ټبڀ ٲشٟبٸسځ زض اضسجبٌ ثب ؾجت زڂس٪بٺ

ظڂؿشځ ڂب ثسٶځ ثٻ زڂس٪بٺ ظڂؿشځ اؾز. اظ اڂٵ ٶٓط٪بٺ، اٞؿطز٪ځ اذشلاٮځ اؾز ٦ٻ زض اطط ٖٹاٲ٭ 

ټب، ٖٹاٲ٭ ٲطثٹٌ ثٻ ثڃٹقڃٳځ ٲٛع ٸ ٞٗبٮڃز ٸ  ټب، ټٹضٲٹٴ آڂس. ٖٹاٲٯځ قبٲ٭ غٴ ٸػٹز ٲځ

ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ اضسجبٌ ٲڃبٴ ثڃٹقڃٳځ ٲٛع ٸ اذشلا٬  #. ٞطيڃٻ2013ٖٳٯ٧طزټبڀ ٲٛعڀ $٪ٷؼځ، 

اضٸټبڀ ټب، ز ټبڀ زاضٸڂځ ثطاڀ اڂٵ اذشلا٬ ټؿشٷس. اظ ٲڃبٴ اڂٵ زاضٸ اٞؿطز٪ځ، ٲجٷبڀ زضٲبٴ

ٲٷؼط ثٻ اٞعاڂف ٲڃعاٴ ؾطٸسٹٶڃٵ زض ق٧بٜ ثڃٵ ؾڃٷبدؿځ  1ثبظزاضٶسٺ ػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵ

ٶٟطڂٵ ٸ ثٻ ٲڃعاٴ ثؿڃبض ٦ٳشط، ؾطٸسٹٶڃٵ ضا زض  ٲڃعاٴ ٶٹضادځ 2ڀا حٯ٣ٻ ؾٻ٪طزٶس ٸ زاضٸټبڀ  ٲځ

ڀ بټ زټٷسٺ اٶش٣ب٬ٲڃبٴ  ضٞشٻ اظزؾزسٗبز٬  ٸؾڃٯٻ ق٧بٜ ثڃٵ ؾڃٷبدؿځ اٞعاڂف ٲځ زټٷس سب ثسڂٵ

 #.2002؛ ڂڃٯسظ، ٪ٷٹ٬ ٸ سٳٱ، 2002ثط٢طاض ؾبظٶس $ػٹٮڃٵ،  ٲؼسزاًٖهجځ ٲٛع ضا 

ٞڃعڂٹٮٹغڂ٧ځ زض زضٸٴ ٞطز اؾز ٦ٻ  -ضٸاٴ ټبڀ زؾش٫بٺځ دٹڂب زټ ؾبظٲبٴقرهڃز، ڂ٥ 



 497/                             1396 ظٲؿشبٴ/ 64پ / قٳبضپ قبٶعزټٱزٸض ٲؼٯٿ ٖٯٹٰ ضٸاٶكٷبذشځ/                                    

 ... زاضٸټبڀ يساٞؿطز٪ځ: ٪طٸٺ ټبڀ ثبظزاضٶسٺ ثبظػصة ٦ٷٷسٺ ٲهطٜٲ٣بڂؿٿ اثٗبز قرهڃشځ زض ظٶبٴ اٞؿطزپ 

 

ثبقس $٦ٯٹٶڃٷؼط، ؾٹضٸ٦ڃ٥ ٸ  ٞطز، ثب ٲحڃٍ ٲځ ڀ اظ اٶُجب٠ ٲٷحهطثٻا ٪ٹٶٻ ٦ٷٷسپ ڃڃٵسٗ

، زض ٲجحض قرهڃز ٸػٹز زاضز. 4ٸ ٲعاع 3ٲطسجٍ ذٯ١ ٸذٹ#. زٸ ٲٟٽٹٰ 1993دطڂعث٥، 

سٹاٶس ثٻ ٲڃعاٴ  ځٲٸ  اٶس قسٺ ٦ؿتټبڂځ اقبضٺ زاضز ٦ٻ زض َٹ٬ سحٹ٬  ٸڂػ٪ځثٻ ذٹ  ٸ ذٯ١

، ثٻ سٳبڂلار ظڂؿشځ ٸذٹ ذٯ١ټٳٷٹاڂځ ثب اؾشبٶساضزټبڀ اذلا٢ځ ػبٲٗٻ اقبضٺ ٦ٷس. زض ٲ٣بث٭، 

ٸ ٶٻ ثٻ ٞكبضټبڀ اػشٳبٖځ قسٴ $ٲڃٯٵ، ٲڃٯٵ، ڀ ذبل اقبضٺ زاضز ا ٪ٹٶٻ ثٻثطاڀ ضٞشبض ٦طزٴ 

٦ٻ  اٶس دطزاذشٻڀ ثؿڃبضڀ ثٻ ثطضؾځ قرهڃز ټب ٻڂٶٓط#. 2012ٲڃ٫ط، ٪طاؾٳٵ ٸ ضاٲٷبص، 

اڀ سٹؾٍ  ڂٻٶٓط. زض ٢طٴ ثڃؿشٱ زټٷس ځٲضا سك٧ڃ٭  ټب ٻڂٶٓطڀ ظڂؿشځ ثركځ اظ اڂٵ ټب ٻڂٶٓط

غٶشڃ٧ځ#  -ځ ظڂؿشځ $ٖهجځځ ثط اڂٵ ٞطيڃٻ ٲُطح ٪طزڂس ٦ٻ ؾٻ ٪طاڂف ذٯ٣ٲجشٷ ،٦5ٯٹٶڃٷؼط

ٖهجځ ذبل زض اضسجبٌ ټؿشٷس $٦ٯٹٶڃٷؼط،  زټٷسٺ اٶش٣ب٬ٸػٹز زاضٶس ٦ٻ ټط ڂ٥، ثب ڂ٥ ؾڃؿشٱ 

. اظ اڂٵ ثبقٷس ځٲ 8ځٸاثؿش٫ دبزاـٸ  7ڀعڂ٪ط تڃآؾ، 6#. اڂٵ ؾٻ ٪طاڂف قبٲ٭ ٶٹػٹڂځ1986

ظڂبز زض ؾڃؿشٱ ڀ ثب ٞٗبٮڃز عڂ٪ط تڃآؾ، 9ٲڃبٴ، ٶٹػٹڂځ ثب ٞٗبٮڃز دبئڃٵ ؾڃؿشٱ زٸدبٲڃٷطغڂ٥

زض اضسجبٌ اؾز  11ځ ثب ٞٗبٮڃز دبڂڃٵ زض ؾڃؿشٱ ٶٹضآزضٶطغڂ٥ٸاثؿش٫ دبزاـٸ  10ؾطٸسٹٶطغڂ٥

. ټٳچٷڃٵ، ٦ٯٹٶڃٷؼط، ٪طاڂف چٽبضٲځ ضا زض قرهڃز #٦1996ٹ٤، ثلاٰ،  ؽ،ڂٶٹ ،ڀٹڂ$٪ط

ځ زض ٶٓط ٪طٞشٻ ثٹز ٸٮځ ٸاثؿش٫ دبزاـثركځ اظ ٪طاڂف  ٢جلا٦ًٻ  12ٖٷٹاٴ ٦طز ثٻ ٶبٰ دكش٧بض

ڂ٥ ثٗس ٲؼعا اظ ؾٻ ثٗس زڂ٫ط زض ٶٓط  ٖٷٹاٴ ثٻثبڂؿز آٴ ضا  ځٲثٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ ضؾڃس ٦ٻ  زڂضٶٽبز

ٶٟطڂٵ،  ؾطٸسٹٶڃٵ ٸ ٪ٯٹسبٲڃز ٸ ثڃف اظ ټٳٻ ٶٹضادځ #.1999ث٫ڃطز $ټبٶؿٵ ٸ اٶؿٹ، 

ضؾس ثب اڂٵ ثٗس قرهڃشځ ٲطسجٍ ثبقٷس. زض اڂٵ  ڀ ٖهجځ ټؿشٷس ٦ٻ ثٻ ٶٓط ٲځټب زټٷسٺ اٶش٣ب٬

 قسٺ ٪طٞشٻذٯ١ ٸ ذٹ ٸ ڂب اثٗبز قٷبذشځ قرهڃز، زض ٶٓط  ٖٷٹاٴ ثٻس قرهڃشځ ٶڃع ٶٓطڂٻ، ؾٻ ثٗ

 ٸذٹ ذٯ٦١ٷٷسٺ ٞطآڂٷسټبڀ ازضا٤ حؿځ ٸ ٖبَٟځ اؾز ٦ٻ سٹؾٍ  ڃٱسٷٓذٹ،  ٸ اؾز. ذٯ١

ټؿشٷس $ضٸثځ،  15ڀذٹزٞطاضٸٸ  14، ټٳ٧بضڀ13قٹز. اڂٵ اثٗبز قبٲ٭ ذٹزټساڂشٳٷسڀ ځٲثطاٶ٫ڃرشٻ 

 #.2009، ٶٹؾبٮٹٸا، اٸٶط٦ب ٸ دطڂؽ

ظزٺ ٖٳ٭ ٦ٷس ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ  ڃؼبٴټقٹز ٞطز زض دبؾد ثٻ ٲحط٤ ػسڂس،  ځٲٲٹػت  ٶٹػٹڂځ:

ڂځ ٲبٶٷس ټب ځػ٪ڂٸ٪طزز.  ځٲزٶجب٬ ٦طزٴ دبزاـ احشٳبٮځ ٸ ټٳچٷڃٵ اػشٷبة اظ ڂ٧ٷٹاذشځ ٸ سٷجڃٻ 

پ زټٷس ٶكبٴځ ٸ ٲٷٓٱ ثٹزٴ سٟبٸس ځثځ، زض ٲ٣بث٭ ػسڀ ثٹزٴ، ٶٓٳ ځثځ ٸ سٷسٲعاػس٧بٶكځ ثٹزٴ، 

 اٞطاز زٸ ؾط َڃٝ زض اڂٵ ثٗس ټؿشٷس.
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پ ٪طاڂف ثٻ ؾٳز دبؾد ٶڃطٸٲٷس ثٻ ٲحط٤ آظاضٶسٺ اؾز ٦ٻ ٞطز زټٷس ٶكبٴ ڀ:عڂ٪ط تڃآؾ

 ٦ٷس. ځٲڀ ضٞشبضټبڀ اػشٷبثځ ثطاڀ زٸضڀ اظ سٷجڃٻ، سبظ٪ځ ٸ ٶب٦بٲځ ټساڂز ؾٹ ثٻضا 

ڀ ټب س ٶكبٶٻٲبٶٷڀ دبزاـ، ټب ٶكبٶٻځ ثٻ زټ دبؾد٪طاڂكځ ثطاڀ  ٖٷٹاٴ ثٻ ځ:ٸاثؿش٫  دبزاـ

ثب  ٢جلاًقٹز ٸ ٶڃع ٲ٣بٸٲز زض ثطاثط ذبٲٹقځ ضٞشبضټبڂځ ٦ٻ  ځٲ٦لاٲځ زض سأڂڃس اػشٳبٖځ سٯ٣ځ 

ڀ ټب سٟبٸر#. ټٳچٷڃٵ ثٻ 2012$ٲڃٯٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  اٶس ثٹزٺدبزاـ ٸ ڂب ضټبڂځ اظ سٷجڃٻ ٲطسجٍ 

ثٹزٴ اقبضٺ زاضز  طڃ٪ ٦ٷبضٺٞطزڀ زض ٲڃعاٴ ٪طٰ ٸ اػشٳبٖځ ثٹزٴ زض ٲ٣بث٭ ػسا، ؾطز ٸ 

 #.2006$٦ٯٹٶڃٷؼط، ؾٹضٸ٦ڃ٥ ٸ دطڂعث٥، 

اضسجبٌ زاضز ٸ  قٹز ځٶٳاػشٳبٖځ دبزاـ زازٺ  نٹضر ثٻ٢سٰ زض ضٞشبضڀ ٦ٻ  ثبطجبر دكش٧بض:

 #.1993زض ٲ٣بث٭ ٶباٲڃسڀ ٸ ذؿش٫ځ ٢طاض زاضز $٦ٯٹٶڃٷؼط ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ڀ ٦ٻ ثب اټساٜ ا ٪ٹٶٻ ثٻٹ٢ٗڃز ثٻ سٹاٶبڂځ ٞطز ثطاڀ ٦ٷشط٬ ٸ اٶُجب٠ ضٞشبض ثب ٲ ذٹزټساڂشٳٷسڀ:

ٲٛع ضا  16ڀ اٸ زض اضسجبٌ ثبقس اقبضٺ زاضز ٸ زض ح٣ڃ٣ز، ٦بض٦طزټبڀ اػطاڂځټب اضظـٸ 

# ٸ قبٲ٭ ضٞشبضټبڂځ ٲبٶٷس ٲؿؤٸ٬ ثٹزٴ، ټسٞٳٷس 1993$٦ٯٹٶڃٷؼط ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ٦ٷس ځٲٶٳبڂٷس٪ځ 

 .ثبقس ځٲثٹزٴ  ثبٲٽبضرثٹزٴ ٸ ٲجش٧ط ٸ 

صڂطـ زڂ٫طاٴ زض اضسجبٌ اؾز ٸ ثٻ ٲڃعاٴ ټٳسٮځ، ثب سٟبٸر اٞطاز زض د ټٳ٧بضڀ:

٦ٷس ٸ ٦بض٦طزټبڀ ٢بٶٹٶځ ضا ٶٳبڂٷس٪ځ  ضؾبٶځ، سحٳ٭ اػشٳبٖځ ٸ ثركف اقبضٺ ٲځ ٦ٳ٥

 .٦ٷس ځٲ

اڀ اظ  اػعاء ڂ٧ذبضچٻ ٖٷٹاٴ ثٻڃع ضا چ ټٳٻثٻ اڂٵ زڂس٪بٺ اقبضٺ زاضز ٦ٻ ٞطز،  ڀ:ذٹزٞطاضٸ

اسحبز ٲٗٷٹڀ ثب َجڃٗز ٸ ؾطچكٳٻ آٴ زض ٶٓط  ٖٷٹاٴ ثٻسٹاٴ آٴ ضا  ځٲ٪ڃطز ٸ  ځٲڂ٥ ٦٭ زض ٶٓط 

ثٻ ٢ًبٸر ٸ زاٸضڀ اؾز  ضٞشبضټبڂځ ٦ٻ ٲطثٹٌ ٵڃټٳچٷ#. 1993٪طٞز $٦ٯٹٶڃٷؼط ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

 #.2006ثٻ اڂٵ ثٗس ٲطسجٍ زاٶؿز $٦ٯٹٶڃٷؼط ٸ ټٳ٧بضاٴ،  سٹاٴ ځٲٲبٶٷس قٽٹز ٸ آ٪بټځ ضا 

اٶس  اٶؼبٰ قسٺقرهڃشځ سح٣ڃ٣بر ثؿڃبضڀ ٦ٻ ثط ضٸڀ اٞؿطز٪ځ ٸ اضسجبٌ آٴ ثب اڂٵ اثٗبز 
٪طڂعڀ ٸ ذٹزټساڂشٳٷسڀ ٶٳطار ٲشٟبٸسځ  زټٷس ٦ٻ اٞطاز اٞؿطزٺ، زض زٸ ثٗس آؾڃت ٶكبٴ ٲځ

ڀ ٶٳطٺ ثبلاسطڀ ٶؿجز ثٻ عڂ٪ط تڃآؾڀ ٦ٻ زض ا ٪ٹٶٻ ثٻآٸضٶس  زؾز ٲځ ٶؿجز ثٻ اٞطاز ٖبزڀ ثٻ
٦ٷٷس $ټبٶؿٵ، ضػطظ، دڃٷشٹ،  سط زضڂبٞز ٲځ اڀ دبڂڃٵ قشٻ ٸ زض ذٹزټساڂشٳٷسڀ ٶٳطٺاٞطاز ٖبزڀ زا

#. ٶٳطٺ ثبلا زض 2012؛ ٲٹچ٧ٹٸڂچ، ٶبضزڀ ٸ ٦بضزٸؾٹ، ٦1999ؼڃطڀ، آػبٲڃط ٸ اٶؿٹ، 
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ڀ، ٶ٫طاٶځ، ايُطاة، ذؼبٮشځ ثٹزٴ ٸ ٖسٰ طڂدص ځذؿش٫پ زټٷس ٶكبٴڀ عڂ٪ط تڃآؾ
ځ ٸ ثځ ٲٽبضسځ زض اضسجبٌ ټسٞ ځثب ٲؿؤٸ٬ ٶجٹزٴ، ڀ اؾز ٸ ذٹزټساڂشٳٷسڀ دبڂڃٵ ثطڂدص ؿ٥ڂض

قٷبذشځ، ٚڃطثبٮٙ ټؿشٷس $٦ٯٹٶڃٷؼط  اظٮحبِاٞطازڀ ٲًُطة ٸ  ٲٗٳٹلاًاؾز ثٷبثطاڂٵ اٞطاز اٞؿطزٺ 
ټبڀ سح٣ڃ٣بر َٹٮځ ٦ٻ ثط ضٸڀ اڂٵ ثڃٳبضاٴ اٶؼبٰ قسٺ اؾز ٸ  #. ڂبٞشٻ2006ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

اٶس ٶكبٴ  ټبڀ زاضٸڂځ ؾٷؼڃسٺ اظ زضٲبٴ ټب ضا زض اڂٵ اثٗبز قرهڃشځ، ٢ج٭ ٸ دؽ ٸيٗڃز آٴ
ټبڀ زاضٸڂځ ٪طچٻ ټٳچٷبٴ ٶؿجز ثٻ  ڀ دؽ اظ زضٲبٴعڂ٪ط تڃآؾاٶس ٦ٻ ٶٳطٺ اٞطاز زض ثٗس  زازٺ

ڀ زاضٸڂځ ثط ٶٳطٺ ټب زضٲبٴ. ٶڃع ٦ٷس ځٲڀ ٲٗٷبزاض ٦بټف دڃسا ا ٪ٹٶٻ ثٻ، اؾزاٞطاز ٖبزڀ ثبلاسط 
$ضڂچط،  زټٷس ځٲضا ٶڃع سب حسٸزڀ اٞعاڂف  ټب آٴثٹزٺ ٸ  اطط٪صاضاٞطاز زض ثٗس ذٹزټساڂشٳٷسڀ 

٦ٷٷسٺ ثطٸظ  ځٷڃث فڃد سٹاٶس ځٲ#. اظ آٴ ػب ٦ٻ ٶٳطار اٞطاز زض اڂٵ زٸ ثٗس 2000اڂؿٳٵ ٸ ضڂچط، 
ټبڀ اٞؿطز٪ځ زض اضسجبٌ اؾز $٦ٯٹٶڃٷؼط ٸ ټٳ٧بضاٴ،  اٞؿطز٪ځ ثبقس ٸ حشځ ثب ثبظ٪كز زٸضٺ

ټبڀ قرهڃشځ ذجط  ثط اڂٵ ٸڂػ٪ځ#، ټٳچٷڃٵ سح٣ڃ٣بر ثؿڃبضڀ اظ اطط٪صاضڀ زاضٸټب 2006
ټبڀ ٲرشٯٝ  قٹز ٦ٻ ٲهطٜ زاضٸټبڀ يساٞؿطز٪ځ اظ ٪طٸٺ ا٬ ٲُطح ٲځؤزټٷس، اڂٵ ؾ ٲځ

زټٷسٺ ٲؼعا، چٻ سٟبٸسځ زض ٸيٗڃز ثڃٳبضاٴ زض اڂٵ  ټبڀ اٶش٣ب٬ زاضٸڂځ ثب اطط٪صاضڀ ثط ؾڃؿشٱ
ثطسطڀ ٲٗٷبزاضڀ ټب اظ  ٦ٷس ٸ آڂب ټڃچ ٪طٸټځ اظ زاضٸټب ٶؿجز ثٻ ؾبڂط ٪طٸٺ اثٗبز اڂؼبز ٲځ

ثطذٹضزاض ټؿشٷس ڂب ذڃط؟ سٗساز ٦ٳځ اظ سح٣ڃ٣بر ثٻ ٲ٣بڂؿٻ ٸيٗڃز ثڃٳبضاٴ سحز زضٲبٴ 
اٶس، زض ٶشڃؼٻ ټسٜ اظ اڂٵ دػٸټف، ٲ٣بڂؿٻ  زاضٸټبڀ يس اٞؿطز٪ځ زض اڂٵ اثٗبز، دطزاذشٻ

اڀ اؾز ٦ٻ سحز  ؾبظ اٞؿطز٪ځ زض ثڃٳبضاٴ اٞؿطزٺ ٸيٗڃز اثٗبز قرهڃشځ ثٻ ٸڂػٺ اثٗبز ظٲڃٷٻ
 زضٲبٴ زاضٸڂځ ثب زٸ زؾشٻ اظ زاضٸټبڀ ضاڂغ ثطاڀ زضٲبٴ اٞؿطز٪ځ ٢طاض زاضٶس. 

 

 رٍػ
، اؾزاڀ  ٲ٣بڂؿٻ -زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ ٦ٻ اظ ٶٹٔ ٖٯځ گ٘زٕ: جاهؼٔ آهارٕ، ًوًَِ ٍ رٍػ ًوًَِ

ثٻ ٲطا٦ع  1394ػبٲٗٿ آٲبضڀ دػٸټف، ٲشك٧٭ اظ ٦ٯڃٻ ثڃٳبضاٶځ اؾز ٦ٻ زض سبثؿشبٴ ٸ دبئڃع 
 ٲٷٓٹض ثٻټب،  اٶس ٸ ٲُبث١ ثب دطٸٶسٺ ضٸاٶذعق٧ځ آٴ قٽط سٽطاٴ ٲطاػٗٻ ٶٳٹزٺ زضٲبٶځ ضٸاٶذعق٧ځ

ټب زاضٸټبڀ يساٞؿطز٪ځ اظ ڂ٧ځ اظ زٸ ٪طٸٺ زاضٸڂځ  زضٲبٴ اذشلا٬ اٞؿطز٪ځ اؾبؾځ ثطاڀ آٴ
ڀ سؼٹڂع قسٺ اؾز. اڂٵ اٞطاز ثط اؾبؼ ا حٯ٣ٻ ؾٻثبظزاضٶسٺ ػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵ ڂب زاضٸټبڀ 

ٲ٣بڂؿٻ، زض زٸ ٪طٸٺ ٲؼعا زاضٸټبڀ ثبظزاضٶسٺ  ٲٷٓٹض ثٻ٬ ٲهطٜ ثٹزٶس ٪طٸٺ زاضٸڂځ ٦ٻ زض حب
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ٸضٸز اٞطاز ثٻ ٶٳٹٶٻ اڂٵ   ڀ، ٢طاض ٪طٞشٷس. ٲلا٤ا حٯ٣ٻ ؾٻػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵ ٸ زاضٸټبڀ 
 ٲُبٮٗٻ قبٲ٭ ٲٹضز ظڂط ثٹز:

ضٸظ  15، ثٻ ٲسر حسا٢٭ ثطزٺ ٶبٰ# ٲهطٜ زاضٸټبڀ يساٞؿطز٪ځ اظ ټط ڂ٥ اظ زٸ ٪طٸٺ 1
 ضٸظ اؾز#. 15ټب ثٻ حبٮز دبڂساض  حسا٢٭ ظٲبٴ لاظٰ ثطاڀ اططثركځ زاضٸټب ٸ ضؾڃسٴ آٴ$ظڂطا 

 .زازٶس ځٲڀ ذطٸع اٞطاز اظ ٶٳٹٶٻ ضا ٶڃع ٲٹاضز ظڂط سك٧ڃ٭ ټب ٲلا٤
 ټبڀ ضٸاٶځ. زضٲبٴ ؾبڂط اذشلا٬ ٲٷٓٹض ثٻ# ٲهطٜ ؾبڂط زاضٸټبڀ ضٸاٶ٫طزاٴ 1
ٲٹاز بڀ قرهڃشځ ٸ ڂب ٲهطٜ ټ ٸڂػٺ اذشلا٬ ټبڀ ضٸاٶځ ثٻ # سكرڃم ؾبڂط اذشلا2٬

ټبڀ ټٳجٹزڀ اٞؿطز٪ځ اؾز ٸ زض ثؿڃبضڀ اظ ٲجشلاڂبٴ ثٻ  ڀ ايُطاة ٦ٻ ػعء اذشلا٬اؾشظٷب $ثٻ
 ثبقس# ثٹز. ٲځ ٲكبټسٺ ٢بث٭اٞؿطز٪ځ 
زض زؾشطؼ اٶؼبٰ ٪طٞز، ٶٳٹٶٻ اظ ٲڃبٴ اٞطاز ٸاػس  نٹضر ثٻڀ زض اڂٵ دػٸټف طڃ٪ ٶٳٹٶٻ

اظ ؾٻ ٦ٯڃٷڃ٥ اٶشربثځ ٲط٦ع ٲكبٸضٺ زاٶك٧سٺ  ڀ ٸضٸزڀ اٶشربة قس ٦ٻ زض ټط ڂ٥ټب ٲلا٤
ضٸاٶكٷبؾځ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ، ثڃٳبضؾشبٴ اٲبٰ حؿڃٵ ٸ ثڃٳبضؾشبٴ َبٮ٣بٶځ سٽطاٴ، ٦ٻ زض ؾٻ ٲٷ٣ُٻ 

 ټب آٴثٻ  ٲطثٹٌٲشٟبٸر اظ قٽط سٽطاٴ ٢طاض زاقشٷس، حبيط ثٻ ټٳ٧بضڀ ثٹزٶس ٸ اَلاٖبر 
ذطٸع، ثط اؾبؼ دطٸٶسٺ ضٸاٶذعق٧ځ ټبڀ ٸضٸز ٸ  آٸضڀ قس. ٸضٸز اٞطاز ٸ ضٖبڂز ٲلا٤ ػٳٕ

ٸ سكرڃم زازٺ قس ثٻ اڂٵ نٹضر ٦ٻ اظ ٲڃبٴ  سڃسبئثڃٳبضاٴ  ضٸاٶذعق٥اٞطاز ٸ ٶڃع سكرڃم 
ټبڀ دػٸټكځ ثٹزٶس  ، زاضاڀ ٲلا٤ضٸاٶذعق٥ڃس أڂثڃٳبضاٴ ٲطاػٕ، ثٻ آٴ زؾشٻ اظ اٞطازڀ ٦ٻ ثٻ س

ؾكٷبٲٻ اظ ٲڃبٴ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ دط 170سب سٹؾٍ ذٹز ٞطز ٦بٲ٭ ٪طزز. سٗساز  قس ځٲدطؾكٷبٲٻ زازٺ 
ټبڀ ذطٸع ٸ ٸ٢ٟٻ زاضٸڂځ ٸ  دطؾكٷبٲٻ ثط اؾبؼ ٲلا٤ 20ڀ ٪طزڂس ٦ٻ اظ اڂٵ سٗساز،آٸض ػٳٕ

دطؾكٷبٲٻ  57ظٲبٴ ټط زٸ ٶٹٔ زاضٸ حصٜ ٪طزڂسٶس. اظ ٲڃبٴ  ثٻ زٮڃ٭ ٲهطٜ ټٱ دطؾكٷبٲٻ 37
زازٺ ٦بٞځ  ٦ٻ ځبٮزضحٶٟط ٲطز ثٹزٶس  14، ثبظزاضٶسٺ ػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵٲطثٹٌ ثٻ زاضٸټبڀ 

 ضٸ ٵڂاظاٸػٹز ٶساقز.  اڀ حٯ٣ٻ ؾٻ دطؾكٷبٲٻ ٲطثٹٌ ثٻ زاضٸټبڀ 56ثطاڀ ټٳشبؾبظڀ ٲطزاٴ زض 
ځ ٸ ټٳشبؾبظڀ ٢طاض ٪طٞز. دؽ اظ ټٳشبؾبظڀ ثط اؾبؼ ٲٹضزثطضؾڀ ٲطثٹٌ ثٻ ظٶبٴ ټب زازٺسٷٽب 

ڀ ٦ٻ ټط ا ٪ٹٶٻ ثٻدطؾكٷبٲٻ ٲٹضز سحٯڃ٭ ٢طاض ٪طٞشٷس  86ڀ ټط زٸ ٪طٸٺ، سٗساز ټب زازٺؾٵ ثطاڀ 
 دطؾكٷبٲٻ ثٹز. 43٪طٸٺ قبٲ٭ 

  اتشار پضٍّؼ:
 5ڂځ ثب ټب ؾؤا٬اڂٵ دطؾكٷبٲٻ زاضاڀ  #:TCI-56$ ٞبضؾځ ٸذٯ١ ٸ ذٹ ؾطقزځ ؾؤاٮ 56دطؾكٷبٲٻ 
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اؾز. ثٻ اظاڀ ټط  قسٺ ڀ ثٷس زضػٻٚٯٍ  ٦بٲلاًزضؾز سب  ٦بٲلا٦ًٻ اظ  ثبقس ځٲڀ ٮڃ٧طر ثٷس زضػٻ

ٸػٹز زاضز ٦ٻ ٶٳطٺ ټط ٞطز زض ټط ثٗس،  ؾؤا٬ڂ٥ اظ ټٟز ثٗس قرهڃشځ زض اڂٵ دطؾكٷبٲٻ، ټكز 

. اڂٵ ٶؿرٻ اظ دطؾكٷبٲٻ ٦ٯٹٶڃٷؼط ٶؿجز قٹز ځٲٲطثٹٌ ثٻ آٴ ثٗس حبن٭  ؾؤالاراظ ٲؼٳٹٔ ٶٳطٺ 

اظ دبڂبڂځ ثبلاسطڀ  اٶس ټبڀ ثٯٻ ذڃط اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ٦ٻ سٷٽب اظ دبؾد  ڀ ٢جٯځ دطؾكٷبٲٻټب ٶؿرٻثٻ 

# ٸ ٶڃع ثب سٹػٻ ثٻ ٲك٧لار قٷبذشځ ٦ٻ ټٳطاٺ ثب اذشلا٬ 2005ثطذٹضزاض اؾز $دٯڃؿٹٮٹ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ڀ اڂٵ طڂدص ځذؿش٫ٲك٧لار سٳط٦ع ٸ سٹػٻ، ٲك٧٭ حبٞٓٻ ٸ ٶڃع  اظػٳٯٻ زټٷس ځٲاٞؿطز٪ځ ضخ 

رڃم زازٺ قس. ڀ ثطاڀ اڂٵ زؾشٻ اظ اٞطاز سكسط ٲٷبؾتاٞطاز، ٞطٰ ٦ٹسبٺ دطؾكٷبٲٻ، ٪عڂٷٻ 

ٸ دبڂبڂځ اڂٵ دطؾكٷبٲٻ زض دػٸټكځ ٦ٻ ثط ضٸڀ زاٶكؼٹڂبٴ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ اٶؼبٰ  آظٲبڂځ زضؾشځ

، 66/0٪طٞشٻ اؾز ٲكرم ٪طزڂسٺ، يطڂت دبڂبڂځ زضٸٶځ ثط اؾبؼ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ ثطاڀ ٶٹػٹڂځ 

ٸ  83/0، ټٳ٧بضڀ 77/0، ذٹزټساڂشٳٷسڀ 53/0، دكش٧بض 64/0ځ ٸاثؿش٫ دبزاـ، 85/0ڀ عڂ٪ط تڃآؾ

#. ټٳچٷڃٵ يطڂت 2014$دٹضٶ٣بـ، ٲطسًبڂځ ٸ دٹضحؿڃٵ،  اٶس آٲسٺ زؾز ثٻ 75/0ذٹزٞطاضٸڀ 

، 78/0ڀ عڂ٪ط تڃآؾ، 69/0اٶ٫ٯڃؿځ ثط اؾبؼ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ ثطاڀ ٶٹػٹڂځ  ٿدبڂبڂځ ٶؿر

 85/0، ذٹزٞطاضٸڀ 75/0، ټٳ٧بضڀ 77/0، ذٹزټساڂشٳٷسڀ 74/0، دكش٧بض 80/0ځ ٸاثؿش٫ دبزاـ

 #. 2009$آزاٴ، ؾطا٪طثٹٮٹؾب، ؾبؾځ ٸ ٶبسڃ٭، ٪عاضـ قسٺ اؾز 
 

 ّا ّا ٗافتِ زازُ
اؾشٟبزٺ ٪طزڂس ٸ دؽ اظ  22 ٿٶؿر SPSSاٞعاض  ، اظ ٶطٰآٲسٺ زؾز ثٻټبڀ  سحٯڃ٭ زازٺ ٲٷٓٹض ثٻ

ڀ آٲبض سٹنڃٟځ، ػٽز ثطضؾځ ٲٗٷبزاضڀ سٟبٸر ٲڃبٴ زٸ ٪طٸٺ، زض ټب ضٸـثطضؾځ ثب اؾشٟبزٺ اظ 

 >05/0Pضٸـ سحٯڃ٭ ٸاضڂبٶؽ چٷسٲشٛڃطڀ اؾشٟبزٺ ٪طزڂس. ټٳچٷڃٵ اثٗبز ټڃؼبٶځ ٸ قٷبذشځ، اظ 

زاضٸټبڀ  ٦ٷٷسٺ ٲهطٜزض ٪طٸٺ اٞطاز  اذشلاٜ آٲبضڀ ٲٗٷبزاض زض ٶٓط ٪طٞشٻ قس. ٖٷٹاٴ ثٻ

، زاضٸټبڀ ؾطسطاٮڃٵ، ؾڃشبٮٹدطاٰ، ٞٯٹ٦ؿشڃٵ، ٞٯٹٸ٦ؿبٲڃٵ، ثبظزاضٶسٺ ػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵ

، زاضٸټبڀ ٶٹضسطڂذشڃٯڃٵ، زؾڃذطاٲڃٵ، اڀ حٯ٣ٻ ؾٻټبڀ اؾڃشبٮٹدطاٰ ٸ دبضٸ٦ؿشڃٵ ٸ زض ٪طٸٺ زاضٸ

ؾب٬  68سب  20زاٲٷٻ ؾٷځ اٞطاز ٲڃبٴ  .دطاٲڃٵ ثطاڀ ثڃٳبضاٴ سؼٹڂع قسٺ ثٹز دطاٲڃٵ ٸ ٦ٯٹٲځ اڂٳځ

ٸ  51/43±33/12، ثبظزاضٶسٺ ػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵثٹز. ٲڃبٶ٫ڃٵ ؾٷځ اٞطاز زض ٪طٸٺ زاضٸټبڀ 

ثٹز. ؾُح سحهڃلار اٞطاز زٸ ٪طٸٺ اظ  19/45±97/11 اڀ حٯ٣ٻ ؾٻٲڃبٶ٫ڃٵ ؾٷځ اٞطاز ٪طٸٺ 

ضٸظ سب ټكز ؾب٬  30ٲهطٜ زاضٸ سٹؾٍ ثڃٳبضاٴ اظ  ظٲبٴ ٲسراثشساڂځ سب ز٦شطا ٲشٛڃط ثٹز. 
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، ثبظزاضٶسٺ ػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵٲڃبٶ٫ڃٵ ٲهطٜ زاضٸ زض ٪طٸٺ  ٦ٻ ثٹزٲساٸٰ  نٹضر ثٻ

ټبڀ حبن٭ اظ  زٺ اؾز. زازٺضٸظ ثٹ 95/350 اڀ حٯ٣ٻ ؾٻڀ ټب ٦ٷٷسٺ ٲهطٜضٸظ ٸ زض  98/494

ٲٗٷبزاضڀ ٲڃبٴ زٸ ٪طٸٺ زض  زټس ٦ٻ سٟبٸر ثط ضٸڀ اڂٵ زٸ ٲڃبٶ٫ڃٵ ٶكبٴ ٲځ tاػطاڀ آظٲٹٴ 

ٶكبٴ  #1$ قٳبضپ ٲهطٜ زاضٸ ٸػٹز ٶساقشٻ اؾز. ٶشبڂغ آظٲٹٴ سځ ٲؿش٣٭ زض ػسٸ٬ ظٲبٴ ٲسر

 زازٺ قسٺ اؾز. 
 زارٍ زر زٍ گزٍُ زارٍٖٗ سهاى هصزف : ًتاٗج آسهَى تٖ هغتمل ت٘ي ه٘اًگ٘ي هست1جسٍل 

 

 سهاى هصزف زارٍ هست

 t P اًحزاف اعتاًسارز ه٘اًگ٘ي گزٍُ زارٍٖٗ

 82/652 98/494 تاسزارًسُ جذب هجسز عزٍتًَ٘ي
16/1 33/0 

 85/476 95/350 إ حلمِ عِ

 

اظ  آٲسٺ زؾز ثٻڀ ټب زازٺٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز، ثط اؾبؼ  #2$ قٳبضپ چٷبٶچٻ زض ػسٸ٬
ڀ ٸ عڂ٪ط تڃآؾڀ ٲطثٹٌ ثٻ ټط ڂ٥ اظ اثٗبز قرهڃشځ زض زٸ ٪طٸٺ زاضٸڂځ، زض ثٗس ټب ٵڃبٶ٫ڃٲ

 ٦ٷٷسٺ ٲهطٜاٞطاز  زټس ځٲځ ٲڃبٴ زٸ ٪طٸٺ سٟبٸر ثؿڃبضڀ ٲكبټسٺ قس ٦ٻ ٶكبٴ ٸاثؿش٫ دبزاـ
 ٦ٷٷسٺ ٲهطٜڀ ٸ اٞطاز عڂ٪ط تڃآؾ، زض ثٗس ثبظزاضٶسٺ ػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵزاضٸټبڀ 
 ثبلاسطڀ زضڂبٞز ٦طزٶس.  ٶٳطٺ ٵڃبٶ٫ڃٲ َٹض ثٻځ ٸاثؿش٫ بزاـد، زض ثٗس اڀ حٯ٣ٻ ؾٻزاضٸټبڀ 

 ّإ تَص٘فٖ ه٘اًگ٘ي ٍ اًحزاف اعتاًسارز هزتَط تِ اتؼاز ؽرص٘تٖ  ؽاذص: 2جسٍل 

 تِ تفى٘ه زٍ گزٍُ زارٍٖٗ
 

 گزٍُ زارٍٖٗ

 

 تؼس ؽرص٘ت

 إ حلمِ عِ تاسزارًسُ جذب هجسز عزٍتًَ٘ي

 ه٘اًگ٘ي
اًحزاف 

 اعتاًسارز
 ه٘اًگ٘ي

اًحزاف 

 اعتاًسارز

 88/2 29/13 20/3 21/13 ًَجَٖٗ

 94/4 48/17 23/5 40/20 گزٗشٕ آع٘ة

 54/3 52/19 43/4 65/17 پازاػ ٍاتغتگٖ

 58/4 88/20 93/4 26/19 پؾتىار

 56/5 96/15 73/5 72/15 ذَزّساٗتوٌسٕ

 94/3 29/22 63/4 70/21 ّوىارٕ

 84/4 59/17 19/6 79/15 ذَزفزارٍٕ
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 ٲٷٓٹض ثٻ٦ٻ  MANOVA#17آظٲٹٴ اطط دڃلاڂځ زض ضٸـ سحٯڃ٭ ٸاضڂبٶؽ چٷسٲشٛڃطڀ $ٶشبڂغ 

 ٦ٻ چٷبٴٲس٬ ٦ٯٹٶڃٷؼط اٶؼبٰ قس،  ٪بٶٻ ټٟزڀ اثٗبز ټب ٵڃبٶ٫ڃٲڀ ٲڃبٴ ټب سٟبٸرثطضؾځ ٲٗٷبزاضڀ 

ٶكبٴ زاز سٟبٸر ٲٗٷبزاضڀ ٲڃبٴ ٲڃبٶ٫ڃٵ زٸ ٪طٸٺ زض  ثبقس ځٲ٢بث٭ ٲكبټسٺ  #3$ قٳبضپ زض ػسٸ٬

 #. >05/0Pػٹز زاضز $اڂٵ اثٗبز ٸ

  (: آسهَى اثز پ٘لاٖٗ )تحل٘ل ٍارٗاًظ چٌسهتغ٘ز3ٕجسٍل 

 ّإ ؽرص٘ت جْت تزرعٖ اثز گزٍُ تز تزو٘ة هؤلفِ
 

 P ذغازرجِ آسازٕ  فزضٖ زرجِ آسازٕ F ارسػ آسهَى

 02/0 00/78 00/7 51/2 18/0 اثز پ٘لاٖٗ

 
 ّإ ؽرص٘ت گزٍُ تز هؤلفِجْت تزرعٖ اثز  هتغ٘زٕ : ًتاٗج تحل٘ل ٍارٗاًظ ته4جسٍل 

 

 ؽاذص         

 تؼس ؽرص٘تٖ
هجوَع 

 هجذٍرات
زرجِ 

 1آسازٕ

ه٘اًگ٘ي 

 هجذٍرات
F 

عغح 

 هؼٌازارٕ

هجذٍر 

 اتا
 تَاى 

NS 14/0 1 14/0 01/0 90/0 000/0 05/0 

HA 65/182 1 65/182 04/7 %%009/0 07/0 74/0 

RD 19/75 1 19/75 65/4 %03/0 05/0 56/0 

PS 58/56 1 58/56 49/2 11/0 02/0 34/0 

SD 18/1 1 18/1 03/0 84/0 000/0 05/0 

CO 53/7 1 53/7 40/0 52/0 005/0 09/0 

ST 61/69 1 61/69 25/2 13/0 26/0 31/0 

 ذغا

NS 09/781 84 29/9     

HA 34/2177 84 92/25     

RD 63/1355 84 13/16     

PS 80/1908 84 72/22     

SD 96/2684 84 96/31     

CO 09/1556 84 52/18     

ST 001/2596 84 90/30     

  P< 0.01ٲٗٷبزاضڀ زض ؾُح %%               P < 0.05ٲٗٷبزاضڀ زض ؾُح  %

ٲشٛڃطڀ ٦ٻ  ، زض ٪بٰ ثٗسڀ اظ َطڂ١ سحٯڃ٭ ٸاضڂبٶؽ س٥آظٲٹٴ دڃلاڂځ ٿٶشڃؼثب سٹػٻ ثٻ 
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ثٻ ثطضؾځ ٸ سحٯڃ٭ ثڃكشط اڂٵ  قٹز ځٲق٧٭ ڂ٥ سحٯڃ٭ ٸاحس ثط ضٸڀ سٳبٲځ اڂٵ اثٗبز اٶؼبٰ  ثٻ

ػسا٪بٶٻ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض  نٹضر ثٻڀ ٲكبټسٺ قسٺ ضا ټب سٟبٸرټب دطزاذشڃٱ سب ٲٗٷبزاضڀ  سٟبٸر

ڀ ټب ٪طٸٺ، ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ ثبقس ځٲ٢بث٭ ٲكبټسٺ  #4$ قٳبضپ زټڃٱ. چٷبٶچٻ ٶشبڂغ زض ػسٸ٬

  دبزاـ# ٸ P<001/0ڀ $عڂ٪ط تڃآؾ، سٟبٸر ٲٗٷبزاضڀ زض ثٗس ٦ٷٷسٺ ٥ڃس٧ٟ ٖٷٹاٴ ثٻ زاضٸڂځ

ڀ زاضٸټبڀ ټب ٦ٷٷسٺ ٲهطٜڀ ٦ٻ ا ٪ٹٶٻ ثٻ# ٲڃبٴ زٸ ٪طٸٺ ٸػٹز زاضز P<05/0ځ $ٸاثؿش٫

ځ ثڃكشطڀ ضا ٶكبٴ ٸاثؿش٫ دبزاـڀ ٦ٳشط ٸ عڂ٪ط تڃآؾڀ، ثب سٟبٸسځ ٲٗٷبزاض، ٲڃعاٴ ا حٯ٣ٻ ؾٻ

ز قرهڃشځ ٶٹػٹڂځ، دكش٧بض، ذٹزټساڂشٳٷسڀ، ټٳ٧بضڀ، ٸ ذٹزٞطاضٸڀ، اٲب زض اثٗب؛ زټٷس ځٲ

 ٲٗٷبزاض ٲڃبٴ زٸ ٪طٸٺ زاضٸڂځ ٲكبټسٺ ٶ٫طزڂس. نٹضر ثٻسٟبٸسځ 

 

 گ٘زٕ تحث ٍ ًت٘جِ
اڂٵ دػٸټف ثب ټسٜ ٲ٣بڂؿٻ اثٗبز ټڃؼبٶځ ٸ قٷبذشځ قرهڃز ثط اؾبؼ ٲس٬ قرهڃشځ 

ڀ اٶؼبٰ ٪طٞز ٦ٻ سحز زضٲبٴ زاضٸڂځ ثب اؾشٟبزٺ اظ زاضٸټبڀ ا اٞؿطزٺ٦ٯٹٶڃٷؼط، زض اٞطاز 

ڀ حبيط ثٻ ټب بٞشٻ٢طاض زاقشٷس. ڂ اڀ حٯ٣ٻ ؾٻٸ ثبظزاضٶسٺ ػصة ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵ يساٞؿطز٪ځ 

٪طڂعڀ اقبضٺ زاضٶس ٸ  زض ثٗس آؾڃت ڀا حٯ٣ٻ ؾٻزاضٸټبڀ  ٦ٷٷسٺ ٲهط٦ٜٳشط ثٹزٴ ٶٳطٺ اٞطاز 

ڀ ڂ٧ځ اظ زٸ ثٗس انٯځ عڂ٪ط تڃآؾڃٵ، ثٗس ٦ٻ ٪ٟشٻ قس، ثط اؾبؼ سح٣ڃ٣بر دڃك چٷبٴ

 پڀ ٦ٻ اٞطاز زاضاڀ ٶٳطا ٪ٹٶٻ ثٻ ثبقس ځٲڀ ٶؿجز ثٻ آٴ طڂدص تڃآؾ٦ٷٷسٺ اٞؿطز٪ځ ٸ  ځٷڃث فڃد

ڀ، ثڃكشط زض ٲٗطو ذُط اثشلا ثٻ اٞؿطز٪ځ ٸ ڂب ٖٹز ٲؼسز اڂٵ اذشلا٬ عڂ٪ط تڃآؾثبلاسط زض 

 ٪طزز ځٲاٞطاز زض اڂٵ ثٗس قرهڃشځ  پڀ اططثرف، ٲٷؼط ثٻ ٦بټف ٶٳطټب زضٲبٴټؿشٷس. ټٳچٷڃٵ 

٦ٷٷس ٦ٻ  ٖٳ٭ ٲځ ٲؤططسط#. ٶڃع زاضٸټبڂځ زض ثٽجٹز اٞؿطز٪ځ 1999$ټبٶؿٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

؛ ٲٹچ٧ٹٸڂچ ٸ 2009$ضٸثځ ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٪طڂعڀ ضا ثٻ ٲڃعاٴ ثڃكشطڀ ٦بټف زازٺ ثبقٷس  ڃتآؾ

سٺ زاضٸټبڀ ؾٻ ٦ٷٷ سٹاٴ ٶشڃؼٻ ٪طٞز ٦ٻ ثڃٳبضاٴ ٲهطٜ ثط اڂٵ اؾبؼ ٲځ #.2012ټٳ٧بضاٴ، 

ثبلاسط ثٹزٴ ٶٳطٺ اٞطاز اڀ زض ٲٗطو ذُط ٦ٳشطڀ ٢طاض زاقشٻ ٸ ٸيٗڃز ثٽشطڀ زاضٶس.  حٯ٣ٻ

اڀ زض ثٗس دبزاـ ٸاثؿش٫ځ ضا ٶڃع ٦ٻ زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ حبن٭  ٦ٷٷسٺ زاضٸټبڀ ؾٻ حٯ٣ٻ ٲهطٜ

طز٪ځ ټب ٸ اثٗبز قرهڃشځ ٲطسجٍ ثب اٞؿ ٖٷٹاٴ ٖبٲٯځ ٲظجز زض اضسجبٌ ثب ٸڂػ٪ځ سٹاٴ ثٻ ٪كز ٲځ

ځ ٸاثؿش٫ دبزاـاٞطاز زض ثٗس  پ٦ٻ ٶٳط زټٷس ځٲڀ دڃكڃٵ ٶكبٴ ټب دػٸټفزاٶؿز ظڂطا ثطذځ 
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ٶڃع  ټب دػٸټفاحشٳب٬ ذُط اٞؿطز٪ځ ٖٳ٭ ٦ٷس ٸ زض ثطذځ  زټٷسٺ ٦بټف ٖٷٹاٴ ثٻ سٹاٶس ځٲ

ٖٷٹاٴ ٖبٲٯځ ٲطسجٍ ثب ٸيٗڃز ٸ ڂب قسر اٞؿطز٪ځ ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز $ضڂچط ٸ ټٳ٧بضاٴ ،  ثٻ

ٖٷٹاٴ ٖبٲ٭ دڃكجڃٵ  #؛ ټٳچٷڃٵ دبزاـ ٸاثؿش٫ځ ثٻ٦1994ٯڃٟٯس ؾبٶسڀ، ټطر ٸ ټبٮٳځ، ؛ 2000

قٹز $ضٸثځ، ٶٹؾبٮٹٸا ٸ ضٸثب،  ټبڀ زاضٸڂځ زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲځ ثطاڀ دبؾد زټځ ثٽشط ثٻ زضٲبٴ

زټځ  ټبڀ زض٪ڃط زض ق٧٭ ڃؿشٱؾ ٿ٦ٯڃ ٦ٻ آٴزٮڃ٭  َٹض ٦ٯځ ثبڂس زض ٶٓط ٪طٞز ٦ٻ ثٻ #. ثٻ2010

ڂ٧سڂ٫ط زض سٗبٲ٭ ټؿشٷس ٸ سٷٽب ڂ٥ ٖبٲ٭ ٸ ڂ٥ ؾبذشبض ٲٛعڀ زض ټط ڂ٥ اظ ثٻ قرهڃز، ثب 

ڃؼٻ ثطضؾځ زضٶش ڃؿز.ٶڂط دص اٲ٧بٴ٪ڃطڀ ثٻ ؾٽٹٮز  ڃؼٻٶشثبقس  اڂٵ اثٗبز قرهڃشځ زض٪ڃط ٶٳځ

ڀ لاظٰ، ٦بض ثؿڃبض ټب ٦ٷشط٬زٮڃ٭ ٖسٰ ٸػٹز  ڃسٺ قرهڃز زض ٲحڃٍ َجڃٗځ ثٻسٷ زضټٱټبڀ  ڂػ٪ځٸ

اڀ  حٯ٣ٻ ټبڀ زاضٸټبڀ ؾٻ ٦ٷٷسٺ زؾز آٲسٺ ٸيٗڃز ٲهطٜ ٶشبڂغ ثٻٲك٧ٯځ اؾز. اٲب ثط اؾبؼ 

ضؾس. قبڂس  ٶٓط ٲځ اظ ٮحبِ احشٳب٬ ٖٹز ٲؼسز اٞؿطز٪ځ ٸ قسر ٸ ٸيٗڃز ثڃٳبضڀ، ثٽشط ثٻ

زاضٸټبڀ  ٦ٷٷسٺ ٲهطٜزض اٞطاز  قسٺ ٲكبټسٺثشٹاٴ اڂٵ اؾشٷجبٌ ضا ٲُطح ٶٳٹز ٦ٻ ثطسطڀ ٸيٗڃز 

َٹض  ثٻٖهجځ  زټٷسٺ اٶش٣ب٬ب اطط٪صاضڀ اڂٵ زاضٸټب ثط چٷسڂٵ ث سٹاٶس ځٲڀ زض اڂٵ دػٸټف ا حٯ٣ٻ ؾٻ

ثبظزاضٶسٺ ػصة اظ زاضٸټبڀ  ٲؤططسطڀ ثڃٹقڃٳځ ٲٛع ؾبظ ٲشٗبز٬زض اضسجبٌ ثبقس ٦ٻ زض  ظٲبٴ ټٱ

٦ٻ ثٻ دبئڃٵ  سط ځٳڂ٢سټبڀ  ټبڀ اذڃط، ثط ذلاٜ ٞطيڃٻ ظڂطا ڂبٞشٻ اٶس ٦طزٺٖٳ٭ ٲؼسز ؾطٸسٹٶڃٵ 

، ثٻ ٖسٰ ٦طزٶس ځٲٖٯز اٞؿطز٪ځ اقبضٺ  ٖٷٹاٴ ثٻڀ ٖهجځ ذبل ټب زټٷسٺ اٶش٣ب٬ثٹزٴ ٲڃعاٴ 

ؾبظ اٞؿطز٪ځ اقبضٺ زاضٶس $ڂڃٯسظ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  ؾجت ٖٷٹاٴ ثٻټبڀ ٖهجځ  زټٷسٺ سٗبز٬ ٲڃبٴ اٶش٣ب٬

ټبڀ زاضٸڂځ ٲرشٯٝ ٸ  ثبڂؿز سح٣ڃ٣بر ثؿڃبض ثڃكشطڀ زض اضسجبٌ ثب ٲ٣بڂؿٻ ٪طٸٺ اٮجشٻ ٲځ#. 2002

سب ثشٹاٴ اڂٵ اؾشٷجبٌ ضا ٲٹضز سبئڃس ٢طاض زاز. ثبڂس ذبَط ٶكبٴ ٦طز ڀ ثڃكشط نٹضر ٪ڃطز ټب ٦ٷشط٬

٦ٻ زض ثٗس قرهڃشځ ذٹزټساڂشٳٷسڀ سٟبٸر ٲٗٷبزاضڀ ٲڃبٴ زٸ ٪طٸٺ زاضٸڂځ ٲكبټسٺ ٶ٫طزڂس. 

ثؿڃبض ٲٽٳځ زض ٖسٰ  ٦ٷٷسٺ ٵڃڃسٗڀ، ٖبٲ٭ شٳٷسڂذٹزټساثبڂس زض ٶٓط زاقز ٦ٻ اٞعاڂف ٲڃعاٴ 

ٶكبٶٻ ٦بض٦طزټبڀ اػطاڂځ ڂ٧ذبضچٻ ٦ٷٷسٺ قرهڃز اؾز ڀ اٞؿطز٪ځ اؾز ٸ ټب زٸضٺثبظ٪كز 

ڀ ٦ٻ سح٣ڃ٣بر، ٶكبٴ اظ اطط٪صاضڀ ثبٸػٹز. ٦ٷس ځٲ٦ٻ اظ قرم زض ٲ٣بث٭ اٞؿطز٪ځ زٞبٔ 

آظٲبڂځ،  ڂځ ٲبٶٷس ٸا٢ٗڃزټب ڂځسٹاٶبٶبزڂسٺ ٪طٞز ٦ٻ  سٹاٴ ځٶٳزاضٸټب ثط اڂٵ ثٗس زاضٶس، 

ٸ٬ ثٹزٴ حبن٭ اظ ضقس قرهڃز ٸ ؤټسٞٳٷسڀ، دصڂطـ ذٹز، اٲڃسٸاضڀ، اثش٧بض ٸ ٲؿ

ٶٓط  ضا ثٻ ٞطز ٖطيٻ ٶٳبڂس. ثٻ ټب آٴ سٹاٶس ځٶٳڂځ قٷبذشځ ټؿشٷس ٦ٻ سٷٽب ٲهطٜ زاضٸ ټب ځػ٪ڂٸ

ڀ ٫طزضٲبٶ زضٲبٶځ ٸ ضٸاٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ ٦ٯٹٶڃٷؼط اقبضٺ ٶٳٹزٺ اؾز، سط٦ڃت زاضٸ ټٳبٴضؾس  ٲځ
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قٷبذشځ قرهڃز، ٦ٳشط اثٗبز  چطا٦ٻثبقس  ځٲثٽشطڂٵ ضاٺ زضٲبٴ ثطاڀ سٛڃڃط اثٗبز قرهڃشځ 

 #.2006ڃط ثڃٹقڃٳځ ٲٛع ټؿشٷس $٦ٯٹٶڃٷؼط ٸ ټٳ٧بضاٴ، سأط سحز

 

 :ّا ًَؽت پٖ
 

1-Selective serotonin reuptake  

   inhibitor (SSRI) 

2- Tricyclic antidepressant (TCA) 

 

3- Character 4- Temperament 

5- Cloninger 6- Novelty Seeking 

7- Harm Avoidance 8- Reward Dependence 

9- Dopaminergic 10- Serotonergic 

11- Noradrenergic 12- Persistence 

13- Self-Directedness 14- Cooperation 

15- Self-Transcendence 16- Executive Functions 

17- Multivariate analysis of variance  

 

 هٌاتغ ٍ هآذذ فارعٖ:
 

#. ثطضؾځ اضسجبٌ ذٯ١ ٸ ذٹ ثب اذشلالار 1392؛ دٹضحؿڃٵ، ض. $.ٲطسًبڂځ، ٴ؛ .دٹضٶ٣بـ، ؼ

ضٸاٶځ$اٞؿطز٪ځ، ايُطاة ٸ سٷڃس٪ځ# زض زٸ ٪طٸٺ ٲٗشبز ثٻ ٲٹاز ٲرسض ٸ ٚڃط ٲٗشبز. 

 .#48$12ٖٯٹٰ ضٸاٶكٷبذشځ  ٿٲؼٯ

 .سٽطاٴ: ٶكط ؾبلاٸاٴ .DSM-5قٷبؾځ ضٸاٶځ ثط اؾبؼ  آؾڃت#. 1392٪ٷؼځ، ٲٽسڀ $
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